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Visszavonuléban az influenza

A figyel6szolgalatban résztvevd orvosok jelentéseinek alapjan végzett becslés szerint
az orszagban 2016. marcius 14-20. kdzott az el6zb hetinél 36%-kal kevesebb, 15 000 beteg
fordult orvoshoz influenzaszer( tlinetekkel. A morbiditas 151,9%o00-nek bizonyult, 100 000
lakos kozil 152 f6 kereste fel orvosat influenzas panaszok miatt.

A 11. héten - Hajdu-Bihar megye kivételével - valamennyi koézigazgatasi teriileten
csokkent az influenzaszerli megbetegedés miatt orvoshoz forduldk szama az el6z8 héthez
viszonyitva. Hajdu-Bihar megyében 28%-kal nétt az influenza miatt orvosukat felkeresé
betegek szama, mig 6 megyében (Baranya, Bacs-Kiskun, Heves, Jasz-Nagykun-Szolnok,
Vas és Zala) a felére csodkkent. A 100 000 lakosra jutd orvoshoz fordult betegek becsilt
szama Vas (247), Békés (245), és Pest (207) megyében volt a legmagasabb, Csongrad
(60) és Bacs-Kiskun (62) megyében pedig a legalacsonyabb. Laboratériumi vizsgalattal
igazoltan influenzavirusok okozta megbetegedéseket Budapesten és 12 megye terlletén
diagnosztizaltak.

A betegek 35,5%-a gyermek, 34,8%-a 15-34 éves fiatal feln6tt volt. A 35-59 évesek
korcsoportjaba tartozott a betegek 20,5%-a, 9,2%-uk pedig a 60 éven fellliek kdzil kerdlt ki.
Az el6zb6 hetekhez hasonléan influenzaszerli megbetegedések el6fordulasi gyakorisaga a
3-5 évesek (367,2%000) és a 6-14 évesek (363,6%000) k6z4tt volt a legmagasabb.

A 11. naptari héten az el6z6 hetinél 36%-kal kevesebb, 6sszesen 51 influenza-gyanus
betegtdl érkezett vizsgalati anyag OEK Léguti virus osztalyara. A virologiai vizsgalatok
19 influenza B, 4 influenza A, tovabba 2 RS virus jelenlétét mutattak ki a léguti mintakbal.
A sentinel orvosok altal bekuldott 34 mintabol 3 betegnél influenza A(H1IN1)pdmOQ9, egy
betegnél influenza A (NT) és 15 betegnél influenza B virust azonositottak, az influenza
pozitivitasi arany 55,9%-nak felelt meg. A hagyomanyos bekiilldés keretében
diagnosztikus céllal vizsgalt 17 beteg kozll 4 betegnél influenza B virus okozta fertézést
igazoltak.

Influenzaszerii megbetegedések halmozédasardl a 11. héten egy jelentés érkezett
Veszprém megyébdl. Az altalanos iskolat érintd jarvanyban mintavételezés nem tortént.
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Osszegzés: A klinikai és a viroldgiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
hazankban a 2016. év 11. hetében tovabb csokkent az influenzas panaszokkal orvoshoz
fordulék becsiilt szama (15 000 f6). Az orszagos morbiditas 151,9%o000-nek felelt meg, alig
haladta meg a jarvanykliszob értéket. Az el6z6 héthez viszonyitva kdzel felére csokkent az
azonositott influenzavirusok szama (23), az influenza-pozitivitasi arany 55,9% volt.
Tovabbra is az influenza B virus dominanciaja érvényesilt, az influenzas
megbetegedések tdbb mint 80%-aért az influenza B virus volt felel6s

A 2015. év 40. — 2016. év 11. hete ko6zott 1 489 vizsgalati anyagot dolgoztak fel az
OEK Léguti virus osztalyan, ahol 108 fénél influenza A [1 influenza A(H3), 82 influenza
A(HIN1)pdmO09, 25 NT], 259 fénél influenza B virusfertézést igazoltak. Harminc esetben
RSV, hat esetben Adenovirus koéroki szerepét allapitottak meg. Az azonositott
influenzavirusok 70,6%-a influenza B, 29,4%-a influenza A virus volt.

A jarvany ideje alatt (2016. 04-11. hét) 55 kozosségi jarvanyt jelentettek Budapestrél
és 12 megyébdl. A jarvanyok 1 bolcsddét, 24 évodat, 22 altalanos iskolat, 2 altalanos és
kézépiskolat, 1 gimnaziumot, 3 kérhazat és 1-1 fogyatékos otthont illetve szocialis
intézményt érintettek. 36 esetben tortént mintavételezés, és 18 esetben az influenza B
kéroki szerepét igazoltak.

www.oek.hu
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Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100.000 lakosra
és az influenza-pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2015. 40 - 2016. 11. hét
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Orszagos Epidemiolégiai Kézpont

Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsult szama 100.000 lakosra teruletenként

2015/2016. EVI INFLUENZA SZEZON
2016. 10. - 2016. 11. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra

10. hét 11. hét

Budapest 245,7 190,8
Baranya 192,4 89,4
Bacs-Kiskun 118,2 61,5
Békés 343,1 245,1
Borsod-A.-Z. 150,8 61,7
Csongrad 264,2 60,2
Fejér 229,6 136,8
Gy6r 235,8 131,0
Hajdu-Bihar 156,4 199,8
Heves 253,1 129,8
Jasz-Nagykun-Szolnok 354,3 182,0
Komarom-Esztergom 238,0 132,4
Nograd 200,0 116,1
Pest 347,4 206,7
Somogy 2747 177,6
Szabolcs-Szatmar-B. 120,7 110,4
Tolna 111,6 105,6
Vas 452,6 246,9
Veszprém 165,0 138,5
Zala 352,2 189,8
Orszag 238,9 151,9

http://www.oek.hu
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AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
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Influenza A: 4
Influenza B: 19

Az el6z6 héthez viszonyitva a

+ morbiditas novekedett
- morbiditas csokkent
= morbiditas valtozatlan

A/H3 - a héten az adott teriileten kimutatott
virus tipusa (szama)

Sentinel mintabekiildés
Hagyomanyos mintabekiildés
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