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Mérsékelten nétt az influenza miatt orvoshoz fordulé betegek szama

A figyeldszolgalatban résztvevd orvosok jelentéseinek alapjan végzett becslés szerint az
orszagban 2016. februar 15-21. kozott 47 300 f6, az el6z6 hetinél 8%-kal tdbb beteg fordult
orvoshoz influenzaszeri tinetekkel. A morbiditas 479,0%o000-nek bizonyult, 100 000 lakos kdzul
479 f6 kereste fel orvosat influenzas panaszok miatt.

A 7. héten 14 megyében emelkedett, Budapesten és Baranya megyében nem valtozott,
Borsod-Abauj-Zemplén, Heves, Komarom és Nograd megyében csokkent az influenzaszeri
megbetegedés miatt orvoshoz fordulok szama az el6z6 héthez viszonyitva. Tolna megyében a
betegek szama egy hét alatt kétszeresére, Bacs-Kiskun, Jasz-Nagykun-Szolnok és Zala megyében
tobb mint masfélszerese nétt. Borsod-Abauj-Zemplén és Heves megyében a 6. héten tapasztalt
igen magas morbiditasi érték utan 30, illetve 20%-kal csOkkent az influenza miatt orvosukat
felkeres6 betegek szama; a két megyében mar tet6zott az influenzajarvany. A 100 000 lakosra jutd
orvoshoz fordult betegek becsilt szama Heves (948), Jasz-Nagykun-Szolnok (789), Pest (785) és
Noégrad (758) megyében volt a legmagasabb, Csongrad (114) és Hajdu-Bihar (202) megyében
pedig a legalacsonyabb. Négy megye kivételével (Békés, Jasz-Nagykun-Szolnok, Komarom és
Somogy megye) az orszag valamennyi kozigazgatasi terlletén diagnosztizaltak laboratériumi
vizsgalattal igazolt influenzast megbetegedést.

Az elmult héthez viszonyitva az orvosnal megjelent betegek korbsszetételében lényeges
valtozas nem tortént, a gyermekek aranya 44,4% volt. Borsod-Abauj-Zemplén, Heves, Jasz-
Nagykun-Szolnok, Négrad, Pest és Zala megyében a betegek tobb mint fele 15 éven aluli volt. A
betegek 31,8%-a 15-34 éves fiatal feln6tt volt. A 35-59 évesek korcsoportjaba tartozott a betegek
17,8%-a, 6,0%-uk pedig a 60 éven feluliek kozil kerult ki. Az el6z6 héthez hasonldéan a
legérintettebbek az o6vodas és az 4&ltalanos iskolas koru gyermekek voltak, a korspecifikus
morbiditas a 3-5 évesek (1 525,8%000) és a 6-14 évesek (1437,5%o000) kodzdtt volt a volt a
legmagasabb.

A hetedik naptari héten 6sszesen 175 influenza-gyanus betegtdl érkezett vizsgalati anyag az
Orszagos Epidemioldgiai Kdézpont Léguti virus osztalyara, ahol dsszesen 58 esetben azonositottak
influenzavirust (45 influenza B és 15 influenza A). A sentinel orvosok 4&ltal bekuldott
100 mintébdl 10 betegnél influenza A(H1IN1)pdmO09 és 31 betegnél influenza B virus jelenlétét
mutattak ki, az influenza pozitivitasi arany 41%-nak felelt meg. A hagyomanyos bekiildés
keretében diagnosztikus céllal vizsgalt 75 beteg kdzul 3 betegnél influenza A(HLIN1)pdmO09 és 14
betegnél influenza B virus okozta fert6zést igazoltak.
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Influenzaszerii megbetegedések halmozédasarél a 7. héten a févarosbdl (1), tovabba
Baranya (1), Borsod-Abauj-Zemplén (2), Heves (1), Négrad (2) és Tolna (1) megyébél dsszesen
8 jelentés érkezett. A jarvanyok négy ovodat, harom altalanos iskolat, és 1 fogyatékos otthont
érintettek. Hét jarvanyban tortént mintavételezés, az eddig elvégzett vizsgalatok alapjan harom
esetben influenza B virus volt felel6s a jarvany kialakulasaert.

Osszegzés: A klinikai és a viroldgiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, a 4. naptari
héttél kezdédéen kozepes intenzitasu influenzajarvany bontakozott ki Magyarorszagon. A
2016. év 7. hetében mérsékelten nétt a megbetegedések szama az el6zd héthez képest, a
lakossag kb. 0,5%-a fordult orvoshoz influenzas panaszokkal. Az egyes teruletek kozotti
kulénbséget jol mutatja, hogy mig Tolna megyében kétszeresére nétt, addig Borsod-Abauj-Zemplén
megyeben egyharmadaval csdkkent az influenzaszerl tlnetekkel orvosnal megjelent betegek
szama. Az el6z6 hetekben tapasztaltakhoz hasonldéan leggyakrabban az 6vodas és altalanos
iskolas gyermekek betegedtek meg. A héten azonositott influenzavirusok szama megegyezett az
el6zb hetivel (58), az influenza-pozitivitasi arany 41% volt. A héten 15 influenza A és 43 influenza B
virus mellett egy-egy léguti oriassejtes virust (RSV) és Adenovirust jelenlétét is kimutattak. Borsod-
Abauj-Zemplén, Heves és Nograd megyébdl jelentett jarvanyok esetében a megbetegedésekért az
influenza B virus volt felelds.

A 2015. év 40. — 2016. év 7. hete kozo6tt 905 vizsgalati anyagot dolgoztak fel az OEK Léguti
virus osztalyan, ahol 48 fénél influenza A [1 influenza A(H3), 40 influenza A(H1IN1)pdmQ9, 7 NT],
109 fénél influenza B virus okozta fertézést igazoltak. Tizenegy esetben RSV és négy esetben
pedig Adenovirus koroki szerepét allapitottak meg. Az azonositott influenzavirusok 69%-a
influenza B virus.

A jarvany ideje alatt (2016. 04-07. hét) 39 kozosségi jarvanyt jelentettek Budapestrdl és 9
megyébdl. A jarvanyok 1 bolcsédét, 18 dvodat, 17 altalanos iskolat, 1 gimnaziumot, 1 korhazat és 1
fogyatékos otthont érintettek. 24 esetben tortént mintavételezés, és 11 esetben az influenza B
koroki szerepét igazoltak.
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Influenzaszeri megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100.000 lakosra
és az influenza-pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2015. 40 - 2016. 07. hét
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Orszagos Epidemiolégiai Kézpont

Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek
becsilt szama 100.000 lakosra teruletenként

2015/2016. EVI INFLUENZA SZEZON
2016. 6. - 2016. 7. HET

Teriilet Incidencia 100.000 lakosra
6. hét 7. hét

Budapest 549,6 567,7
Baranya 308,9 2954
Bacs-Kiskun 177,3 295,5
Békés 228,8 341,8
Borsod-A.-Z. 715,0 501,8
Csongrad 86,3 113,8
Fejér 429,8 527,5
Gyoér 339,0 396,0
Hajdu-Bihar 166,8 201,6
Heves 12225 948,5
Jasz-Nagykun-Szolnok 492,3 789,2
Komarom-Esztergom 502,8 4429
Noégrad 8125 758,2
Pest 686,3 785,4
Somogy 182,1 237,4
Szabolcs-Szatmar-B. 393,6 414,1
Tolna 105,6 221,2
Vas 250,3 305,2
Veszprém 206,5 220,4
Zala 311,2 542,0
Orszag 443,3 479,0
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AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA

2016. 07. HET
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