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Az orszag egész teruletén terjed az influenza

Az 5. héten folytatédott az influenzas panaszokkal orvoshoz fordulok szamanak
emelkedése: 2013. januar 28 és februar 3. kozott 19%-kal tobb beteget regisztraltak a
figyel6szolgalatra Kkijelolt orvosok, mint a 4. héten. A 20%-os lakossagi mintan végzett
megfigyelés alapjan megallapithatd, hogy az 5. héten az orszagban kb. 16 700 f6 fordult
orvoshoz influenzaszer( tlinetekkel.

A betegek 30,9%-a gyermek, 40,3%-a 15-34 éves fiatal felnétt volt, 21,8%-uk a 35-59
évesek, 7,0% pedig a 60 éven fellliek korcsoportjaba tartozott. Osszességében a betegek
csak kevesebb, mint egyharmada volt gyermek, azonban 100 000 azonos korcsoportba
tartoz6 lakosra szamitva a 6-14 évesek fordultak leggyakrabban influenzaszerl tlinetekkel
orvoshoz az elmult héten, a korspecifikus morbiditas 344,8%000-nek felelt meg. Ezt kdvette
az 5 éven aluliak (287,3%000) és a 15-34 évesek érintettsége (242,9%000).

Az 5. héten a févarosban és 15 megyében emelkedett, 2 megyében csodkkent, 2
megyében nem valtozott az influenzaszeri megbetegedés miatt orvoshoz fordulas
gyakorisaga az el6z6 héthez viszonyitva. A 100 000 lakosra jutd, orvoshoz fordulé betegek
szama Pest (257), Gyér-Moson-Sopron (250) és Szabolcs-Szatmar-Bereg (245)
megyében, tovabba a févarosban (241) volt a legmagasabb, Noégrad, Csongrad és
Veszprém megyében pedig a legalacsonyabb. Laboratériumi vizsgalattal igazolt,
influenzavirusok altal okozott megbetegedéseket Budapesten (4), tovabba Bacs-Kiskun (1),
Borsod-Abauj-Zemplén (1), Csongrad (1), Fejér (4), Hajdu-Bihar (1), Somogy (1) és
Veszprém (1) megyében diagnosztizaltak.

Az 6tddik naptari héten 32%-kal tobb influenza-gyanus betegtél szarmazé minta
érkezett az OEK Léguti virus osztalyara, mint az el6z6 héten. Az 5. héten feldolgozott 71
léguti valadék viroldégiai vizsgalata soran Osszesen 14 esetben igazoltak az
influenzavirusok (7 influenza A és 7 influenza B) és 5 esetben léguti oriassejtes virus
(RSV) jelenlétét. A sentinel orvosok altal bekildott 47 betegtél szarmazé mintabdl 4
esetben influenza A(HIN1)pdmOQ9 és 5 esetben influenza B virus, tovabba 2 esetben
RSV jelenlétét mutattak ki. Az influenza pozitivitasi arany 19,2% volt. A hagyomanyos
bekiildés keretében érkezett 24 betegtél szarmazd vizsgalati anyagbdl 5 influenza-
pozitivnak és 3 RSV-pozitivnak bizonyult.
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Influenzaszerii megbetegedések halmozédasardl az 5. héten hét jelentés érkezett.
A jarvanyok egy boélcsédét, harom ovodat, két altalanos iskolat, két esetben egyidejileg
ovodat és altalanos iskolat, valamint egy egészségugyi intézményt érintettek. A kdzosségi
jarvanyokat hat megyébdl jelentették [Baranya (2), Hajdu-Bihar (1) Jasz-Nagykun-Szolnok
(1), Fejér (1) Borsod-Abauj-Zemplén (1) és Szabolcs-Szatmar-Bereg (1) megye).
Hat jarvanyban tortént mintavételezés és 2013. februar 6-ig a Fejér megyei altalanos iskolai
jarvanyhoz tartozo 4 beteg kozul 2-2 gyermeknél influenza A, illetve B fertézést igazoltak.

Osszegzés: A klinikai és a viroldgiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon a 2013. év 5. hetében mar az egész orszag teriiletén terjed az influenza.
Az els6 naptari héttdl kezd6édbéen a hétrél-hétre emelkedd orszagos morbiditas az 5. héten
atlépve a jarvanykiszobot (150%o00) 167,6%000-nek felelt meg. A teruletek érintettsége
kozott jelentds kilonbség figyelheté meg, a 100 000 lakosra juté influenzaszerl tlinetekkel
orvoshoz forduld betegek szama 40 és 256 k6zott valtozott. Az influenzavirusok cirkulacidja
megerdsodott, az influenza-pozitivitasi arany 19,2% volt. A héten 7-7 influenza A és B virus
mellett 5 RS virust azonositottak.

A 2012. év 40. és 2013. év 5. hete kozott 377 beteg vizsgalati anyagat dolgoztak fel
az OEK Nemzeti Influenza Referencia Laboratériumaban, 19 fénél influenza A [13 influenza
A(H1N1)pdmO09 és 6 influenza A(H3)], 10 fénél influenza B, tovabba 8 fénél RS virus okozta
fert6zést igazoltak.

www.oek.hu

Forras: OEK Jarvanylgyi osztaly



Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100.000 lakosra
és az influenza pozitiv mintak szama Magyarorszagon
2012. 40. hét - 2013. 5. hét

800,0

700,0

600,0

500,0

400,0

300,0

Morbiditas %o00

200,0

100,0 / \
0,0 -l"ﬂl—y—-ﬂl-ﬂ

40. 41. 42. 43. 44. 45, 46. 47. 48. 49. 50. 51. 52. 1. 2. 3. 4. 5 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.

hetek

C—JInfluenza A (NT) I Infl. A/H1pdmO09 —=3Infl. A/H3 —Influenza B —2011/2012. —2012/2013.

Forras: OEK Jarvanyugyi osztaly

100

90

80

70

60

50

40

30

20

10

yejuiw Anizod

ewezs



AZ INFLUENZASZERU MEGBETEGEDESSEL ORVOSHOZ FORDULOK GYAKORISAGANAK (MORBIDITAS)
VALTOZASA ES AZ INFLUENZA POZITIV MINTAK SZAMA
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