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NEMZETI NÉPEGÉSZSÉGÜGYI ÉS GYÓGYSZERÉSZETI KÖZPONT 

 

Tájékoztató a légúti figyelőszolgálat adatairól  

Magyarország 

2025. 46. hét 
 

A figyelőszolgálatban résztvevő orvosok jelentései alapján végzett becslés szerint 

megállapítható, hogy 2025. november 10 - 16. között az országban 19 600 fő fordult 

orvoshoz influenzaszerű, és 164 400 fő akut légúti fertőzés tüneteivel. 

A 46. héten orvoshoz fordult betegek kormegoszlása az alábbiak szerint alakult:  

Az influenzaszerű megbetegedés: a betegek 25,0%-a 0-14 éves gyermek, 33,8%-a 15-34 éves 

fiatal felnőtt volt. 29,7%-uk a 35-59 évesek, 11,5%-uk pedig a 60 éven felüliek korcsoportjába 

tartozott. 

Az akut légúti fertőzés: a betegek 44,5%-a 0-14 éves gyermek, 25,3%-a 15-34 éves fiatal 

felnőtt volt. 19,0%-uk a 35-59 évesek, 11,2%-uk pedig a 60 éven felüliek korcsoportjába 

tartozott. 

A 46. héten összesen 152 betegtől érkezett légúti minta a Nemzeti Népegészségügyi és 

Gyógyszerészeti Központ Nemzeti Influenza Referencia Laboratóriumába, melyből egy 

minősült feldolgozásra alkalmatlannak. A sentinel orvosok által beküldött 137 minta közül két 

betegnél az influenza A(H1N1pdm09), egy betegnél az RSV, 17 betegnél a SARS-CoV-2 

vírus kóroki szerepét igazolták. Az influenza pozitivitási arány 1,5%, az RSV pozitivitási 

arány 0,7%, a SARS-CoV-2 pozitivitási arány 12,4% volt. A sentinel kórházak által beküldött 

hat légúti minta közül két betegnél SARS-CoV-2 vírust, egy betegnél RSV-t mutattak ki. 

A hagyományos diagnosztikus célú vizsgálat keretében érkezett 9 légúti minta közül kettő 

SARS-CoV-2, egy rhinovírus, egy bocavírus pozitív volt.  

A 46. héten akut légúti megbetegedések halmozódásáról nem érkezett jelentés.  

A légúti figyelőszolgálat keretében kijelölt 24 kórház adatai alapján, a 46. héten 85 főt vettek 

fel kórházba súlyos, akut légúti fertőzés (SARI) miatt, közülük 7 fő részesült 

intenzív/szubintenzív ellátásban.  

A kórházi ápolást igénylő 85 SARI beteg 21,2%-a (18 fő) 2 éves vagy annál fiatalabb, 

41,2%-a (35 fő) 60 éves vagy annál idősebb volt. A kórházi ápolást igénylő betegek közül 

13 főnél a SARS-CoV-2 állt a megbetegedések hátterében. A COVID-19 fertőzöttek 7,7%-a 

(1 fő) 0 éves, illetve 92,3%-a (12 fő) 60 éves vagy annál idősebb volt.  

A 2025. év 40 – 46. hete között összesen 1 246 vizsgálati anyag érkezett az NNGYK Nemzeti 

Influenza Referencia Laboratóriumban, melyből kettő feldolgozásra alkalmatlan volt. Tíz főnél 

influenza A [7 influenza A(H1pdm09), 3 influenza A(H3)], 278 főnél COVID-19 fertőzést 

igazoltak. Huszonnégy megbetegedés hátterében rhinovírus állt, négyet parainfluenza vírus, 

kettőt bocavírus okozott.  



45. hét 46. hét

Budapest 237,9 210,5

Baranya 153,5 92,8

Bács-Kiskun 110,8 107,1

Békés 127,1 134,1

Borsod-A.-Z. 309,3 280,5

Csongrád 192,4 218,9

Fejér 187,7 230,1

Győr-Moson-S. 243,3 204,4

Hajdú-Bihar 168,5 181,7

Heves 207,8 206,1

Jász-Nagykun-Szolnok 65,7 99,9

Komárom-Esztergom 354,6 360,7

Nógrád 255,6 302,5

Pest 167,0 216,7

Somogy 219,0 203,0

Szabolcs-Szatmár-B. 284,5 321,4

Tolna 129,9 141,9

Vas 167,0 174,5

Veszprém 142,1 166,2

Zala 158,7 157,7

Ország 202,1 205,0

Forrás: Nemzeti Népegészségügyi és Gyógyszerészeti Központ

Terület
Incidencia 100.000 lakosra

Influenzaszerű megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek

2025/2026. ÉVI SZEZON

2025.45. - 2025.46. HÉT

 becsült száma 100.000 lakosra területenként



Forrás: Nemzeti Népegészségügyi és Gyógyszerészeti Központ

0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

0,0

100,0

200,0

300,0

400,0

500,0

600,0

700,0

800,0

900,0

1000,0

40. 41. 42. 43. 44. 45. 46. 47. 48. 49. 50. 51. 52. 1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11. 12. 13. 14. 15. 16. 17. 18. 19. 20.

Influenzaszerű megbetegedés miatt orvoshoz fordulók száma 100 000 lakosra 
és a sentinel influenza pozitív minták száma Magyarországon

2025. 40. - 2025. 46. hét
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45. hét 46. hét

Budapest 1 394,5 1 389,7

Baranya 1 450,1 1 353,7

Bács-Kiskun 1 306,6 1 420,1

Békés 1 961,1 1 968,1

Borsod-A.-Z. 2 053,6 2 230,3

Csongrád 1 724,1 1 686,4

Fejér 1 618,2 1 624,8

Győr-Moson-S. 1 425,9 1 454,4

Hajdú-Bihar 1 584,8 1 775,5

Heves 1 673,0 1 667,9

Jász-Nagykun-Szolnok 1 495,8 1 741,3

Komárom-Esztergom 2 034,2 2 194,8

Nógrád 1 750,9 1 903,6

Pest 1 804,6 2 064,4

Somogy 1 397,7 1 700,7

Szabolcs-Szatmár-B. 2 015,8 2 253,7

Tolna 1 414,7 1 648,5

Vas 1 475,4 1 555,3

Veszprém 1 177,6 1 514,3

Zala 943,3 1 153,8

Ország 1 590,0 1 711,3
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Terület
Incidencia 100.000 lakosra

Akut légúti megbetegedés miatt orvoshoz fordult betegek

2025/2026. ÉVI SZEZON

2025.45. - 2025.46. HÉT

 becsült száma 100.000 lakosra területenként
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Akut légúti megbetegedés miatt orvoshoz fordulók száma 100 000 lakosra 
és a sentinel pozitív minták száma Magyarországon

2025. 40. - 2025. 46. hét
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SARI kórházba felvettek száma a kimutatott kórokozók szerint
2025. 21.-2025. 46. hét

Ismeretlen/egyéb SARS-CoV-2 pozitív Influenza pozitív RSV pozitív
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