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Terjed az influenza

Az 52. heti mélypont utan az év els6 hetében duplajara emelkedett az influenzaszeri
megbetegedések szama. A figyel6szolgalatban résztvevdé orvosok jelentéseinek alapjan
végzett becslés szerint 2011. januar 3. és 9. kdzott az orszagban kb. 12 600 f6 fordult
orvoshoz influenzaszer( tiinetekkel.

Az év els6d hetében Csongrad megye kivételével az orszag valamennyi kdzigazgatasi
terGletén emelkedett az influenzaszeri megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama az
52. héthez képest.

A betegek 12,2%-a gyermek, mintegy fele 15-34 éves fiatal felnétt, 28,7%-a kézépkoru,
11,6%-a 60 éven fellli volt. A korspecifikus morbiditas a 15-24 és a 25-34 évesek kdzott volt
a legmagasabb (204,3 illetve 233,5%000), tobb mint masfélszerese a lakossagra jellemzé
atlagnak (125,9%000).

Az elsd naptari héten a koérhazi felvételek szama az el6zé hetinek (17) tobb mint
kétszeresére emelkedett: influenza, illetve influenzaszeri megbetegedés miatt 40 f6 kérhazi
apolasa valt szikségessé. A kérhazba utalt betegek 35%-a gyermek, 42,5%-a a 15-64 évesek,
mig 22,5% a 65 éven fellliek korcsoportjaba tartozott. Nyolc Uj beteg részesilt intenziv
ellatasban és 7 f6nél valt szikségessé geépi lélegeztetés. Valamennyi intenziv ellatast igényld
beteg felnétt volt.

Az els6é héten egy, influenza A (H1N1)2009 fertézéssel 6sszefliggésbe hozhatd
halalesetrdl értesiilt az ANTSZ. A 38 éves férfi az influenza szempontjabol fokozottan
veszélyeztetettek csoportjaba tartozott (koros elhizas), influenza elleni védéoltdsban nem
részesult.

Influenzaszerli tlnetekkel jar6 megbetegedések ko6zdsségi halmozdédasarél nem
érkezett jelentés az Allami Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalathoz.

2011. elsd hetében az influenza-gyanus betegekt6l érkezett 177 vizsgalati anyag
virolégiai vizsgalata soran 19 esetben igazoltdk az influenza A(H1N1) 2009 virus
jelenlétét.

A sentinel orvosok altal az OEK Léguti virus osztalyara bekiildott 90 vizsgalati anyag
koziil 14-ben influenza A(H1N1)2009 virust azonositottak, 6t esetben Chlamydia
pneumoniae és két esetben RS virus jelenlétét igazoltdk az elvégzett vizsgalatok. Az
influenza pozitivitasi arany 15,5%-nak felelt meg.



A hagyomanyos (diagnosztikus célu) bekuldés keretében érkezett 87 mintabol 5
bizonyult influenza A(H1N1) 2009 szempontjabdl pozitivhak (5,7%). Tovabbi 9 mintaban
Chlamydia pneumoniae, négy mintaban parainfluenza, egy-egy esetben pedig adenovirus és
Mycoplasma pneumoniae volt jelen.

Osszegzés: A klinikai és a viroldgiai adatok értékelése alapjan megallapithatd, hogy
Magyarorszagon 2011. elsé hetében a vartnak megfeleléen emelkedett az influenza-
szer(i és a virolégiai vizsgalattal igazolt influenza A(H1N1)2009 megbetegedések
szama. Az orszagos morbiditas 125,9%o00-nek bizonyult. Influenza A(H3N2) és B virusok
jelenlétét eddig a laboratériumi vizsgalatok nem igazoltak.

A 2010.40-2011.01. hét kozott 848 vizsgalati anyagot dolgoztak fel az OEK Léguti
virus osztalyan. Az 1. héten megerdsitett 19 0] esettel a 2009-es pandémias influenza
virus okozta pozitiv mintak szama 28-ra nétt.
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Influenzaszeri megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100.000 lakosra
és az influenza pozitiv mintak szama Magyarorszagon
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