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Alacsony az influenza aktivitasa Magyarorszagon

Az év nyolcadik hetében az influenzaszerii megbetegedések el6fordulasa
csokkent az el6z6 héthez viszonyitva. A figyel6szolgalatban résztvevé orvosoktol
beérkezett jelentések alapjan megallapithatd, hogy 2008. februar 18 - 24. kdzo6tt az
orszagban kb. 13 000 beteg fordult orvoshoz influenzas panaszok miatt.

Ezen a (1 megye kivételével) héten minden megyében kevesebben
jelentkeztek orvosnal influenzaszerii tinetekkel, mint az el6z6 héten. Az
influenzaszerli megbetegedések eléfordulasi gyakorisaga minden régidban csdkkent,
az el6zd heti értéknél 20-42%-kal kevesebb esetet jelentettek. Valamennyi régioban
a jarvanyos kuszob (200/100 000 lakos) alatti megbetegedési gyakorisagot
regisztraltak.

A 8. héten Komarom-Esztergom és Pest megyében a lakossag 0,3%-a fordult
orvoshoz influenzas panaszok miatt, ezen kival az influenzaszer( tlnetekkel
orvoshoz fordult betegek 100 lakosra szamitott aranya tovabbi harom megyében
(Gyér-Moson-Sopron, Somogy, Vas) volt magasabb, mint az orszagos érték (0,1%).

Az orszagos adatok szerint a betegek kozel negyede (23,2%) volt gyermek,
43,0%-uk a 15-34 évesek, 28,2%-uk a 35-59 évesek, 5,6%-uk a 60 éven feluliek
korcsoportjaba tartozott.

Influenzaszerti tliinetekkel jaré megbetegedések ko6zosségi

halmozédasardl nem érkezett jelentés.

A 2008. év 8. hetében 29 \vizsgalati anyagot kildtek az
Orszagos Epidemioldgiai K6zpont Léguti virus osztalyara (24 mintat sentinel orvosok
altal, 5 mintat a hagyomanyos bekuldés keretében). A sentinel orvosoktol érkezett
mintak kozul 2 esetben PCR vizsgalattal influenza A (H1), 5 esetben influenza B
virust azonositottak, 3 esetben direkt antigén-kimutatassal influenza A, 2 esetben
influenza B virus jelenlétét igazoltak, a pozitivitasi arany 50,0% volt. A hagyomanyos
beklldéssel beérkezett mintak kozul 2 esetben direkt antigén-kimutatassal
influenza B virus jelenlétét igazoltak.

Forras: OEK Jarvanylgyi osztaly



Az ANTSZ regiondlis viruslaboratériumaiban 1 betegnél direkt antigén-
kimutatassal influenza A fert6zést igazoltak.

A nyolcadik héten kimutatott 15 influenzavirus kézul 6 influenza A (40,0%) 9
influenza B virus (60,0%) volt, az idei szezonban ez volt az elsé hét, amikor B virus
dominanciat észleltek hazankban.

Osszegzés:

Az orszagban 2007. 52. hete és 2008. 07. hete kozo6tt influenza A virus okozta
jarvany zajlott. A jarvany 8 hete alatt a becsult adatok szerint kb. 253 000 személy
fordult orvoshoz influenzas panaszok miatt. A betegek 38%-a gyermek volt. A jarvany
Magyarorszag valamennyi régiojat érintette. A legérintettebb régié a Kozép-, és
Nyugat-dunantuli régio, a legkevésbé érintett az Eszak- magyarorszagi régié volt.

2008. 08. héten valamennyi régioban csokkent az influenzaszert tunetekkel
orvoshoz fordulok aranya, Magyarorszagon az influenza-aktivitas alacsony volt,
azonban a régidkon beldl, illetve az egyes megyekben az aktivitds mértéke eltért. Két
megyében (Komarom-Esztergom, Pest,) kdozepes és 17 megyeben (Baranya, Bacs-
Kiskun, Békés, Borsod-Abauj-Zemplén, Csongrad, Fejér, Gydr-Moson-Sopron,
Hajdu-Bihar, Heves, Jasz-Nagykun-Szolnok, Noégrad, Somogy, Szabolcs-Szatmar-
Bereg, Tolna, Vas, Veszprém, Zala) valamint a févaros terlletén alacsonynak
mindsithetd.

A 2007. év 40 - 2008. 8. hete kozott az Orszagos Epidemioldgiai Kézpontban és
az ANTSZ regiondlis viruslaboratériumaiban 766 betegnél végeztek viroldgiai
vizsgalatot léguti virusok kimutatasa céljabdl, 200 esetben igazoltak az
influenzavirusok kéroki szerepét (180 influenza A, 20 influenza B).
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