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Epidemiologiai Informaciés Hetilap

NEMZETKOZI INFORMACIO
Az EUROPAI TOBBLETHALALOZASI SURVEILLANCE HETI JELENTESE, 2015. 4. HET

Az Eurépai Tobblethalalozasi Surveillance (European monitoring of excess
mortality for public health action — EuroMoMo) legfrissebb jelentése szerint
2015. 4. hetében az Osszhalalozasi adatot szolgaltaté 15 tagallam kozul
hét orszagban tobblethalalozas volt megfigyelheté a 65 évesek és
idésebbek korcsoportjaban.

Az aktualis héten 15 orszagra illetve régiora vonatkozdéan érkeztek adatok:
Anglia, Belgium, Dania, Eszak-irorszag, Finnorszag, Franciaorszag, irorszag,
Hollandia, Magyarorszag, Portugalia, Skocia, Spanyolorszag, Svajc,
Svédorszag, Wales. (Az dsszevont elemzésbe nem kerultek be Portugalia és
Eszak-irorszag adatai.)

1. Angliaban, Skéciaban, Wales-ben, Hollandiaban, Franciaorszagban,
Portugaliaban és Spanyolorszagban az idések korében
tobblethaladlozas volt megfigyelhet6. Az Osszhalalozas tobbletét
sohasem lehet egyetlen specifikus oknak tulajdonitani, az 6sszefugghet
az influenza-jarvannyal, a széls6ségesen hideg id6jarassal vagy az akut
léguti megbetegedések szamanak emelkedésével. A jelenleqi
emelkedés a legtobb orszagban az influenzavirusok cirkulaciéjaval
egy idében észlelheté.

2. Az osszevont elemzés, mely a tobblethalalozas orszagonkénti,
akar kisebb mértekii emelkedését Osszegezheti, az idések korében
az elmult hetekben - a négy korabbi év téli idészakaval 6sszevetve -
szintén nagyobb mérvl 6sszhalalozasi tobbletet mutat.

A legutobbi hetek tobblethalalozasanak meértékét nehéz megitélni, mivel
lehet, hogy a halalesetek bejelentési késedelmére vonatkozd korrekcio
nem pontos. Az dsszevont elemzés eredményeit befolyasolhatja tovabba
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az is, hogy mely orszagok voltak éppen bevonva a heti elemzésbe.
Az Osszevont elemzést korrigaltak aszerint, hogy mely orszagok
szerepeltek az elemzeésben, illetve aszerint, hogy milyen kulonbségek
voltak orszagonként a halalesetek bejelentésének késedelmében.

Tovabbi részletek a http://www.euromomo.eu honlapon.
1. sz. abra

Az 6sszes halaleset 6sszevont szama korcsoportok szerint
az EU 11 tagallamaban, 2010. 18. hét — 2015. 4. hét

Pooled number of deaths EurcMOMO: week 4, 2015
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Participating countries:
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2. sz. abra

A tobblethalalozas mértéke hetente, orszagok szerint,

2010. 18. hét — 2015. 4. hét

Z-pontszam hetente, orszagok szerint (6sszes korcsoport)

EuroMOMO: week 4, 2015
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3. sz. abra

Tobblethalalozas tagallamok szerint,
EU/EGT orszagok 2015. 4. hét

Tobblet Z-pontszam szerint
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EuroMOMO. Week of study: 4, 2015

Forras:
- EuroMomo, www.euromomao.eu

- ECDC: Seasonal influenza in the EU/EEA countries, 2014 — 2015, January 2015
http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/seasonal-influenza-risk-assessment.pdf


http://www.euromomo.eu/
http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/seasonal-influenza-risk-assessment.pdf

5. szam €pinfo 53

Szerkesztéségi megjegyzés: Az ECDC 2015. januar 28-an publikalt
kockazatértékelése szerint a 2014/2015. évi influenza-szezonban is Nyugat-
Eurépaban kezdédoétt az influenzajarvany, é€s onnan halad kelet felé.
Az eurdpai influenza sentinel surveillance adatai szerint a 2014. év 50. hete
és a 2015. év 1. hete kb6zbtt Svédorszagban, Hollandiaban, Angliaban,
Portugaliaban, Izlandon és Maltan érte el az influenzajarvany intenzitasa
a kbzepes mértéket. Az ECDC éaltal a szezonalis influenza jelenlegi jarvanyligyi
helyzetének megitéléeséhez készitett kockazatbecslését szintén megalapozo
célzott kerddbives felmérés szerint 2015 januarjaban Finnorszagban,
Svédorszagban, Franciaorszagban, Néemetorszagban, Hollandiaban,
Nagy-Britanniaban (Angliaban és Skoéciaban), Spanyolorszagban, Maltan,
Gdéroégorszagban és Szlovakiaban szamoltak be a szakemberek arrdl,
hogy a vizsgalt idészakban az alapellatas nagyobb igénybevételnek volt
kitéve, mint a korabbi szezonalis influenzajarvanyok csucsan.

A sulyos influenza-megbetegedésekre vonatkozo surveillance-ot miikédteté
orszagok (Finnorszag, Svédorszég, Franciaorszag, lrorszdg, Nagy-Britannia,
Spanyolorszag és Romania) kérhazi adatai szerint - azon betegek kbérében
(385 f6), akiknél laboratdoriumi vizsgalattal igazolt az influenzavirus etiolégiai
szerepe és ismert a beteg kora, - a betegek 31%-a (120 f6) 40-64 éves, 48%-a
(184 f6) 65 éves vagy idésebb volt. Az intenziv terapias kezelést igenylé
influenza megbetegedések 95%-at influenza A virus okozta, ezen esetek
haromnegyében az A(H3N2) influenzavirus volt a felelés a tlinetekért.
A halalos kimenetelii influenzaban szenvedé betegek kétharmada 65 éves
vagy idésebb volt.

A virolégiai surveillance adatai szerint az A(H3N2) és az A(H1N1)
influenzavirus az antiviralis szerek koziil érzékeny a neuraminidaz
inhibitorokra, mig rezisztens az amantadinokkal szemben.

Az ECDC elemzése szerint a jarvany hatasainak mérseéklésére a klasszikus
megel6z6 intézkedéseken tul (kézmosas, léguti etikett betartasa, betegek
izolacioja) meg a jarvany jelen szakaszaban is hatasos lehet a vakcinacio,
ami az influenza sulyos lefolyasat el6zheti meg. Ezek mellett a koruk illetve
alapbetegséglik szerint kockazati csoportba tartozok kérében a szévédményes
influenza kialakulasat az antiviralis szerek terapias (a tlinetek jelentkezését
kbveté 48 oran belil) és postexpoziciés profilaktikus alkalmazasa
hatekonyan  gatolja (a hazai  haziorvosi  nyilvantartasok  alapjan,
Magyarorszagon 2,4 milli6 f6 60 évesnél idésebb, és 1,5 milli6 fé
alapbetegsége miatt sorolhaté kockazati csoportba).
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Magyarorszag évek Ota tagja az EuroMomo surveillance-nak, a hazai nyers
halédlozasi adatokat a projekt mdodszertana szerint elemzik és illesztik be
az unidés tagallamok adatsoraba. Ezen folyamatos elemzés alapjan itélhetjlik
majd meg, hogy a Magyaroszagon a 3-5. héten kibontakozott influenzajarvany
- mely intenzitasat tekintve kiugro, a setinel-surveillance hazai indulasa ota
nem regisztralt méertékd incidenciat ért el az elmalt héten - milyen hatassal lesz
a hazai 6sszhalalozasra.

*k*

HAZAI INFORMACIO

MYCOPLASMA PNEUMONIAE ALTAL OKOZOTT LEGUTI MEGBETEGEDESEK
HALMOZODASA

Az OEK II. Bakteriologiai osztalyara érkezett szérummintak vizsgalati
eredményei arra utalnak, hogy 2014 oktéberétdl kezdve jelentdsen megnétt
a friss M.pneumoniae altal okozott Iéguti infekciora gyanus esetek szama.
Az elmult harom év hasonlé idészakahoz képest az atipusos léguti
megbetegedésekbdl kiuldott mintak szama atlagosan a masfél-
kétszeresére emelkedett, melyek korében a M.pneumoniae etioldgiai
szerepe legalabb minden 3. betegnél valésziniisithetd.

Mivel a laboratériumi diagnosztika pillérét képezd szerolégiai vizsgalatok
soran detektalhatdé ellenanyagszintek csak a tiunetektél szamitott
10-14. naptél kezdve jelezhetik a M.pneumoniae fert6zést,
a korai stadiumban levett, alnegativ eredményt adé mintak miatt az infekciok
egy része felderitetlen marad. Az elsé vizsgalatnal szeronegativ esetekben,
fennallé atipusos léguti fert6zés gyanuja esetén két hét klilonbséggel ujabb
szérummintat szukséges kuldeni ellenanyag-vizsgalat céljara.

A korokozo kozvetlen kimutatasara is lehetéség van, am a gyakori
felsd léguti hordozas miatt a garatmosé folyadék, torokvaladék, kopet stb.
nem alkalmas erre a célra. A laboratéorium M.pneumoniae PCR vizsgalatot
épp ezért csak alsé léguti mintabél (BAL, védett kefe, szivadék stb.)
végez. Ezeket a relevans, invaziv mintakat lehet6ség szerint a betegség
minél korabbi stadiumaban javasolt bekilldeni, mert a PCR vizsgalatok
ebben az id6szakban mutatnak maximalis érzékenységet.

Az Infektologiai és a Tuddégydgyaszati Szakmai Kollégium kdzos iranyelve,
valamint a nemzetkdzi szakirodalom alapjan a mycoplasmakkal szemben
a béta-laktamok (penicillinek, cefalosporinok, carbapenemek) hatastalanok,
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mig a makrolidek, doxycyclin és a fluorokinolonok egyarant hatasosak
lehetnek. Vilagszerte problémat jelent a makrolid-rezisztens tdorzsek
terjedése, pontos hazai adataink erre vonatkozéan még nincsenek.
Aggaszto jel, hogy Eurdépaban is megjelentek a makrolid-rezisztens torzsek,
bar néhany %-os el6fordulasi aranyuk egyeldére jéval elmarad az egyes
azsiai orszagokban detektalt, akar 90%-os el6fordulasi aranytol.
A CDC kozleménye szerint a makrolid-rezisztens torzsek altal okozott
megbetegedések doxycyclinre és fluorokinolonokra javulast mutatnak.

A tajékoztatast adta: Dr. Balla Eszter, szakorvos

OEK Il. Bakterioldgiai osztaly
Referencia:

1) Az otthon szerzett pneumédniak antibiotikum-kezelése, az Infektoldgiai
és a Tudégyogyaszati Szakmai Kollégium kézdés iranyelve; 2006

2) http://www.cdc.gov/pneumonia/atypical/mycoplasma/hcp/antibiotic-treatment-
resistance.html

3) Jacobs E. Mycoplasma pneumoniae: now in the focus of clinicians and
epidemiologists. Euro Surveill. 2012;17(6):pii=20084.

4) Zhao F, Lv M, Tao X, Huang H, Zhang B, Zhang Z, et al. Antibiotic sensitivity of 40
Mycoplasma pneumoniae isolates and molecular analysis of macrolide-resistant
isolates from Beijing, China. Antimicrob Agents Chemother. 2012;56(2):1108-9.
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HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2015. januar 26. és februar 1. kozotti idészakban bejelentett fert6z6
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhaté dssze:

Az enteralis bakterialis fert6z6 betegségek jarvanyugyi helyzete kedvezden
alakult: a bejelentett salmonellosis megbetegedések szama harmadaval,
a campylobacteriosisoké negyedével csokkent az el6zd hetihez képest.
A salmonellosisok 22%-a Pest megyében kerult a nyilvantartasba, a legtobb
campylobacteriosist Csongrad megyében (19%) regisztraltak.

Alig emelkedett a héten a rotavirus-gastroenteritisek szama (az el6z6 heti
156-r6l 166-ra). A bejelentések harmada Somogy (35) és Borsod-Abauj-
Zemplén (22) megyekbdl érkezett.

Az 5. héten hat 0j kozosségi gastroenteritis jarvanyt jelentettek.
Harom kozuluk tomeges méreti volt.

Teriilet megnevezése | Jarvan Expo- Betegek Korhazi

9 Y| Kézbsség | naltak 9 apoltak | Etiolégia

(megye) kezdete -
szama

Gyor-Moson-Sopron 01.18 kérhaz 42 23 . calicivirus
Komarom-Esztergom 01.20 alt.iskola 212 46 1 calicivirus
Budapest 01.24 egyéb 23 23 1 rotavirus
Gyoér-Moson-Sopron 01.24 idésotthon 151 44 0 calicivirus
Veszprém 01.26 6voda 176 11 0 calicivirus
Tolna 01.29 6voda 241 42 0 calicivirus

Komarom-Esztergom megyében, egy altalanos iskolaban januar 22-27. kozott
46 f6 (43 tanuld és 3 tanar) esetében hanyas, hasmenés, a betegek felénél laz
jelentkezett. Koérhazba egy tanuld kerult. A tunetek egy-két nap alatt
megszintek. Az exponaltak szama 212 f6 (192 gyermek, 20 dolgozd) volt.
A hat székletminta kdzul kettbben calicivirus jelenlétét igazolta a virologiai
laboratorium.

Egy Gydr-Moson-Sopron megyei idések otthonaban januar 20-27. k6zo6tt 44 6
(41 gondozott és 3 dolgozd) megbetegedésével jard, calicivirus okozta
gastroenteritis-jarvany zajlott le. TuUnetek: hanyas, hasfajas, hasmenés.
Kérhazi &polas nem valt szikségessé. Az exponaltak szama 151 f6
(100 gondozott és 51 dolgozd) volt. A jarvanyugyi vizsgalat étel kozvetitd
szerepét kizarta. A korokozé feltehetéen kontakt uton terjedt.
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Egy Tolna megyei évodaban januar 29-t6l a jelentés irasaig 42 f6 (39 gyermek,
3 dolgozo) betegedett meg gastroenteritisben. Jellemz6 tunetek: hanyinger,
hasmenés, hanyas volt. Az expozicionak 241 f6 volt kitéve. Az elsd
laboratériumi vizsgalatok calicivirus szerepét tamasztottak ala. A jarvanyugyi
Kivizsgalas és tovabbi mikrobioldgiai vizsgalatok még folyamatban vannak.
Az intézményben az enteralis jarvannyal egy idében |éguti jarvany is zajlik.

A héten 55-r6l 41-re csokkent a regisztralt heveny fert6zé6 majgyulladasok
szama. A 23 HAV okozta majgyulladas kozul kilenc megbetegedés kerult
Borsod-Abauj-Zemplén megyében a nyilvantartasba.

A léguti fert6zé betegségek kozul a scarlatina megbetegedések szama
negyedével nétt az el6z6 hetihez viszonyitva, a varicella megbetegedéseké
alig emelkedett. A véddoltassal megelézhetd fert6z6 betegségek kozul
egy parotitis epidemica gyanut jelentettek. A 37 éves nbbeteg diagndzisanak
tisztazasa érdekében a laboratoriumi vizsgalatok még folyamatban vannak.

Az 5. héten az idegrendszeri fert6z6 betegségek kozul hat gennyes
meningitis  kerult a nyilvantartasba, koézuluk két megbetegedést
Streptococcus pneumoniae, egyet-egyet Neisseria meningitidis illetve
egyéb Streptococcus species okozott. Két meningitis serosa esetet
regisztraltak, az etiolégia még nem ismert.
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EMBERI EROFORRASOK MINISZTERIUMA MINISTRY OF HUMAN RESOURCES

A targyhéten rogzitett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases recorded current week in Hungary (+)

5/2015. sz. heti jelentés (weekly report) 2015.01.26 - 02.01.

B 5. hét (week) 1 - 5. hét (week)

Betegség 2 e

Disease 20150201 | 20140002, | 20082013 | 2915 | 204 | ogin
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - 1 -
Botulizmus - - - 6 1 -
Salmonellosis 64 64 71 328 460 350
Dysenteria 2 - 1 6 1 6
Pathogen E. coli altal okozott megbet. 1 ° ° 4 ° °
Campylobacteriosis 129 140 113 658 758 418
Yersiniosis 1 2 2 1 9 13
Rotavirus-gastroenteritis 166 267 ° 559 1400 °
Hepatitis infectiosa 41 25 10 256 178 44
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis 1 - - 2 3 1
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - - 1 -
Scarlatina 65 53 86 255 235 319
Morbilli - - - - - -
Rubeola - - - 1 1 -
Parotitis epidemica 1 1 1 2 7 8
Varicella 775 848 914 3912 3709 5353
Legionellosis 2 - - 3 3 4
Meningitis purulenta 6 7 6 17 33 28
Meningitis serosa - 2 1 5 9 8
Encephalitis infectiosa 2 1 1 6 13 7
Creutzfeldt-J. betegség 1 - - 3 3 1
Lyme-kor 18 3 10 46 37 35
Listeriosis 1 3 - 6 8 1
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - - 2 - 2
Ornithosis 2 1 - 9 10 -
Q-laz - - 1 8 5 7
Tularemia 4 2 - 17 4 1
Tetanus - - - - - 1
Hantavirus-nephropathia - - ° 1 - °
Virusos haemorrh. laz* - 1 ) - 2 °
Malaria* - 1 - 1 1 -
Toxoplasmosis 2 3 1 14 12 12

(+) El6ézetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures

(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egyltt - Reported cases included both indigenous and imported cases

() Nincs adat - No data available

A statisztika készités ideje: 2015.02.03.
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Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szereplé kozlemények szakmai egyeztetést kdvetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl 0Osszeallitasok, illetve a szerkesztoségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Koézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt |Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat réevén indithatta el
1994-ben.
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Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu
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Telefon: 476-1153, 476-1194
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E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhaték és felhasznalhatok,
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Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. A kozlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiolégiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Megbizott orszagos tisztiféorvos:
Dr. Paller Judit

/ €pinfo szerkesztésége \

Alapité fészerkesztd: Dr. Straub llona
Foészerkeszto: Dr. Melles Marta
Fészerkeszté helyettes: Dr. Csohan Agnes
Olvasoszerkeszt6: Dr. Krisztalovics Katalin
Szerkeszto: Dr. Kurcz Andrea

Technikai szerkeszto:
Bader Mariann

ANTSZ OTH Nyomda
Nyomdavezetdé: Novak Anikéd

\_ /

ISSN 2061-0947 (Nyomtatott)
ISSN 2061-0955 (Online)



http://www.oek.hu;/
http://www.epidemiologia.hu/
http://www.jarvany.hu/
http://www.antsz.hu/oek
http://oek/
mailto:epiujsag@oek.antsz.hu
mailto:epiujsag@oek.antsz.hu

