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Informacioés rendszer

A 2014/2015. évi influenzaszezonban a 2014. év 40. hetétél a 2015. év
20. hetéig tartott az influenzaszeriT megbetegedések hetenkénti
el6fordulasara vonatkozé adatok gydjtése és elemzése.

Ebben a szezonban 6sszesen 1 382 haziorvos (az dsszes praxis 22%-a)
vett részt az influenza-figyelészolgalatban. 679 feln6tt, 369 gyermek és
334 vegyes haziorvosi praxist ellaté orvos jelentette hetenként a lakossag
kb. egyotodére vonatkozé betegforgalmi adatokat, valamint az
influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szamat
korcsoportok szerint. A figyel6szolgalatban résztvevdé orvosok kozul
100 volt az ugynevezett ,6rszem” (sentinel) orvosok szama, akik a
betegforgalmi adatok mellett rendszeresen (hetente maximum kétszer)
végeztettek a betegeknél virolégiai vizsgalatokat is az influenzaszer(
megbetegedések kérokozoinak meghatarozasa céljabol.

A haziorvosok a betegforgalmat, az influenzaszerl tunetekkel orvosnal
jelentkez6k szamat korcsoportonként, napi bontasban, minden hétfén
12 oraig telefonon vagy elektronikusan jelentették a rendel6 telephelye
szerint illetékes févarosi kerilleti/jarasi népegészségugyi intézetnek, ahol
az adatokat legkésébb kedd 12 o6raig rogzitették az EFRIR Influenza
alrendszerben.
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A sulyos, szovédménnyel jard influenza megbetegedésekre, tovabba az
influenzaval 6sszeflggésbe hozhatd halalesetekre vonatkoz6 adatgyljtés a
2014/2015. évi szezonban sem tortént.

Az influenza-aktivitas fébb jellemzoi

Az influenzas panaszok miatt orvoshoz fordulok szama a 2015. év els6
hetétél kezdédden hétrél-hétre emelkedett. Az orszagos morbiditas értéke
a 3. héten lépte at a jarvanyos kuszobot (150 beteg/100 000 lakos/hét).
A jarvany a 7. naptari héten 923 beteg/100 000 lakos/hét orvoshoz fordulasi
gyakorisaggal érte el a maximumat, és a heti betegszam folyamatos
csOokkenése utan a 12. héten fejezddott be. A legtdobb influenza-pozitiv
beteget a 7. héten diagnosztizaltak. A jarvany idébeli lefolyasa hasonlo volt,
mint az el6z6 két szezonban, azonban a morbiditds Iényegesen
magasabbnak bizonyult. (1. sz. abra)

A surveillance adatok alapjan megallapithato, hogy a 2015. év 3-11. hete
kozott az egész orszagra kiterjedd, magas intenzitasu influenzajarvany
bontakozott ki. Ezen id6szak alatt az influenzaszerd tinetekkel orvoshoz
fordulék becsult szama 503 750 f6 volt.

1. sz. abra

Influenzaszerii megbetegedés miatt orvoshoz fordulék szama 100.000 lakosra
és az influenza-pozitiv mintak szama
Magyarorszagon, 2014. 40. hét - 2015. 20. hét
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2. sz. abra

A sentinel influenza-pozitiv mintak szama és az influenza-pozitivitasi arany
2014. 40 — 2015. 20. hét
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Az influenza-pozitivitasi arany azt mutatja meg, hogy adott héten a sentinel
orvosoktol érkezett mintak hany szazaléka bizonyult influenza-pozitivnak.
A kapott eredmények alapjan megallapithatd, hogy a jarvany ideje alatt
az influenzaszerli megbetegedések hatterében milyen szerepet jatszanak
az influenzavirusok. A 2014/15. szezonban az influenza-pozitivitasi arany
az 5. héten volt a legmagasabb (60,0%), de az influenzaszer(
megbetegedés miatt vizsgalt betegek mintainak a 6-8. hét kozott is tobb
mint felében influenzavirus volt kimutathat6. (2. sz. abra)

Teruleti érintettség
A jarvany Magyarorszag valamennyi kOzigazgatasi teruletét érintette.

A becsiult kumulativ morbiditas Tolna (8,6%), Gy6ér-Moson-Sopron (8,0%)
és Pest megyében (7,1%) volt a legmagasabb. Ez azt jelentette, hogy
a jarvany ideje alatt ezen a harom teruleten a lakossag 7,1-8,6%-a fordult
orvoshoz  influenzaszeri megbetegedés miatt. A legkevesebb
megbetegedést Csongrad megyében regisztraltak, ahol a lakossag
kevesebb mint 2,6%-a jelent meg orvosnal influenzas panaszok miatt.
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Eletkor szerinti jellemzék

A jarvany soran megbetegedettek 9,0%-a a 0-5 évesek, 20,0%-a
a 6-14 évesek, 36,0%-a a 15-34 évesek, 26,0%-a a 35-59 évesek, 9,0%-a
pedig a 60 éven feluliek kozée tartozott. A megbetegedések 29,0%-a
a 15 éven aluli gyermekek kozott fordult el6.

Az influenzaszeri megbetegedések becsult eléfordulasi gyakorisaga
a 3-5 és a 10-14 évesek kozott volt a legmagasabb: 100 000 azonos
korcsoportba tartozé gyermek kozul 11 040, illetve 10 464 f6 betegedett
meg. A csecsemdknél (1 814,9%000) és 60 évesnél idésebbek kozott fordult
el6 legritkdbban a betegség (1 785,4%000). (3. sz. abra)

3. sz. abra

Influenza becsilt morbiditasa korcsoportonként 100 000 lakosra
a jarvany ideje alatt Magyarorszagon (2015. 3-11. hét)
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Kozdsségi jarvanyok

A jarvany 9 hete alatt 150 kozosségi influenzaszeri megbetegedés
halmozdédasardl érkezett jelentés: 5 bolcs6débdl, 84 ovodabdl,
3 gyermekotthonbdl, 25 altalanos iskolabdl, 2 szakkozépiskolabdl,
7 szocialis intézményb6l és 25 egészségugyi intézménybdbl.
A 25 egészségugyi intézményi jarvany 20 koérhazban fordult el6, ezek soran
342 apolt és 156 dolgozd betegedett meg. Az dsszes érintett tinetes beteg
31,3%-a, azaz kozel egyharmada volt egészségugyi dolgozo.
A 25 jarvanybal 17 jarvanynal igazoltak az influenzavirus koroki szerepét.
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A szazotven kOzosségi jarvany soran 107 betegnél tortént mintavételezés.
Harminckilenc jarvanyban az influenza A (H3), két jarvanyban az
influenza A (H1), két jarvanyban pedig az RS, illetve egy-egy jarvanyban
influenza B és adenovirus jelenlétét igazoltak a betegek Iéguti mintaiban a
viroldégiai vizsgalatok.

Virolégiai adatok

A VTM-ben (Virus Transzport Medium) a Nemzeti Influenza Referencia
Laboratériumba  érkezett o6sszesen 1913 orr/garat és 69 egyéb
(BAL, metszet, aspiratum, kopet stb.) minta 48,1%-a (954 beteganyag)
szarmazott sentinel orvosoktél. A korokozok detektalasara hasznalt
nukleinsav kimutatasi médszer a real-time, multiplex RT-PCR metodika volt.
A pozitiv mintak szamat és bekuldé szerinti teruleti megoszlasat
a 4. sz. abra szemlélteti.

A sentinel és a hagyomanyos bekuldés révén érkezett mintak vizsgalata
soran 654 fénél influenza A [68 influenza A(HLN1)pdmO09, 581 influenza
A(H3) és 5 influenza A(NT)], 94 fénél influenza B, tovabba 99 fénél
RS virus, 17 f6nél adenovirus koroki szerepét igazoltak. (1. sz. tablazat)

4. sz. abra

Virolégiai vizsgalattal igazolt influenza-pozitiv mintak szama megyénként
2014. év 40. — 2015. év 20. hét

sentinel + hagyomanyos mintabekiildes:
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Tajékoztatast adta: Dr. Molnar Zsuzsanna féorvos, Kaszas Katalin jarvanyiigyi felligyelé
Oman Erika népegészséglgyi ellendr,
Dr. Csohan Agnes osztalyvezet6 féorvos
OEK Jarvanyiigyi osztaly
Rézsa Monika szakmikrobiolégus, Dr. Kis Zoltan osztalyvezet6
OEK Léguti virus osztaly
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1. sz. tablazat

Virologiai vizsgalatra érkezett leguti mintak megosziasa a bekiildo és a kimutatott virusok
szerint, Magyarorszag, 2014. év 40. hét - 2015. év 20. het

Beerkezett | Beerkezet| Nem |. . . . .
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WHO AJANLAS AZ INFLUENZA ELLENI VAKCINA OSSZETETELERE, 2015/2016.

Az Egészségugyi Vilagszervezet (World Health Organization -WHO) és az
Eurépai Gyoégyszerigynokség (European Medicines Agency - EMA) k6zzé
tette az északi féltekére szdlo, a 2015/2016. évre vonatkozo6 influenza-
szezonra készul6é influenza elleni vakcina Osszetétel ajanlasat az el6z6
szezonban leggyakrabban izolalt virusok alapjan.

A 2015/2016-0s trivalens influenza elleni vakcina 6sszetétele a kovetkez6:
A/California/7/2009 (H1IN1) pdmO09-szeri virus
A/Switzerland/9715293/2013 (H3N2)-szeri virus
B/Phuket/3073/2013-szerli virus

Az el6z6 influenzaszezonban hasznalt oltbanyaghoz képest valtozas lesz
az A/IH3N2 és a B komponens tekintetében is.

A 4 komponensii vakcinakban a masodik influenza B torzs a fenti harom
mellett a B/Brisbane/60/2008-szer( virus.

Az uj Osszetételd influenza elleni vakcinak hatékonysagat és
biztonsagossagat minden gyarténak klinikai vizsgalat keretében Kkell
igazolni.

Forras és bévebb informacié:
http://www.whoint/influenza/vaccines/virus/recommendations/2015 2016 north/en


http://www.whoint/influenza/vaccines/virus/recommendations/2015_2016
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HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2015. szeptember 21-27. kozo6tti idészakban bejelentett fert6z6
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhaté dssze:

Az enteralis bakterialis fert6z6 betegségek kozul a bejelentett
salmonellosis megbetegedések szama nem valtozott jelentésen sem az
el6z6 hetihez, sem a 2009-2013. évekre szamitott azonos heti
kozepértékhez képest. A megbetegedések harmada Budapesten (28) és
Pest megye (25) mellett Komarom-Esztergom megyében (19) Kkerult
a nyilvantartasba. A campylobacteriosisok szama 14%-kal volt
alacsonyabb az el6z6 hetinél és kozel a masfélszerese volt az otéves
mediannak. A megbetegedések 45%-at Budapesten (31), Pest (19),
Csongrad (17) és Hajdu-Bihar megyében (16) regisztraltak.

A héten a rotavirus-gastroenteritisek szama negyedével noétt
az el6z6 héten jelentettekhez viszonyitva, ugyanakkor minddssze
haromnegyede volt az el6z6 év azonos id6szakaban nyilvantartasba kerult
esetszamnak. A megbetegedések negyedét Békés megyében észlelték.

A 39. héten egy kozosségi gastroenteritis-jarvanyrol érkezett jelentés.
Az esemény nem ért el tdomeges méretet.

Tolna megyében, egy idések otthonaban szeptember 17-23. k6zott 20 fé
(15 gondozott, 5 dolgozd) betegedett meg enteralis tinetekkel, hanyas és
hasmenés volt a vezetd tunet. A tinetek enyhék voltak, néhany nap alatt
rendezddtek. Korhazi apolas nem valt szukségessé. Az exponaltak szama
134 f6 volt (88 gondozott, 46 dolgozd). Harom gondozott székletmintajabal
a mikrobioldgiai laboratorium PCR mddszerrel calicivirus jelenlétét
igazolta. Az otthon sajat f6zékonyhaja latja el a gondozottakat,
de a jarvanyugyi vizsgalat élelmiszer kdzvetitd szerepét elvetette.

A héten kismértékben emelkedett az akut virushepatitis megbetegedések
szama az el6z6 hetihez képest. Az 51 megbetegedés kozul 37 esetet (73%)
hepatitis A virus okozott. A Budapesten észlelt és bejelentett
16 megbetegedés kozul nyolc az elmult hetekben felderitett budapesti
teruleti jarvanyhoz kapcsolodik, ezzel az e jarvanyhoz kotheté betegek
szama 33-ra emelkedett. Hepatitis E virus szerepét 6t megbetegedés
hatterében igazolta a viroldgiai laboratérium, egy-egy megbetegedést
HBYV illetve HCV okozott. Hét hepatitis infectiosa megbetegedés etioldgiaja
meg nem ismert.
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A léguti fert6z6 betegségek kozul a scarlatina megbetegedések szama
alig valtozott az el6z6 hetihez képest, a varicella bejelentések szama
41-r61 110-re nétt. E két betegség jarvanyugyi helyzete kissé
kedvezdtlenebb volt, mint a korabbi évek azonos hetében. A véddoltassal
megeldzhetd fert6z6 betegségek kozul egy 20 illetve 23 éves testvérpar
esetében pertussis megbetegedés gyanuja merult fel, a laboratérium az
egyik beteg esetében a diagnozist kizarta, a masik savéparjanak vizsgalata
meg folyamatban van. Egy 8 éves, eddig parotitis epidemica ellen
egyetlen véddoltasban részesitett gyermeknél a mumpsz diagndzisat
a laboratorium vizsgalatok megerésitették.

A héten az idegrendszeri fert6zé betegségek kozul hét meningitis
purulenta megbetegedés kerdlt a nyilvantartasba. Egyet-egyet
Streptococcus pneumoniae, Staphylococcus aureus illetve még nem
azonositott Gram-pozitiv, palca alaku baktérium okozott, a tobbi
megbetegedés koroka meég ismeretlen. A hét gennyes meningitis
megbetegedés hat teriileten fordult el6. Ot meningitis serosa
megbetegedést regisztraltak, a korok még egyik esetben sem ismert.

A héten bejelentett négy encephalitis infectiosa megbetegedést nyugat-
nilusi virus okozta, kett6t Budapesten, egyet-egyet Szabolcs-Szatmar-
Bereg illetve Fejér megyében regisztraltak. (Az Eurdpai Jarvanyugyi
Koézpont altal hetente frissitett térkép a nyugat-nilusi laz eurépai
jarvanyugyi helyzetérdl itt kovethet6:

http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/west_nile_fever/West-Nile-fever-maps/pages/index.aspx)
A Lyme-kér megbetegedések szama az el6z6 heti 48-rol 69-re emelkedett.
Koézuluk 37 Fejér megyében kerult a nyilvantartasba, egy kivételével

valamennyi utélagos bejelentés, mely szeptembernél korabbi hénapokban
kezd6dott megbetegedésre vonatkozik.


http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/west_nile_fever/West-Nile-fever-maps/pages/index.aspx
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EMBERI EROFORRASOK MINISZTERIUMA MINISTRY OF HUMAN RESOURCES

A targyhéten rogzitett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases recorded current week in Hungary (+)

39/2015. sz. heti jelentés (weekly report) 2015.09.21 - 27.
39. hét (week) 1 - 39. hét (week)
Betegség — —
Disease 2015.09.21 - | 2014.09.22 - Median 2015. 2014. Median
2015.09.27. | 2014.09.28. | 2009-2013 2009-2013
Typhus abdominalis - - - - 1 -
Paratyphus - - - - 1 -
Botulizmus - - - 12 7 4
Salmonellosis 197 202 184 4204 3994 3940
Dysenteria 1 1 1 24 8 39
Pathogen E.coli altal okozott megbet. - ° ° 81 ° °
Campylobacteriosis 191 243 132 6 647 6 270 4387
Yersiniosis - - 1 28 47 55
Rotavirus-gastroenteritis 51 65 ° 6774 6 642 °
Hepatitis infectiosa 51 73 17 1157 1045 326
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 7 11 11
Diphtheria - - - - - -
Pertussis 3 1 - 16 14 19
Scarlatina 25 12 19 1763 1753 1979
Morbilli - - - 2 2 2
Rubeola - 1 1 13 5 12
Parotitis epidemica 1 1 - 17 23 36
Varicella 110 83 71 34190 25523 30 719
Legionellosis 5 - - 65 29 32
Meningitis purulenta 7 - 3 205 159 181
Meningitis serosa 5 3 - 74 58 64
Encephalitis infectiosa 4 5 2 85 60 101
Creutzfeldt-J. betegség - - - 27 12 22
Lyme-koér 69 15 41 1153 496 1424
Listeriosis - 1 - 33 34 10
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis 1 1 - 11 56 8
Ornithosis - 1 1 23 34 17
Q-laz - 4 - 34 45 34
Tularemia 1 10 2 59 42 26
Tetanus 1 1 - 2 1 3
Hantavirus-nephropathia - - ° 3 3
Virusos haemorrh. laz* - - ° 13 6
Malaria* - 1 - 13 9
Toxoplasmosis 4 - 1 149 60 71

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures

(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egyltt - Reported cases included both indigenous and imported cases
(®) Nincs adat - No data available

A statisztika készités ideje: 2015.09.29.
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Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6é kdzlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztfségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat révén indithatta
el 1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerll postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észreveételekkel, kdzlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhatdék és felhasznalhatdk,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. A kézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)
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