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Bevezetés

Az antimikrobialis rezisztencia kialakulasanak és elterjedésének egyik
legfébb oka az antimikrobialis szerek hasznalata, illetve nem megfeleld
vagy tulzott alkalmazasa. Az elérhet6 antimikrobialis szerekkel szemben
ellenallé korokozoék felbukkanasa jelentés népegészséglgyi fenyegetésnek
tekintend6, mivel nagyon keveés Uj hatasmechanizmusu antimikrobialis szer
kutatasa és fejlesztése van jelenleg folyamatban. Az eurdpai orszagok
egyre novekvé mértékben terveznek vagy foganatositanak intézkedéseket
az antimikrobialis rezisztencia visszaszoritasara, példaul az antimikrobialis
szerek racionalis alkalmazasat célzo6 kampanyok révén. Az antimikrobialis
szerek, kulonosen az antibiotikumok fogyasztasara vonatkozo informaciok
fontos szerepet jatszanak az antimikrobialis rezisztencia és az egészség-
ugyi ellatassal osszefuggd fert6zések eurdpai helyzetének
értékelésében is.

Az ESAC-Net (European Surveillance of Antimicrobial Consumption Net-
work) az antimikrobialis szerek fogyasztasara vonatkozd orszagos

surveillance rendszereket 0Osszefogd eurdpai halézat, amely az anti-
mikrobialis szerek fogyasztasardl eurdpai referencia adatokat szolgaltat.
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A korabban ESAC projektként mikodé halézat iranyitasat és koordinalasat
2011 juliusa ota az Eurdpai Betegségmegelbzési és Jarvanyugyi Kozpont
(ECDC) végzi.

A gydjtott adatok révén az antimikrobialis szerek fogyasztasanak kvantitativ
és kvalitativ indikatorairdl idészer( informaciokat kapnak az adatszolgalta-
tasban résztvev6 EU és EEA/EFTA tagallamok, koztuk Magyarorszag.
Ezek az indikatorok kiindul6opontként szolgalnak annak monitorozasara is,
hogy a résztvevd orszagok milyen elérehaladast érnek el az antimikrobialis
szerek megfontolt alkalmazasanak teruletén.

Az adatgyijtés modszertana

Az eurdpai adatgyljtés és adatelemzés mind a jarébeteg-, mind a fekvébe-
teg-ellatasban fogyasztott antimikrobialis szerekre kiterjed. Az adatforraso-
kat az antimikrobialis szerekre vonatkozo, gydgyszereladasi és - tamogatasi
adatbazisok, illetve 0orszagos gyogyszerregiszterek jelentik.
Az antimikrobialis szerek osztalyozasara az Egészségugyi Vilagszervezet
(WHO) anatdomiai, gyogyaszati, kémiai (ATC) osztalyozasi rendszert
hasznaljak. Jelenleg alapvetéen orszagos szinti adatok gyujtése zajlik,
de az ECDC szorgalmazza, hogy az egyes orszagok NUTS-régidkra
(az europai statisztikai teruleti egységekre) bontott tertleti adatokat jelent-
senek az antimikrobialis szerek fogyasztasarol.

Az antimikrobialis szerek fogyasztasanak adatai készitmény szinten
kerllnek jelentésre az alabbi ATC csoportok szerint:

e Szisztémas antibakterialis szerek (ATC J0O1)
e Szisztémas gombaellenes szerek (ATC J02)
e Antimikobakterialis szerek (ATC J04)

e Szisztémas virusellenes szerek (ATC J05)

A résztvevld orszagok éves rendszeresseggel jelentik adataikat egy kdzpon-
ti adatbazisba — az Eurdpai Surveillance Rendszerbe (TESSy) — ,melyet az
ECDC mukdodtet. Az eredmények az ECDC honlapjarol elérhetéek.

Az adatelemzés modszertana

Az EU és EEA/EFTA tagallamok altal jelentett antimikrobialis szerek
fogyasztasi adatai 1000 lakosra és 1 napra vonatkoztatott WHO DDD
egységben (Defined Daily Dose, a WHO altal meghatarozott, az adott
hatéanyagra jellemzd napi doézis) jelennek meg. Ennek az adatnak a
kiegészitésére az 1000 lakosra és 1 napra vonatkoztatott gyogyszerdoboz-
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szam is jelentésre kerul, amennyiben a dobozra vonatkoz6 adatot is rendel-
kezésre allnak.

A fogyasztasi mutatd nevezbjében az EUROSTAT vagy az orszagos statisz-
tikai jelentések lakossagszamra vonatkoz6 adatai szerepelnek. Amennyiben
a jelentett antimikrobialis szer fogyasztasi adat nem a teljes lakossagra
vonatkozik, az adott orszagnak jelentenie kell, hogy a lakossag hany
szazalékat fedi a szolgaltatott adat.

A surveillance tamogatasa céljab6él az ECDC validalja a bejelentett
antimikrobialis szer fogyasztasi adatokat, ATC csoportokra bontva elemzi
az antimikrobialis szerek fogyasztasanak trendjeit, 0sszehasonlitja
az egyes orszagok és régiok adatait, valamint hozzaférést biztosit
az antimikrobialis szerek fogyasztasanak eurdpai adataihoz az ECDC
honlapjan (http://www.ecdc.europa.eu) elérhet6 ESAC-Net interaktiv adat-
bazison keresztul. Ennek segitségével tablazatok, grafikonok, térképek
generalhatoéak, valamint elérhetéek az egyes orszagokra vonatkoz6 Ossze-
foglalok.

Jelentések, eredmények

A 2010., 2011. és 2012. évi részletes ESAC-Net jelentések az ECDC
honlapjan angol nyelven érhet6ek el. A 2012. évi eurdpai adatok azt mutat-
jak, hogy a jarébeteg-ellatasban kézel haromszoros kuldnbség van a szisz-
témas antibakterialis szerek fogyasztasanak meértékében a legnagyobb
(Gorogorszag: 31,9 DDD/1000 lakos/nap) és a legkisebb mennyiséget
(Hollandia: 11,3 DDD/1000 lakos/nap) fogyaszté eurdpai orszag kozott.

Magyarorszagon kedvez6en alacsonynak tlinik a szisztémas antibakterialis
szerek fogyasztasanak mennyisége (13,6 DDD/1000 Ilakos/nap)
a jarobeteg-ellatasban, ugyanakkor egyes minéségi indikatorok kedvezétle-
nek. Ez utébbira példa, hogy a széles spektrumu (az antimikrobialis rezisz-
tencia  kialakulasat jobban elb6segitd) és a szik spektrumu
(az antimikrobialis rezisztencia kialakulasat kevésbé el6segitd) penicillinek,
cefalosporinok és makrolidok fogyasztasanak hanyadosa magas, emellett
a tobbi orszaghoz képest hazankban a legerdteljesebb a teljes antibiotikum-
fogyasztas és a kinolon-fogyasztas téli és a nyari negyedéves adatainak
O0sszevetéseével becsllt szezonalitasa.

A 2012. évi jelentés alapjan Eurépaban a jarobeteg-ellatasban leggyakrab-
ban alkalmazott antibiotikum-alcsoportok a penicillin-kombinacidék (beleért-
ve a béta-laktamaz gatlékat és a széles-spektrumu penicillineket),
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a makrolidok és a tetraciklinek voltak. A fekvbbeteg-ellatasban a penicilli-
neket, az egyéb béta-laktam antibiotikumokat, beleértve a cefalosporinokat,
valamint a kinolonokat alkalmaztak a leggyakrabban.

Bar minden résztvev6 orszag szolgaltat adatokat az antibiotikumok tulnyo-
mo tobbségét felird jardbeteg-ellatas tertletére vonatkozoan, a fekvébeteg-
ellatasban (azaz a kérhazakban) alkalmazott antimikrobialis szer fogyasz-
tasra vonatkozoan béviteni szukséges a jelent6 orszagok korét.

Tovabbi részletes hazai és eurépai adatok az Orszagos Epidemioldgiai
Kbézpont altal szervezett ,Eurépai Antibiotikum Nap 2014” cim(
tovabbképzés keretében kerulnek bemutatasra és elemzésre
2014. november 18-an.

Forrasok:
http://www.ecdc.europa.eu/en/activities/surveillance/ESAC-Net/publications/Pages/documents.aspx

http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/antimicrobial-antibiotic-consumption-
ESAC-report-2010-data.pdf

http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/antimicrobial-consumption-europe-
surveillance-2011.pdf

http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/antimicrobial-consumption-europe-esac-
net-2012.pdf

A tajékoztatast adta: dr. Hajdu Agnes OEK, Kérhazi jarvanyiigyi osztaly

*k*

HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2014. oktéber 6-12. kozotti idészakban bejelentett fert6z6 megbetegedések
alapjan az orszag jarvanyulgyi helyzete az alabbiakban foglalhaté 6ssze:

Az enterdlis bakterialis fert6zé betegségek jarvanyugyi helyzete kismértékben
romlott: mind a salmonellosis, mind a campylobacteriosis megbetegedések
szama mérsékelten emelkedett az el6z6 hetihez viszonyitva. A 2008-2012. évek
azonos id6szakara jellemz6 kozépértéktél a regisztralt salmonellosisok szama
nem tért el lényegesen, ugyanakkor a campylobacteriosisoké annak a masfélsze-
resére emelkedett. A legtdobb salmonellosis bejelentés Budapestrdél (25) és
Baranya megyébdl (20) érkezett; a bejelentett campylobacteriosisok szama
Budapesten (40) és Csongrad megyében (30) volt a legmagasabb.

A héten a rotavirus-gastroenteritis bejelentések szama o6todével csokkent
az el6zd hetihez viszonyitva.

A 41. héten négy uj kozosségi gastroenteritis jarvanyt jelentettek. Egy évodai,
calicivirus okozta jarvany és egy ismeretlen eredetl korhazi jarvany kerult


http://www.ecdc.europa.eu/en/activities/surveillance/ESAC-Net/publications/Pages/documents.aspx
http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/antimicrobial-antibiotic-consumption-ESAC-report-2010-data.pdf
http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/antimicrobial-antibiotic-consumption-ESAC-report-2010-data.pdf
http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/antimicrobial-consumption-europe-surveillance-2011.pdf
http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/antimicrobial-consumption-europe-surveillance-2011.pdf
http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/antimicrobial-consumption-europe-esac-net-2012.pdf
http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/antimicrobial-consumption-europe-esac-net-2012.pdf
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a nyilvantartasba Baranya megyébdl, tovabba egy-egy tomeges méretl jarvanyrol
érkezett jelentés Tolna megyébdl illetve Budapestrol.

Tolna megye egyik, k6zétkeztetést végzd f6z6konyhajardl kiindulva, oktéber 2-5.
kozott, hasi fajdalommal, hasmenéssel jard, tomeges méretld lazmentes
gastroenteritis-jarvany zajlott. A jarvanyugyi vizsgalat eddig 61 megbetegedést
(45 iskolas, 16 6vodas) tart szamon. A jelentés irasaig a felderitett exponaltak
szama 1040 f6 (909 gyermek, 131 dolgozd). A betegek tulnyomé tdbbsége egy
telepllésen az 6vodat és iskolat latogatja, ahova a konyha kész kaka¢ italt szalli-
tott ki. A néhany beteget jelentd kdérnyékbeli 6vodakba kakadpor kertlt, amibdl az
italt helyben készitették el. A laboratériumba érkezett két székletminta mikrobio-
l6giai vizsgalata még nem fejez6dott be. A NEBiH élelmiszervizsgalé laboratériu-
ma a kakadé mintajabdl B.cereus kérokozét mutatott ki. A kakaodital fogyasztasa
illetve a kérokozo jelenléte valamint a megbetegedések kapcsolatanak bizonyita-
san a szakemberek dolgoznak, kb. 500 kitoltott kérd6iv adatainak feldolgozasa
folyamatban van.

Budapesten tobb bdlcséde dolgozdi kézul 39 f6 betegedett meg oktober 7-13.
k6zott. Négyen korhazi apolasra szorultak. TlUneteik: laz, fejfajas, hanyas, hasi
gorcs, hig, blizds, igen gyakori hasmenés, izomfajdalom. A betegek valamennyi-
en azonos f6z6konyhardl kaptak a kizarolag feln6ttek szamara készitett menut.
Az exponaltak szama 183. Az eddigi vizsgalatok alapjan 12 beteg kozul
10 személynél S.Enteritidist mutatott ki laboratérium. A gyanusitott étel
az oktéber 6-an fogyasztott vargabéles. A kitoltott kérd6ivek feldolgozasa
valamint a torlék-, és ételmintak vizsgalata folyamatban van.

Tovabb csokkent a heveny fert6zé6 majgyulladasok szama: a héten 53 megbe-
tegedés kerult a nyilvantartasba az el6zd heti 58 bejelentést kovetben. A jelentés
irdsaig 18 betegnél igazolta a laboratérium a HAV-fert6zést, kdzuluk tiz Borsod-
Abauj-Zemplén, négy Bacs-Kiskun megyében kerilt a nyilvantartasba. 23 megbe-
tegedés etioldgiaja még nem ismert.

A léguti fert6z6 betegségek koziil a varicella bejelentések szama az el6z6
hetinek a masfélszeresére nétt, a scarlatina megbetegedéseké valtozatlan volt.
A védoboltassal megelbézhetd fert6z6 betegségek kozul egy 33 éves nbbeteg
rubeola-gyanujat jelentették, a diagndzist laboratériumi vizsgalat még nem
erdsitette meg.

Az idegrendszeri fert6zé betegségek kozul két gennyes meningitist jelentet-
tek, egy kozépkoru beteg agyhartyagyulladasat S.pneumoniae okozta.
Egy meningitis serosa megbetegedés kerult a nyilvantartasba, a korokozoé
azonositasa még folyamatban van.

A héten nyolc Lyme-kér megbetegedést jelentettek, szemben az el6zd heti
13-mal. Az év eleje 6ta fele annyi eset kerilt a nyilvantartasba, mint az el6z6 év
azonos id6szakaban.
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EMBERI EROFORRASOK MINISZTERIUMA MINISTRY OF HUMAN RESOURCES

A targyhéten rogzitett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases recorded current week in Hungary (+)

41/2014. sz. heti jelentés (weekly report) 2014.10.06 - 12.
i 41. hét (week) 1 - 41. hét (week)
Betegség 2 s

Disease 041002, | 20131045, | 0082012 | M | 2913 | ogeon
Typhus abdominalis - - - *1 - -
Paratyphus - - - *1 - 1
Botulizmus 1 - - 8 #4 4
Salmonellosis 181 130 173 #4335 4206 4358
Dysenteria - 2 3 #8 #42 46
Pathogen E. coli altal okozott megbet. 1 5 ° #70 45 °
Campylobacteriosis 174 156 111 # 6598 # 5536 4397
Yersiniosis 1 1 1 49 56 46
Rotavirus-gastroenteritis 45 ° ° 6744 ° °
Hepatitis infectiosa 53 50 9 #1156 # 950 319
AIDS 2 - - 37 #42 21
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 13 11 13
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 14 27 23
Scarlatina 16 25 22 1787 1856 2219
Morbilli - - - 2 #5 3
Rubeola 1 - - 6 8 15
Parotitis epidemica - 2 - 24 31 53
Varicella 120 158 134 25716 30787 31236
Legionellosis 1 1 - #31 29 33
Meningitis purulenta 2 3 5 # 167 174 198
Meningitis serosa 1 4 2 #62 72 75
Encephalitis infectiosa - 5 3 62 #111 109
Creutzfeldt-J. betegség 1 - - 13 14 22
Lyme-kor 8 17 42 517 # 1055 1513
Listeriosis - 1 - 34 11 10
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis 2 1 - 59 9 10
Ornithosis 2 - - 36 #14 18
Q-laz 1 1 2 #48 183 35
Tularemia 6 1 1 54 #35 25
Tetanus - - - 1 2 3
Hantavirus-nephropathia 1 - ° -
Virusos haemorrh. laz* - - ° 6 8 °
Malaria* 1 - - 11 4
Toxoplasmosis - - 3 62 43 78

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures

(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egyutt - Reported cases included both indigenous and imported cases
(e) Nincs adat - No data available

A statisztika készités ideje: 2014.10.14.
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Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6é kdzlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztéségi meg-
jegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldogiai Koézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal egyiitt-
mikédve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat révén indithatta el
1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerll postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észreveételekkel, kdzlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhatdék és felhasznalhatdk,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. A kézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (PIl.: Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Megbizott orszagos tisztiféorvos:
Dr. Paller Judit
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