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HAZAI INFORMACIO
AZ EGESZSEGUGYI DOLGOZOK EGESZSEGVEDELME

Az egészségligyi intézményekben hasznalt éles vagy hegyes eszkd6zok
altal okozott sériilések megel6zése

Az egészségugyi dolgozék munkajuk soran szamos korokozoval expona-
I6dhatnak. A korokozék kozial kiemelt figyelmet érdemelnek azok, amelyek
sulyos vagy maradando egészségkarosodast okozhatnak. A cikk az expozi-
cid lehetséges modjai kozul els6sorban az éles és hegyes eszkozok altal
okozott sérulésekkel, azok megel6zésével, ellatasaval, valamint a vonatko-
z0 szabalyozas egyes részeivel foglalkozik [51/2013. (VII.15.) EMMI rende-
let az éles vagy hegyes munkaeszkozok altal okozott sérulések megelbzeé-
seére].

ELES VAGY HEGYES MUNKAESZKOZOKKEL TORTENO BALESETEK, VERREL ES
TESTVALADEKKAL TERJEDO FERTOZESEK

Az éles vagy hegyes eszk6zok hasznalatabol ered6é kockazatok kezelése
kiemelkedd fontossagu, mivel a publikalt felmérések szerint az egészség-
ugyben dolgozok jelentdés része szenvedett mar el ilyen balesetet munkaja
soran. Az invaziv beavatkozasokat végz6 dolgozok (sebészek, ment6sok)
esetén ez az arany a 80-90%-ot is elérheti. A megtortént baleseteknek csak
a toredékét dokumentaljak, és még a dokumentalt esetekben sem mindig
teszik meg a szukséges intézkedéseket. Eurépaban becslések szerint éven-
te 1 millio ilyen jellegl baleset torténik, és az egészségugyi személyzeten
Kivul a takariték és a mosodai dolgozdk is érintettek lehetnek.
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Az éles vagy hegyes eszkdzoOk altal torténd sériulés soran barmely kérokozo
bekerulhet az egészségugyi dolgozd szervezetébe, am ezek kozul is
kiemelend6 néhany, mint a hepatitis B és hepatitis C virus, valamint a HIV,
melyek olyan szervi elvaltozasokkal jarhatnak, amik tartésan és maradan-
ddéan karosithatjdk a dolgozdék életmindségét és életkilatasait.
Magyarorszagon ezek el6fordulasi gyakorisaga alacsony, de ennek ellenére
az ellatérendszerben mindenhol szamolni kell az altaluk okozott fert6zések
kialakulasanak veszélyével. A terjedés kockazata HBV esetén jelentfs,
HCV esetén egy nagysagrenddel kisebb, HIV esetén két nagysagrenddel
alacsonyabb. Preventiv moddszerekkel ez a kockazat Iényegesen
csokkenthet6.

A szurasos vagy vagasos seérulés kulonb6zé fert6z6dési kockazatot hordoz,
a szennyezett (percutan) eszkoz jellege szerint. A vérrel telt lumen( td
jelenti a legnagyobb kockazatot, ezt kdveti a vérrel szennyezett éles
eszkoz. A kockazat alacsonyabb, ha a tlt nem intravénas injekcié beadasa-
ra hasznaltak (példaul subcutan, intramuscularis) vagy ha az expozicio
mucocutan kontaminacio (nyalkahartyak vagy sérult bér érintkezik fert6zott
verrel vagy testvaladékkal).

Hepatitis B

A fogékony személyeknél az expoziciét kovetéen a HBV-infekcio bekovet-
kezésének valészinlisége 6-30%, ez flugg az expozicio jellegétdl, tipusatal,
fokatdl, valamint a fert6z6forras HBeAg-statuszatol (ha pozitiv, nagyobb
a fert6zés aranya). Percutan séruléseknél nagyobb a fert6z6dés kockazata,
de a legtobb HBV-fert6zést elszenvedett dolgozé nem emlékszik nyilvanva-
6 bérsérulésre: nyalkahartya vagy sérult bér kdzvetlen vagy kozvetett
szennyezddése is elég lehet, a virus beszaradt vérben is hetekig fert6zéké-
pes maradhat.

Hepatitis C

Percutan sérilés esetén 1,8% (0-7%) a szerokonverzio atlagos gyakorisa-
ga. Nyalkahartya-expozicié utan bizonyitottan el6fordulhat fert6zés, mig a
sérult bérdon keresztul torténd terjedésre nincs dokumentalt adat. A kdrnye-
zet vérszennyezettsége nem noveli Iényegesen a fert6zés esélyét, tehat
els6sorban kozvetlen érintkezés szukséges vérrel vagy testvaladékkal.
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HIV

Szennyezett eszkoz altal okozott percutan sérulés esetén korulbelul 0,3% a
fert6zd6dés esélye. Az esély nagyobb, ha nagylumend ti okozza a sérulést,
ha lathatéan vérrel szennyezett volt az eszkéz, ha a sérulés mély,
az expoziciés idé hosszu, vagy a fertéz6forras vérében magas a virus
mennyisége. Az is befolyasolja a kockazatot, hogy artériaba vagy vénaba
keril be a fert6zott vér.

Nyalkahartya-szennyezd6désnél kisebb a fert6z6dés esélye (kb 0,1%),
sérult bérnél pedig ennél is alacsonyabb.

ELES VAGY HEGYES ESZKOZOKKEL TORTENT SERULES ELLATASA

Ha ép bért ér a szennyezbdés, szappanos vizzel le kell mosni. A sérult bort
hagyjuk vérezni, kdzben bd folydvizzel és folyékony szappannal mossuk le.
A latsz6lag ép nyalkahartyat b6 folyovizzel le kell obliteni. Préselés
kerlilendd, a sérlulés kimetszése szigoruan tilos. Azonnali sebfertétlenitést,
sebellatast kell végezni.

Minden munkabaleset azonnal jelentendd a kozvetlen felettesnek, a mun-
kavédelmi felel6ésnek és a higiés szolgalatnak. Minden balesetet dokumen-
talni szukséges a baleseti naploba, és baleseti jegyzékonyv felvétele is
szukséges [2014. januar 1-t6l hatalyos 5/1993. (XII. 26.) MUM rendelet
szerint Uj jegyz6konyv formatumban, ami az OMMF honlapjardl letdlthet6:

http://ommf.gov.hu/index.php?akt_menu=220]

A dokumentacioban részletesen rogzitendé mikor, mi tortént és milyen
koralmények kozott.

Ha ismert a fert6z6forras, vérmintat kell venni téle a szerostatusz meghata-
rozasara. Mivel a vizsgalat eredménye meghatarozé a sérulttel vald
teenddk kapcsan, a mintat lehetéleg minél hamarabb a laboratériumba kell
killdeni. (Altalanossagban abba a laboratériumba, mellyel a foglalkozas-
egészségugyi szolgalat szerz6désben van, ha az képes az adott vizsgalat
elvégzéseére).

VEDOOLTAS, POSZTEXPOZICIOS PROFILAXIS

Az egészségugyi dolgozdok szamara kotelezd vagy javasolt 6sszes véddol-
tadsra nem térunk ki, csupan a hepatitis B elleni védéoltasra. Magyarorsza-
gon a munkakorhoz kapcsolodd védooltasokat a Védodoltasi modszertani
levél adott évre vonatkozo6 kiadvanya is tartalmazza.


http://ommf.gov.hu/index.php?akt_menu=220
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Hepatitis B védo6oltas

A hatalyos jogszabaly alapjan a munkaadonak a foglalkoztatas feltétele-
ként biztositani kell minden olyan munkakorben, ahol fennall az expozicid
veszélye. Ennek értelmében a még nem oltott dolgozdk oltasat azonnal
meg kell kezdeni, az a probaidé végéig nem halaszthat6. A teljes oltasi so-
rozat 3 oltasbdél all a 0., 1. és 6. hdénapban torténd vakcinacidval,
de ha el6bb szUkséges a védettség elérése, lehet gyorsitott sémat alkal-
mazni a 0., 1., 2. hdnapban, majd 1 év mulva egy 4. emlékeztetd oltassal
zarni a sorozatot. Kivételes esetben (pl. kulfoldi surgbés kikuldetés)
a 0., 7., 21. napon is torténhet a vakcinacid, 1 év mulva emlékeztetd oltas-
sal.

Magyarorszagon a hepatitis B elleni oltas életkorhoz kototten kotelezé
1999 6ta, serduld korban, iskolai kampanyoltasok keretében. 2009-ig az ol-
tasokat 14 éves korban az altalanos iskola 8. osztalyaban végezték, azt ko-
vetéen 13 éves korban, az altalanos iskola 7. évfolyaman esedékes a vé-
dboltas. Az egészségugyi oktatasi intézmények hallgatéinak HB elleni vé-
déoltadsa mar a 90-es évek elején ajanlott volt. igy minden munkavallald
esetén egyedileg kell ellenérizni, hogy részesdult-e valaha hepatitis B elleni
vakcinaciéban. Ha a dokumentaciot a dolgozé nem tudja bemutatni, akkor
az iskolaorvoshoz, vagy az illetékes NSZSZ-hez lehet fordulni informacioé-
ert. Kulfoldrél érkezettek, vagy az adott életkorban tartosan kulfoldon tar-
tézkodok esetén is ellenbérzendd a dokumentacio. (A vildg szamos orszaga-
ban kotelezd a hepatitis B oltas). Az életkor szerint kotelezé véddboltas je-
lenleg 2 oltasbdl all a sorozat a 0. és 6. hdnapban. Aki mindkett6t megkap-
ta, védettnek minésul és a késébbiekben nincs szikség harmadik vagy
Ujabb oltasra/oltasi sorozatra.

Bizonyos esetekben a teljes oltasi sorozat befejezése utan 1-2 hdénappal
anti-HBs meghatarozas végezhet6 a védettség kialakulasanak ellenérzése
céljabol. Ha a titer nem megfeleld, ujabb 3 oltas javasolt, majd ismételt el-
lenanyagszint meghatarozas. Ha két teljes oltasi sorozat utan is 10muU/ml-
nél kisebb az anti-HBs szint, a dolgozé non-respondernek mindsul, errél 6t
tajékoztatni kell és dokumentalni is szukséges. Egyéni kockazatértékelés és
a dolgozéval valéo k6zos megbeszélés javasolt annak eldontésére, hogy a
dolgozo a tovabbiakban milyen megkotésekkel végezheti feladatat.

Ha oltott munkavallalé szenved éles vagy hegyes eszkoz altal balesetet és
a fert6z6forras HbsAg-pozitiv vagy ismeretlen, booster oltas javasolt.
Ha a munkavallalé oltatlan, akkor hepatitis B specifikus immunglobulint
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(HBIG) kell adni a sérulés utan azonnal, és az oltasi sorozatot meg kell
kezdeni a gyorsitott séma szerint. A dokumentaltan non-responderek
esetén 2 adag HBIG javasolt, az elsé azonnal, a masik 1 hénap mulva.

HCV posztexpozicids profilaxis

Fontos a fert6z6forras felderitése, a vér anti-HCV vizsgalata, valamint
az exponalt személy vizsgalata és nyomonkovetése. A sérultnél szeroldgiai
vizsgalatot kell végezni anti-HCV ellenanyagokra és meg kell hatarozni
a szérum GPT-t, majd ezen vizsgalatokat meg kell ismételni 2 ,4 ,6 hénap
mulva, (HCV RNS kimutatas a sérulés utan 4-6 hét mulva is végezhetd).

Posztexpozicios profilaxisként gamma-globulin vagy antiviralis szerek
adasa nem javasolt.

HIV posztexpoziciés profilaxis

Ertékelni kell a HIV-fertézés kockazatat, ez a foglalkozas-egészségiigyi
orvos feladata. A kockazatnak megfeleléen 6 dont a profilaxis megkezdésé-
rél, valamint annak pontos madjardl is. A legjobb 2-4 éran bellil megkez-
deni, de 24-36 déran belul még hatékony lehet.

Egyéni védbéeszkozok

Az egyéni védbeszkdzok célja a munkavallalék expoziciotol valé megovasa,
ha az expozicid mas biztonsagos eszk6zokkel vagy intézkedésekkel nem
akadalyozhat6é meg. A tiszurasos balesetek ellen kimondottan erre szolgalo
egyéni vedbeszk6z nem all rendelkezésre, a biztonsagos eszkdzok
alkalmazasa biztositja a legjobb védelmet. Ugyanakkor az éles vagy hegyes
eszkozok alkalmazasa soran baleset nélkul is kontaminalédhat vérrel vagy
testvaladékkal az egészségugyi dolgozo, ezért az ennek megfelelé egyéni
veédbeszkdzok természetesen ugyanugy hasznalanddk.

Kizarolag érvényes EK-megfeleléségi nyilatkozattal, illetve EK-tipus-
tanusitvannyal rendelkez6 védéeszk6z hasznalhaté. A munkaltatonak kell
biztositania megfelel6 szamban és neki kell gondoskodnia a tisztitasardl,
mosatasarol, fertétlenitéseérdél, cseréjérél. Ide tartoznak:

Egyszer hasznalatos eldobhaté védbkesztyl: Minden olyan tevékenységhez
szukséges viselni, amikor testvaladékokkal valé kontaktus varhatdé vagy
el6fordulhat (vérvétel, branul szuras, betegek mosdatasa, nyalkahartyak,
sérult bér apolasa). Ha a kesztyld munka kdzben elszakad vagy megsérul,
azonnal le kell venni, kézfertétlenitést kell végezni, majd U] kesztyit
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felvenni. Csak olyan kesztyd hasznalhatd, melynek mindsité bizonyitvanya
tanusitja a vonatkozd szabvany szerinti mikroorganizmusok elleni védelmet.

Véddbruha: Betegellat6 a munkahelyén csak véddruhaban tartézkodhat.
A munkaltatéonak biztositania kell elegendd szamban. (Alljon rendelkezésre
elegendd a beszennyez6dott veéddruha cseréjére.)

Polietilén véddbkétéeny: A véddbruhat varhatéan vagy potencialisan szennyez6
tevékenységek idejére kell felvenni, ha vérrel, testnedvekkel valé expozicid
varhato.

Egyszer hasznalatos orr-szajmaszk: Aeroszol képzddéssel jaro tevékeny-
ségek esetén szukséges a hasznalata. Els6 levételig hasznalhato, levétel
utan djra hasznalni tilos, mivel a belsdé fellulet kérokozo-mentessége
nem biztosithato.

Védészemiveg, arcvédd:. Akkor kell felvenni, ha testnedvek vagy vér
froccsenése varhato.

Véddlabbeli: Ott javasolt a hasznalata, ahol a kdornyezet szennyezettsége
el6fordulhat (pl. elkulonitett fert6z6 beteg szobaja).

Biztonsagos eszko6zok

Jelenleg szamos kulonb6zd, biztonsagos injekcidézast lehetévé tévé eszkdz
all rendelkezésre. Ezek rendszerint dragabbak a hagyomanyos eszkdzok-
nél, ugyanakkor a rendelet szerint ezek alkalmazandodak és a tliszurasos
balesetek megel6zésével az azokhoz kotodd jarulékos koltségeket is
csokkenthetik. (A balesetet szenvedett kivizsgalasa, a munkaja soran
megfert6z6dott dolgozd ellatasa, esetleg kartérités). Ezen eszkdzok
részletes ismertetése meghaladja a cikk kereteit.

BIZTONSAGOS ELES VAGY HEGYES ESZKOZ HASZNALAT, A WHO AJANLASA

A WHO felmérése szerint az éles vagy hegyes eszk6zdkkel torténé beavat-
kozasok egy része, akar 70%-a is, nem egyeéertelm( indikacié alapjan
torténik (pl. nem indokolt vérvételek, olyan gydégyszerek iv adasa, melyek
az adott betegnél egyéb beviteli mdddal is megfelel6 hatékonysaguak
lennének). igy az elsédleges feladat a felesleges beavatkozasok megfele-
6 szabalyozassal valé visszaszoritasa. A pacienst tajékoztassuk és
készitsuk fel a miiveletre, mivel gyakori oka a baleseteknek, hogy a paci-
ens elhuzza a kezét, megmozdul. Az injekcios tiket nem szabad eltorni,
meghajlitani vagy kézzel eltavolitani. A tire a mianyag fed6t nem szabad
vissza-helyezni, ha ez mégis szikséges, egykezes technikaval kell végre-
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hajtani, semmiképpen sem szabad fogni a fed6t a visszahelyezés soran.
Minden éles vagy hegyes eszkozt, feltort ampullat a hasznalat utan azon-
nal, helyben kell a megfelel6, szilard fala ledobéba (szurasallo, szivar-
gasmentes) helyezni. A ledobdt kartavolsagon belllre, lehetdleg biztonsa-
gos helyre, stabil alapra kell helyezni. Ha %-ig megtelt, le kell zarni, és (j
ledobdt hasznalatba venni.

Jogszabalyi hattér

Az egészségugyi dolgozdok egészségvédelmével kapcsolatos teenddkrél
szamos jogszabaly rendelkezik, ezek kozul a legfontosabbak:

e 1993. évi XCIIIl. Torvény a munkavédelemrél,

e 18/1998. (VI.3.) NM rendelet a fert6z6 betegségek és a jarvanyok
megelbzése érdekében szukséges jarvanyugyi intézkedésekrél,

e 61/1999. (XII.1.) EUM rendelet a bioldgiai tényez6k hatasanak kitett
munkavallaldk egészségének védelmérdl,

e 51/2013. (VII.15.) EMMI rendelet az egészségugyi szolgaltatas kere-
tében hasznalt, éles vagy hegyes munkaeszkdzok altal okozott séru-
lések megel6zésére, az ilyen eszkd6zOk hasznalatabdl eredd kockaza-
tok kezelésére, valamint az egészségugyi tevékenységet végzd sze-
melyek tajékoztatasara és képzésére vonatkozo kovetelményekral.

51/2013. (VII. 15.) EMMI rendelet

Az HOSPEM (European Hospital & Healthcare Employers' Association -
Eurdopai Kérhazi és Egészségugyi Munkaltatdéi Szovetség) és az EPSU
(European Federation of Public Service Unions - Eurdpai Kdzszolgaltatéi Szak-
szervezetek Eurdpai SzOovetsége) kozotti, a kdrhazakban és az egészségugyi
agazatban el6forduld, éles vagy hegyes eszk6zok altal okozott sérulések
megelézésérdl szold, 2010. majus 10-i keret-megallapodas végrehajtasarél
sz6l6 2010/32/EU tanacsi iranyelvnek valéo megfelelést szolgalja. A rendelet
fontossaga és viszonylagos ujdonsaga miatt részletes ismertetésre kertl
a tovabbiakban.

A rendelet elbirja, hogy az egészségugyi szolgaltatonak évente értékelnie
kell a munkavallalék biztonsagat és egészségét érinté kockazatokat.
Ennek a kockazatértékelésnek tartalmaznia kell a munkaltatonal hasznalt,
a rendelet hatalya ala tartoz6 éles vagy hegyes munkaeszk6zdk felsorola-
sat, az expozicid kockazatanak meghatarozasat eszkozonként, valamint
azon szakmak felsorolasat, melyek gyakorlasa soran olyan egészségugyi
tevékenységet végeznek a munkavallalok, amely expozicioval jarhat.


http://www.epsu.org/r/1/
http://www.epsu.org/r/1
http://www.epsu.org/r/1
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Szukséges ezen kivul annak meghatarozasa, mely éles vagy hegyes
munkaeszko0zok helyettesithetéek biztonsagosabb eszkdzokkel, a nem he-
lyettesitheték esetén pedig indoklast kell késziteni.

Ha a kockazatértékelés alapjan kockazat all fenn, 3 honapon belul be kell
jelenteni az illetékes munkavédelmi hatésagnak:

e az egészségugyi szolgaltaté adatait,
e a kockazatnak kitett munkavallalok szamat,

e a munkakori tevékenységek felsorolasat, foglalkozasi csoportjait
(FEOR kod),

e a munkavallaldk biztonsagi és egészségvédelmi képviseldjének nevét,
beosztasat,

e a megtett megel6z6 intézkedéseket.

Az éles vagy hegyes eszkdzok hasznalatabdl adodo kockazatnak valo
kitettséget, ha lehetséges, meg kell akadalyozni. Ha ez nem lehetséges,
a kockazatot a lehetséges legkisebb szintre kell csdkkenteni a munkafolya-
matok tervezése és szabalyozasa, védbeszk6zok biztositasa, hasznalatuk
ellenérzése, belsd szabalyzat (az érintettek oktatasara, a szUkséges védo-
oltasokra vonatkozé munkaltatoi rendelkezések stb.) Iétrehozasa altal.

Az éles vagy hegyes eszkdzoket hasznalat utan azonnal, ,,védékupak
visszatétele nélkul!” kell az arra rendszeresitett gyljtéeszkdzbe helyezni.
Az éles és hegyes eszkOzoket lehetbleg helyettesiteni kell olyan eszkdzzel,
amely kevésbé veszélyezteti a munkavallalo egészségét.

Az oktatas biztositasa a munkaltato feladata. A képzés megtorténtét
irasban kell dokumentalni. Az oktatas munkaba allas el6tt kotelezd,
majd utana évente, illetve soron kivill, Uj kockazat megjelenésekor vagy
ha sérulés tortént.

Ha sérulés torténik, mind a munkaltatdnak, mind a munkavallalonak
vannak kotelezettségei. A munkavallalo koteles azonnal jelenteni a sérulést
kozvetlen felettesének. A munkaltatonak kotelessége a sérulést
szenvedett munkavallalé ellatasardl gondoskodni (postexpozicids profila-
xis/védboltas, szlikséges orvosi és szlrdvizsgalatok).

A munkaltaténak a munkavallalé egészségi allapotanak figyelemmel kiséré-
se, €s szlUkség esetén a rehabilitacidja is feladata a foglalkozas-
egeszsegugyi alapellatdja kozremikodeéseével.
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fert6zések megel6zésérdl. Epinfo 2003; 2. kulénszam.
(http://www.oek.hu/oekfile.pl?fid=643)

4. Orszagos Epidemioldgiai Kdézpont. Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont Maod-
szertani levele a 2014. évi véddoltasokrdl. Epinfo 2014; 3. kulénszam.
(www.oek.hu/oekfile.pl?fid=5639)

A tajékoztatast adta:
Dr. Kurcz Andrea mb. osztalyvezetd, féorvos, OEK Kérhazi jarvanyugyi osztaly

Dr. Zemanovics Gabriella, szakorvos, OEK Koérhazi jarvanyligyi osztaly


http://www.cdc.gov/mmwr/preview/mmwrhtml/rr5011a1.htm
http://whqlibdoc.who.int/publications/2010/9789241599252_eng.pdf
http://www.oek.hu/oekfile.pl?fid=643
http://www.oek.hu/oekfile.pl?fid=5639
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TAJEKOZTATAS ENGEDELYEZETT FERTOTLENITOSZEREKROL

A fertétlenitdszer A forgalmazdé Hatdanyag Felhasznalasi Alkalmazasi Behatasi idd Antimikrobialis
neve (neve, cime) teriilet koncentracid spektrum
injgkciézasnal,
vervéte| elotti
B. Braun Medical o - borfeldlet
Magyarorszag Orvos- L . . Lo ferttlenites:
Braunol technolégial Kft. povidon-jod bér- mm:_b..ﬂ__.,:mjm:fm ZDm_.h__om_w__m.mwmﬁ. 2 perc B (MRSA), .
fertétlenitb szer Urolégia: e F, T.V, protozid
1023 Budapest, 1-10.1- 100 miitéti
Felhévizi u. 5. CEe T bérfelilet
fertétlenités:
3 perc
Henkel
Bref 6% Effect . .
Magyarorszag Kft. . >
Power Gel Max m_...x 9 sosav Eﬁ., _nmm_\{_\_u._n ce. 20 perc B, F
; 1113 Budapest, fertotlenitése
White L.
David F. u. 6.
Henkel feliletfertétienités
Bref Mildew gmmcmqoqmnmm Kit. natrium-hipoklorit- ‘Qm_- a5 e 15 perc B F
Penész Ellen 1113 Budapest, 60 padloburkolatok),
David F. u. B penészmentesités
Brilliance Tisztitdszer
Brilliance Ipari Gyartd Kft. - . ) , e .
natrium-hipoklorit feluletfertdtlenites 0,5% 30 perc B, F
hypo 1211 Budapest, . . P
Szinesfem u. 23/1.
Denkmit
. - - dm Kft.
fertétlenitd hatasa G SrITE
Co 2046 Torokbalint, natrium- hipoklorit feliletfertbtienités 500 ml termek 15 perc B
tisztito- és Depo Pf. 4 51viz
fehéritdszer epo .
CHEMITAT Kft. 5 o
Chemimax 2470 Dabas. natrium- hipoklorit feliletfertotlenités . _.. 20 perc B, F
. WC-kagyld: cc.
Csarnok utca 1-3.
Hungaro Chemicals
Ipari, Kereskedelmi és i (hexe tile
Chemisept BG Szolgaltatd Kift. poliihexameien- feliiletfertétlenités 1% 10 perc B, F

4445 Nagycserkesz-
Halmosbokor 6.

biguanid)
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HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2014. szeptember 8-14. kdzotti idészakban bejelentett fert6z6 megbete-
gedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhato
0ssze:

Az enteralis bakterialis fert6z6 betegségek kozul a bejelentett
salmonellosis megbetegedések szama kozel negyedével csokkent
az el6z6 hetihez képest, de igy is oOtodével tobb volt, mint
az el6zbé év 37. hetében. Mérsékelten emelkedett a campylobacteriosis
bejelentések szama a 36. hetihez viszonyitva, mind a heti, mind az év eleje
Ota regisztralt esetek szama meghaladta a korabbi évek azonos idészakat
jellemzd értékeket.

A rotavirus-gastroenteritisek szama kismértékben csokkent az el6z6
hetihez viszonyitva, a bejelentések 15 teruletrdl érkeztek.

A héten nem érkezett jelentés 0j kozosségi illetve teruleti
gastroenteritis-jarvanyrol.

Az el6z6 hetinél (24) masfélszer tobb (38) heveny fert6z6 majgyulladas-t
regisztraltak, tobbet, mint a tavalyi év 37. hetében (32). 15 megbetegedést
a hepatitis A virus okozott, tiz beteget Borsod-Abauj-Zemplén megyében
észleltek, kozuluk o6t beteg harom, mar korabban kialakult jarvanyhoz
kapcsolddik, a tobbi esetben a jarvanylgyi vizsgalat még nem zarult le.
Emellett két-két HBV illetve HCV megbetegedést regisztraltak.

A léguti fert6z6 betegségek kozul a scarlatina az idén észlelt legalacso-
nyabb szamban (3) fordult el6 a héten, a varicella bejelentések szama is
csokkent az el6z6 hetihez viszonyitva; mindkét betegség jarvanyugyi hely-
zete a nyari idészakra jellemzben, a korabbi éveknél kedvezébben alakult.
Védoboltassal megelbézhetd fert6z6 megbetegedés gyanujat nem jelentették.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek csoportjdban harom gennyes
meningitis-rél érkezett jelentés, egy megbetegedést B szerocsoportu
N.meningitidis okozott, a masik két esetben az etiolégia még nem tiszta-
zodott. A héten harom serosus meningitis kerult a fertéz6beteg-
nyilvantartasba, egyik esetében sem ismert még a korokozé.
Harom encephalitis infectiosa megbetegedésrél érkezett jelentés
a 37. héten; egy Csongrad megyében, julius végén kezd6dott megbetege-
dést nyugat-nilusi virus okozott, egy juliusi, Fejér megyei megbete-
gedéséért a kullancsencephalitis-virus volt a felelés, a harmadik megbe-
tegedés kdéroka még nem tisztazott.
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A Lyme-kér tovabbra is alacsony szamban fordult el6 (11),
a heti esetszam csupan a 15%-at tette ki a megfelel6 median értékének,
€s az év eleje 6ta nyilvantartasba vett esetek szama csupan a harmada volt
a 2008-2012. évek 1-37. hetéhez tartozé kumulativ mediannak.
Nyolc teruletrél érkeztek a bejelentések.

A 37. héten négy tularemia megbetegedést regisztraltak, igy az év eleje
ota 29 eset adatai kerultek a fert6z6beteg-nyilvantartasba (a korabbi évek
ugyanezen id6szakaban 20-21 megbetegedés). A négy megbetegedés
zOmeében juliusban kezd6dott, és harom teruleten fordult el6 (Csongrad - 2,
Tolna, Veszprém megye - 1-1 megbetegedés).
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EMBERI EROFORRASOK MINISZTERIUMA

37. szam

MINISTRY OF HUMAN RESOURCES

A targyhéten rogzitett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases recorded current week in Hungary (+)

37/2014. sz. heti jelentés (weekly report)

2014.09.08 - 14.

37. hét (week)

1 - 37. hét (week)

Betegség > —

sorioess [issec | Medin [ o | aois [ Medin)
Typhus abdominalis - - - *1 - -
Paratyphus - - - *1 - 1
Botulizmus - - - 7 #4 3
Salmonellosis 164 134 180 # 3650 3645 3554
Dysenteria 1 - 1 6 # 38 42
Pathogen E. coli altal okozott megbet. - 1 ° # 60 33 °
Campylobacteriosis #178 154 137 # 5854 #4891 3964
Yersiniosis - 1 1 47 53 45
Rotavirus-gastroenteritis 60 ° ° 6537 ° °
Hepatitis infectiosa 38 #32 12 #932 #761 284
AIDS - 1 - 30 #40 18
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - 1 - 10 11 11
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - 1 13 26 18
Scarlatina 3 4 12 1736 1790 2147
Morbilli - - - 2 #5 2
Rubeola - 1 - 4 7 12
Parotitis epidemica - 1 2 22 27 49
Varicella 43 63 50 25404 30377 30498
Legionellosis - - 1 # 28 26 30
Meningitis purulenta 3 1 3 # 156 165 176
Meningitis serosa 3 5 2 53 58 64
Encephalitis infectiosa 3 #8 2 53 #93 100
Creutzfeldt-J. betegség 1 2 - 11 12 22
Lyme-koér 11 18 68 475 932 1337
Listeriosis - - 33 10 8
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis 1 - - 55 8 9
Ornithosis - - 1 33 #12 15
Q-laz 1 1 1 # 39 175 31
Tularemia 4 1 1 29 20 21
Tetanus - - - - 2
Hantavirus-nephropathia - - ° 3 -
Virusos haemorrh. laz* - - ° 6 7 °
Malaria* - - - 8 4 5
Toxoplasmosis 1 - 3 58 39 72

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures

(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egyiitt - Reported cases included both indigenous and imported cases

() Nincs adat - No data available

A statisztika készités ideje: 2014.09.16.
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Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6é kdzlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl 0sszeallitasok, illetve a szerkesztéségi meg-
jegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldogiai Kbézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal egyiitt-
mikédve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat révén indithatta el
1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerll postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhaték és felhasznalhatdk,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. A kézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiolégiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Megbizott orszagos tisztiféorvos:
Dr. Paller Judit

/ €pinfo szerkesztésége \

Alapité fészerkesztd: Dr. Straub llona
Foészerkeszto: Dr. Melles Marta
Fészerkeszté helyettes: Dr. Csohan Agnes
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Szerkesztd: Dr. Kurcz Andrea

Technikai szerkeszto:
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