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NEMZETKOZI INFORMACIO

A TUBERKULOZIS MEGBETEGEDESEK SZAMA MINDEN EVBEN 5 SZAZALEKKAL
CSOKKEN

Az Eurdpai Betegségmegelbzési és Jarvanyugyi Kozpont és az Egész-
segugyi Vilagszervezet Eurdopai Regionalis Irodaja altal kozolt legujabb
adatok szerint a WHO Eurdépai Régidjahoz tartozé6 53 orszagban
a becslések szerint 2012-ben 353 000 f6 betegedett meg tuberkuldzisban.
Az elmult évtized régios adatai a tbc incidencidjanak évente atlagosan
5 szazalékos csokkenését mutattak. Az EU/EGT (Eurdpai Unié és az
Eurdépai Gazdasagi Térség) orszagaiban 2011 6ta a tbc megbetegedések
szamanak 6 szazalékos csOkkenését észlelték, 2012-ben 68 000 beje-
lentett esetet regisztraltak. Az EU/EGT orszagokban tehat teljesult
az egyik célkitiizés, a megbetegedések atlagosan 5 szazalékos éves
csokkentése, azonban a multirezisztens tuberkulézisban szenvedék
sikeres kezelésére kitlizott célokat még nem tudtak teljesiteni ezek
az orszagok.

A WHO Europai Régidjahoz tartoz6 orszagokban sokat tettek a tbc
visszaszoritasa érdekében, midta elfogadtak 2008-ban ,,A tuberkulézis
ellen az Eurépai Uniéban vivott kuzdelem cselekvési keretterve” és
2011-ben pedig az ,Egységes akcidterv a multirezisztens és a
fokozottan gyoégyszer-rezisztens tuberkulézisnak a WHO Eurépai
Régidjaban torténé megeldzésére és lekuzdésére 2011-2015. kozott”
cimi dokumentumokat. A multirezisztens tbc kezelése 2011-hez képest mar
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haromszor tobb beteg szamara elérhet§, de még mindig maradtak
kihivasok: Eurépaban egyetlen nap alatt kozel 1 000 ember betegszik
meg gumoékérban. Féként a multirezisztens és a fokozottan gyogyszer-
rezisztens tuberkul6zis jelent sulyos kockazatot a Kkitzott cél, a tbc
Eurdépabdl 2050-ig torténd eliminacidja szempontjabal.

Globalisan 27 orszagot tartanak szamon, ahol a multirezisztens tbc sulyos
gondot okoz, kozuluk 15 orszag a WHO Eurépai Régidéjahoz tartozik.
Ezekben az orszagokban becslések szerint 76 400 beteg szenved tobb
gyogyszernek ellenalld tuberkulozisban. Az Eurdpai Régidoban az orszagok
korlatozott laboratériumi kapacitasa miatt a megbetegedéseknek még a fele
sem kerul diagnosztizalasra, és a jelentések szerint a multirezisztens tbc-
ben szenved6 betegek csupan felénél sikeres a terapia. Az EU/EGT
orszagokban a multirezisztens tbc-ben szenvedd, sikeresen kezelt
betegek aranya alacsony szinten stabilizalodott: csak minden harmadik
betegnél (34%) éri el céljat a kezelés. A multirezisztens tbc-ben szenved
betegek tobb mint a felénél vagy sikertelen a kezelés, vagy meghalnak,
vagy nem tudjak kovetni 6ket a megbetegedés kimeneteléig. A fokozottan
gyogyszer-rezisztens tbc-ben szenvedd betegek esetében a sikeres
kezelés aranya még alacsonyabb, csupan negyeduk gyogyul meg teljesen.

Az ECDC lgazgatdéja, Marc Sprenger kiemelte: ,Ha nem tudjuk a multi-
rezisztens tuberkulozisban szenveddknél koran diagnosztizalni és sike-
resen kezelni a betegséget, az nem csupan a betegek életét kockaztatja,
hanem kikOvezi az utat a fokozottan gydgyszer-rezisztens tuberkulézishoz
is. Ezért alapvetdé fontossagu, hogy az egészségligyi dolgozdk egész
Eurépaban képesek legyenek a multirezisztens tbc-ben szenvedé
minden beteget tamogatni végig a teljes kezelés alatt, és biztositani,
hogy a terapiat sikeresen befejezzék.”

,Haladéktalanul Uj antituberkulotikumokra van szukség, amelyekkel
rovidebb és hatékonyabb a kezelés. Minden beteget el kell érnink, nem
csak a betegek felét és nem csupan ,félig”, mondta Jakab Zsuzsanna, WHO
Eurépai Regionalis Igazgatéja. ,Az elmult 40 év alatt most el6szo6r valtak
elérhetévé tbc elleni uj gydgyszerek, de ezek indikacios terulete csupan
specialis betegcsoportokra korlatozédik. Jelenleg mas gyégyszerek klinikai
Kiprobalasa is folyik. Az 0j terapiak egyik kulcsfontossagu célja az kell
legyen, hogy a kezelés id6tartama két évr6él két hétre csokkenjen.
Az ,Egészség(Health) 2020” kezdeményezés szellemével 6sszhangban
a betegeket kell az ellatas k6zéppontjaba helyezni.”
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A tuberkulézis 2050-re torténdé eliminalasara vonatkozé cél elérése
az Uj gyogyszerek, diagnosztikumok és oltéanyagok kifejlesztésétdl
egyarant figg. A WHO szorosan egyuttmikodik a ,Partnerség a
tuberkul6zis megallitasaért” (Stop TB Partnership) nevi kezdeményezéssel
az uj diagnosztikumok, gyogyszerek és vakcinak kifejlesztésére iranyulo
kutatasok el6segitése érdekében. 2013-ban a WHO utmutatét dolgozott ki
az uj gyoégyszerek bevezetéséhez. Az ECDC tervezi egy specialis utmutaté
Osszeallitasat, hogy segitse az EU tagallamokat az uj antituberkulotikumok
bevezetésében.

Forras:

European Centre for Disease Prevention and Control and WHO, Joint Press
Release, Stockholm/Copenhagen 18/3/2014

Kapcsolédo informacidk:

e http://www.ecdc.europa.eu/en/healthtopics/Tuberculosis/Pages/World-TB-
Day-2014.aspx

e http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/tuberculosis-
surveillance-monitoring-Europe-2014.pdf

e http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/mdr-tb-healthcare-
factors-influencing-treatment-results.pdf

e http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/101111 SPR_Progre
ssing_towards_TB_elimination.pdf

e http://www.ecdc.europa.eu/en/healthtopics/Tuberculosis/Pages/mdr-xdr-
tb.aspx

e http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/201203-Guidance-
MDR-TB-contacts.pdf

e http://www.koranyi.hu/index.php/koranyi-bulletin-9936
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Az Orszagos Epidemiolégiai Kozpont
DDD munkaértekezlete
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Helye: OTH ,A” épllet nagytanterem (1097. Budapest, Albert Florian ut 2-6.)
Vezeti: dr. Melles Marta féigazgato féorvos

PROGRAM

Az egészségugyi kartevok elleni védekezés 2013. évi értékelése.
El6adok: Zoldi Viktor fétanacsos,

Dr. Szlobodnyik Judit osztalyvezet6

OEK Dezinszekcios és deratizacios osztaly

A népegészséglgyi szakigazgatasi szervek fertétlenitéssel
és a sterilizalas ellenérzésével 2013. évi tevékenységének értékelése.
El6add: Cserhati Palma biolégus, OEK Dezinfekcids osztaly

A jarasi népegészségugyi intézetek altal 2013. évi kiemelt feladataként
fogorvosi rendelé6kben végzett ellenérzések orszagos 0sszesitése.
El6ado: Ferencz Zsuzsanna biolégusmérnok,

OEK Dezinfekcios osztaly

A megyei népegészségugyi szakigazgatasi szervek altal 2013. évi kiemelt
feladatként az egészségugyi textiliaAk mosasat végzé mosodakban
folytatott ellen6rzések orszagos osszesitése.

El6éadd:  Stefan Gloria biolégus, OEK Dezinfekcids osztaly

*k*

HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2

014. marcius 17-23. kozotti idészakban bejelentett fert6ézé megbetegedések

alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhaté dssze:

Az enteralis bakterialis fert6z6 betegségek jarvanyugyi helyzete az évszaknak
megfeleléen alakult. A salmonellosis megbetegedések szama nem valtozott

sza
sza

mottevéen sem az el6zé héthez, sem a 2008-2012. évek azonos hetére
mitott ko6zépértékhez képest. A legtdbb megbetegedést ezen a héten is

Csongrad megyében regisztraltak. A campylobacteriosisok szama - hasonldéan

az
és

el6zé héthez - oOtodével emelkedett a megel6zé héthez viszonyitva,
masfélszeresére nétt a heti medianhoz képest. A bejelentések 22%-a

a févarosban kerult a nyilvantartasba.
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A rotavirus-gastroenteritisek szama gyakorlatilag valtozatlan volt az el6zé
héten jelentettekhez viszonyitva. Ismét Hajdu-Bihar megyébdl érkezett a legtdbb
bejelentés.

A 12. héten duplajara emelkedett az uj kozosségi gastroenteritis-jarvanyok
szama az el6z6 hetihez képest. A héten regisztralt két tomeges gastroenteritis-
jarvany koézul egy korhazban, egy pedig 6vodaban alakult ki.

Egy budapesti kérhazban februar 14. és marcius 6. kozott 41 féonél (26 apoltnal
és 15 dolgozodnal) jelentkezett hasmenés. A fert6zés veszélyének 91 f6 (42 apolt,
49 dolgozo) volt kitéve. Harom apolt székletmintaja calicivirus-pozitiv eredményt
adott. A fert6zés forrasa ismeretlen maradt, a kérokozé feltételezetten kontakt
maodon terjedt.

Veszprém megye egyik ovodajaban marcius 3-17. k6z6tt 31 gyermek betegedett
meg enteralis tinetekkel, melyek jellemz6en hanyas, hasmenés, néhany esetben
laz volt. Korhazi apolas egy gyermek esetében valt szukségessé. Az exponaltak
szama 192 f6 (167 gondozott, 25 dolgozd) volt. A megbetegedések mind a hét
csoportot érintették. Elelmiszer kdzvetitd szerepét a jarvanyiigyi vizsgalat kizarta.
A mikrobiologiai vizsgalatra kuldott 6t székletminta kézul harombdl rotavirus,
kettéb6l adenovirus jelenlétét igazolta a laboratérium.

Egy ritka, Magyarorszagon sporadikusan el6forduldé, 2004 ota évi 2-7
megbetegedést okozd szerotipus, a Salmonella Litchfild kerllt azonositasra két,
azonos bolcsdédébe jaré Békés megyei kisgyermek megbetegedése kapcsan. A
bolcs6dében 33 f6 (28 gyermek és 5 dolgozd) szlirdvizsgalata soran eddig egy
gyermek és egy feln6tt tinetmentes Uritének bizonyult. A fert6zés terjedési
modjanak illetve a terjeszté tényez6 felderitésére iranyuld vizsgalatok
folyamatban vannak.

A héten nyolcrdl 13-ra emelkedett a bejelentett heveny fert6z6 majgyulladasok
szama. Kozuluk nyolcat HAV-, kettét HEV okozott.

A léguti fert6zé betegségek jarvanylugyi helyzete kedvezétlenebb volt,
mint az el6z6 héten: a varicella megbetegedések szama harmadaval,
a scarlatina megbetegedések szama kb. negyedével nétt. A héten nem érkezett
bejelentés védboltassal megelézhetd fert6zé betegség gyanujaral.

Békés megyében, egy baromfifeldolgozé izemben dolgozok kozul februar 27. 6ta
harom f6 (1 segédmunkasndé és 2 villanyszerel6 férfi) ornithosis-gyanus
megbetegedését észlelték. Tuneteik: 1az és kdhodgés, az atipusos pneumoéniat
a mellkasrontgen felvétel igazolta. A betegek vérmintajanak szeroldgiai vizsgalata
folyamatban van. A terlletileg illetékes népegészségugyi intézet munkatarsai
a jarvanyugyi kivizsgalast megkezdték.

Az idegrendszeri fert6zé betegségek koziul négy gennyes meningitist
regisztraltak, egyet-egyet C szerocsoportu Neisseria meningitidis illetve
Haemophilus influenzae okozott. A héten észlelt encephalitis infectiosa
megbetegedés hatterében Herpes simplex virusfert6zés allt.
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EMBERI EROFORRASOK MINISZTERIUMA MINISTRY OF HUMAN RESOURCES

A targyhéten rogzitett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases recorded current week in Hungary (+)

12/2014. sz. heti jelentés (weekly report) 2014.03.17 - 23.

B 12. hét (week) 1-12. hét (week)

Betegség 2 e

Disease 0140325, | 20130324 | 2o0me0t2 | PM | 21| ogeonn
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - *1 - -
Botulizmus - *1 - 2 *1 -
Salmonellosis 45 71 44 889 874 706
Dysenteria 1 1 - 3 19 12
Pathogen E. coli altal okozott megbet. - 1 ° 13 9 °
Campylobacteriosis 105 #114 66 1616 #1284 904
Yersiniosis 1 1 2 22 27 23
Rotavirus-gastroenteritis 319 ° ° 3321 ) °
Hepatitis infectiosa 13 18 7 # 322 # 277 93
AIDS 1 4 1 15 15 7
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis 2 2 - 6 6 1
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 2 3 2
Scarlatina 112 81 91 758 764 1008
Morbilli - 1 - 2 2 2
Rubeola - - - 2 2 4
Parotitis epidemica - - 1 14 8 16
Varicella 1165 1123 1383 9511 12691 12885
Legionellosis - - - 9 5 8
Meningitis purulenta 4 3 8 #81 76 74
Meningitis serosa 1 1 - 22 16 13
Encephalitis infectiosa 1 1 - 16 19 18
Creutzfeldt-J. betegség - - - 6 2 8
Lyme-kor 2 4 6 51 78 75
Listeriosis - - - 13 2 3
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - - - - 2 2
Ornithosis 4 - - 18 4 2
Q-laz - - - 15 14 9
Tularemia - - - 8 3 6
Tetanus - - - - 1 1
Hantavirus-nephropathia - - ° - - °
Virusos haemorrh. laz* - - ° 3 2 °
Malaria* - - - 3 - 1
Toxoplasmosis 3 - 1 31 21 27

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures

(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egyltt - Reported cases included both indigenous and imported cases

(®) Nincs adat - No data available
A statisztika készités ideje: 2014.03.25.
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Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6é kdzlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztfségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat révén indithatta
el 1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerll postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észreveételekkel, kdzlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhatdék és felhasznalhatdk,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. A kézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Megbizott orszagos tisztiféorvos:
Dr. Paller Judit
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