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Kedves Olvaso!

Tisztelettel kdszontjuk, amikor az Epinfo 21. évfolyamanak elsé szamat,
kezébe veszi, vagy megnyitja az online verzio6t.

igy, u0jévkor mindig szamadéast tartunk, az eléz6ket lezarjuk és
megprébalunk ,uj lapot” nyitni...

Mi teheti szakmai bulletiniinket vonzoébba, hitelesebbé, hasznosabba?

Mi napjainkban a legfébb kuldetése? Hogyan felel meg leginkabb az
elvarasoknak?

E kérdéseket szinte kdtelezé feltenni év elején, az uj évfolyam indulasakor.
A valasz nyilvan sokrétli és fligg az olvas6é személyétdl, szakmai érdeklé-
désétél is. Szerkeszt6ségunk ambicidja valtozatlanul hiteles jarvanyugyi
tajékoztatas nyujtasa a hazai szakemberek szamara; elsésorban hazai
adatok és esemeények interpretalasa.

Ehhez igen szerény személyi/targyi feltételrendszer tarsul; igy mozgas-
terink rendkivil szikre szabott.

Ugyanakkor célkitizéseink kozé tartozik tovabbra is, hogy a nemzetkozi
tapasztalatokra és a hazai intézményrendszer tevékenységére épitve
aktualis, friss, megbizhatd informaciokkal segitsik olvasdinkat: az egész-
ségugy kuldonb6zd szintjén és terluletén dolgoz6é szakembereket.

Reméljik, hogy az €pinfo az évi szamaival, adatainkkal, szakmai
anyagainkkal segiteni tudjuk olvasodink tajékozottsagat, kozleményeikben
valaszt talalnak az aktualisan Ondket érdeklé kérdésekre.

Ebben bizva kedves Olvasdinknak eredményekben gazdag, boldog uj évet,
j6 egészséget kivan tisztelettel

a Szerkesztdség.
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NEMZETKOZI INFORMACIO

Az A(H7N9) MADARINFLUENZA JARVANYUGYI HELYZETE, KiNA,
2013. DECEMBER 20.

A kinai egészségugyi hatéosagok 2013 marciusaban jelentették be, hogy
egy uj, reasszortans A(H7N9) madarinfluenza-virust azonositottak a Kelet-
Kinaban el6fordult human megbetegedések kérokaként. Azota folyama-
tosan észlelték ezen megbetegedések eléfordulasat. 2013. december 19-ig
147, laboratériumi vizsgalattal megerésitett human megbetegedést diag-
nosztizaltak 14 koézigazgatasi teruleten.: Zhejiang (51 beteg), Shanghai
(34), Jiangsu (27), Fujian (5), Guangdong (6), Jiangxi (5), Henan (4), Anhui
(4), Hunan (3), Beijing (2), Shandong (2), Hongkong (2), Hebei (1) és
Taiwan (1). (1. sz. abra)

1. sz. abra

Az influenza A(H7N9) virus altal okozott human megbetegedések kumulativ
szama tartomanyok szerint, 2013 marcius-december 19.
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2013 oktober eleje ota 12 esetet jelentettek, 10 beteget két, korabban is
erintett tartomanyban észleltek (Zhejiang és Guangdong), tovabbi két
megbetegedés Hongkongban fordult eld. (2. sz. abra)
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2.sz. abra

Az influenza A(H7N9) virus altal okozott megbetegedések szama
a jelentés hete szerint, 2013 14-51. hét N=147)

A betegek szama
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A legtobb betegnél sulyos léguti klinikai kép alakult ki, 47 beteg meghalt
(halalozasi arany 32%). A betegek atlagéletkora 60 év volt, 3-91 év ko-
zOtt valtozott. A 147 beteg kozul 98 férfi, 6t beteg neme jelenleg nem
ismert. (3. sz. abra)

Néhany kisebb halmozddast is észleltek, de a legtobb megbetegedés
nyilvanvald jarvanyugyi kapcsolat nélkil, sporadikusan fordult el6. Bar a
halmozdédasokban esetenként emberr6l emberre torténd terjedés nem
zarhatd ki, ez azonban nincs bizonyitva. Noha a legtébb megbetegedés
klinikailag sulyos formaban jelentkezett, néhany enyhébb esetet
korisméztek.

A legtobb, H7N9 altipusu influenza A virus altal okozott megbetegedésben
szenvedd személy a jarvanyugyi vizsgalat soran baromfival tortént
kontaktusrol illetve, élballat-vasaron tortént latogatasrol szamolt be.
A legvaldészinibb magyarazat szerint egy zoonotikus madarinfluenza-virus
terjedt vagy terjed Kelet-Kinaban a baromfiak korében. Ez sulyos veszélyt
jelent a lakossagra, mivel az emberek korében a haldlozas 32%-0s és
a virus genetikai jellemzdi alapjan képes human pandémiat okozni.
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3. sz. abra
Az influenza A(H7N9) virus altal okozott megbetegedések szama
kor és nem szerint, 2013. marcius-december 19 (n=142%)
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A betegek szama

*azok a betegek, akiknek a kora, vagy a neme nem ismert, nem szerepelnek az dbran

Az Eurdpai Betegség-megelbzési és Jarvanyugyi Kozpont folyamatosan
figyelemmel kiséri az influenza A(H7N9) virussal kapcsolatos informacidkat.
A Kozpont altal 2013. majus 8-an publikalt kockazatelemzés még most is
érvényben van. (ECDC rapid risk assessment)

Azon unios allampolgarok szamara, akik Kinaban tartézkodnak/laknak vagy
ott dolgoznak, nagyon ajanlott az élballat-vasarok elkerulése. Egy lehet-
séges forgatokonyv szerint a Kinaban megfert6z6dott utazok importalhatjak
a betegséget Eurdpaba. A jarvanyugyi hatésagoknak erre fel kell készul-
nilk, a betegség behurcolasa azonban nem valtoztat az Eurdpai Jarvany-
ugyi Kdézpont kockazatértékelésén.

Az ECDC megitélése szerint ha ez a virus folyamatosan perzisztal a barom-
fidllomanyokban, akkor hosszu tavon is jelentés veszélyt jelent ugy is, mint
zoonozis, és talan mint pandémias influenzavirus is. Mindkét eshet6ségre
fel kell készulni.

Forras: http://www.ecdc.europa.eu/en/press/inews/

http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/influezna-A(H7N9)-China-rapid-risk-
assessment-8-may2013.pdf


http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/influenza-A(H7N9)-China-rapid-risk-assessment-8-may-2013.pdf
http://www.ecdc.europa.eu/en/press/news/
http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/influezna-A(H7N9)-China-rapid-risk-
http://ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/influezna-A(H7N9)-China-rapid-risk-
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HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2013. december 30. és 2014. januar 5. kozotti négy munkanapos
idészakban bejelentett fert6z6 megbetegedések alapjan az orszag jarvany-
ugyi helyzete az alabbiakban foglalhaté 6ssze:

Az enteralis bakterialis fert6zé6 betegségek kozul a salmonellosisok
szama azonos, a campylobacteriosis megbetegedéseké masfélszerese
volt a 2008-2012. évekre jellemz6 heti median értékének. A salmonellosisok
kétharmada, a campylobacteriosisok harmada februar és november kdzott
lezajlott megbetegedések utdlagos bejelentésébdl szarmazott.

Az els6 héten a 250 rotavirus-gastroenteritis kerult a nyilvantartasba.
Ebben az évben a tablazat - az el6z6 évitdl eltéréen - a laboratériumi vizs-
galattal megerdsitett megbetegedések mellett az 6sszes bejelentett esetet
tartalmazza.

A héten egy kozosségi gastroenteritis jarvanyrél érkezett jelentés. Egy
Somogy megyei kérhazban oktober 12. és december 30. ko6z6tt hét apolt
betegedett meg. Az expoziciénak 185 f6 volt kitéve. A mikrobioldgiai
laboratérium Clostridium difficile kéroki szerepét igazolta.

A héten 23 heveny fert6zé majgyulladas kerilt a nyilvantartasba, melyek
kozul 20 megbetegedést hepatitis A virus okozott. Nyolc eset Budapesten,
ot Békés, négy pedig Jasz-Nagykun-Szolnok megyében fordult eld.

A léguti fert6zé betegségek kozul a scarlatina esetek szama 6tddével,
a varicella megbetegedéseké kozel felével volt kevesebb a héten, mint a
korabbi évek azonos idészakara szamitott median. Véddéoltassal megel6z-
het6 fert6z6 betegség gyanujat nem jelentették.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek kozul harom gennyes és egy
serosus meningitis-t regisztraltak.

Jasz-Nagykun-Szolnok megyébél harom ornithosis megbetegedést
jelentettek. Az 52 és 58 év kozotti ferfi betegek egy Bacs-Kiskun megyei
baromfifeldolgoz6 alkalmazottai, akiknél oktober 16. és november 15. k6zo6tt
kezdddtek a léguti tunetek. A korhazi apolast kovetéen mindharom beteg

meggyogyult.
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EMBERI EROFORRASOK MINISZTERIUMA

1. szam
MINISTRY OF HUMAN RESOURCES

A targyhéten rogzitett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases recorded current week in Hungary (+)

1/2014. sz. heti jelentés (weekly report) 2013.12.30. - 2014.01.05.

1. hét (week) 1 - 1. hét (week)

Betegség
Disease

2013.12.30 -
2014.01.05.

2012.12.31 -
2013.01.06.

Median
2008-2012

2014.

2013.

Median
2008-2012

Typhus abdominalis
Paratyphus
Botulizmus
Salmonellosis
Dysenteria

Pathogen E. coli altal okozott megbet.

Campylobacteriosis
Yersiniosis
Rotavirus-gastroenteritis
Hepatitis infectiosa
AIDS

Poliomyelitis

Acut flaccid paralysis
Diphtheria

Pertussis

Scarlatina

Morbilli

Rubeola

Parotitis epidemica
Varicella

Legionellosis
Meningitis purulenta
Meningitis serosa
Encephalitis infectiosa
Creutzfeldt-J. betegség
Lyme-kor

Listeriosis

Brucellosis
Leptospirosis
Ornithosis

Q-laz

Tularemia

Tetanus
Hantavirus-nephropathia
Virusos haemorrh. laz*
Malaria*
Toxoplasmosis

49

87
1
250
23
1

1
23

389

= W

N W

41
1

59

N o1 e

49

59

699

N 0

250

389

N o1 e

49

59

699

N 0

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures

(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egyltt - Reported cases included both indigenous and imported cases

(®) Nincs adat - No data available
A statisztika készités ideje: 2014.01.07.
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Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6é kdzlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztfségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat révén indithatta
el 1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerll postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kdzlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhaték és felhasznalhatdk,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. A kézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemioldégiai Kézpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Megbizott orszagos tisztiféorvos:
Dr. Paller Judit
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