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EUROPAI ANTIBIOTIKUM NAP 2013.

A baktériumok antibiotikumokkal szembeni ellenallasanak, azaz az anti-
biotikum-rezisztencianak a terjedése globalis probléma. Az antimikrobialis
rezisztencia gyakorisaganak kovetkezménye, hogy csak néhany antibio-
tikum hasznalhaté a fert6zdé betegségek leklizdésére. A multirezisztens
kérokozok altal okozott fert6zések sulyosabbak, gyakrabban kedvezétlen
kimenetellek; az ilyen fert6zések apolasi ideje hosszabb, a terapias
koltségek magasabbak. Az antibiotikum-rezisztencia kialakulasanak és
terjedésének hatterében a human és allatgyogyaszat altal torténé gyakori
és nem megfelel6 antibiotikum-alkalmazas all.

A legfontosabb Iépés az antimikrobialis rezisztencia terjedésének lassitasa
érdekében az antibiotikumok Kkoriltekinté alkalmazasanak fejlesztése.
A 2001-ben kozzétett, ,Az antimikrobialis szerek megfontolt alkalmazasa
a human gyogyaszatban” cim( tanacsi ajanlasban foglaltak szerint az EU
Tagallamoknak kampanyok keretében kell felhivni a lakossag figyelmét
az antibiotikumok megfelel6 alkalmazasara és az antibiotikum-rezisztencia
veszélyeire.

Ezért 2008-ban az Eurdpai Unié6 kezdeményezésére az Eurdopai Betegseég-
megel6zési és Jarvanyugyi Kozpont (ECDC) Ilétrehozta az Eurodpai
Antibiotikum Napot, melynek célja a tagorszagok antibiotikum-kampa-
nyainak tamogatasa és koordinacidja volt.
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Az ECDC az Eurdépai Antibiotikum Nap koordinaciéjan kivul annak
kommunikaciéjat is segitette, els6ként az Antibiotikum Nap logdjanak
megalkotasaval, majd az egyes évek szlogenjeinek, célizeneteinek, TV
spottok, papir alapu informaciok elkészitésével, melyek a tagorszagok
nyelvén kerultek kozlésre.

Az Eurodpai Antibiotikum Nap kezdeményezéséhez évr6l évre egyre tobb
orszag csatlakozott. A 2008. évi kampanyban 32 orszag (valamennyi EU
tagorszag mellett, Norvégia, Horvatorszag, Torokorszag, Maceddnia) vett
részt; 2009-2012 kdzott a részvevd orszagok szama 43-ra novekedett, elsé-
sorban a csatlakozni szandékoz6 orszagok: Albania, Bosznia-Hercegovina,
Koszovo, Montenegroé, Szerbia révén. 2012-ben a WHO Eurépai Régidjanak
orszagai, Orményorszag, Azerbajdzsan, Fehéroroszorszag, Kirgizia, Mol-
davia és Tadzsikisztan is csatlakozott az Eurdpai Antibiotikum Nap esemé-
nyeihez.

Az elsé Europai Nap (2008) célkozonségének, a lakossagnak a figyelmét
arra hivta fel, hogy az antibiotikumok a megfazast/influenzat, a viralis léguti
megbetegedéseket nem gyogyitjak. A késbbbiekben az Eurdpai Antibio-
tikum Nap célkozonsége valtozott. 2009-ben a csaladorvosokat, 2010-ben
a kérhazakban dolgoz6 egészségugyi szemelyzetet célozta meg az antibio-
tikumok megfelelé alkalmazasaval kapcsolatos europai kampany. Az utébbi
evekben az Eurdpai Antibiotikum Napnak nem volt az ECDC altal megjelolt
célkozonsége. Az Europai Betegségmegel6zési és Jarvanyugyi Kozpont
a helyi jarvanylugyi helyzet figgvényében a tagorszagokra bizta a célkd-
zOnség kivalasztasat.

Az Eurépai Antibiotikum Nap eseményeihez hazank elsék kozott csatla-
kozott. Az OEK minden évben tudomanyos ulést rendez, melyen az el-
hangzo el6adasok az antibiotikum-rezisztencia hazai helyzetét jellemzik.

A tajékoztatast adta: Dr. Borocz Karolina osztalyvezetd féorvos
OEK Koérhazi jarvanyugyi osztaly

Kapcsolddo informacidk:
http://www.ecdi.en/eaad/Poges/Home.aspx

http://www.ecdi.en/hu/eaad/Poges/campaign_Hungary.aspx(magyar nyelven)


http://www.ecdi.en/hu/eaad/Poges/campaign_Hungary.aspx(magyar
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TAJEKOZTATAS SZAKMAI TOVABBKEPZESROL
EUROPAI ANTIBIOTIKUM NAP PROGRAMJA, 2013

> ldeje: 2013. november 18. 10.00 éra
> Helye: ANTSZ OTH Fodor terem (Bp. IX. ker. Albert Flérian at. 2-6.)

PROGRAM

> Megnyité: Dr. Melles Marta, f6igazgato féorvos OEK

> Az ulést vezeti: Dr. Melles Marta féigazgato féorvos OEK

1. Hazai és nemzetkdzi antibiotikum rezisztencia korkép
Eldadd: dr. Toth Akos Ph.D., mikrobioldgius,
OEK |. Bakterioldgiai osztaly

2. Antibiotikum felhasznalas itthon és Eurépaban
El6adok: dr. Matuz Maria Ph.D.,
dr. Benké Rita Ph.D., Szegedi Tudomany Egyetem
Gyodgyszerésztudomanyi Kar Klinikai Gydgyszerészeti Intézet
3. Multirezisztens koérokozok altal okozott egészségligyi ellatassal
Osszefliggo fert6zések az NNSR tiukrében
El6add: dr. Bordocz Karolina osztalyvezeté féorvos,
OEK Korhazi-jarvanyugyi osztaly
4. Clostridium difficile fert6zések epidemiolégiaja és megel6zése

El6ado: dr. Orosz Zsuzsanna szakorvos, OEK Korhazi-jarvanyugyi osztaly

5. Egészségugyi ellatassal oOsszefliggé fertézések és antibiotikum
hasznalat a szocialis intézményekben

El6add: Szabd Rita koordinator, OEK Kérhazi-jarvanyugyi osztaly

6. Krénikus osztalyok pont-prevalencia vizsgalatanak eredményei

El6add: Veress Istvan koordinator, OEK Koérhazi-jarvanyugyi osztaly
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HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2013. oktéber 21-27. kozotti idészakban bejelentett fert6zé megbete-
gedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az aladbbiakban foglalhaté
0ssze:

Az enteralis bakteridlis fert6zé betegségek jarvanyugyi helyzete
kedvezéen alakult: mind a salmonellosisok, mind a campylobacteriosisok
szama  csOkkent az el6zb héten bejelentetthez  viszonyitva.
A salmonellosisban megbetegedettek szama a 2007-2011. évek azonos
hetét jellemz6 kozépértéktdl alig tért el, a campylobacteriosisok szama
azonban a negyedével volt magasabb a median értékénél. Kimagaslo
szamu salmonellosist jelentettek Fejér megyében (41) az el6zb heti tome-
ges megbetegedéssel jard iskolai jarvany kivizsgalasa soran felderitett
esetek rogzitése kovetkeztében.

A rotavirus-gastroenteritisek szama o6tdédével csokkent a 42. hetihez
viszonyitva, de négyszerese volt a tavalyi év azonos hetében nyilvantartott
megbetegedések szamanak. A legtobb megbetegedést ezen a héten is
Hajdu-Bihar valamint Borsod-Abauj-Zemplén megyében regisztraltak.

A 43. héten négy uj kozdosségi gastroenteritis-jarvanyrol szereztek
tudomast, kozuluk egy tomeges méretet Oltott.

Teriilet Jarvan EXPO- | gotegek | KOrhazi
. Ko6zb6sség Y | naltak 9 apoltak Etiolégia
megnevezése kezdete -
szama

Bacs-Kiskun munkahely 09.009. 1200 28 0 ismeretlen
Szabolcs-Sz.-B. |korhaz 10.03. 334 14 . Cl.difficile
Somogy korhaz 10.11. 53 6 . folyamatban
Veszprém altalanos iskola 10.16. 563 44 0 calicivirus

Veszprém megye egyik telepulésén, egy altalanos iskolaban oktober 16-18.
k6zott 44 f6 (43 tanuld és 1 takaritond) betegedett meg. Tlneteik: hany-
inger, hanyas, néhany esetben hasmenés, illetve laz. A betegek 1-2 nap
alatt gyoégyulnak, korhazi ellatasra nem kerult sor. Az exponaltak szama
563 f6 (504 f6 tanuld és 59 f6 dolgozd) volt. A viroldgiai laboratérium harom
beteg székletmintaja kozul kettbben igazolta a calicivirus jelenlétét.
A fert6z6 forras az az elsé beteg lehetett, aki az osztalyteremben és a mos-
déban hanyt. A masodik beteg masnap az ebédlében hanyt, igy a megbete-
gedések a legnagyobb szamban a beteggel egy idoben ebédel6 als6 tago-
zatos osztalyokban fordultak el6. A kérokozd tulnyomodan aeroszol utjan
terjedhetett, az indirekt kontakt terjedést el6segité tényezéként kozre-
jatszott a megfeleld hatasfoku fertétlenitd takaritas és kézfertbtlenités
hianya.
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Bacs-Kiskun megye egyik telepulésén, egy 3000 fét foglalkoztaté Gzemben
szeptember 9. és 13. kozott 28 f6 betegedett meg enteralis tunetekkel.
A betegeknél hanyinger, gorcsos hasi fajdalom és hasmenés jelentkezett,
a tunetek 1-2 nap alatt rendez6dtek, korhazi ellatasra senki sem szorult.
A bakteriologiai és viroldgiai vizsgalatok az etiolégiat nem tudtak tisztazni.
A 10-én és 11-én készitett ételek mikrobioldgiailag kifogasolhaték voltak,
de nem sikerult 6sszefiggést igazolni a megbetegedések és a fogyasztott
ételek kozott.

A héten alig valtozott a bejelentett akut virushepatitis megbetegedések
szama (47), de - hasonléan az el6z6 hetihez - tobbszordse volt a korabbi
évek azonos hetére szamitott mediannak. A 42 HAV okozta megbetegedés
tobb mint haromnegyedét (32) Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében
diagnosztizaltak, hat beteget pedig Budapesten észleltek.

Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében jelenleg harom telepulésen zajlik
teruleti hepatitis A jarvany (augusztus 13. 6ta Kocsordon - 17 beteg,
szeptember 10. 6ta Opalyiban - 33 beteg, szeptember 12. 6ta
Tiszavasvariban - 94 beteg).

A léguti fert6z6 betegségek Kkozil a scarlatina és a varicella
bejelentések szama az &6szi idészaknak megfeleléen folyamatosan
emelkedik, a héten mindkét betegség tekintetében tobb megbetegedést
regisztraltak, mint a korabbi évek azonos hetében. A véddoltassal
megelézhetd fert6z6 betegségek kozul négy mumpsz-gyanut jeleztek: a
12-30 éves, a betegség ellen oltott betegek szeroldgiai vizsgalata a klinikai
gyanut kizarta.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek kozil o6t meningitis purulenta
megbetegedést regisztraltak, egy esetben mar ismert a kérokozo6 (B szero-
csoporta N.meningitidis). Egy encephalitis infectiosa megbetegedés
kerllt a nyilvantartasba, mely a viroldgiai vizsgalatok alapjan nyugat-nilusi
laznak bizonyult: a Pest megyei beteg augusztus 20-a korul a Tisza mellett
nyaralt, idegrendszeri tiUnetei szeptember 1-jén kezdédtek.

A Dbejelentett Lyme-kér megbetegedések szama az el6z6 hetivel
megegyezben alakult (21), és kevesebb volt, mint a korabbi 6t év azonos
idészakat jellemzé median értéke. A legtobb megbetegedést Borsod-Abauj-
Zemplén és Nograd megyében valamint Budapesten regisztraltak.
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MINISTRY OF HUMAN RESOURCES

A targyhéten rogzitett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases recorded current week in Hungary (+)

43/2013. sz. heti jelentés (weekly report)

2013.10.21 - 27.

43. hét (week) 1 - 43. hét (week)
Betegség Disease 2013.10.21 | 2012.10.22 Median 2013 2012 Median

2013.10.27 | 2012.10.28 2007-2011 2007-2011
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - * 1 1
Botulizmus - - - #4 3 6
Salmonellosis 131 123 122 4493 #4676 4797
Dysenteria 1 1 1 # 44 # 33 57
Pathogen E. coli altal okozott megbet. - 1 ° 49 40 °
Campylobacteriosis 143 111 116 | #5899 | #4956 4554
Yersiniosis - 1 - 57 48 40
Rotavirus-gastroenteritis* 72 17 . 2577 4039 .
Hepatitis infectiosa 47 12 6| #1041 #452 332
AIDS - 2 - #43 28 20
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 12 13 7
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - 1 27 4 33
Scarlatina 46 28 37 1938 2273 2380
Morbilli - - - #5 #14 3
Rubeola - 2 - 8 18 16
Parotitis epidemica 4 - 2 37 27 58
Varicella 346 259 272 31297 | # 28793 34652
Legionellosis - - - 29 35 35
Meningitis purulenta 5 2 3 182 # 225 209
Meningitis serosa - 3 1 75 92 59
Encephalitis infectiosa 1 - 2| #115 82 117
Creutzfeldt-J. betegség 1 - - 16 24 21
Lyme-koér 21 19 27| #1097 1389 1572
Listeriosis 1 - - 12 10 12
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - - - 9 9 13
Ornithosis - - 2 #14 28 20
Q-laz 1 - - 184 37 28
Tularemia 2 - - # 37 24 26
Tetanus - 1 - 2 5 4
Hantavirus-nephropathia - - . 1 6 .
Virusos haemorrh. laz* - - 8 2
Malaria* - - - #4 #5
Toxoplasmosis - 3 1 43 70 83

(+) Elézetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures

(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egytt - Reported cases included both indigenous and imported cases

(e) Nincs adat - No data available

(*) laboratériumi vizsgalattal igazolt megbetegedések

A statisztika készités ideje: 2013.10.29.



487

. $zam

43

gainby pappenod Aued Aleu@d

BZ'01'£10T :2lap| SUZSSY BANTSNEIS

JOJEpE NONIZS! USqZSS 'seZo3 (+)

LE £ £ - val 9g L g8 0ZE 95k {yaam snolhald) 8y 0Z0|3
L€ L 5 - avE ar Ly [ £Vl LEL {|mo) | ussarssn |
- - - - A - b - £ - B|lEZ

o ! £ 1 wiaidzsan
- - - - €T A - - L £ e
b - b - G - - - ¥ L4 EUjOL

0z | £t z L L ‘B-'I5-50j0qerg
- - - - L L - 6 g A AbBowog
b b - - =] o £ G 0l LI 1584
5 - I - ¥ I - z B £ prabon
I - I - - I I L E L "F DI EL O
Z - - - S - Z £ £ z TG N-ZSET
3 - - - 0g - - - 3 I SanoH
- - - - 0Z g - £l ¥ Z Jeyig-npley
| oz L £ 8 ¥ lods
3 - - - ce 3 - o 8 L Jplag
- - - - gl c - - cl Fl peiBuoss
¥ | LE ] Bl ¥ 5 "Z-"-posiog
- - 3 - L - z ¥ - 0408
- - - - 0 - - 5 £ Fl unysIy-s3eg

oz z | ! 9 efueleg
¥ - - - oE 118 B c BE ok 1sadepng

Jo - ﬂ“ﬁm_wnn__”pw_ m_MM.”__L_”M_______ mﬂﬂav..__._._“.wﬂ__ BlOa Ny E[j@MEA BUELEIS N.m_“h”..unﬂﬂ_ m:._“””____w%hwﬂu m._amw_m”.ﬁwg -_v_.m_ W..““nm (faoyua ) wemas )

{4z - 1Z'01'e10z)

e

S324NOS3TY NYIWNH 40 AHLSINIWN

(+) faeBuny ul yaam JUaLND PaPIOIA SISEISIP JOEIIUNWILOD PAROU JO S3SED

(+) uoBezssosefbe Yasapabajaqbaw ozoua) nayzhou uawpuylbie) v

(wodss fxze) seusEl ey 25 SLOEER

YINNIEZLZSININ AOSYHHO040H3 14383




488 €pinfo 43. szam

Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.
A kiadvanyban szerepl6 kdozlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkeszt6ségi

megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemiologiai Kozpont és az orszagos
tisztiféorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egyuttmikédve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat réven indithatta
el 1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken keril postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsd halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhatdék és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemiologiai Kozpont. A kézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiolégiai Kézpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Megbizott orszagos tisztiféorvos:
Dr. Paller Judit
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