20. évfolyam 32. szam 2013. augusztus 16.

ORSZAGOS EPIDEMIOLOGIAI KOZPONT

A nyugat-nilusi l1az
aktualis jarvanyligyi

helyzete Eurépaban,

2013. 32. hét 369
A Nemzeti Nosocomialis
Surveillance Rendszer
(NNSR) eredményei 370
Fert6zé

betegségek

adatai 372

Epidemiologiai Informacids Hetilap

NEMZETKOZI INFORMACIO

A NYUGAT-NILUSI LAZ AKTUALIS JARVANYUGYI HELYZETE EUROPABAN, 2013. 32. HET

A 32. héten 10 ujabb human nyugat-nilusi laz megbetegedést regisztraltak az
Eurdpai Unié tagallamaiban: Gorogorszag kilenc esetet jelentett, kézulik harom
megerdsitett és harom valdszinisitetten nyugat-nilusi 1az Attikaban, valamint egy
valészinUsitett esetet Thessalonikiben. Emellett két valészinUsitett esetet olyan
tertleteken (Imathia és Xanthi) észleltek, amelyeken ez évben el6sz6r fordul eld
a betegség.

Olaszorszag ez évben az els6 megerdsitetten a nyugat-nilusi virus altal okozott

s

2012-ben nem fordult el6 a betegség.

Az Eurdpai Unidéval szomszédos orszagok kozul Szerbia az idén 0&sszesen
29 megbetegedést jelentett Belgrad és vonzaskorzetébdl valamint a kornyezd
tertletekrdl (Sremski, Juzno-banatski, Juzno-backi, Kolubarski és Podunavski),
melyek Ujonnan érintett tertletek. Oroszorszag tertletén, a Volgograd régidoban a
megbetegedések szama még mindig novekszik, emellett négy esetet jelentettek
ez évben el6sz6r a Szaratov régiébél. Izraelben hat ujabb megbetegedést
észleltek, fé6ként Haifa kdrzetében.

Az allati megbetegedések tekintetében az Allategészségiigyi Vilagszervezet
(World Organisation for Animal Health - OIE) két |6 megbetegedését jelentette
Gorogorszagban: egyikuknél julius 17-én Xanthi-ban az aktiv surveillance
keretében végzett szeroldgiai vizsgalatok pozitiv eredményt mutattak, a masik 16
julius 27-én Attikaban betegedett meg.

Az Olaszorszagban mikdédd vektor-surveillance az elmult héten Veneto
régioban WNV-pozitiv szunyogokat regisztralt. A Bologna és Modena tartoma-
nyok terlletén talalt fert6zott szunyogok miatt Emilia-Romagna Régié Egészség-
ugyi és Szocialpolitikai lgazgatésaga julius 31-én elrendelte a véradomanyok
célzott vizsgalatat és a véradasbol torténd kizaras protokolljanak alkalmazasat.
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Szerbiaban, Belgrad és kornyékén szintén detektaltak virussal fert6zott
szunyogokat.

Forras: http://www.ecdc.europa.eu/en/healthtopics/west_nile_fever/West-Nile-
fever-maps/Pages/index.aspx

Szerkesztoségi megjegyzés: Magyarorszagon augusztus 9-én sikertlt laborato-
riumi vizsgalattal alatamasztani egy valosziniisithetben nyugat-nilusi lazban
szenvedd beteg klinikai diagnozisat. A Pest megyében lako 64 éves beteg
encephalitisre jellemz{é tlnetei julius 22-én kezdddtek. Vérmintajanak szeroldgiai
vizsgalata soran a valbészinlsithetéen nyugat-nilusi laznak megfelel6 eredmény
sziiletett az OEK Viralis Zoon6zisok Nemzeti Referencia-laboratériumaban.

HAZAI INFORMACIO

A NEMZETI NOSOCOMIALIS SURVEILLANCE RENDSZER (NNSR) 2012. EVI EREDMENYEI
(BEVEZETES)

Az egészségugyi ellatassal 6sszefuggd fertbzések megelb6zésérdl, e tevékenyse-
gek szakmai minimumfeltételeirdl és felligyeletérél sz6l6 20/2009. (VI. 18.) EUM sz.
rendelet 14. §-a éves rendszerességgel irja el6 az Orszagos Epidemioldgiai
Koézpont szamara a Nemzeti Nosocomialis Surveillance Rendszer (NNSR)
eredményeinek kozzétételét. (Az emlitett jogszabaly az eredmények megjelente-
tésének id6pontjat — a targyévet kovetd junius 1. — is rogziti. Mivel azonban az
NNSR indikatorok az Orszagos Egészségbiztositasi Pénztar évente kdzzé tett
,Korhazi agyszam- és betegforgalmi kimutatas” elnevezésli dokumentuma alapjan
szamitottak és e dokumentum nem jelenik meg junius elétt, ezért a jelentés csak
ezt kdvetden készilhet el.)

Az NNSR aktiv fekv6beteg-ellaté intézményekre vonatkozd, incidencia alapu
surveillance, mely szamos kotelezé jelentést (nosocomialis jarvanyok, multi-
rezisztens korokozok altal kivaltott nosocomialis fert6zések — MRK, Clostridium
difficile fertézések — CDI, nosocomialis véraramfertézések — VAF) és o6nkéntes
(kotelez6en valaszthatd) periodikus surveillance-okat (sebfertézés, ITO/PIC
eszkbzhasznalattal o6sszefuggd fert6zések) tartalmaz. Az NNSR modulok alap-
vetéen mikrobiologiai eredményeken alapuld szelektiv surveillance-ok, az esetek
meghatarozasahoz azonos definicidk szolgalnak.

Az NNSR-be 2012-ben atlagosan 79 koérhaz jelentett. 86 kérhaz jelentett MRK
eseteket (az intézmények 49,4%-a); 82 koérhaz CDI-t (az intézmények 47,1%-a) és
65 korhaz jelentett VAF eseteket (az intézmények 37%-a).

2012-ben az NNSR valamennyi kotelezd surveillance moduljdban ndvekedett a
bejelentett esetek szama [MRK: +789 eset (31,8%); CDI: +2 662 eset (147,6%);
VAF: +184 eset (9,4%)]. A bejelentett esetek szamanak ndvekedése illetve a
betegforgalmi adatok pontosabb szamitasa (kibocsatott betegszam + halalozasok
szama illetve az ezekre vonatkoz6 apolasi napok szama a jelenté kérhazakban)
minden modul esetén a fert6zések incidenciajanak illetve incidencia-siriségének
novekedését eredményezte.
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Figyelembe véve az NNSR nagy lefedettségét, a jelentd intézmények 6sszetételét
és az egyes intézményekben folyd surveillance eltéré intenzitasat, valtozatlanul
fenntartjuk azon allitasunkat, hogy az NNSR alapjan szamitott fert6zési aranyok
alkalmasak az egészségugyi ellatassal 6sszefliggd fert6zések hazai helyzetének
jellemzésére és a trendek értékelésére, de feltehetéen még mindig alulbecsultek.
Erre utalnak a kotelez6 modulok ez évben el6szor kozzétett incidencia és
incidencia-siriség percentiliseinek tag hatarai is.

Az NNSR 2012. évi adatai alapjan az egészségugyi ellatassal 6sszefliggd fert6-
zések hazai helyzete els6sorban a C. difficile fert6zések és a multirezisztens,
(kulonésen a Gram-negativ) koérokozok altal kivaltott, egészségugyi ellatassal
O0sszefuggd fert6zések nagymérvi névekedésével jellemezhetd. [Az egészséglgyi
ellatassal Osszefliggé multirezisztens kérokozok altal okozott fertézések hazai
jarvanytgyi helyzetérél az €pinfo 20. évfolyam 20-21. szamban (2013. majus 31.)
az egészségugyi ellatassal Osszefliggbé Clostridium difficile fertézések hazai
jarvanyugyi helyzetérél az €pinfo 20. évfolyam 16. szamaban (2013. aprilis 26.)
szamoltunk be részletesen.] Mind az egészségugyi ellatassal 0sszefluggd
Clostridium difficile infekcidk, mind pedig a multirezisztens kérokozok kialakulasa
a nem megfelel6, tulzé antibiotikum-hasznalat koévetkezménye. E fertézések
prevenciojat, terjedésik megel6zését neheziti az egészségugyi intézményekben
fennallé zsufoltsag, az izolalasi lehet6ségek és az egészségugyi személyzet
hianya, az infekcidokontroll intézkedések (pl. kézhigiéne) be nem tartasa.
A Clostridium difficile fertézések és a multirezisztens kérokozdk altal kivaltott
fert6zések is az el6bb leirt problémak miatt gyakran fordulnak el6é jarvanyos
formaban.

Az elmult évben az NNSR-be jelentett specifikus jarvanyok zémét a Clostridium
difficile és a Gram-negativ multirezisztens kérokozék altal kivaltott fert6zések
adtak. [A 2012. évi nosocomialis jarvanyokrdl részletes dsszefoglalé az Epinfo
20. évfolyam 13. szamban (2013. aprilis 5.) olvashatd.]

Az NNSR kotelez6 jelentései szerint az elmult évben a bejelentett esetek kozll
O0sszesen 2 317 apolt halt meg (nosocomialis jarvanyhoz tartozé esetek koézil
16 beteg, a specifikus jarvanyokban fert6zottek 6,7%-a; az MRK-fert6zottek kozul
876 beteg, a fert6zottek 20,2%-a; a CDI esetek kdziul 1 061 beteg, a fertézottek
25,9%-a; és a véraramfert6zés esetek kozul 364 beteg, a fert6zottek 17%-a).

Az NNSR 2012. évi eredményei az egészségligyi ellatassal Osszefiiggd
fertozéseknek a 2011. évhez képest tovabb romlé, sulyos jarvanyugyi
veszélyhelyzetét mutatjak. EImondhatd, hogy a hazai jarvanyugyi biztonsagot
az egeészségugyi ellatassal 06sszefliggd sulyos fertozések és az ezekkel
kapcsolatos haladlozas veszélyezteti (lasd tablazat). Az egészségugyi ellatassal
Osszefuggd fert6zések és a multirezisztens korokozok visszaszoritasa, a betegek
biztonsagos ellatasa érdekében sirgds, dsszehangolt kormanyzati intézkedésekre
és ezek megvaldsitasahoz forrasokra lenne szikség.



372 €pinfo

32. szam

Bejelentendd fert6z6 betegségek és egészségligyi ellatassal 6sszefiiggd fertézések
(MRK, CDI, VAF jarvanyok) okozta halalozasok Magyarorszagon, 2010-2012

Megnevezés 2010 2011 2012
bejelentendd fert6zé megbetegedések 181 284 199
Halallal végz6d6 ; sqiiqvi ellats 4 1aad
g egeszsegugyi ellatassal 6sszefliggd 1029 1233 2317
fert6zések

Az NNSR 2012. évi eredményei 2013 szeptemberétél megtekintheték az Orszagos
Epidemiolégiai Kézpont honlapjan (www.oek.hu).

A tajékoztatast adta: dr. Borocz Karolina osztalyvezet6 féorvos
OEK Korhazi jarvanyligyi osztaly

A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2013. augusztus 5. és augusztus 11. kozo6tti idészakban bejelentett fert6z6
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az aldbbiakban
foglalhaté 6ssze:

Az enteralis bakterialis fert6z6 betegségek kozil az el6z6 hetinél negyedével
kevesebb salmonellosis megbetegedést jelentettek, a betegség jarvanyugyi
helyzete kedvez6bb volt, mint a korabbi évek 32. hetében. A legtdbb, juliusban
kezd6dott sporadikus esetet Gyér-Moson-Sopron és Pest megyében regisztraltak.
Mérsékelten csokkent a campylobacteriosis bejelentések szama az el6zé
hetihez viszonyitva, a heti esetszam alig tért el a 2007-2011. évek azonos hetét
jellemzé kozépértektdél. A legnagyobb szamban Borsod-Abauj-Zemplén és
Csongrad megyébdl érkezett bejelentés juliusban, sporadikusan eléfordult
megbetegedésekrol.

Az el6z6 hetinél kozel kétszer tobb rotavirus-gastroenteritis-t észleltek, az
esetek heti szama nem tért el lényegesen az 2012. év azonos hetében
regisztralttol.

A 32. héten harom Uj k6zOosségi és egy teruleti gastroenteritis jarvanyrdél érkezett
jelentés:

. Kérhazi
Ui arva E Itak | Betegek .

Terillet Kozbsség Jarvany xponalta etege apoltak Etiolégia

megnevezése kezdete -
szama

Baranya szalloda 07.19. 63 6 S. Enteritidis
Fejér tabor 07.31. 24 10 calicivirus
Veszprém terdleti 08.02. ? 40 calicivirus
Borsod-A.-Z. fogyatékosok 08.03. 271 38 ismeretlen

Egy Borsod-Abauj-Zemplén megyei fogyatékosok otthonaban az expoziciénak
kitett 271 f6 kozul augusztus 8. ota 38 betegnél jelentkezett hanyas és
hasmenés, harom betegnél laz. A diagnosztikus mikrobiolégiai vizsgalatok meg-
kezd6dtek. A jarvanyugyi adatok alapjan a fert6zés forrasa az elsé beteg, aki
dializisen jart, és a — jelenleg ismeretlen korokoz6 — kontakt médon terjedt.
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Veszprém megye egyik strandjanak furdézd6i korébdl augusztus 2-4. kozott
negyvenen hasmenéssel és hanyassal jarO6 megbetegedésekkel jelentkeztek a
kdozponti ugyeleten. A betegek 80%-a 5 éven aluli gyermek volt, egyikuk allapota
kérhazi apolast igényelt. Nyolc vizsgalt székletmintabdl haromban calicivirust
azonositottak. A fert6zés terjesztésével gyanusitott furdévizekbdl vett
vizmintak vizsgalata megkezd6dott.

Az el6z6 hetinél negyedével kevesebb akut virushepatitis-rél érkezett jelentés,
az esetek szama nem érte el a tavalyi év 32. hetében regisztralt esetszamot.
Minden bejelentett megbetegedést HAV okozott. Kézullk hét eset egy terlleti (1)
és harom csaladi jarvanyhoz (6) kapcsolodik, a tobbi sporadikusnak minésult.

A léguti fert6z6 betegségek kozul a scarlatina jarvanyugyi helyzete kedvezébb,
a varicella helyzete kissé kedvezdtlenebb volt, mint a korabbi évek 32. hetében.
A védoboltassal megeldzhetdé fert6z6 betegségek korében egy-egy 40 ll.
44 éves személy pertussis megbetegedését jelentették: mindkét, laboratoriumi
vizsgalattal megerésitetten szamarkdhdgésben szenvedd beteg egy Pest megyei
csaladi jarvanyhoz kapcsolédik. A héten egy-egy rubeola- illetve mumpsz-
gyanurol érkezett jelentés, a klinikai gyanut megerdsité vagy elveté mikrobioldgiai
vizsgalatok megkezdédtek.

Az idegrendszeri fert6zé betegségek csoportjaban harom meningitis purulenta
megbetegedést regisztraltak, melyek etioldogiaja még nem tisztazott. Egy julius
kdzepén Budapesten észlelt serosus meningitis korokaként echovirust jelentet-
tek a héten. Encephalitis infectiosa gydjtédiagnozissal két kullancsencephalitis
gyanujarol érkezett jelentés, kozuluk a juniusban, Heves megyében észlelt
megbetegedést mar igazoltan a kullancsencephalitis-virus okozta.

A harmadara csokkent a Lyme-kér megbetegedések szama a 31. hetihez képest,
fele annyi eset kerllt a nyilvantartasba, mint a korabbi évek azonos hetét
jellemzd értékek. A legtobb bejelentés Borsod-Abauj-Zemplén megyébdl érkezett.

A héten két listeriosist regisztraltak, a L. monocytogenes juliusban Budapesten
illetve Komarom-Esztergom megyében egy 60 illetve 87 éves betegnél invaziv
megbetegedést okozott.

A 32. héten egy hazankban tanuldé nigériai allampolgar recidivalé malaria
megbetegedését jelentették, a diagnozist Plasmodium vérbdl torténd kimutatasa-
val igazoltak.

Ot Q-laz megbetegedésrdl érkezett jelentés a héten, melyek klinikai diagnozisat a
laboratoriumi vizsgalat megerésitette. Junius 25. és julius 17. kozott kezd6dott
négy Baranya megyei megbetegedés a Vokany kodzpontu teruleti jarvanyhoz
kapcsolodik (ezzel az e jarvanyhoz tartozd esetek szama 127-re emelkedett,
kozuluk 73 esetében laboratériumi vizsgalat megerésitette a Q-laz klinikai
diagnozisat). Tovabbi egy sporadikus megbetegedést Veszprém megyében,
juniusban észleltek.
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MINISTRY OF HUMAN RESOURCES

A targyhéten rogzitett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases recorded current week in Hungary (+)

32/2013. sz. heti jelentés (weekly report)

(2013.08.05-2013.08.11.)

32. hét (week) 1 - 32. hét (week)
Betegség - ~
Disease 2013.08.05. - | 2012.08.06 - Median 2013. 2012. Median

2013.08.11. 2012.08.12. | 2007-2011 2007-2011
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - *1 -
Botulizmus - - - #4 2 4
Salmonellosis 140 # 207 168 2979 #2703 2907
Dysenteria - - 1 33 16 39
Patogen E. coli - - ° 26 29 °
Campylobacteriosis 138 165 144 #4238 # 3409 3212
Yersiniosis - 1 1 47 42 35
Rotavirus-gastroenteritis1 65 40 ° 1785 3651 °
Hepatitis infectiosa 18 21 11 #614 # 318 227
AIDS 1 1 - #39 23 17
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 7 11 5
Diphtheria - - - - - -
Pertussis 2 - 1 20 3 22
Scarlatina 12 24 15 1763 2118 2072
Morbilli - - - #4 #13 2
Rubeola 1 - 6 13 11
Parotitis epidemica - 1 25 24 45
Varicella 143 121 125 29990 | # 27676 33108
Legionellosis - 2 1 24 22 22
Meningitis purulenta 3 - 5 153 #183 161
Meningitis serosa 1 7 3 37 66 44
Encephalitis infectiosa 2 4 3 #72 55 88
Creutzfeldt-J. betegség - - 1 7 22 16
Lyme-koér 31 63 69 766 918 991
Listeriosis 2 1 - 8 7 6
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - - - 7 5 5
Ornithosis - 1 - #11 23 11
Q-laz 5 - 1 167 27 19
Tularemia - - 1 10 14 19
Tetanus - - - 2 2 3
Hantavirus-nephropathia - - ° - 6
Virusos haemorrh. laz* - - ° 7 2 °
Maléria *1 - - *2 #5 4
Toxoplasmosis - 2 3 38 53 65

—_~ o~~~

(1) laboratériumi vizsgalattal igazolt megbetegedések
A statisztika készités ideje: 2013.08.13.

+) Elbzetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures
*) Importéalt esetek - Imported cases
#) Importélt esetekkel egydtt - Reported cases included both indigenous and imported cases
o) Nincs adat - No data available



375

‘ELBDELOE elap $9ZSeY BYIESNES v
sanby pepeucs Aued ‘AeuEld - YOIERE ROYIZSY USgZsal 'sa31820g (+)

e

g3E

eLl

S8l

(je@m snoinald) 194 0Zo

£l

59

BE |

0t

(B0 ]) UBsazss)
_ __

T
T

W WY ow= WD -

-

0o
£

al
ok
aE

El

w0 ooy

03 0

o

0 0w
T

-

[

£
!

0wy

-

=

Wy oo

= w3 o e

5l

£}

o

(s w I L v o R F o S O o T S o
R

-

[Ts}
b

EleZ
wealdzsapn,
sEN

BLU|O |

H- 25-80|00BZES
ABowos
1584

pelbon
"J-LUDJBLLIOY
‘ZG- W-ZSer
sanaH
‘g-npley

S W-odAn
Jglad
pelBuos’
Z-"g-posiog
sadad
w5260
ehlEIEL
1sedepng

Jgy-ak

ES 01123 L]
ydaaug

ES 0135
s Buiuagy

e nind
s G U

gloagny

CIEENETN

euneIes

ESOIaul
sijeday

siauaolsed
~SNIIAELOY

SISOUB0EeY
-olAdwen

5150]
-|lauow|es

(o)) i)

('11'80°€L02-'50 BO'ELOZ)

. $zam

32

S30UNOS3E NYIWNH 40 AELSININ

(+) AreBuny w yaam Juaund papiodial SASEISIP J|QEINUNLILLIOD PAIPIOU JO SASED
(+) vobezsiomfGe |y yasapabajaqbaw ozouay panzhios uajayAbae) ¥

(Hoday Aeam) ssusiel nay '2s £1L0ZIZE

YANEILZSININ HOSYHH04 043 143313




376 €pinfo 32. szam

Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6 kdozlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkeszt6ségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kozpont és az orszagos
tisztiféorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egyuttmikédve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat révén indithatta
el 1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken keril postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsd halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhaték és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemiologiai Kozpont. A kozlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiolégiai Kézpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Megbizott orszagos tisztiféorvos:
Dr. Paller Judit
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