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AZ EGESZSEGUGYI ELLATASSAL OSSZEFUGGO MULTIREZISZTENS KOROKOZOK
ALTAL OKOZOTT FERTOZESEK HAZAI JARVANYUGYI HELYZETEROL

Hattér

A baktériumok antibiotikumokkal szemben kialakulé rezisztenciaja globalis
népegészségugyi kockazat. A kulonboz6 rezisztens baktériumok meg-
jelenése és jelentbés meértékl elterjedése a kdrhazak napi problémajava valt.
Az antibiotikum-rezisztens baktériumtdrzsek altal okozott fert6zések
sulyosabb lefolyasuak, gyakrabban vezetnek a beteg halalahoz. E fert6zések
kezelése nehéz, mivel kevés (egyre kevesebb) hatasos antibiotikum all
rendelkezésre. A multirezisztens kérokozdék (MRK) altal kivaltott, egészség-
ugyi ellatassal oOsszefuggd fert6zések megnovekedett terapias koltségei
mellett ezek a fert6zések jellemzben az apolasi id6 meghosszabbodasahoz
vezetnek. A multirezisztens kérokozok kozul a Gram-negativ kérokozok
gyors terjedése kuldondsen problematikus. A kdézelmultban Eurdépaban és
hazankban is karbapenem-rezisztenciaval / karbapenemaz-termeléssel ren-
delkez6 baktériumok jelentek meg.
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A MRK kialakulasat és terjedéseét alapvetbéen az antibiotikumok racionalis,
célzott alkalmazasa és az infekcidkontroll megerésitése révén lehet meg-
el6ézni. Az Eur6pa Tanacs mindkettére vonatkozdan két ajanlast tett kozzeé:

1. 2002/77/EC szamu ajanlas az antimikrébas szereknek a human gyogya-
szatban valo korultekinté hasznalataroél;

2. 2009/C 151/01 szamu ajanlas az egészsegugyi ellatassal 6sszefuggd
fertbzések megel6zéseét és lekluzdését is magaban foglalé betegbizton-
sagrol.

A Tanacs kérte a tagallamokat, hogy a rezisztencia kialakulasanak meg-
akadalyozasa érdekében dolgozzanak ki stratégiat. A stratégia része a mikro-
organizmusok antibiotikum-rezisztenciajanak nyomon kovetése és antibio-
tikum-felhasznalasra vonatkozd surveillance mikodtetése. A Tanacs azt is
ajanlja, hogy dolgozzanak ki és fogadjanak el az egészségugyi ellatassal
Osszeflggd fert6zések megel6zésére és lekluzdésére vonatkozé nemzeti,
régios és korhazi szinti stratégiat, a stratégiat cselekvési tervekkel
ertékeljék, valamint javitsak a betegek egészségugyi ellatassal 6sszefuggb
fert6zésekrél vald tajekoztatasat. Az egészségugyi ellatassal oOsszefliggd
fertbzések, igy az MRK-fert6zések prevenciodja is a biztonsagos betegellatas
része, a surveillance-ok alapjan kialakitott indikatorok jelzik az ellatas
minéségét.

A multirezisztens korokozdk altal okozott, egészségugyi ellatassal ossze-

fuggé fert6zések Magyarorszagon jelentésen veszélyeztetik a beteg-

biztonsagot.

Adatforras, modszerek

A hazai jarvanyugyi helyzet jellemzését az Orszagos Epidemioldgiai Kozpont
(OEK) altal kifejlesztett és koordinalt Nemzeti Nosocomialis Surveillance
Rendszer (NNSR) online fellletére kdzvetlenul az egészségugyi intézmeény-
t61 bejelentett egyedi esetek adatainak elemzése teszi lehetbve.

A 2004-ben indult NNSR MRK surveillance modul kezdetben nyolc jarvany-
ugyi jelentéségl korokozé (MRK) altal kivaltott, egészségugyi ellatassal
Osszeflggd fertézésre terjedt ki. Az ujabban felbukkant rezisztens mikro-
organizmusok miatt a surveillance bdvult, és jelenleg az 1. sz. tablazatban
szereplé korokozdk altal okozott, egészségugyi ellatassal 0osszefuggbd
(nosocomialis) fert6zések jelentendék. A multirezisztens koérokozdk okozta,
egészségugyi ellatassal Osszefuggd fertézések azonositasa egységes,
europai epidemiologiai definicidk szerint térténik. Az MRK surveillance modul
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az egészseégugyi ellatassal dsszefuggd fert6zések tipusan tul a megbetege-
dett apoltak demografiai adataira, és a fert6zés kialakulasaban szerepet
jatszd kockazati tényezdkre terjed ki. Az NNSR multirezisztens kérokozdk
okozta, egészségugyi ellatassal 6sszeflggd fert6zések surveillance modul-
janak indikatorai: multirezisztens korokozdk okozta egészségugyi ellatassal
osszefluggd fert6zések szama/10 000 kibocsatott beteg, ill. / 100 000 apolasi
nap. Az NNSR-MRK surveillance modul reprezentativitasat mutatja, hogy a
jelenté intézmények betegforgalma 2011. évben az orszagos teljes beteg-
forgalom 87,8%-at, a teljes apolasi nap 80%-at tette Kki.

1.sz. tablazat

Kotelezéen jelentendd, egészségugyi ellatassal 6sszefliggo
nosocomialis fert6zések

. , , Kérokozo . : Surveillance
Koérokoz6é megnevezése v s rce s Rezisztencia .
roviditése kezdete (év)
Staphylococcus aureus MRSA methicillin/oxacillin 2004
Enterococcus spp. VRE vancomycin 2004
Enterobacter spp. MENB ESBL-termeld 2004
N . [11. gen. cefalosporinok 2004
Escherichia coli MECO és/vagy ESBL-termelé***
[11. gen. cefalosporinok, 2004
Klebsiella spp. MKLE és/vagy meropenem,
ESBL-termeld
. . imipenem és/vagy 2004
Acinetobacter baumanii MACI meropenem
A pseudomonas elleni 2004
Pseudomonas aeruginosa MPAE szerek kdzul csak 2-re vagy
2-nél kevesebbre érzékeny
Stenotro_phomonas MSTM cotrimoxazol (sumetrolim) 2004
maltophilia
« | vancomycinre mérsékelten 2008
Staphylococcus aureus VISA érzékeny
Imipenem/meropenem 2011
Klebsiella pneumoniae CRKL nem-érzékeny* és/vagy
karbapenemaz-termel6
Imipenem/meropenem 2011
Egyéb Enterobacteriacea CRE nem-érzékeny* és/vagy

karbapenemaz-termel6

*MRK = multirezisztens korokozo;
**A vancomycinre mérsékelten érzékeny Staphylococcus aureus altal okozott fertézések jelentése 2008-tdl

***A koérokozo rezisztens vagy a lll. generacids cefalosporin antibiotikumokra, vagy az imipenemre és/vagy
meropenemre, vagy ESBL-termeld
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Kiemelt eredmények

Az NNSR MRK moduljaba jelentd intézmények szamat, a jelentett esetek
szamat, a meghalt betegek szamat és az MRK-fert6zések halalozasi aranyat
evenkénti bontasban a 2. sz. tablazat tartalmazza.

2. sz. tablazat

A bejelentett sporadikus kérhazi MRK-fert6zések Magyarorszagon,

2005-2012
Bei i . .!eler)té Bejelentett MRK"oI'<ozta . L
eje'lentes mtezn'wnyek fertézések fertézéssel Megt}altak Ha!aloza5|
éve szama szama njegbetege’dett szama arany (%)
apoltak szama
2005 53 733 620 161 26,0
2006 58 890 737 204 27,7
2007 78 1384 1098 350 31,9
2008 79 1629 1324 471 35,6
2009 81 1992 1649 500 30,3
2010 90 2511 2121 645 30,4
2011 82 2747 2127 593 27,9
2012 84 3263 2857 876 30,7

Az NNSR MRK moduljanak 2005-2010. eredményei szerint a MPAE (43,8%,)
és MACI okozta fert6zések letalitasa volt a legmagasabb (40,2%). Az MRSA
fert6zés letalitasa 2005-2010. kdzott 32,6% volt. Azon betegeknél, akik a
kérhazi ellatasuk alatt tdbb mint egy multirezisztens kérokozéval ferté6zédtek,
a letalitas elérte a 48,7%-o0t.

A multirezisztens koérokozok okozta, egészségugyi ellatassal Osszefliggd
fert6zések incidenciaja 2011-ben 11,4 eset/10 000 kibocsatott beteg, ill.
15,5 eset/100 000 apolasi nap volt. A 2012. évre el6zetesen becsiilt
incidencia-mutaték a 2011. évinél magasabbak: 14,5 eset/ 10 000 ki-
bocsatott beteg, illetve 19,6 eset / 100 000 apolasi nap.

Az 1.sz. abra a leggyakoribb multirezisztens koérokozok okozta infekcidk
100 000 apolasi napra szamolt incidenciajat szemlélteti a 2005-2012.*
(*a 2012. év becsult incidencia) id6északra vonatkozodan.

Az NNSR MRK moduljanak eredményei szerint 2006-2012. kozo6tt az MRSA
altal okozott nosocomialis fert6zések stabilan magas incidenciaja mellett a
Gram-negativ MRK altal okozott fert6zések incidenciajanak gyors emel-
kedése, illetve a karbapenem rezisztens/karbapenemaz-termel6 multi-
rezisztens korokozdk megjelenése figyelheté meg.
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1. sz. abra

Multirezisztens kérokozéok okozta infekciok 100 000 apolasi napra
szamolt incidenciaja, Magyarorszag, 2005-2012* (*becsiilt érték)
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Az NNSR MRK modulba jelentett, egészséglgyi ellatassal 0Osszefliggd
fert6zések zomeét a fert6zések harom klinikai megjelenési formaja adja: a
sebfert6zések, a véraramfert6zések és a hugyuti fertézések, melyek egyutte-
sen a bejelentett multirezisztens korokozok okozta fert6zések kozel 70%-at
teszik ki. A multirezisztens korokozok okozta fert6zéseket elszenvedd
betegek atlagos apolasi ideje 2005-2012. k6zo6tt 30 nap korul (26,7-41,5)
alakult. A multirezisztens korokozok okozta, egészségugyi ellatassal
Osszefuggd fert6zések leggyakrabban intenziv terapias osztalyokon,
sebészeti és belgyogyaszati osztalyokon alakulnak ki.

Jellemzbéen az iddésebb betegek érintettek (a betegek atlagos életkora
62,2 év, median 65 év). A kockazati tényezdk koézll az egészségugyi
ellatassal O0sszefliggd fertb6zések kilsé rizikéfaktorai, ugy mint a fertézést
megel6zbéen alkalmazott antibiotikum-terapia, invaziv beavatkozasok,
korabbi koérhazi tartézkodas, a jelen felvétel soran tortént matéti beavatko-
zas, illetve intenziv osztalyos ellatas kerult leggyakrabban bejelentésre.

Megbeszélés, probléma-felvetések

Az NNSR MRK moduljanak eredményei az aktiv fekv6beteg-ellatd
intézmények multirezisztens korokozok okozta, egészségugyi ellatassal
osszefuggd fert6zésekkel kapcsolatos — elsésorban terapias és higiénés —
teher novekvd és sulyos kbOzegészsegugyi veszélyére hivja fel a figyelmet.
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Az egészségugyi ellatassal 6sszefuggd MRK-fert6zések kialakulasat olyan,
alapvetbéen kulsé rizikotényezdk segitik elé, mint az antibiotikum-hasznalat, a
megel6z6 kérhazi kezelés, invaziv eszk6zok hasznalata. Az MRK-fert6zések
belsé6 kockazati tényezdi az idésebb életkor, a tarsbetegségek és a
legyengult immunrendszer.

A multirezisztens korokozdok intézményen beluli és intézmények kozotti
terjedésében a korlatozott személyi és targyi feltételek, a betegek izola-
lasanak nehézségei és az infekcidkontroll egyéb hianyossagai (pl. célzott
antibiotikum-felhasznalas, megfelelé kézhigiéne) jatszanak fontos szerepet.
A multirezisztens kérokozok okozta, egészségugyi ellatassal Osszefliggd
fertbzések elbére torése a kronikus és a rehabilitaciés betegellatast is
komolyan érinté jarvanylugyi probléma. A multirezisztens koérokozoéval
fert6zott, tinetes apolt mellett jelentés problémat jelent a tinetmentes, de
multirezisztens kérokozokat hordozé apoltak elhelyezése, izolacidja,
kildndsen azért, mert a MRK tinetmentes Uritése hosszu ideig fennallhat,
dekolonizacié csupan az MRSA-hordozas esetén lehetséges.

Figyelembe véve, hogy az egészségugyi ellatassal 6sszefuggé MRK-fert6zé-
sek kialakulasaban tualsulyban vannak a kilsdé rizikétényezék, melyek
sikeresen kikuszobolhetdok, szikséges a helyi infekciokontroll meg-
erésitése.

Tekintettel arra, hogy a gyogyszer-felhasznalasi adatok alapjan hazankban
mind az ambulans, mind a kérhazi szektorban gyakori az MRK-fert6zés
kialakulasat el6segité antibiotikumok alkalmazasa, megfelelé antibiotikum-
politika kidolgozasa szukséges az egészseégugyi ellatérendszer minden
szintjén, ahol antibiotikumok felirasa, illetve alkalmazasa torténik a
betegellatasban.

Az Orszagos Epidemiologiai Kozpont a jarvanyugyi jelentéségl koérokozok
okozta fert6zések megel6zése érdekében rendszeresen publikal médszertani
leveleket, ajanlasokat és aktualis kozleményeket. Az MRSA-fert6zések meg-
el6zését celzd6 modszertani levél mar 2001-ben megjelent. Az EPINFO heti
szamaiban ajanlasok kerultek kiadasra a hVISA/VISA (megjelentetés:
2008. év), a karbapenemaz-termeld Enterobacteriaceae (megjelentetés:
2011. év) torzsek terjedésének és az altaluk okozott fert6zések kialakulasa-
nak megel6zését célzod infekciokontroll intézkedésekrél.

Az Orszagos Epidemiologiai Kozpontban az MRK okozta fert6zések
surveillance-a mellett az MRK okozta jarvanyokrél is torténik adatgydjtés,
illetve az antibiotikum-rezisztenciat figyel6/célzé mikrobioldgiai surveillance
rendszer (Nemzeti Bakteriologiai Surveillance-NBS) mikoédik az Eurodpai
Parlament és a Tanacs 2119/98/EK hatarozatanak megfeleléen (1998.
szeptember 24.). A surveillance-ok éves értékelése az OEK honlapjan jelenik
meg.


http://jab.complex.hu/doc.php?docid=WKHU-QJ-XML-00000998H2119EUP
http://jab.complex.hu/doc.php?docid=WKHU-QJ-XML-00000998H2119EUP
http://jab.complex.hu/doc.php?docid=WKHU-QJ-XML-00000998H2119EUP
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Felhasznalt irodalom:

1.

10.

11.

12.

Eurépai Parlament és a Tanacs 2119/98/EK hatarozata (1998. szeptember 24.)
a fert6z6 betegségek jarvanyiigyi felligyeleti és ellenérzési halézatanak
létrehozasardél a Kozosségben

A Tanacs 2009/C 151/01 ajanlasa (2009. junius 9.) az egészségiigyi ellatassal
osszefiiggo fert6zések megeldzését és lekiizdését is magaban foglalé
betegbiztonsagrél, HL C 151, 2009.7.3 .

A Bizottsag jelentése a Tanacsnak a tagallamok jelentései alapjan az
egészségugyi ellatassal osszefliggo fert6zések megel6zését és lekuzdését is
magaban foglalé betegbiztonsagrol szél6 tanacsi ajanlas (2009/C 151/01)
végrehajtasarol

20/2009. (VI. 18.) ELiM rendelet az egészségligyi ellatassal osszefiiggd
fert6zések megel6zésérol, e tevékenységek szakmai minimumfeltételeirdl és
felugyeletérol.

Az NNSR 2005, 2006, 2007, 2008, 2009, 2010, 2011. évi részletes eredményei
az Orszagos Epidemioldgiai Kozpont web-oldalan (www.oek.hu)

Hospital-acquired infections due to multidrug-resistant organisms in
Hungary, 2005-2010. S. Caini (saverio.caini@gmail.com) A. Hajdu,
A. Kurcz, K. Borocz. Euro Surveill. 2013;18(2)

Orszagos Epidemiolégiai Kozpont. Tajékoztaté a Nemzeti Nosocomialis
Surveillance Rendszer (NNSR) és a Nemzeti Bakteriologiai Surveillance (NBS)
2010. évi eredményeirdl. Epinfo 2011; 6. kiildonszam

Orszagos Epidemiolégiai Kozpont. A multirezisztens kérokozok feliigyelete az
egészséglgyi intézményekben. Epinfo 2007; 10-11: 89-98.

Orszagos Epidemiolégiai Kozpont. Ajanlas a hVISA/VISA azonositasa esetén
sziikséges teendokrol és a korokozé terjedésének megel6zését célzo
infekciokontroll intézkedésekrél. Epinfo 2008; 15: 173-176.

Orszagos Epidemiolégiai Kozpont. A S. aureus vancomycinnel szembeni
rezisztenciaja. Epinfo 2008; 15: 177-179.

Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. Ajanlas a karbapenemaz-termel6
Enterobacteriaceae torzsek azonositasara és terjedésiuk megel6zésére az
egészséglgyi intézményekben. Epinfo 2011; 47: 541.

Orszagos Epidemiolégiai Kozpont. Médszertani levél a methicillin/oxacillin
rezisztens Staphylococcus aureus (MRSA) ferté6zések megel6zésére.
Epinfo 2001; 5. klildnszam.

A tajékoztatast adta: dr. Kurcz Andrea szakorvos, fétanacsos

dr. Borocz Karolina osztalyvezet6 féorvos
OEK Kérhazi jarvanyligyi osztaly


http://jab.complex.hu/doc.php?docid=WKHU-QJ-XML-00000998H2119EUP
http://www.oek.hu/
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TAJEKOZTATAS SZAKMAI TOVABBKEPZESROL

Az Orszagos Epidemiolégiai Kozpont
Kérhazi jarvanyligyi osztalyanak kreditpontos tovabbképzése

»Multirezisztens kérokozok és Clostridium difficile okozta fert6zések
a hazai egészségiigyi ellatéorendszerben:
uj kihivasok és gyakorlati megoldasok”

Ideje: 2013. julius 2. 10.00 ora

Helye: Orszagos Tisztiféorvosi Hivatal ,Fodor Jozsef” terem
Budapest IX., Nagyvarad téer 2.

Regisztracio: 9:30-10:00

Jelentkezési hatarid6: 2013. junius 18. — Részvételi dij: nincs

A tovabbképzés orvosok szamara akkreditalt, értéke 12 pont, gydégyszerészek
szamara szintén akkreditalt, értéke 6 pont.

A szakdolgozéi akkreditalas és pontérték-megallapitas az alabbi szakma-
csoportok részére folyamatban:

1. Felnétt apolas és gondozas | 2. Gyermekapolas és gondozas

3. Surgbsségi ellatas | 4. Laboratoriumi diagnosztika

8. Gyogyszertari ellatas | 12. Védondéi ellatas

13. Kbzegészségugy és népegészségugy | 14. Egészségugyi menedzsment

Orvosok szamara az alabbi szakképesitésekhez szabadon valaszthatdé szakmai
pontszamként keriil jévairasra:

Orvosi szakképesitések az OFTEX nyilvantartasa szerinti megnevezésben:

1. belgyogyaszat | 2. csecsemb-gyermekgydgyaszat | 3. fert6z6 betegségek
4. fert6z6 betegségek (higién.) | 5. foglalkozas-orvostan (Uzemorvostan)

6. foglalkozasegészségugy | 7. haziorvostan | 8. higiénikus

10. honvéd- és katasztrofaorv.tan | 11. immunoldgia | 12. infektoldgia

13. intenziv terapia | 14. klinik.labor.vizsg. (higién.)

15. klinikai laboratériumi vizsg. | 16. klinikai mikrobiologus

17. kdzeg.-jarvanytan (higién.) | 18. kdzeg.jarvanyt.labor(higién.)

19. kb6zegészségtan-jarvanytan | 20. kbzegészségugyi és jarvanyugyi laboratériumi
vizsgalatok | 21. megel6z6 orvostan és népegészségtan

22. molekularis biolégiai diagnosztikus | 23. munkahigiéne | 24. mykoldgia
25. orvos (szakképesités nélkul) | 26. orvosi laboratériumi diagnosztika

27. orvosi laboratoriumi vizsgalatok | 28. orvosi mikrobioldgia

29. orvosi mikrobioldgia (higién.) | 30. tarsadalomorvostan (higién.)

31. tarsadalomorvostan (alt.orv.) | 32. tidégyodgyaszat | 33. iUzemorvostan
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Gyobégyszerészek szamara az alabbi szakképesitésekhez (az OFTEX nyilvantar-
tasa szerinti megnevezésben) szabadon valaszthaté szakmai pontszamként
kerul jovairasra:

1. gydgyszerellatasi gyogyszerészet | 2. gyogyszerész (szakképesités nélkul)

3. gyogyszerészi mikrobiologia | 4. gydgyszerugyi szervezés és igazgatas

5. klinikai gyégyszerészet | 6. klinikai laboratoriumi diagnosztika

7. korhazi gyogyszerészet | 8. mindsegbiztositas | 9. tarsadalom-gyogyszerészet

Amennyiben a résztvevé nem rendelkezik a felsorolt szakképesitések valamelyiké -
vel, annak szabadon valaszthaté tanfolyami pontszamként keriil elismerésre.

PROGRAM
1. A Gram-negativ kérokozok mikrobiolégiaja

El6adok: Dr. Téth Akos Ph.D. mikrobiolégus,
Dr. Damjanova Ivelina Ph.D. mikrobiolégus

2. A Gram-negativ kérokozdék okozta, egészségligyi ellatassal 6sszefliggd
fertozések epidemioldgiaja, e fert6zések megelézése
El6éaddk: Dr. Borocz Karolina osztalyvezeté féorvos,
Dr. Kurcz Andrea szakorvos
3. A Gram-pozitiv kérokozok mikrobiolégiaja
Eldadék: Dr. Téth Akos Ph.D. mikrobiolégus,
Ungvari Erika biolégus
4. A Gram-pozitiv kérokozok okozta, egészséglgyi ellatassal osszefliggo
fertozések epidemiolégiaja, e fert6zések megelézése
El6adok: Dr. Kurcz Andrea szakorvos,
Dr. Borocz Karolina osztalyvezetd féorvos
12:15-13:00 SZUNET

5. A Clostridium difficile mikrobiolégiaja

El6éaddk: Paszti Judit bioléogus, féosztalyvezetd,
Dr. Barna Zsuzsanna szakorvos,
Lesinszki Virag biolégus
6. Az egészségligyi ellatassal 6sszefiiggd Clostridium difficile okozta
fert6zések epidemiolégiaja és megel6zése
El6éaddk: Dr. Hajdu Agnes szakorvos,
Dr. Borocz Karolina osztalyvezeté féorvos

15:15-15:30 Ertékelés, a kurzus zarasa
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A tovabbképzésre az Orszagos Epidemioldgiai Kozpont kapcsolattartéjanal lehet
jelentkezni 2013. junius 18-ig a kitoltott jelentkezési lap megkuldésével.

Jelentkezési lap letoltheté az OEK honlapjanak Rendezvények menupontjabdl
(www.oek.hu).

Tanfolyamszervez6, a tovabbképzés szakmai vezetdje:
Dr. Borocz Karolina osztalyvezet6 féorvos Tel.: 36-1-476-1106

Kapcsolattarté: Hadamcsikné Nagy-Zombori Judit oktatasi ugyintézé
Tel.: (1) 476-1100/2100; Fax: (1) 476-1223; e-mail: oktatas@oek.antsz.hu

A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2013. majus 5-19. k6zo6tti id6szakban bejelentett fert6z6 megbetegedések
alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhaté 0ssze:

Az enteralis bakterialis fert6z6 betegségek kozll a salmonellosisok szama
harmadaval nétt az el6z6 hetihez képest és nem tért el lényegesen a
2007-2011. évek azonos hetére jellemzd median értékétél. A legtobb meg-
betegedést Baranya, Fejér és Pest megyébdl jelentették. A campylo-
bacteriosisok szama mérsékelt csokkenést mutat az el6z6 héthez képest,
Csongrad és Veszprém megyebdl érkezett legnagyobb szamban bejelentés.

A rotavirus-gastroenteritisek el6fordulasa kismeértékben csdkkent a korabbi
hetekhez viszonyitva.

A 20. héten 7 uj k6zosségi gastroenteritis-jarvanyrol érkezett jelentés.

ool | Kosossg | {amny | Espondtak | Soteaek| spori | Edlogi
szama

Fejér tabor aprilis 26. 19 12 - folyamatban
Budapest bdlcsbde majus.6. 97 5 - folyamatban
Veszprém ovoda majus 7. 23 11 - folyamatban
Pest bolcs6de majus 9. 59 19 - folyamatban
Veszprém idésotthon majus 9. 273 26 4 folyamatban
Vas korhaz majus 10. 48 11 o calicivirus
Budapest rendezvény | majus 12. 300 64 - folyamatban
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Fejér megyében, egy Komarom-Esztergom megyei altalanos iskola altal
szervezett taborban aprilis 26-t6l kezdédéen 12 fénél jelentkezett gastro-
enteritis h6emelkedéssel. Az expozicionak 19 f6 volt kitéve. A megbetegedé-
sek enyhe lefolyasuak voltak, néhany nap alatt lezajlottak. A kérokozo
Kimutatasara iranyuld laboratériumi vizsgalatok folyamatban vannak.

Veszprém megyében, egy évodaban majus 7-t61 kezdédéen 11 fonél jelent-
kezett gastroenteritis, a betegeknél lazat nem észleltek. Az expozicidonak
23 f6 volt kitéve. A megbetegedések enyhe lefolyasuak voltak, néhany nap
alatt lezajlottak. A kérokoz6 kimutatasara iranyuld vizsgalatok még nem
zarultak be.

Veszprém megyében, egy idésotthonban majus 9-t6l az expozicionak kitett
273 f6 kozlul 26 betegedett meg hanyas, hasmenés és laz tlneteivel.
A kérokozo kimutatasara iranyuld vizsgalatok folyamatban vannak.

Vas megyében, egy kérhazban majus 10-t61 kezdbédben az expozicidnak
kitett 48 fo6bdl, 11 betegnél lazas gastroenteritises tlinetek jelentkeztek.
Egy beteg székletébdl calicivirus jelenlétét mutattak ki.

A 19. héten mar el6zetesen ismertetett, Budapesten tartott lakodalommal
kapcsolatos jarvanyban az exponalt 300 f6bél, 22 ujabb beteget jelentettek,
igy a megbetegedettek szama 64 fére nétt. A résztvevék kikérdezése és a
diagnosztikus, valamint a NEBIH ETbl-ben végzendd élelmiszer-mikro-
biolégiai vizsgalatok még folyamatban vannak.

A 21. héten érkezett bejelentések kozul egy érdemel el6zetesen emlitést:
Budapesten, egy 2013. majus 17-én megtartott ifjusagi kosarlabda
bajnoksagon résztvevé 4 csapat tagjai és kiséerdi kozt, akik ugyanabban a
szallodaban voltak elszallasolva, gastroenteritises tlnetek jelentkeztek.
Az expozicidonak kitett 75 vendég koézil 27 fé6 betegedett meg. A tlnetek
(hasmenés, hanyas) néhany napon belil megsziintek. A résztvevék kikérde-
zése és a diagnosztikus vizsgalatok folyamatban vannak. Eddig tiz betegtdl
érkezett székletminta, melyekbdl 5 esetben calicivirus jelenlétét mutattak ki.
Az el6z6 heti 13-mal szemben 7 acut virushepatitist jelentettek. A héten
diagnosztizalt 3 hepatitis A megbetegedés egy Borsod-Abauj-Zemplén
megyei jarvanyhoz tartozik. A kontakt személyek felderitése és poszt-
expozicidés oltasa folyamatban van. Tovabbi egy-egy betegnél HBV- és
HEV-fert6zést igazoltak a majgyulladas hatterében.

A léguti fert6zé betegségek kozlul a scarlatina bejelentések szama nem
valtozott jelentésen, a varicella megbetegedéseké enyhe novekedést
mutatott az el6z6 hetihez viszonyitva. A skarlat és a baranyhimlé jarvanyugyi
helyzete kedvezb6bb volt, mint az el6z6 évek hasonl6 idészakaban.
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A héten 0ot, véddoltassal megelézhetdé fert6zé6 megbetegedés kerllt a
nyilvantartasba: harom esetben parotitis epidemica gyanuja merult fel, a
klinikai diagnézist megerdsité vagy kizaré mikrobioldgiai vizsgalatok
megkezdddtek. A héten nyilvantartasba kerult két pertussis megbetegedés
kozul az egyik a 18. héten jelentett Pest megyei jarvanyhoz tartozik. A masik
rogzitésre kerult eset egy 17 éves, pertussis ellen oltott nébeteg, akinél a
diagnozis tisztazasara iranyulo vizsgalatok még folyamatban vannak.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek kozul négy meningitis purulenta
esetet regisztraltak, kozuluUk a meningitis epidemica megbetegedésért
C szerocsoportu N.meningitidis volt a felel6s. A masik két megbetegedés-
rél mar ismert, hogy pneumococcus okozta.

A héten jelentett 6 Kkeratoconjunctivitis epidemica megbetegedeés
Baranya (5) és Tolna (1) megyében fordult el6. A Baranya megyében
regisztralt esetek egy mar korabban ismertetett terileti jarvanyhoz kap-
csolédnak. Ezzel az év eleje Ota regisztralt esetek szama 173-ra emelkedett
(Baranya — 153, Somogy — 18, Pest megye — 1, Tolna megye — 1).

Kiemelésre érdemes jarvanyligyi esemény

A mult héten jelentett Baranya megyei Q-laz jarvany legfrissebb adatai
alapjan, 2013. aprilis 25. és majus 22. kdzo6tt 62 fénél észleltek Iéguti tline-
teket (féként magas laz, kbhdgés, mellkasi szuré fajdalom). Kérhazi apolas
17 f6 esetében valt szikségessé. A megbetegedések a rendelkezésre allo
adatok szerint 12 telepulést érintenek: Vokany — 41 beteg, Kistétfalu — 6 be-
teg, Siklés — 5 beteg, Ujpetre — 2 beteg, Peterd, Ivanbattyan, Csarnéta,
Kistapolca, Pellérd, Szigetvar, Villany, Kisherend — 1-1 beteg. (Az utébbi
8 telepulésen él6 betegek jarvanyhoz tartozasanak bizonyitasa még nem
zarult le).

Az OEK Il. Bakteriolégiai osztalyan mikodé Bakterialis Zoonézisok Nemzeti
Referencia Laboratériumaba 2013. majus 22-ig Osszesen 12 betegtdl
(4 jar6-, 8 fekvbBbeteg) érkezett ellenanyag-vizsgalatra szérumminta.
Nyolc betegnél az elvégzett szérumpar-vizsgalat eredménye igazolta az
akut Coxiella burnetii infekcidt, mig 4 betegnél az elsé vérminta vizsgalati
eredménye valdsziniisitette a friss fert6zést. A RT-PCR vizsgalatok
folyamatban vannak.

A fert6zés forrasara és a terjedés maodjara iranyuld komplex jarvanyugyi

vizsgalatok meég folyamatban vannak.
*k*
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A 2013. majus 20-26. kozotti négy munkanapos idészakban bejelentett
fert6z6 megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az
alabbiakban foglalhat6 dssze:

Az enteralis bakterialis fert6z6 betegségek kozil a salmonellosisok
szama az év 1- 21. hetében kozel masfélszeresére nétt az el6z6 év azonos
id6szakahoz képest, de csak kis mértékben haladta meg a 2007-2011. évi
szummacios median értékét. A legtobb megbetegedést Fejér és Veszprém
megyébdl jelentették, részben korabbi megbetegedések utdlagos
bejelentése, részben egy kdzoésségi jarvany miatt. A campylobacteriosisok
szama harmadaval emelkedett az el6z6 év 1-21. hetében jelentetthez
képest, és masfélszerese volt a megfelel6 median értékének. Budapesten
kerult a nyilvantartasba legtobb bejelentés.

A 21. héten 6 Uj kO6zosségi gastroenteritis jarvanyrél érkezett jelentés,
kozuluk ketté tomeges méreti volt.

Teriilet . Jarvany Exponal- Betegek Korhazi o
. Kozosség tak - apoltak Etiologia
megnevezése kezdete - szama !
szama szama

Jasz-N.-Sz. bdlcséde majus 13. 30 10 - calicivirus
Csongrad munkahely majus 15. 1200 173 1 folyamatban
Pest altalanos iskola | majus 16. 277 28 - ismeretlen
Budapest sportrendezvény | majus 17. 75 30 3 calicivirus
Békés id6sotthon majus 18. 69 20 - folyamatban
Borsod-A.-Z. kérhaz majus 18. 94 6 . folyamatban

Szegeden, egy cég két telephelyének dolgozd6i kdorében majus 15 és 22.
kozott hasmenéssel, hanyingerrel, altalanos gyengeséggel, hasi gorccsel,
lazzal jar6 megbetegedések fordultak el6. A jarvanyugyi vizsgalat soran
173 beteget deritettek fel, kérhazi kezelésre egy f6 szorult. 58 betegnél
tortént diagnosztikus vizsgalat, két fénél campylobactert, 20 esetben
rotavirust azonositottak a székletben. Az expozicidnak kitettek szama
kb. 1 200 f6, a betegek feltehetéen a munkahelyi étkeztetés soran ferté6zddtek,
melyet egy ételkiszallito cég biztositott. A gyanusithato ételek: a majus 15-i
menuben szereplé erbleves daragaluskaval és a tokfézelék sertésporkolitel.
Az ETbl hatésagi laboratériumaba bekiildétt élelmiszer- és kdrnyezeti mintak
feldolgozasa soran egyelére korokozd baktériumot nem sikerult kimutatatni.
A konyhai dolgozdk székletének bakteriologiai vizsgalata negativ eredményt
adott. A jarvany kialakulasaért felel6s korokoz6 azonositasa, és a korokozoé
terjesztésében szerepet jatszo tényezok feltarasa érdekében a Csongrad
Megyei KH NSZSZ tovabbi mikrobioldgiai vizsgalatokat rendelt el és folytatja
az epidemioldgiai vizsgalat soran gyUjtott adatok feldolgozasat.
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Egy Pest megyei altalanos iskolaban 2013. majus 16. és 17. kozoOtt
423 exponalt (384 diak és 39 alkalmazott) kozul 28 tanulé (7-13 éves)
betegedett meg. Tuneteik: hanyinger, hasmenés, hasi fajdalom. A gyermekek
tunetei rovid idén bellil megszintek, diagnosztikus vizsgalat céljabdol nem
sikerult vizsgalati anyagot venni, igy a koroki tényezd ismeretlen maradt.
A jarvanyugyi vizsgalat soran az élelmiszer terjeszt6 szerepét kizartak.

Bacs-Kiskun megyébdl, hazi disznovagasbodl szarmazd kolbasz és sonka
fogyasztasat kovetben kialakult botulizmus megbetegedéseket jelentettek.
Egy négytagu csaladban két feln6tt betegedett meg. A kis adagokban le-
fagyasztott termékeket folyamatosan fogyasztottak, nyersen és féve egyarant.
Az egyik beteg tlunetei — szajszarazsag, nyelési zavar — aprilis 22-én, a
masiké (szajszarazsag, nyelési zavar mellett székelési és vizeleturitési
zavar) majus 4-én kezddédtek, nala késébb nehézlégzés, fulladas is fellépett.
Tobb szakrendelésen jartak tuneteikkel, a botulizmus gyanuja csak majus
15-én merult fel. A mikrobioldgiai vizsgalat az egyik beteg esetében és a
haztartasbol vett sonka mintajaban kimutatta a Clostridium botulinum
toxinjat. Az élelmiszerbiztonsagi hatosag az elballitas helyén talalt termékek
vizsgalatat megkezdte.

A 21. héten 11 acut virushepatitist jelentettek az el6z6 heti héttel szemben.
A héten diagnosztizalt hat hepatitis A megbetegedés kozul harom Jasz-
Nagykun-Szolnok megyében fordult el6. Tovabbi egy-egy betegnél HBV-, Ill.
HCV-fert6zést igazoltak a virologiai vizsgalatok.

A léguti fert6zé betegségek jarvanyugyi helyzete az évszaknak meg-
felel6en alakult. A scarlatina bejelentések szama kozel masfélszeresére nétt
az el6z6 hetihez viszonyitva, a varicella megbetegedéseké otodével
csokkent.

A védooltassal megeldézhetd fert6zé6 betegségek kozul egy parotitis
epidemica gyanuja kerult a nyilvantartasba. A 26 éves, oltott ndbeteg
diagnozisanak tisztazasara iranyulo vizsgalat folyamatban van.

Az idegrendszeri fert6zé betegségek kozul a héten négy meningitis
purulenta esetet regisztraltak, a megbetegedést egy-egy esetben
Streptococcus pneumoniae valamint B ill. C szerocsoportu N.meningitidis
okozta. Egy meningitis serosa megbetegedést jelentettek, etiolégidja még
ismeretlen. A nyilvantartasba keralt harom encephalitis infectiosa meg-
betegedés kdzul egy esetben igazolddott kullancsencephalitis-virus koroki
szerepe.
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A héten ismét hat keratoconjunctivitis epidemica megbetegedés kerult
bejelentésre, 2 Baranya, 4 Somogy megyeben fordult el6. Egy Baranya
megyeben regisztralt eset kivételével valamennyi megbetegedés a mar
korabban ismert teruleti jarvanyokhoz kapcsolodik. Ezzel az év eleje 6ta
regisztralt esetek szama 178-ra emelkedett (Baranya — 154, Somogy — 22,
Pest megye — 1, Tolna megye — 1).

A 19-21. heti jelentésekben mar ismertetett Baranya megyei Q-laz jarvany-
hoz tartozé megbetegedések szama 77 fére emelkedett. Korhazi apolasra
22 f6 szorult. A megbetegedések 15 telepulést érinthetnek: Vokany — 50
beteg, Kistotfalu — 7 beteg, Siklés — 6 beteg, Szigetvar, Ujpetre — 2 beteg,
Csarnota, lvanbattyan, Kisherend, Kistapolca, Mohacs, Nagyharsany, Pécs,
Pellérd, Peterd, Villany — 1-1 beteg.

Az OEK Il. Bakterioldgiai osztalyan mikod6é Bakteridlis Zoondzisok
Nemzeti Referencia Laboratériumaba 2013. majus 29-ig 0Osszesen
56 betegtdl érkezett ellenanyag-vizsgalatra szérumminta. Kilenc betegnél
az elvégzett szérumpar-vizsgalat eredménye igazolta az akut Coxiella
burnetii-infekciét. 25 betegnél az elsé vérminta vizsgalati eredménye
valészintisitette a friss fert6zést, mig 7 betegnél fennall a friss fert6zés
lehetésége. Tovabbi 14 betegnél a 2. szérumminta vizsgalata ad majd
informativabb eredményt. A RT-PCR vizsgalatok folyamatban vannak.

A teruletileg illetékes allategészségugyi hatosag is bekapcsoldodott a jarvany
Kivizsgalasaba, az allategészségugyi mintavételezések is megkezdddtek.

A fertb6zés forrasara és a terjedés modjara iranyuld komplex jarvanyugyi
vizsgalatok még nem zarultak le.
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MINISTRY OF HUMAN RESOURCES

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

20/2013. sz. heti jelentés (weekly report)

(2013.05.13.-2013.05.19.)

20. hét (week) 1 - 20. hét (week)
Betegseg 2013.05.13 - | 2012.05.14 | Mediéan 2013, o012, Median

2013.05.19. |-2012.05.20 | 2007-2011 2007-2011
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - - -
Botulizmus - - - * 1 1 4
Salmonellosis 93 70 96 1479 1059 1265
Dysenteria - 1 1 26 8 21
Patogen E. coli - - . 16 17 .
Campylobacteriosis 111 109 92 #2243 #1602 1412
Yersiniosis 1 - - 38 29 23
Rotavirus-gastroenteritisl 57 131 ° 1199 2812 °
Hepatitis infectiosa 7 10 8 # 418 177 133
AIDS 3 - - 24 9 9
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 7 9 3
Diphtheria - - - - - -
Pertussis 2 - - 11 1 12
Scarlatina 59 74 81 1241 1662 1655
Morbilli - 1 - # 3 #10 1
Rubeola - - 1 3 9 8
Parotitis epidemica 3 - 1 17 17 29
Varicella 1203 1080 1366 21982 | # 20311 25133
Legionellosis - - - 16 17 11
Meningitis purulenta 4 3 3 111 # 150 115
Meningitis serosa - 4 1 23 28 23
Encephalitis infectiosa - 2 2 25 28 30
Creutzfeldt-J. betegség - 1 - 3 13 12
Lyme-kor 6 26 28 113 167 160
Listeriosis - - 1 5 3 3
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - - - 2 4 3
Ornithosis - 1 - 7 12 7
Q-laz 55 1 - 75 21 11
Tularemia - - - 5 8 9
Tetanus - - - 1 2 1
Hantavirus-nephropathia - - o - 1 .
Virusos haemorrh. laz* *1 - 3 2 °
Malaria - - - - #2 2
Toxoplasmosis - 1 2 28 36 46

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures
(*) Importalt esetek - Imported cases
(#) Importalt esetekkel egylitt - Reported cases included both indigenous and imported cases
(¢) Nincs adat - No data available
(1) laboratériumi vizsgalattal igazolt megbetegedések

A statisztika készités ideje: 2013. 05.21.
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MINISTRY OF HUMAN RESOURCES

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

21/2013. sz. heti jelentés (weekly report)

(2013.05.20.-2013.05.26.)

21. hét (week) 1- 21. hét (week)
Betegseg 2013.05.20 - | 2012.05.21 | Median 2013, o012, Median

2013.05.26 |-2012.05.27 | 2007-2011 2007-2011
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - * 1 - - *1 -
Botulizmus 2 - - #3 1 4
Salmonellosis 132 80 120 1611 1139 1389
Dysenteria 1 1 1 27 9 21
Patogen E. coli 1 1 . 17 18 .
Campylobacteriosis 122 125 114 # 2365 #1727 1543
Yersiniosis 2 2 1 40 31 24
Rotavirus-gastroenteritisl 69 111 ° 1268 2923 °
Hepatitis infectiosa 11 15 7 # 429 192 143
AIDS 1 - - 25 9 10
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 7 9 4
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - 1 - 11 2 12
Scarlatina 87 63 70 1328 1725 1715
Morbilli - - - #3 #10 1
Rubeola - - - 3 9 8
Parotitis epidemica 1 - 1 18 17 33
Varicella 966 938 1339 22948 | # 21249 26472
Legionellosis 1 - - 17 17 12
Meningitis purulenta 4 1 6 115 # 151 120
Meningitis serosa 1 3 1 24 31 23
Encephalitis infectiosa 3 4 4 28 32 34
Creutzfeldt-J. betegség - 4 - 3 17 12
Lyme-kor 16 45 31 129 212 192
Listeriosis 1 - - 6 3 3
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis 1 - - 3 4 3
Ornithosis 1 1 - 8 13 8
Q-laz 10 - - 5 21 11
Tularemia - 1 - 5 9 9
Tetanus - - - 1 2 1
Hantavirus-nephropathia - - ° - 1 .
Virusos haemorrh. laz* *1 - 5 2 .
Malaria - - - - #2 3
Toxoplasmosis 1 2 1 29 38 46

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures
(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egytitt - Reported cases included both indigenous and imported cases

(¢) Nincs adat - No data available
(1) laboratériumi vizsgalattal igazolt megbetegedések

A statisztika készités ideje: 2013. 05.28.
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Az Epidemioldgiai Informaciés Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6é koézlemények szakmai egyeztetést kdovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegli Osszeallitasok, illetve a szerkesztéségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldogiai Kézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat révén indithatta
el 1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerll postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsd halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:

Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194

Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu
A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhatdék és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként val6é hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi moédon:
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. A kdézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiolégiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

-

Megbizott orszagos tisztiféorvos:
Dr. Paller Judit

~
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