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KOLERAJARVANY KUBABAN — AZ ECDC, 2013. JANUAR 17-1 KOCKAZATBECSLESE
ALAPJAN

Kuba 2012-ben, kozel 150 év ota el6szor nézett szembe kolerajarvannyal.
A kolera megbetegedések a Hispaniola szigetén (Haiti és a Dominikai
Koztarsasag) 2010 ota zajlé kolerajarvany utan jelentek meg Kubaban.
2012 juliusaban 85, laboratériumi vizsgalattal megerésitett esetet jelentettek
Granma tartomanybdl, a betegek tobbsége Manzanillo varosbdél szarmazott.
A Sandy hurrikan elvonulasa utan tovabbi 47 megbetegedést jelentettek
Santiago de Cuba, Camagley és Guantanamo tartomanyokbdl, a kumulativ
esetek szama 2012. végére elérte az 500-at (térkép).

2013. januar 6-an a kubai kbzegészséegugyi hatosagok az akut hasmenéses
megbetegedések szamanak novekedését észlelték Cerroban és Havanna
mas keruleteiben is. A kdrokozé feltehetéen élelmiszerrel terjedt.

Januar 14-ig 51 kolera megbetegedést erésitettek meg laboratériumi vizs-
galattal Havannaban, ahol O1 szerocsoportu, Ogawa szerotipusu, El Tor bio-
tipusu Vibrio cholerae-t identifikaltak. A kubai hatésagok azonnal intéz-
kedéseket hoztak annak érdekében, hogy megfeleléen informaljak a lakossa-
got, javitsak a higiénés korulményeket, beleértve a viz- és élelmiszer-
ellatast, és biztositsak a betegek orvosi ellatasat.

2010-ben tobb mint 2,5 millid turista latogatott el Kubaba, mintegy
810 000-en Eurodpabol érkeztek. A kolerafert6zés kockazata még mindig
alacsonynak tekinthetd, azonban 2012 juliusa 6ta a kockazat nétt, féleg ha
szamitasba vesszuk, hogy a turistdak dontd tobbsége a févarost és a jarvany
sujtotta teruleteket latogatja.



22 €pinfo 3. szam

A turistak a megfelel6 higiénés magatartas betartasaval sokat tehetnek a
fert6zés megel6zése érdekében. A latogatdknak csakis palackozott, vagy
klérral fertétlenitett vizet szabad fogyasztaniuk. A zdoldségeket és
gyumolcsdket mindig meg kell mosni palackozott vizzel, és elengedhetetlen
a gyakori kézmosas. Tenger gyumodlcseit csak akkor fogyasszanak, ha azok
alaposan at vannak sutve, akut hasmenés esetén pedig azonnal forduljanak
orvoshoz.

Az eurodpai higiénés gyakorlat ismeretében az importalt esetek behurco-
lasanak kockazata elhanyagolhaté. Az EU tagallamaiban nem ajanljak
rutinszerllen a kolera elleni véddéoltast turistaknak, azonban a védéoltas
megfontolandd lehet humanitarius munka, katonai szolgalat és immun-
szupprimalt személyek esetén, illetve ha a latogatd endémias terilletre
utazik, és nem all rendelkezésre biztonsagos ivéviz és orvosi ellatas.

A turistaknak azt ajanljak, utazas el6tt kérjenek tanacsot utazasi medicina-
ban jartas szakert6tél, hogy felmérjék a fert6z6dés kockazatat. Az orvosok-
nak pedig gondolniuk kell kolerara, ha az endémias teriiletrél visszatéré
betegnél a kolerara jellemzé klinikai tiineteket észlelnek, klilonosen, ha
az illet6 Kubabdl, a Dominikai Koztarsasagbél vagy Haitirél érkezett.
Az orvosoknak és a laboratériumban dolgozé szakembereknek a tagallam
altal kiadott iranyelveknek megfeleléen kell eljarniuk. A surveillance meg-
erésitése és a gyorsreagalas elengedhetetlen ahhoz, hogy ilyen esetekben
megallitsak a kolera tovabbi terjedését.

Az ECDC ajanlasa

Kubaba, Haitire és a Dominikai Koztarsasagba utazoknal az utazas elbtt
ajanlott felmérni a fert6z6dés kockazatat. A turistaknak feltétlenul tisztaban
kell lennitk azokkal a higiénés szabalyokkal, amelyekkel a betegség
megelézhetd.

A klinikusoknak feltétlenul gondolniuk kell a kolera lehetéségére, ha a beteg
a kolera klinikai tuneteit mutatja, és Kubabdl, Haitir6l vagy a Dominikai
Koztarsasagbol tért haza.

Amennyiben hazankban az orvos kolera megbetegedést valdszindsit, a
valésziniisitett eset azonnal jelentendé a beteg lakhely szerint illetékes
kistérségi népegészségugyi intézetének és az Orszagos Epidemioldgiai
Koézpontnak.

Forras:

http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/Forms/ECDC_DispForm.as
px?ID=1037


http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/Forms/ECDC_DispForm.aspx?ID=1037
http://www.ecdc.europa.eu/en/publications/Publications/Forms/ECDC_DispForm.aspx?ID=1037
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2013. januar 14-20. k6zotti idészakban bejelentett fertéz6 megbetegedé-
sek alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhatd dssze:

Az enteralis bakterialis fert6z6 betegségek kozul a salmonellosisok és a
campylobacteriosisok szama mind az el6zdé héthez, mind a 2007-2011.
evekre jellemz6 kozépértékéhez képest jelentdsen nétt. Mind a két betegség
esetében a legtobb bejelentés Veszprém megyébdl érkezett. A rotavirus
altal okozott megbetegedések szama megkétszerez6dott a masodik héthez
képest. A legtobb megbetegedés Bacs-Kiskun megyében kerult a nyilvan-
tartasba.

A héten bejelentett tiz kozosségi jarvany kozul kilenc egészségugyi ill.
szocialis intézményben alakult ki, ketté6 tomeges méreti volt.

Jarvany | Exponaltak | Betegek Kc'frhézban
Teriilet | Kozdsség apoltak Etiologia
kezdete -
szama
12.21. 162 57 3 calicivirus
Békés idésotthon 1.2. 53 26 - calicivirus
1.7. 56 6 - folyamatban
6voda 1.13. 198 14 - calicivirus
Budapest 12.28. 23 3 . calicivirus
koérhaz
3.23. 66 12 . calicivirus
Heves kérhaz 1.3, 35 3 . Clostridium
difficile
Gyor idésotthon 1.11. 130 27 - folyamatban
L 1.4. 74 23 20 calicivirus
Zala kérhaz —
1.7. 372 40 28 calicivirus

Békés megyében 2012. december 21. és 2013. januar 6. k6z6tt egy id6s-
otthonban (122 gondozott, 40 dolgozd) 57 f6 (55 gondozott és 2 dolgozd)
betegedett meg gastroenteritisben. Az expoziciénak 162 f6 (122 gondozott,
40 dolgozo) volt kitéve. A jarvanyugyi vizsgalat soran az élelmiszer terjeszt6
szerepét kizartak. Ot betegnél calicivirus-fertézést igazoltak, a koérokozd
valészinlsithetéen kontakt uton terjedt.
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Egy Zala megyei kérhaz egyik telephelyén januar 7-16. kozo6tt 372 exponalt
(197 apolt és 175 dolgozd) kozul 36 fonél jelentkezett 1-3 napig tarto
hasmenés, hanyinger, hanyas, ritkan héemelkedés, laz. A megbetegedések
terjesztésében az élelmiszer kdzvetitd szerepe kizarhatd volt. Négy beteg
székletében calicivirus jelenlétét igazoltak. A korokozdét valdészinlleg a
latogatdk hurcoltak be a kérhaz teruletére.

Az acut virushepatitisek szama az el6z6 héthez (18) képest kozel duplajara
emelkedett (32). 26 betegnél hepatitis A virusfert6zést igazoltak. A meg-
betegedések jelentés részét Budapestr6l (18), Heves (4), illetve Pest (3)
megyébdl jelentették.

A léguti fert6z6 betegségek jarvanyugyi helyzete hasonléan alakult, mint a
korabbi évek ugyanezen id6szakaban. A scarlatina el6fordulasa nem
valtozott az el6z6 héthez képest, a varicella megbetegedések szama az
el6zd heti haromnegyedére csokkent. A véddoltassal megel6zhetd beteg-
ségek kozul ket parotitis epidemica gyanu kerult a nyilvantartasba. A harom
eves oltott, ill. az ismeretlen oltasi statuszu 23 éves férfi beteg
diagndzisanak tisztazasa folyamatban van.

Az idegrendszeri fert6zé6 betegségek kozil négy gennyes agyhartya-
gyulladast regisztraltak. A mikrobiolégiai vizsgalat két esetben B szero-
csoportu Neisseria meningitidist igazolt. Két megbetegedés koroki hattere
meg nem ismert. Szintén négy meningitis serosa megbetegedésrél érkezett
informacio, melyek kozul egy megbetegedés hatterében Ilymphocytas
choriomeningitis virus (LCM) all. A tobbi beteg esetében a vizsgalatok meég
nem zarultak le. Két encephalitis infectiosa bejelentés kerllt a nyilvan-
tartasba. A 24 éves budapesti nébeteg neuroinfekciojat a nyugat-nilusi
virus okozta, az els6 tunetek 2012 szeptemberében kezdddtek. A masik
beteg egy 67 éves Pest megyei férfi, akinél kullancsencephalitis virus
etiologiai szerepe igazolddott.
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MINISTRY OF HUMAN RESOURCES

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

3/2013. sz. heti jelentés (weekly report)

(2013.01.14.-2013.01.20.)

3. hét (week)

1 - 3. hét (week)

Betegség . -
Disease 2013.01.14- |2012.01.16- Median 2013, 2012. Median
2013.01.20. |2012.01.22. | 2007-2011 2007-2011
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - - -
Botulizmus - - - - - -
Salmonellosis 123 58 73 216 177 193
Dysenteria - 1 1 1 4 2
Patogen E. coli 1 1 . 1 3 °
Campylobacteriosis 135 # 89 91 284 # 217 220
Yersiniosis 6 5 1 7 8
Rotavirus-gastroenteritisl 102 97 ° 174 218
Hepatitis infectiosa # 32 9 9 # 55 29 21
AIDS 4 - 1 8 - 1
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis 1 - - 1 2 -
Diphtheria - - - - - -
Pertussis 1 - - 2 - -
Scarlatina 63 66 76 158 240 183
Morbilli - - - - #6 -
Rubeola - - - - - -
Parotitis epidemica 2 - 2 2 3 6
Varicella 1057 971 1097 3318 3534 3240
Legionellosis - 1 - 1 3 1
Meningitis purulenta 4 11 6 19 # 28 15
Meningitis serosa 4 1 2 5 4 4
Encephalitis infectiosa 2 1 3 5 4 7
Creutzfeldt-J. betegség - 1 - - 1 1
Lyme-kor 7 12 7 21 31 21
Listeriosis - 1 - - 1 -
Brucellosis - - - - -
Leptospirosis - - - 2 - -
Ornithosis - 1 - 1 2 -
Q-laz 2 2 - 2 4 1
Tularemia 1 - 1 1 - 3
Tetanus - - - - - -
Hantavirus-nephropathia - - ° - - °
Virusos haemorrh. laz* - - - - °
Malaria - - - - - -
Toxoplasmosis - 2 1 - 7 7

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures
(*) Importalt esetek - Imported cases
(#) Importélt esetekkel egyutt - Reported cases included both indigenous and imported cases

(e) Nincs adat - No data available

(1) laboratériumi vizsgalattal igazolt megbetegedések
A statisztika készités ideje: 2013. 01.22.
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Az Epidemioldgiai Informaciés Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.
A kiadvanyban szereplé kozlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegli Osszeallitasok, illetve a szerkesztéségi

megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemiologiai Kozpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai K6zbs Alapnal elnyert palyazat révén indithatta
el 1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken keril postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek
az ANTSZ dolgozéinak belsd halézatrél: http://oek
Elektronikus Epinfo-hirlevélre torténd feliratkozas: epiujsag@oek.antsz.hu

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:

Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194

Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu
A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhatdék és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mdédon:
Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. A kdzlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiolégiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

-

Megbizott orszagos tisztiféorvos:
Dr. Paller Judit

~
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