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UTAZAS-EGESZSEGUGYI TAJEKOZTATO

A HOSSZU UTAZAS KOCKAZATA: MELYVENAS TROMBOZIS (ERELZARODAS)

A mélyvénas trombodzis sulyos és egyaltalan nem ritka kovetkezménye a
hosszu utazasoknak. A trombdzisos betegek 8%-a - az esemény elbtt par
héten belll - hat 6ranal hosszabb utazason vett részt. A repulével, busszal
vagy gépkocsival megtett nagy tavolsagok (3 éranal hosszabb ut) alatt, az
egyhelyben Ulés - mozdulatlansag - kovetkeztében a labakban a keringés
lelassul. A pangas verrogképzdédéshez vezet a vénas erekben. A vérrog az
érfal egyenetlenségein megtapad és érelzardédast okoz. Ennek jellegzetes
tinete a lab fajdalmas feszulése, megvastagodasa. A mozgas, erékifejtés
kovetkeztében leszakadhat az érrog és elakadhat a tud6, az agy vagy a sziv
ereiben. Ez a sulyos, életet veszélyeztetd allapot (embolia), mely a tudé, az
agy vagy a sziv mikodésének zavarahoz, akar hirtelen halalhoz vezethet.

A trombodzis kialakulasat elésegiti:

— a tobb dras (3 oranal hosszabb) kényszeres ul6 helyzet (repuldn,
buszban, autéban),

— a levegd alacsony nedvességtartalma (kiszaradasahoz, a vér bes(ri-
sO0déséhez vezet),

— a tulzott kavé- és alkoholfogyasztas (vizelethajt6 hatasa miatt a veér
beslrisodik),

— a 60 év feletti kor,
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a terhesség,

a szulést kovetd els6 két honap,

fogamzasgatlo tabletta vagy 6sztrogén hormon szedése,
el6z6 érelzarodas,

Leiden-faktor jelenléte (6roklodé hajlam a trombdzisra),
kronikus keringési/légzési zavar (magasvérnyomas, COPD),
daganatos betegség,

friss sérilés vagy mitét utani allapotok (pl.: labmutét),
talsuly (30-nal nagyobb testtomeg-index),

gyulladasos bélbetegseégek,

tartos hasuregi gyulladasos folyamatok,

kiszaradas.

Kiulonosen veszélyeztetettek azok, akiknél a fentiek kozul legalabb
3 feltétel adott.

Mit tegylunk a megel6zés érdekében?

Akiknél a fenti hajlamositdé tényez6k koézial legalabb 3 jelen van, azoknak
téobbféle megel6zési mdédot ajanlott alkalmazni.

1.

Mindenki szamara fontos a labdagadas megel6zésére:

— oranként alljon fel, sétaljon, nyujtsa, hajlitsa, feszitse és mozgassa
veégtag- és nyakizmait,

— fogyasszon elegendé folyadékot (szénsavas italok kerilenddk),

— Kkerullje az alkoholt és a tul sok kavét!

. Utazas idején hordjon rugalmas, legalabb térdig ér6 gyogyharisnyat

(kompresszids harisnya, zokni). Ezeket az indulas napjan, még az agybdl
valo felkelés el6tt - a vénak tel6dése elbtt - fel kell huzni!

A veszélyeztetettek egy része rendszeresen véralvadas-csokkentét szed,
ezt, az utazas soran is folytatni kell!

. Akinél csak utazas el6tt derul ki, hogy mélyvénas trombdzisra hajlamos,

annak alkalmilag javasolt az injekciés megel6zés, melyet a felkészitést,
védboltasokat, tanacsadast végzé orvos irja fel receptre és az
alkalmazasat is betanitja (www.oek.hu utazas és egészség).

Ne felejtse, az utazast kdvetéen, akar hetekkel is jelentkezhet a trombozis!

Osszeallitotta: OEK Nemzetkézi Utazas-egészségiigyi és Oltokézpont, 2010. junius
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Az ORSZAGOS EPIDEMIOLOGIAI KOZPONT TAJEKOZTATOJA A 2010. APRILIS HAVI
FERT6ZO MEGBETEGEDESEKROL

A 2010. aprilis 1-30. kozotti idészakban az Allami Népegészségiigyi és
Tisztiorvosi Szolgalat intézeteinek jelentett fert6éz6 megbetegedések alapjan
az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhatd 6ssze:

A fertézéses eredeti gastroenteritisek szamanak januar ota észlelt
meredek emelkedése megallt, aprilisban 13%-kal kevesebb megbetegedést
jelentettek, mint marciusban. A hasmenéses megbetegedések mintegy tizedét
okoztdk baktériumok, ezek 40%-a salmonellosis, 58%-a campylo-
bacteriosis volt. A salmonellosis jarvanyugyi helyzete kedvezdbb, a
campylobacteriosisoké kedvezétlenebb volt, mint akorabbi évek aprilisaban.
A marciusban jelentett 91 kiemelt, kozosséeqgi illetve terlleti gastroenteritis
jarvanyt kovetden aprilisban az ANTSZ 74 ilyen eseményrél szerzett
tudomast. 13 jarvany volt tdomeges méretll, a megbetegedések szama 31 és
177 kozott valtozott. A jarvanyok tobbségéeért (9) calicivirus volt a felelbs, a
legérintettebbek az egészségugyi intézmények és az idésotthonok voltak.

A marciusban regisztralt 31 heveny viralis hepatitis megbetegedést kovetéen
aprilisban 17 fertézéses eredetlii majgyulladas kerllt a nyilvantartasba,
amely a fele volt a 2004-2008. évek aprilisat jellemzé kozépértéknek.
A jelentés irasaig 14 esetben ismert az etiolégia: HAV — 4, HBV — 4, HEV - 5,
HCV - 1. A legtébb megbetegedés Budapesten és Pest megyében fordult
el6.

A léguti fert6z6 betegségek kozul a scarlatina bejelentések szama 30%-
kal csOkkent, a varicella bejelentéseké mérsékelten emelkedett az el6z6
havihoz képest. Ezzel egyudtt is mind a skarlat, mind a baranyhimld
jarvanyugyi helyzete kedvez6bb volt, mint a korabbi évek azonos
idészakaban. A legtdbb varicella megbetegedést a févarosban, illetve Pest
és Bacs-Kiskun megyékben regisztraltak. Morbillit nem jelentettek, egy
rubeola és négy parotitis epidemica megbetegedés gyanujarol érkezett
jelentés. Aprilisban az 6t pertussis-gyantis megbetegedés koéziil egy 14
éves gyermek és harom felnétt esetében az elvégzett laboratériumi vizsgalat
megerdsitette a klinikai diagnozist. Mind a négy beteg az életkoranak
megfeleld pertussis elleni véddoltasokban részesult.

Az idegrendszeri fert6z6 megbetegedések el6fordulasa a marciusihoz
hasonl6 volt, a meningitis purulenta, meningitis serosa és encephalitis
infectiosa jarvanylgyi helyzete kedvez6bben alakult, mint a 2004-2008.
évek aprilis hénapjaban. A jelentés irasaig hét gennyes meningitis etiolégiaja
tisztazédott (S. pneumoniae — 4, N. meningitidis — 2, Haemophilus
influenzae — 1).

Aprilis hénapban 27 Lyme-kér megbetegedést jelentettek, masfélszer
tobbet, mint a 2004-2008. évekre jellemz6 atlagos megbetegedési szam.
A legtobb bejelentés Heves és Nograd megyébdl érkezett.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM MINISTRY OF HEALTH
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhonapban rogzitett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases recorded current month in Hungary (+)

2010. Aprilis hé April 2010.
Aprilis Januar 1. - Aprilis 30.

Be_tegség Median Median

Disease 2010. 2009. | ,002.2008 | 2010 2009. |, 022008
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - 1 - -
Botulizmus - 4 ° - 4 °
Salmonellosis 270 313 332 #1110 1148 1248
Dysenteria 1 #4 3 #18 #19 20
Dyspepsia coli 2 - 4 10 9 21
Egyéb E.coli enteritis - 2 2 9 12 19
Campylobacteriosis # 402 295 370 #1781 1301 1745
Yersiniosis 10 2 9 # 36 22 22
Enteritis infectiosa # 4851 3116 3033| # 15831 # 14408 14045
Hepatitis infectiosa 17 18 36 110 # 100 150
AIDS 1 1 2 8 #8 8
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis 1 - 2 4 - 3
Diphtheria - - - - - -
Pertussis 5 3 2 21 9 10
Scarlatina 263 244 392 1125 1164 1893
Morbilli - - - - 2 2
Rubeola 1 - 4 8 1 21
Parotitis epidemica 4 6 7 24 21 44
Varicella 5629 6530 6641 17509 23431 24756
Mononucleosis inf. 129 114 102 487 401 386
Legionellosis 8 3 3 45 #10 7
Meningitis purulenta # 18 17 26 # 66 101 101
Meningitis serosa 4 2 6 20 # 22 19
Encephalitis infectiosa 6 4 6 23 28 32
Creutzfeldt-J. betegség 3 1 1 10 17 5
Lyme-kor 27 37 16 131 103 67
Listeriosis - - - 1 3 3
Brucellosis - - - 1 - -
Leptospirosis - 1 2 2 3 8
Ornithosis - 2 1 - #6 6
Q-laz 5 #4 2 14 #8 4
Tularemia - 1 3 5 5 9
Tetanus - - - - 1 1
Virusos haemorrh. laz - - - #7 - 3
Malaria - - - *2 *3 1
Toxoplasmosis 6 8 10 38 34 44

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures

(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egytitt - Reported cases included both indigenous and imported cases
(°) Nincs adat - No data available
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM MINISTRY OF HEALTH
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhonapban rogzitett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases recorded current month in Hungary (+)

2009. November - 2010. Aprilis November 2009 - April 2010
Betegség November |December| Januar Februar Marcius Aprilis
Disease November |December| January | February March April
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - *1 -
Botulizmus - - - - - -
Salmonellosis 407 451 343 # 259 # 238 270
Dysenteria 10 1 #3 7 7 1
Dyspepsia coli 2 2 3 2 3 2
Egyéb E.coli enteritis 5 5 1 1 7 -
Campylobacteriosis 510 603 # 477 488 414 # 402
Yersiniosis 2 7 6 9 # 11 10
Enteritis infectiosa #1733 # 1638 1930 # 3450 # 5600 # 4851
Hepatitis infectiosa 56 # 31 21 41 31 17
AIDS 1 5 2 3 2 1
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - 1 1 1 1
Diphtheria - - - - - -
Pertussis 3 2 7 4 5 5
Scarlatina 208 227 227 268 367 263
Morbilli - - - - - -
Rubeola - - - 5 2 1
Parotitis epidemica 3 5 9 1 10 4
Varicella 1696 2454 2946 3577 5357 5629
Mononucleosis inf. 85 100 100 135 123 129
Legionellosis 8 20 14 7 16 8
Meningitis purulenta 10 17 22 13 13 #18
Meningitis serosa 7 3 7 3 6 4
Encephalitis infectiosa 4 3 7 7 3 6
Creutzfeldt-J. betegség 2 - 1 2 4 3
Lyme-kor 78 59 29 39 36 27
Listeriosis - - - 1 - -
Brucellosis - - - - 1 -
Leptospirosis - - 1 1 -
Ornithosis 2 1 - - - -
Q-laz 2 2 2 5 2 5
Tularemia 1 - 2 2 1 -
Tetanus - - - - - -
Virusos haemorrh. laz - - 1 - #6 -
Malaria *1 *1 - *1 *1 -
Toxoplasmosis 5 10 13 11 8 6

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok
(*) Importalt esetek

(#) Importalt esetekkel egyutt

(°) Nincs adat
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM

Eng.sz.: 871041975

A targyhdnapban rigzitett fertdzd megbetegedések Magyarorszagon (+)

Cases of notified communicable diseases recorded current month in Hungary (+)

MINISTRY OF HEALTH
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

2010. Aprilis hd April 2010.
Terdlet mm_s._m_:m_. Dysenteria Om.:,.u.v._ow _mjmm._._:m .Imvmw_:m Scarlatina ﬂ.«o::m Rubeola Varicella Eo:oq_._:n_.
losis bacteriosis | infectiosa infectiosa epidemica infectiosa

Budapest 54 Hes 510 5 102 - 554 25
Baranya 13 - 23 270 1 13 - 482 5
Bacs-Kiskun 15 14 216 2 5 - 579 2
Bekes 5 - 1 284 - 1 - 83 -
Borsod-A -2 11 23 283 - 5 1 312 &
Csongrad 21 - 35 247 - 10 - 137 8
Fejér 10 . 25 280 - 8 - 284 9

Mason-Sapran 15 - 25 242 16 322 4
Hajdu-Bihar 18 1 32 233 - 11 - 340 7
Heves = - 13 192 1 1 54 5
Jasz-N -57 13 - 15 196 2 8 - 210 10
Komarom-E. 8 - 8 17. 1 5 1 234 5]
Nagrad 10 - 8 159 - 3 - 856 4
FPast 19 - 25 302 4 42 1 857 15
Somogy 12 - 8 301 - s] - 127 ]
Szabolcs-Sz.-B. 8 - 7 100 1 156 1
Tolna 11 - 3 137 - 7 - 202 1
\Vas 11 - 11 185 10 85 5]
Veszprém 4 - 24 262 . 3 - 346
Zala 5 5 275 2 4 - 59 2
Osszesen 270 1 #402 #4851 17 263 4 5629 129
2009. Aprilis 313 24 295 3116 18 244 6 6530 114
Median 2004-2008 332 3 370 3033 36 292 7 6641 102

(+) Elozeles, részben liszlitoll adalok - Preliminary, parlly correcled figures
(") Nincs adat - No data available
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2010. junius 21-27. k6zotti idészakban bejelentett fert6z6 megbetegedé-
sek alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhaté 6ssze:

Az enteralis fert6zé megbetegedések kdzlul a salmonellosissal bejelentett
esetek szama mérsékelten csokkent az el6z6 héten regisztralthoz képest,
és harmadaval volt kevesebb, mint az el6z6 évek azonos id6szakaban.
A 24. hetinél mérsékelten kevesebb campylobacteriosis bejelentés tortént,
e betegség jarvanyugyi helyzete hasonléan alakult, mint a korabbi évek
megfeleld hetében.

Az enteritis infectiosa bejelentések el6forduldasa nem  valtozott
szamottevoen az el6z6 hetihez képest, kevéssel meghaladta a 2009. év
azonos hetében regisztraltat. A legtobb megbetegedést Pest és Veszprém
megye valamint a févaros teruletén észlelték.

A héten 6 Uj gastroenteritis jarvanyrol érkezett jelentés, egy-egy jarvany
bolcs6dében, koérhazban, munkahelyi kdzosségben, ill. turistacsoportban
alakult ki, tovabbi két jarvany teruleti jellegl volt, egy-egy étterem fogyasztoi
korében terjedt. Ezideig harom jarvanyban sikerult az etioldgiat tisztazni
(S.Enteritidis, adenovirus, calicivirus), a tobbi jarvany koérokanak
meghatarozasa még folyamatban van. Egy terlleti jarvany Kkiterjedése
megkozelitette a tomeges méretet, igy ez az esemény érdemes kiemelésre:

Budapesten, egy munkahelyi étteremben fogyasztéi - az irodahazban és
annak kornyékén dolgozé kb. 200 étkez6 - kdzul junius 22-24. kozott 29 fo
betegedett meg jellemzéen hanyassal, hasmenéssel, hdemelkedéssel,
egy-két esetben lazzal és izuleti panaszokkal. Kérhazba nem kerult senki, a
tunetek 1-2 nap alatt megszintek. Két beteg diagnosztikus és 6 konyhai
dolgoz6 szlrbvizsgalata negativ bakterioldégiai és viroldgiai eredménnyel
zarult, négy beteg székletmintajanak vizsgalata még folyamatban van.
A jarvanyugyi vizsgalat adatai alapjan valdszind, hogy a fert6zést a junius
21-én, illetve 22-én felszolgalt ebéd kozvetithette. A fert6zés forrasa
feltételezhetéen az étterem fészakacsa és egyik konyhai dolgozdja lehetett,
akik junius 21-én rosszullétre panaszkodtak és masnap meég dolgoztak.
Az élelmezésegészséglgyi ellenérzés soran a féz6konyhan higiénés
hianyossagot nem talaltak, az ugyanekkor vett tisztasagi torlékmintak
vizsgalata folyamatban van. A statisztikai elemz6 vizsgalathoz a kérdbives
adatgyljtés és az adatok feldolgozasa a regionalis intézet iranyitasaval
megkezd&dott.
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A héten 16 akut virushepatitis-t jelentettek, duplajat az el6z6 hetinek, az év
eleje 6ta regisztralt esetek szama tobb volt, mint a tavalyi év 1-25. hetében
nyilvantartott. 14 betegnél mar sikerrel jart a pontos etiologia tisztazasa
(HEV-7, HAV-6, HBV-1). A HBV- és HEV-megbetegedések nyolc megye és a
févaros terliletén, a HAV-esetek Pest (4) és Szabolcs megyében (2) fordultak
el6. Két HAV-megbetegedés az el6z6 héten regisztralt egyik Pest megyei
csaladi jarvanyhoz kapcsolddik.

A léguti fert6zé betegségek kozll a scarlatina bejelentések szama kozel
azonos volt az el6z6 héten regisztralttal, a varicella megbetegedések szama
mersékelten meghaladta azt. Mindkét betegség jarvanyugyi helyzete
kedvezbtlenebbul alakult, mint a korabbi évek azonos id6szakaban. Morbilli,
pertussis, illetve rubeola megbetegedést nem jelentettek, egy parotitis
epidemica gyanuval jelentett eset tisztazasa folyamatban van.

Az idegrendszeri fert6z6 megbetegedések szama mérsékelten emelkedett
az el6z6 a hetihez képest. A nyolc meningitis purulenta diagnozissal
jelentett megbetegedés kozul ketté esetében mar sikerult tisztazni az
etiolégiat (Enterococcus faecalis, Listeria monocytogenes). A két
meningitis serosa koéroka még ismeretlen. Encephalitis infectiosa
megbetegedést nem regisztraltak a héten.

Harom Q-laz bejelentésrél érkezett jelentés, kozulik két eset laboratériumi
vizsgalattal is megerdsitett. Az egyik beteg foglalkozasa alapjan
(kecskepasztor) a fert6zés altal kuléndsen veszélyeztetett rizikdcsoportba
sorolhatd. Az év eleje 6ta nyilvantartasba kerilt Q-laz esetek szama 23-ra
emelkedett, ami kézel a duplaja volt az el6z6 évinek (12) és majdnem
hatszorosa a kumulativ median értékének (4).

A 25. héten 105 Lyme-kér megbetegedést jelentettek, az eseteket hasonlé
szamban észlelték, mint az el6z6 héten. Az év eleje ota regisztralt betegek
szama tdébb mint 40%-kal haladta meg a 2009. év 1-25. hetében
nyilvantartasba vett esetszamot, és kozel a duplajat tette ki a kumulativ
median értékének. A megbetegedések 14 megye terlletén fordultak eld, a
legtobb esetet, az 0sszesnek a harmadat a k6zép-magyarorszagi régioban
diagnosztizaltak.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM

Eng.sz.: 87104/1975

25. szam

MINISTRY OF HEALTH
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

25/2010. sz. heti jelentés (weekly report)

(2010.06.21. - 2010.06.27.)

25. hét (week)

1 - 25. hét (week)

Betegség — —
Disease 22010.06.21- 2009.06.15- Median 2010. 2009. Median
010.06.27 | 2009.06.21 | 2004-2008 2004-2008
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - #3 - -
Botulizmus - - ° - 5 °
Salmonellosis 91 135 138 #1672 # 1880 1973
Dysenteria - - 1 # 26 # 28 29
Dyspepsia coli - - 1 9 10 21
Egyéb E.coli enteritis - 4 1 16 20 23
Campylobacteriosis 141 136 134 # 2681 2074 2371
IYersiniosis - 3 1 # 44 30 23
Enteritis infectiosa # 697 # 642 672 # 22077| # 19904 19906
Hepatitis infectiosa 16 7 9 # 187 # 169 235
AIDS 1 - - 13 #12 10
Poliomyelitis - - - - - -
)Acut flaccid paralysis 1 - - 8 1 6
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - 1 1 # 28 15 13
Scarlatina 86 58 71 1734 1589 2434
Morbilli - - - - 2 3
Rubeola - - - 12 6 35
Parotitis epidemica 1 5 2 35 35 61
Varicella 1312 1096 1147 27641 33044 35314
Mononucleosis inf. 30 31 27 679 587 599
Legionellosis 4 1 - 68 #13 10
Meningitis purulenta 8 4 4 # 105 # 135 136
Meningitis serosa 2 2 4 29 # 32 33
Encephalitis infectiosa - 6 3 49 50 52
Creutzfeldt-J. betegség - - - 12 17 10
Lyme-kor 105 63 64 591 414 316
Listeriosis 2 - - 10 6 3
Brucellosis - - - 1 - -
Leptospirosis 1 - - 3 4 9
Ornithosis - - - 1 #9 9
Q-laz - - 23 12 4
Tularemia - 2 - 9 12 10
Tetanus - 1 - 1 3 1
\Virusos haemorrh. laz - 1 - #9 3 4
Malaria - - - *3 *4 2
Toxoplasmosis 2 4 2 49 56 63

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures
(*) Importalt esetek - Imported cases
(#) Importalt esetekkel egyltt - Reported cases included both indigenous and imported cases
(°) Nincs adat - No data available

A statisztika készités ideje: 2010.06.29.




319

. Szam

25

'62°90°010Z :olop! s9112s9Y eNNiZsiels v

(sainb1y payosulod Ajued ‘Aleuiwiald) yolepe 110}11zsI} uagzsal ‘s9}9z9|3 (+)

- 00l 9 L2 s0cCl 88 8 L19 651 - col (doem snoiaaid) 394 9z9|3
l sol 8 0€ 43942 98 9l L69# Wi - L6 (ley0)) uasazssQ
- 8 - - (0] S - €l 14 - b ejez
- Zl € 4 ocl € - 9 VA - 3 waidzsap
- - - 3 ] l - 14 4 - 3 SeA
- - b 4 6€ - b 8l 3 - € eujoj
- - - - 19 - Z Ll 9 - 9 Balag-lew)jezg-sojoqezs
- g - - 8y - - L€ 4 - g ABowosg
b 9l - € €6¢ €l S 8. (4 - €l isad
- ol - 4 8 14 - €€ 3 - 4 pesboN
- 3 - - 14 l - 9¢€ € - 3 wobia)zs3-woiewoy
- 3 - - €0l 14 - A4 S - Z youjozg-unyAbeN-zser
- ol b - 0S S - 6l 3 - 3 S9A9H
- - 4 2 19 YA 2 1S cl - 14 Jeyig-npley
- v - 4 A% 4 - LL# ol - v uoidog-uosop-194A9
- 8 - 4 zL 4 b LS €l - €l 19fe4
- - - € 4 € - 19 €c - L pesbuos)
- 3 2 S 0L l 2 L€ L - b ug|dwaz-fneqy-posiog
- b - - Ll l - 144 € - - s9)94
- - - L e - L Ll 9 - 14 unysiyj-soeg
- 4 - - [4% € L ] - - Z eAueieg
- 9c - 9 ¥SL 6¢ € 59 44 - 0c }sadepng
eojwoaplida | 10y ejuainind | esoijoajul SO1}09jul | BSO[}29)Ul | SISOlId)oeq siso| Kioyaia)

snpijosed | -awA | spibulualy | ‘|jonuouop | ejjaoueA |eunjeliesg| siijeday | spuajug | -ojAdwes | elvjuasLq | -|]auowjeg ETLIEYN

("22'90°0L02-"L2'90°0L02)

HL1V3H 40 AYLSININ

(Wodau Apjeam) seyuslal ey 'zs *0102/G¢

(+) AreBuny ul ¥9am juaiind paid)sibas saseas|p 9|gealunwwod paljjou Jo sase)
(+) uobezsioieAbepy yosapabalaqbaw 0zoyiay Jjesizsibaas uajoyAbiey y

JIN9Nd3d NVIRIVONNH 3HL 40

S.6L/v0LL8 "zs'Bul

NNI—EFALZSININ IADNO3ASZSA93




320 €pinfo 25. szam

Az Epidemiolégiai Informacios Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6 kdozlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos tiszti
féorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egyuttmikodve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat revén indithatta el
1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerlil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valdé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mddon:
Orszagos Epidemioldgiai Koézpont. A kdzlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiologiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Orszagos tiszti féorvos:
dr. Falus Ferenc
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