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A 2009/2010. EVI INFLUENZAJARVANY JELLEMZ®A!1 A NYUGAT-DUNANTULI
REGIOBAN

A 2009/2010. évi szezon morbiditasi adatait megyénként vizsgalva, jelent6s
kulonbségek figyelhetéek meg. A jarvany nagysagat a viruson Kkivll a
populaci6 fogékonysaga befolyasolja. Szeroldégiai vizsgalattal nem
allapithattuk meg, hogy a lakossag milyen ellenanyagszinttel rendelkezett a
pandémia elsé hullama elbtt, de megvizsgaltuk a korabban lezajlott
jarvanyok nagysagat, ezzel oOsszehasonlitva hogyan mikodott az egyes
megyékben az influenza surveillance (1. sz. abra).

Az id6soros grafikonokbdl latszik, hogy a XXIl. szazad elején az
influenzajarvanyok erételjesebbek voltak. A 2005/2006. évi szezonban mind
a harom megyében alacsony volt a viruscirkulacio. A kovetkezé években
mérsékelt ill. magas influenza-aktivitast regisztraltunk. Gyér-Moson-Sopron
és Zala megyében a 2009/2010. évi szezonban sem volt Iényegesen
magasabb a morbiditas, mint a korabbi években, Vas megyében pedig
hatarozottan alacsonyabbnak mutatkozott. Ez azért is feltiind, mert a korabbi
evekben Vas megyében altalaban magasabbak voltak a morbiditasi értékek,
az el6z6 szezonban pedig igen erdteljes viruscirkulaciét tapasztaltunk.
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A pandémias virusrél tobb tanulmanyban leirtak, hogy a 65 év felettiek 1/3-a
rendelkezik ellene bizonyos szintl védettséggel. Ez a tény azonban nem
magyarazza a megyek kozott mérheté morbiditasi kilonbséget. A megel6z6
evekben sem volt ilyen jelent6s eltérés, ezért érdemes mas, a fogekonysagot
befolyasold tényez6t, elsésorban az oltottsagi aranyt vizsgalni.

Magyarorszagon az els6k kozott kerult bevezetésre a pandémias H1N1 elleni
oltéanyag. Vas és Zala megyében a lakossag oltottsagi aranya az orszagos
atlag felett alakult (27,1 és 33,5%), Gydr-Moson-Sopron megyében pedig
alacsonyabb volt annal (22,9%).

Nemcsak a lakossag oltottsagi aranya fontos mutaté, hanem a teljesités
liteme is. Az oltottsagrol az elsé adataink a 47. héttél allnak rendelkezésre.
Az oltasok mar hetekkel korabban elkezd6dhettek, de a bizonytalansagi
tényez6k és az erbteljes ellenkampany miatt csak nagyon nehezen indultak.
A morbiditasi adatokkal dsszevetve (2. sz. abra) latszik, hogy Gyér-Moson-
Sopron megyében a 47. héten, a jarvany csucsan a lakossagnak még alig
5%-a részesult véddoltasban. Zala megyében a jarvany tetbézését jelzd
hulldam a 47-49. héten alacsonyabb és szélesebb volt, és az oltottsag
magasabb szintrél (10% felett) indult. Sajatos Vas megye helyzete. Itt az
elsbé adatok is magasabb atoltottsagot mutattak. A morbiditas csucsan meért
ertéek — ami fele sem volt a Gyér-Moson-Sopron megyeinek — az 51. héten
volt, amikor a lakossagnak mar tobb mint 20%-a védboltasban részesilt.

Gyér-Moson-Sopron megyében az alacsonyabb oltottsagot magyarazza,
hogy mar az influenzaszezon el6tt megkezdddtek a helyi jarvanyok, majd a
46-49. héten 9  gyermekkOzossegbdl  jelentették  influenzaszeri
megbetegedések halmozddasat. Zala megyében a 45-51. héten 5 k6zdsséqi
jarvanyt jelentettek, mig Vas megyében 2009-ben minddssze egy lokalis
jarvany volt.

A pandémia elsé hullama idején, illetve annak lezajlasa utan mar sokkal
nehezebb volt az A&ltoltottsag novelése, kulondésen a gyermekek
vonatkozasaban, mikor a tdobbséguknél az influenza nem volt sulyos.

A harom grafikon azt mutatja, hogy Gyoér-Moson-Sopron megyében a
jarvany koran kezd6dott, az oltottsagi arany alacsony volt, igy az a
jarvanyugyi helyzetet érdemben nem befolyasolta, itt volt a legmagasabb
a morbiditas. Zala megyében is koran kezd6dott a jarvany, igy, bar itt volt
a legmagasabb az oltottsag, csak mérsékelni tudta a jarvany
intenzitasat. Vas megyében késébb kezdédott a jarvany, és az idében
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elért relative magas oltottsagi arany hatasara a morbiditas alig haladta
meg a jarvanykuszob értékét. A jarvanygorbék hasonlitanak a WHO altal
ismertetett lehetséges jarvany-lefolyasra. A Gyb6r-Moson-Sopron megyei
gorbe gyors lefolyasu, ,beavatkozas nélkuli”, mig a Vas megyei a
,beavatkozast” tukrozi.

Az adatokat tovabb vizsgalva azt allapithatjuk meg, hogy a gyermekek
(1 évestdl a kozépiskola befejezéséig) oltottsagi aranya Gyor-Moson-
Sopron megyében 14,2%, Vas megyében 31%, Zala megyében 27,3%
volt. Ez azt igazolja, hogy a gyermekek idében torténé magas aranyu
oltottsaga befolyasolja a legjobban a jarvany nagysagat.

Az oltasok hatasat a korspecifikus morbiditasi gorbék is alatamasztjak
(3. sz. abra). A jarvanygorbéket az EISN (Eurdpai Influenza Surveillance
Hal6zat) adatbazisaban hasznalatos korcsoportok szerint készitettuk.
Gyér-Moson-Sopron megyében a legérintettebb korcsoport a 6-14 éves,
majd 0-5 éves korcsoport volt. Az iskolasoknal a jarvany tet6zésekor tobb
mint nyolcszor magasabb volt a morbiditas, mint a felnbtteknél. Zala
megyeében is a gyermekeknél volt magasabb a morbiditds, de nem olyan
nagy a kulénbség, a jarvany csucsan csak négyszeres. Vas megyében alig
van kiilonbség az egyes korcsoportok morbiditasa kézott. A megyék
kozott megmutatkozéd morbiditasi kulonbség egyértelmien az iskolasok
megbetegedési aranyanak kuldonbségébél adddik, amely Vas megyében a
veédboltasok hatasara l|ényegesen alacsonyabb volt, mint a masik két
megyében. A felnéttek morbiditasaban alig van kildnbség.

Fenti adatok egyértelmlen az influenza elleni védoboltasok hatasat
bizonyitjak. Az idében elért relative magas atoltottsagi arany — féként a
gyermek populacidéban — erételjesen befolyasolja a viruscirkulaciot.

Forras: Dr. Széles Klara — Dr. Perity Katalin: A 2009/2010. évi influenzajarvany
jellemzdi a Nyugat-dunantuli régidoban (Részlet a Magyar Higiénikusok
Tarsasaga XI. Nemzeti kongresszusan elhangzott el6adasbdl)
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1.sz. dbra
Influenzaszerii megbetegedéssel orvoshoz fordulék szama
100.000 lakosra (2003-2010)
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2. sz. abra
Morbiditas és oltottsag korrelacioja megyénként (2009/2010)
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3. sz. abra
Korspecifikus morbiditas megyénként (2009/2010)
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TAJEKOZTATAS IGAZOLTAN VESZETT ALLATOKROL

Laboratériumi vizsgalattal igazoltan veszett allatok
megyénkénti bontasban, 2010. januar 1- oktéber 31.

Teriilet Januar 01- Oktéber | Osszesen
szeptember 30.

Baranya - - -

Bacs-Kiskun - - -

Békés - - -

Borsod-Abauj-Zemplén - - -

Csongrad - 7

Fejér - - -

Gyér-Moson-Sopron - - -
Hajdu-Bihar 1 réka - 1

Heves - - -

Jasz-Nagykun-Szolnok - - -

Komarom-Esztergom - - -

Négrad - - -

Pest - - -

Somogy - - -

Szabolcs-Szatmar-
Bereg

Tolna - - -

Vas - - -

Veszprém - - -

Zala - - -

Budapest 1 denevér - 1

Osszesen 9 1 10

A tajékoztatast adta: dr. Pauliny Zsuzsanna osztalyvezet6
OEK Virusoltéanyag-ellen6rz6 osztaly

Forras: Mezbgazdasagi Szakigazgatasi Hivatal Kézpont
Allategészségiigyi Diagnosztikai lgazgatésag, Budapest
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2010. november 8-14. kozéOtti id6északban bejelentett fert6z6
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhato dssze:

Az enteralis bakteriadlis fert6zé betegségek kozil a salmonellosis
bejelentések heti szama alatta maradt a korabbi éveket jellemz6 értékeknek,
a legtobb bejelentés a févarosbdl érkezett. Harmadaval-negyedével tdbb
campylobacteriosis esetet jelentettek, mint az el6z6 évek 45. hetében, és
az 1-45. héten regisztralt esetszam is negyedével-6todével haladta meg a
korabbi évek megfelel6 értékeit. Budapest mellett Békés megyében észleltek
tobb megbetegedést. Enteritis infectiosa tunetegyuttest kdzel masfélszer
gyakrabban jelentettek, mint tavaly ilyenkor, de a heti esetszam alatta
maradt az otéves kozépértéknek.

A héten harom uj, kozosségi gastroenteritis jarvanyrol tettek bejelentést,
egy munkahelyi jarvanyt (17 beteg) S.Enteritidis, egy o6vodai illetve egy
kdérhaz négy osztalyat érinté tomeges jarvanyt (40 beteg) calicivirus okozott.

A héten hat akut virushepatitis-t jelentettek, szemben a korabbi évek
azonos hetét jellemzd értékekkel (19 illetve 10 megbetegedés). Harmadaval
tobb esetet regisztraltak, mint a 2009. év 1-45. hetében, de a kumulativ
mediannak csak a haromnegyedét érte el a 2010. év 1-45. hetében észlelt
esetek szama. Ot betegnél mar azonositottak az etiologiat (HAV - 2, HBV -
2, HEV - 1). Egy HAV megbetegedés a mosonmagyarovari jarvanyhoz kap-
csolodik.

A léguti fert6z6 betegségek kozill a scarlatina és a varicella jarvanyugyi
helyzete kedvezdtlenebb volt, mint 2009. azonos hetében. Pertussis,
morbilli, ill. rubeola esetet nem jelentettek, csupan egy parotitis epidemica
megbetegedést regisztraltak.

Az idegrendszeri fert6z6 megbetegedések el6fordulasa nem tért el
lényegesen a korabbi évek megfeleld értékeitél. A két gennyes meningitis
egyikét E.coli okozta. Mindharom encephalitis infectiosa megbetegedésért
a kullancsencephalitis-virus a felel6s (Somogy — 2, Zala megye — 1 eset).
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A hideg id6északnak megfeleléen tovabb csokkent a Lyme-kor bejelentések
szama az el6z6 hetekhez viszonyitva, de igy is negyedével tobb esetet
regisztraltak, mint a 2004-2008. évek 45. hetére jellemzd atlag. Az év eleje
ota nyilvantartasba vett esetek szama harmadaval haladta meg az el6z6 év
1-45. hetében regisztralt, a 2004-2008. évek megfelel§ idészakahoz tartozo
kumulativ mediannak pedig kozel a kétszerese volt. A legtobb bejelentés
Budapestrél, Pest illetve Zala megyebdl érkezett.

A héten egy leptospirosis megbetegedés adatai kerultek az orszagos
fert6z6beteg-nyilvantartasba. A 61 éves férfi tinetei oktdber elsé hetében
jelentkeztek, a mikrobioldgiai laboratoriumi vizsgalat Leptospira tarassovi,
L.pomona és L.icterohemorrhagiae koroki szerepét is igazolta. A ferfi
foglalkozasa rovar-ragcsaloirtd, igy nagy valdszinliséggel e tevékenysége
soran fert6z6dhetett, de oktober végére gydgyultan tavozott a kérhazbdl.
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MINISTRY OF HEALTH

OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

45/2010. sz. heti jelentés (weekly report)

(2010.11.08. - 2010.11.14.)

45. hét (week) 1 -45. hét (week)
Betegség Median .
Disease 201014114 | 2000.14.08| 2004 | 2010. | 2009, |, Geat 00,
2008

Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - #3 - 1
Botulizmus - - ° 4 8 °
Salmonellosis 106 115 119 #4739 # 4592 5041
Dysenteria 4 - 2 #61 # 52 92
Dyspepsia coli 1 - - 14 17 35
Egyéb E.coli enteritis 1 1 - 31 45 36
Campylobacteriosis 145 114 106 # 5633 #4769 4455
Yersiniosis 4 - - # 71 40 30
Enteritis infectiosa # 537 372 577 # 32276| #29194 32064
Hepatitis infectiosa #6 19 10 # 391 # 301 505
AIDS 3 - - # 24 # 20 19
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 16 6 13
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - 1 - # 47 24 33
Scarlatina 51 38 50 2238 2007 2917
Morbilli - - - 2 #3 4
Rubeola - - - 17 #10 49
Parotitis epidemica 1 - 1 59 59 98
Varicella 754 377 510 33232 38223 40888
Mononucleosis inf. 26 26 22 1162 1042 1062
Legionellosis - 1 100 # 60 22
Meningitis purulenta 2 1 7 #171 # 190 216
Meningitis serosa 2 3 1 80 # 65 97
Encephalitis infectiosa 3 1 2 119 #121 140
Creutzfeldt-J. betegség 1 - - 22 22 16
Lyme-kor # 20 26 16 #2223 1612 1169
Listeriosis - - - 14 12 6
Brucellosis - - - 1 - -
Leptospirosis 1 - - 14 10 26
Ornithosis - - - 4 # 20 31
Q-laz 2 - - 43 28 9
Tularemia 2 1 2 115 37 26
Tetanus - - - 1 6 4
Virusos haemorrh. laz - - - #18 6 8
Malaria - - - *6 #7 7
Toxoplasmosis 3 2 1 # 89 94 95

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures
(*) Importalt esetek - Imported cases
(#) Importalt esetekkel egyltt - Reported cases included both indigenous and imported cases

(°) Nincs adat - No data available

A statisztika készités ideje: 2010.11.16.
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Az Epidemiolégiai Informacios Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szereplé kdozlemények szakmai egyeztetést kovetben jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegi Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos tiszti
féorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal

egyuttmikodve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat révén indithatta el
1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerlil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. A kdzlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Megbizott orszagos tiszti féorvos:
dr. Paller Judit
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