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NEMZETKOZI INFORMACIO

WHO AJANLAS AZ INFLUENZA ELLENI VAKCINA OSSZETETELERE

Az Egészségugyi Vilagszervezet (World Health Organization — WHO) és az
Eurdpai Gyogyszerugynokség (European Medicines Agency — EMA) ajanlasa
(London, 2010. marcius 25.) az északi féltekén a 2010/2011. évi
influenzaszezonra szol6 influenzavakcina 6sszetétele a kdvetkezb:

» A/California/7/2009(H1N1) — szer(l torzs
» A/Perth/16/2009(H3N2) — szer(i torzs
> B/Brisbane/60/2008 — szeri torzs

(A keresztimmunitas és a tojason torténé megfelel6 szaporodas miatt a
vakcinagyartok szamara megengedett, hogy a fenti virusokbdl ,derivalt”,
szarmaztatott/reasszortans torzseket is hasznalhatnak.)

A WHO és az EMA bizottsaga minden évben megteszi ajanlasat az adott évi
influenzaszezonban javasolt oltbanyag dsszetételére, mindharom virustorzsre
(A/H1N1), A/H3N2, B) nézve, annak alapjan, hogy melyik influenzavirust
izolaltak az el6z6 szezonban a leggyakrabban.

A 2010/2011-es szezonra ajanlott influenza oltébanyag Osszetétele az
A(H1N1) és A(H3N2) torzs tekintetében eltér a tavalyi szezonalis
oltéanyag osszetételétol.

Az idei szezonra ajanlott oltbanyagban felhasznalt A(H1N1) tdorzs azonos a
2009-ben indult influenza pandémiat okozé A(H1N1) influenzavirussal.

Forras: www.who.int/csr/disease/influenza/recommendation, www.ema.europa.eu
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VARANDOS NOK PANDEMIAS INFLUENZA A(H1N1)Vv VIRUSFERTOZESSEL
OSSZEFUGGESBE HOZHATO HALALOZASA A PANDEMIA ELSO HULLAMA SORAN,
2009/2010 MAGYARORSZAG

A pandémias influenzara vonatkozé hazai adatgyljtés 2009. aprilis 30-an
tortént elrendelését kdvetéen, 2010. 14. hetéig az ANTSZ désszesen 133, az
A(H1N1)v pandémias influenzavirussal 0sszeflggésbe hozhaté halalesetet
regisztralt, melyek kozul 129 esetben ismert a halalhoz vezeté megbetegedés
kezdetének id6épontja. A halallal végz6dé esetek kozul 6t (3,7%) varandos
anyak korében fordult el6. (abra)

Pandémias influenza morbiditas és azzal 6sszefiiggé halalesetek a
megbetegedés hete szerint, 2009. 29 — 2010. 14. hét (N = 129)
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Az 6t varanddés halalaval 6sszefiuggésbe hozhatd influenza megbetegedés a
2009. év 44-49. hetében kezdddott, az esetek Budapesten, Gyér-Moson-
Sopron, Pest, Csongrad és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében fordultak elé.
A varandés nék 20-40 év kozottiek voltak (kdzépérték: 27 év), az elsé tinetek
jelentkezésekor a kismamak terhességuk 20-29. hetében (median: 26. hét)
jartak. Az ANTSZ altal gy(jtott adatok szerint harom gravida egészséges volt,
nem szenvedett kronikus betegségben, de egyikuk dohanyzott. Egy meghalt
gravida tulsulyos volt, egy pedig gyogyszerrel kezelt asztmaban szenvedett.
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A varandosok els6 tuneteinek jelentkezésétdl a halalukig 7-61 nap telt el
(kb6zépérték 41 nap). Egyikik rdéviddel a viralis pneumoénia kialakulasat
kovetbéen, a megbetegedés 7. napjan hunyt el, a négy tovabbi beteg esetében
bakterialis szovédmények megjelenését kovetbéen, megbetegedésuk 34-61.
napjan allt be a halal (k6zépérték 41 nap).

Az ANTSZ adatai szerint egy beteg a tiinetek jelentkezésének napjan, 2 beteg
2 nap mulva, valamint 1-1 beteg 7, illetve 9 nap mulva kért el6szor orvosi
segitséget (kdzépérték 2 nap). A megbetegedés kezdetétdl a korhazi
felvételig 2-14 nap (median 9 nap) telt el, a korhazi felvétel idépontja a
legtobb esetben egyben az intenziv osztalyra torténd felvételt is jelentette.
A megbetegedés és az influenza A(H1N1)v virusnak a léguti mintabdl térténd
kimutatasa k6zott 2-15 nap telt el (kdzépérték 12 nap).

A betegek antiviralis kezelése (oseltamivir) az elsé tlinetek kezdetétdl
szamitott 2, 4, 9, 10 illetve 13 nap mulva (median 9 nap) kezddddott meg,
0-2 nappal az influenza klinikai diagnézisanak laboratériumi megerésitését
megel6z6en (egy esetben 11 nappal elébb). Az antivirdlis kezelés
megkezdésére minden esetben a korhazi kezelés ideje alatt kerult sor.
Minden esetben szikség volt mesterséges lélegeztetésre, két beteg ECMO
(extracorporalis membran oxigenizatorral tértént) kezelésben is részesiilt.

Egy esetben — a 20. terhességi héten megbetegedett anyanal — az 500 g-os,
intrauterin elhalt magzat a 25. terhességi héten spontan szulletett meg.
A 27. terhességi héten megbetegedett, dsszesen 7 napos lefolyasu virusos
pneumoéniaban szenvedd anyanal veégzett, tervezett csaszarmetszéssel
vilagra segitett 28 hetes magzat halva szlletett, az anya masnap halt meg.

Harom esetben a 28-31 hetes magzat csaszarmetszéssel, élve szuletett,
mindharom ujszulott gyogyult.

Az ot varanddés kozul négy esetében kerult sor kérboncolasra. A halalhoz
vezetd ok az influenzavirus altal okozott viralis tudégyulladast kovetd acut
resporatorikus distressz szindroma (ARDS), szeptikus shock, majd bakterialis
pneumonia, elhuzdodé septico-toxikus allapot, és sokszervi elégtelenség volt.

Egyik varandds sem részeslult pandémias influenza elleni véddoltasban.

A tajekoztatast adta: az OEK Jarvanyligyi osztalya a klinikus és laboratériumi orvosok
valamint az ANTSZ szakemberi altal adott informaciok alapjan.
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FELHIVAS — SZAKMAI TOVABBKEPZES

A Magyar Infekciékontroll Egyesiilet és az
Orszagos Epidemioldgiai Kozpont Kérhazi jarvanyligyi osztalya
Dominique L. Monnet ur részvételével
egynapos gyakorlati tovabbképzést szervez 20 f6 szamara.

A képzés megnevezése: kérhazi jarvanyok kivizsgalasa/menedzselése
Idépontja: 2010. majus 26. 10-16 6ra

Helye: Hotel Peregrinus, 1056 Budapest, Szerb u. 3.

A képzés nyelve: angol

Jelentkezés: Szalas Orsolya (szalas.orsolya@oek.antsz.hu)

A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2010. aprilis 05-11. kozotti idészakban, négy munkanapon bejelentett
heveny fert6z6 megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az
alabbiakban foglalhat6é dssze:

Az enteralis bakteridlis fert6z6 betegségek kozlil az év eleje o6ta
nyilvantartasba vett salmonellosisok szama alig tért el a korabbi évek
azonos id6szakaban regisztralttdl. Harmadaval tobb campylobacteriosis
esetet jelentettek, mint 2009. 1-14. hetében, a kumulativ esetszam a
2004-2008. évek megfeleld id6szakahoz tartozd kozépértéket is mérsékelten
meghaladta. Az 1-14. héten a kumulativ median értékénél tobb enteritis
infectiosa esetet jelentettek, a targyhéten a legtdobb megbetegedést
Budapesten, Fejér és Gybér-Moson-Sopron megyében észlelték.

A héten 32 uj kozdsségi gastroenteritis jarvanyrol érkezett jelentés
(14 korhazi, 13 idés otthoni, 2 iskolai, 1-1 6vodai, illetve bdlcsédei kozdsség).
Az etiolégia 10 jarvany esetében calicivirus, harom jarvanyban rotavirus, és
egy eseményben S.Bovismorbificans volt. 18 jarvanyban a kérokozét még
nem azonositottak, a laboratériumi vizsgalatok folyamatban vannak. Harom
jarvany (egy 52 esettel el6forduld, ismeretlen kéroku idésotthoni, egy-egy
46 illetve 42 megbetegedéssel jard, calicivirus okozta iddsotthoni illetve
kérhazi esemény) tomeges méreteket oltott.
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A 14. héten harom virushepatitis okozta megbetegedést jelentettek,
valamennyi sporadikusan jelentkezett harom teruleten. Egy esetben a
diagnosztikus laboratériumi vizsgalat hepatitis E virus koéroki szerepét
igazolta. Az év eleje Ota tett bejelentések szama kozel azonos volt a 2009. év
megfeleld id6szakaban regisztralttal.

A léguti fert6zdé betegségek kozul a kumulativ esetszamot tekintve
harmadaval kevesebb scarlatina illetve varicella megbetegedés kerult
nyilvantartasba, mint a 2004-2008. évek 1-14. hetét jellemzdé median.
Morbilli, rubeola, parotitis epidemica megbetegedésrdl illetve annak
gyanujardl bejelentés nem érkezett.

A héten harom pertussis kerult nyilvantartasba, kozuluk kett6, egy 34 éves
né és egy egyhdénapos csecsemd megbetegedése sporadikusan fordult el6, a
mikrobiolégiai laboratériumi  vizsgalat igazolta a klinikai diagnozist.
A harmadik bejelentés az el6z6 héten ismertetett csaladi jarvanyhoz tartozé
eset volt, ennél a betegnél a diagnosztikus vizsgalat még folyamatban van.

Az idegrendszeri fert6zé betegségek csoportjaban harom gennyes
meningitis-rél tortént bejelentés. Egy esetben Streptococcus etioldgiai
szerepét igazoltak, a masik két esetben a korokozé még ismeretlen.

Az év eleje 6ta Lyme-koér diagndzissal jelentett eset szama harmadaval volt
tobb, mint az el6z6 év azonos id6északaban és a duplajat tette ki a 2004-2008.
evek azonos iddszakat jellemz6 median értékének.
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MINISTRY OF HEALTH

OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6zé6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

14/2010. sz. heti jelentés (weekly report)

(2010.04.05. - 2010.04.11.)

14. hét (week) 1 - 14. hét (week)
Betegség .. ‘s
Disease 22%11%%1(;51- 22009.03.3- Median 2010. 2009. Median
.04. 009.04.05 | 2004-2008 2004-2008
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - *1 - -
Botulizmus - - ° - - °
Salmonellosis 37 58 56 # 838 # 863 884
Dysenteria - 3 1 #18 #18 17
Dyspepsia coli - - - 7 9 13
Egyéb E.coli enteritis - 1 - 12 10 13
Campylobacteriosis 67 99 91 # 1369 1036 1208
Yersiniosis 2 1 - # 28 22 16
Enteritis infectiosa 757 938 814 #12278 #12261 11329
Hepatitis infectiosa 3 4 8 101 # 103 145
AIDS 1 - - 8 #7 6
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 3 1 2
Diphtheria - - - - - -
Pertussis 3 1 - 19 6 9
Scarlatina 54 93 90 932 997 1563
Morbilli - - - - 2 2
Rubeola 1 - 1 8 4 20
Parotitis epidemica - 1 2 23 18 38
Varicella 1006 1732 1549 13229 18261 19680
Mononucleosis inf. 22 29 26 396 305 315
Legionellosis 1 - - 48 #8 6
Meningitis purulenta #3 11 7 # 55 90 84
Meningitis serosa - 3 2 16 # 20 16
Encephalitis infectiosa - 1 1 18 24 26
Creutzfeldt-J. betegség 1 1 10 17 5
Lyme-kor 4 2 108 70 42
Listeriosis - - - 1 3 3
Brucellosis - - - 1 - -
Leptospirosis - - - 2 2 7
Ornithosis - - - - #4 5
Q-laz - 1 - 10 5 3
Tularemia - - 1 5 5 9
Tetanus - - - 1 1 1
Virusos haemorrh. laz - - - #7 2 3
Malaria - - - *2 *3 1
Toxoplasmosis 3 1 3 35 30 36

(+) El6ézetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures
(*) Importalt esetek - Imported cases
(#) Importalt esetekkel egyltt - Reported cases included both indigenous and imported cases
(°) Nincs adat - No data available

A statisztika készités ideje: 2010.04.13.
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Az Epidemioldgiai Informacios Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szereplé kozlemények szakmai egyeztetést kdovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztéségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont és az orszagos tiszti
féorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmikoédve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat révén indithatta el
1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerlil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az €pinfo
foszerkesztéjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepld anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mdédon:
Orszagos Epidemioldégiai Kozpont. A koézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiolégiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Orszagos tiszti féorvos:
dr. Falus Ferenc
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