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A kanyaroé helyzete Bulgariaban, 1921-2008

A kanyard 1921 6ta bejelentésre kotelezett fert6zd betegség Bulgariaban.
2004-ben vezették be az eset-alapu bejelentést, 2005 o6ta alkalmazzak a
betegség EU-s esetdefinicidjat és ennek alapjan az esetek mindsitését.

A kanyard elleni immunizalas 1969-ben kezdddott meg Bulgariaban, és
1972-t61 orszagosan kotelezdvé valt. 1982-ig az alapimmunizalas egy
oltasbdl allt, melyben a 10 hénapos vagy idésebb gyermekek részesultek.
Az 1983-1992. kozoOtti idészakban az alapimmunizalast két oltasbol allé
séma szerint végezték, amihez monovalens kanyaro-vakcinat hasznaltak.
Kezdetben az els6 oltast 12 honapos, a masodikat 4 éves korban adtak a
gyermekeknek, kés6bb a 12 honapos korban adott oltast 24 hénapos korban
veégzett immunizalas kovette. 1993-ban a kombinalt, kanyar6-mumpsz-
rubeola (MMR) oltéanyaggal torténd vakcinaciot beépitették a nemzeti oltasi
naptarba. 2000-ig az els6 oltast 13 hénapos korban MMR oltéanyaggal, a
masodikat 12 éves korban monovalens kanyard elleni vakcinaval kaptak a
gyermekek. 2001 6ta mind a 13 honapos korban, mind pedig a 12 éves
korban esedékes oltasokhoz MMR vakcinat hasznalnak.

A hivatalos adatok alapjan az orszagban magas a kanyar¢ elleni atoltottsag.
A 2005-2008. években az elsd oltas (13 hdnap) teljesitése 95,7% és 96,2%
kozott, mig a masodik oltasban részesitettek 12 évesek aranya 92,4% és
94,3% kozott valtozott.
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Bulgariaban az utolsé hazai eredeti kanyar6 megbetegedést 2001-ben
jelentették. 2002 és 2008 kozott csupan 6 esetet regisztraltak, valamennyi
importalt eredetll volt. [Kinabdl harom (2005), Ukrajnabol egy (2006),
Németorszagbdl egy (2007), és az Egyesllt Kiralysagbdl egy eset (2008).]

A jarvany

A jelenlegi jarvanyban importalt eredetld volt az els6é eset (index-eset) is.
Egy 24 éves férfi 2009 marciusaban betegedett meg, négy nappal a
németorszagi munkahelyér6l Bulgariaba érkezése utan. A betegség tunetei
megfeleltek a kanyarénak, igy a klinikai esetdefinicionak is. A beteg nem
részesult korhazi ellatasban, azonban megvizsgalta infektolégus szakorvos.
A szerologiai vizsgalat soran a beteg vérmintaja a bulgariai Kanyaré Nemzeti
Referencia Laboratériumban pozitivnak bizonyult és a megbetegedés import
esetként kerult bejelentésre. Az index-beteg csaladi és barati korében igen
sok olyan személyrél szamolt be, akikkel érintkezett sajat lakohelyén, illetve
a szomszédos telepuléseken.

A beteggel érintkezésbe kerult személyek felderitése megtortént. Az index-
esetet kovetdé harom ujabb kanyar6 megbetegedés a csaladtagok kozott
fordult el6. A szo6fiai Nemzeti Referencia Laboratérium igazolta a diagnozist,
a koérokoz6 a WHO berlini Kanyaré és Rubeola Teriuleti Referencia
Laboratériumaban D4-es genotipusunak bizonyult.

2009 aprilisaban és majusaban a lakossag koérében 78 megbetegedés
fordult el6. A betegek ko6zo6tti jarvanylugyi kapcsolatot az elvégzett
vizsgalatok igazoltak. A megbetegedések az orszag észak-keleti részének

eV

2009. aprilis és december kozott Bulgariaban 0sszesen 1 879 kanyaré
megbetegedést jelentettek, a morbiditas 15,0%o000-nek felelt meg. A betegek
52%-a férfi, 48%-a né.

Eddig a jarvany dontéen az orszag keleti részében terjedt; a fent
emlitetteken kivul még hét kdzigazgatasi egyseget érintett (Dobrich, Ruse,
Varna, Burgas, Sliven, Haskovo, Stara, Zagora).

Az esetek 45%-a laboratoriumi vizsgalattal meger6sitett, 55%-a valo-
szinUsitett (igazolt esethez kapcsoléodonak) volt.

A legtéobb megbetegedés a roma lakossag koérében fordult el6. Erre a
populaciora jellemz6, hogy a nagycsalad tagjai szorosan egyutt élnek, és
gyakran koltoznek egyik helyr6l a masikra alkalmi munkat keresve, ugy
Bulgariaban, mint kulféldén. A jelenlegi kanyardjarvany egyrészt azt
bizonyitotta, hogy vannak a populaciéban kisebb, kanyard ellen nem, vagy
részlegesen oltott csoportok, kilondsen a roma lakossag kozott.
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A jarvany el6rehaladasaval azonban egyre tobb nagygyermek, kamasz és
fiatal felndtt betegedett meg kanyardban, igy atértékelve a helyzetet, a
jarvanyugyi szakembereknek ki kellett bévitenitk a fogékonyaknak
tekintettek csoportjat. Ugyanis az ismert oltasi statuszu betegek (482 f6)
kdzul az egyetlen oltast kapott betegek (249 f6) aranya (51%) felveti annak
gyanujat, hogy ezek a gyermekek oltottak, de nem immunizaltak,
vélhet6leg az oltéanyag hiitési lancanak megszakadasa miatt
hatastalanna valt oltéanyag kovetkeztében.

Regisztralt kanyaré megbetegedések a kor és az oltasi statusz
szerint, Bulgaria, 2009. aprilis-oktéber (N=748)
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Osszesen 6t halalos kimenetelli megbetegedés fordult el, valamennyi
2009. december 11-22. kozott. A halottak kozul kettéo csecsemod volt,
2 gyermek az 5-9 évesek, egy fo pedig a 10-14 évesek korcsoportjaba
tartozott.

Mind az o6t elhunyt személy roma szarmazasu volt: ketten oltasi koron
aluliak voltak, egy személy egyetlen MMR védéoltasban részesiilt.
Mind az 0t beteget koérhazban apoltak, de olyan sulyos allapotban
kerultek felvételre, hogy egy-két napos kérhazi apolas utan meghaltak.
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Jarvanylugyi intézkedések

A haziorvosokat és az egészségugyi szolgaltatokat felkérték arra, hogy
forditsanak nagy figyelmet a kilutéssel és lazzal hozzajuk fordul6é betegekre,
tovabba a gyermekek 13 hoénapos (elsé oltas), valamint 12 éves korban
(masodik oltas) esedékes kanyard oltasara, gondoskodjanak a gyerekek
szluleinek elérésérél és tajékoztatasarol, elmagyarazva nekik az oltas
elényeit és elmaradasanak kockazatat.

2009. aprilis 27-én oltasi kampany kezdoédott az érintett kdzigazgatasi
teruleteken a 13 hdénapos - 30 év kozotti lakosok korében, kulonos tekintettel
a csak egy MMR oltasban részesultekre. Az MMR vakcina ingyenesen
hozzaférhetd azokon az oltéhelyeken (haziorvosoknal és a jarvanyugyi
halézatnal), ahol egyébként is folyamatosan végeznek oltasokat.

ey

hozzavetblegesen 54 000 embert oltottak be.

Az egyeéb, jelenleg is folyd jarvanyugyi tevékenységek kozott szerepel a
kanyaro veszélyének tudatositasa a lakossag és az egészségugyi dolgozok
kdorében; a roma lakossag informalasa a roma kdzosségek vezetdi és civil
szervezetek révén, a bulgar Egészségugyi Minisztériumhoz el6terjesztés
benyujtasa az egész orszagot érintd kiegészitd kampanyoltasokhoz
szUukséges oltbanyag beszerzésére.

Forras: http://www.eurosurveillance.org/ViewArticle.aspx?Articleld=19259

http://www.eurosurveillance.org/ViewArticle.aspx?Articleld=19442

“ s 0z

rubeola 2010-re torténd eliminalasanak és a congenitalis rubeola szindroma
megelbzésének stratégiai terve 2004-ben kerlilt elfogadasra. A legtébb
orszagban sikeresen hajtottak végre a programban megfogalmazottakat,
amelynek eredményeként a kanyard6 megbetegedések elbfordulasi gyakori-
saga tértenelmi mélypontra sillyedt: a 2007-2009-es években kevesebb mint
10 megbetegedeés jutott 1 millié lakosra, és sok orszagban virtualisan eltiint a
kanyar6. Azonban ez a folyamat jelenleg elakadt. Az utobbi 2 évben a
kanyard néhany nyugat-europai orszagban visszatért a veddoltasban nem
részesllt vagy nem id6ben részesilt gyermekek miatt. Az optimalis szint
alatti kanyaro elleni atoltottsag jarvanyok kialakulasahoz vezethet az egyes
kb6zbssegekben, orszagokban és még az érintett orszag hatarain tul is.
A jarvanyok halélos aldozatokat is kbvetelhetnek.
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TAJEKOZTATAS IGAZOLTAN VESZETT ALLATOKROL

Laboratériumi vizsgalattal igazoltan veszett allatok
megyénkénti bontasban 2010. januar 1-31-ig

Terilet Januar 1-31. Osszesen

Baranya - -

Bacs-Kiskun - -

Békés - -

B.-A.-Z. - -

Csongrad 1 réka 1

Fejér - -

Gyoér-Moson-Sopron - -

Hajdu-Bihar 1 réka 1

Heves - -

Jasz-Nagykun-Szolnok - -

Komarom-Esztergom - -

Négrad - -

Pest - -

Somogy - -

Szabolcs-Szatmar-Bereg - -

Tolna - -

Vas - -

Veszprém - -

Zala - -

Budapest - -

Osszesen 2 2

Forras: Mez6gazdasagi Szakigazgatasi Hivatal Kézpont
Allategészségligyi Diagnosztikai lgazgatésag, Budapest

A tajékoztatast adta: dr. Pauliny Zsuzsanna osztalyvezet6
OEK Virusoltéanyag-ellen6rzé osztaly
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A HAZAI JARVANYUGY!I HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2010. februar 22-28. k6z6tti id6szakban bejelentett fert6z6 megbetegedé-
sek alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhatd Ossze:
Az orszagos adatbazis évzarasanak koézelgé hatarnapja miatt tébb
betegség tekintetében a szamos elmaradt, és utolagosan regisztralt
bejelentés torzitja a heti adatokat, igy tobbiik ez altal nem jellemzi az
aktualis jarvanyligyi helyzetet.

Az enteralis bakterialis fert6z6 megbetegedések szama lényegesen nem
valtozott az el6z6 hetihez képest. Kevesebb salmonellosis bejelentés
erkezett, mint a korabbi évek azonos hetében, az esetek kdzel felében még
2009-ben kezdbdtek az els6 tunetek, tehat ezek a megbetegedések utdlag
kerlltek az orszagos fert6z6beteg-nyilvantartasba, igy szamuk csak részben
jellemzi az aktualis jarvanyugyi helyzetet. A campylobacteriosis
bejelentések szama masfélszerese volt a 2004-2008. évek 8. hetét jellemz6
kozépértéknek, és az év eleje 6ta nyilvantartasba vett esetek szama is a
felével haladta meg az el6zéd év 1-8. hetében regisztraltat; a
megbetegedések 70%-a mar 2010-ben kezd6dott. A salmonellosis és a
campylobacteriosis eseteket is Csongrad megyében regisztraltak a
legnagyobb szamban.

Az enteritis infectiosa tekintetében folytatédott az emelkedd trend, és a
7. hetinél harmadaval tobb bejelentés érkezett, kozel masfélszer tobb, mint a
2004-2008. évek 8. hetéhez tartozé6 median értéke. A héten nyilvantartasba
vett esetek 95%-aban a tunetek 2010-ben kezdddtek. A bejelentések fele a
févarosbodl, Csongrad és Veszprém megyébdl érkezett.

A 8.héten 27 uj gastroenteritis jarvanyrél érkezett jelentés, 18 jarvany
korhazban, hat idésotthonban, harom pedig gyermekintézményben alakult ki
(10 jarvanyt a Kozép-magyarorszagi régidban észleltek, harom-harom a
Nyugat-dunantuli illetve a Kozép-dunantuli, négy-négy a Dél-dunantuli illetve
az Eszak-magyarorszagi, ketté az Eszak-alféldi és egy jarvany a Dél-alfoldi
régioban fordult eld). 11 jarvanyt calicivirus, kettét rotavirus okozott,
14 esetben még ismeretlen a kérokozo. Két jarvany (egy 34 megbetegedés-
sel jaro, calicivirus okozta korhazi ill. egy 45 esettel el6forduld, ismeretlen
kéroku idésotthoni esemény) tdomeges méretl volt.
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Az elb6z6 heti 9 bejelentést kovetéen a 8. héten 16 acut virushepatitisrol
eérkezett jelentés, a heti esetszam meghaladta a korabbi évek azonos
idészakat jellemzd értékeket. 10 esetben mar ismert a kérokozé (HAV - 3,
HBV - 3, HEV - 4). Két megbetegedés a Monoron kialakult teruleti
HAV-jarvanyhoz kapcsolddik, ezzel a jarvanyhoz tartozé esetek szama 22-re
emelkedett.

A léguti fert6z6 betegségek csoportjaban nem valtozott jelentésen sem a
scarlatina, sem a varicella el6fordulasa. A heti adatokat tekintve mindkét
betegség jarvanyugyi helyzete kedvez6bb volt, mint a korabbi évek azonos
hetében. Mar masodik hete joval magasabb a mononucleosis infectiosa
bejelentések szama, mint az ezt megel6z6 hetekben, masfél-kétszer tobb
esetet regisztraltak, mint a korabbi évek azonos id6szakaban, az esetek
negyedében a tunetek 2009-ben kezdddtek. Morbilli és mumpsz meg-
betegedést nem jelentettek, harom teruleten négy rubeola-gyanut észleltek.
Két pertussis megbetegedést jelentettek, a betegség ellen oltott 21 éves
férfinél a laboratériumi vizsgalat mar igazolta a diagndzist, a 35 éves,
ismeretlen oltasi statuszu, gyermekgondozasi segélyen Iév6é nd esetében a
vizsgalat még folyamatban van.

Az idegrendszeri fert6z6 megbetegedések szama nem valtozott
lényegesen az el6z6 hetihez viszonyitva, egy egyel6re ismeretlen etiologiaju
gennyes meningitis mellett négy encephalitis infectiosa megbetegedést
diagnosztizaltak, kozuluk haromban mar igazoltak a kullancsencephalitis-
virus etioldgiai szerepét (Borsod-Abauj-Zemplén, Pest és Vas megye — 1-1
eset).

Az el6z6 heti négy esetet kovetben a 8. héten 24 Lyme-kér
megbetegedésrdl érkezett jelentés, a heti esetszam jelentésen meghaladta
az otéves median értékét (4 megbetegedés), és az év eleje 6ta regisztralt
esetek szama is dupldja volt a megfelelé kdzépértéknek. Két megbetegedést
kivéve a tunetek 2009-ben kezdbdtek, igy a megbetegedéseket utdlagosan
regisztraltak.

A legtobb bejelentés Csongrad megyébdl érkezett.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM MINISTRY OF HEALTH
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6zé6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

8/2010. sz. heti jelentés (weekly report) (2010.02.22 - 2010.02.28.)
8. hét (week) 1 -8. hét (week)
Betegség . .
Disease 220(:10.02.22 -12009.02.16 -| Median 2010. 2009. Median
0.02.28 | 2009.02.22 | 2003-2007 2003-2007
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - - -
Botulizmus - - ° - - °
Salmonellosis 60 104 69 # 561 # 536 530
Dysenteria 1 - 1 #10 8 11
Dyspepsia coli 1 1 - 5 6 8
Egyéb E.coli enteritis 3 4 1 5 7 10
Campylobacteriosis 126 102 85 # 888 584 820
Yersiniosis 2 2 - 14 9 9
Enteritis infectiosa 1189 1118 824 # 5513 #7221 7102
Hepatitis infectiosa 16 3 10 65 # 61 88
AIDS 1 1 1 5 3 5
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - 1 - 2 1 1
Diphtheria - - - - - -
Pertussis 2 2 - 11 2 6
Scarlatina 75 76 104 495 519 940
Morbilli - - - - 2 1
Rubeola 4 - 1 5 4 12
Parotitis epidemica - - 2 12 9 24
Varicella 1045 1289 1559 6515 9509 10051
Mononucleosis inf. 46 21 28 235 168 160
Legionellosis 8 - 1 28 5 4
Meningitis purulenta 1 6 8 35 42 45
Meningitis serosa - #3 2 10 #8 11
Encephalitis infectiosa 4 5 - 15 14 14
Creutzfeldt-J. betegség 2 - - 3 2 3
Lyme-kor 24 1 4 68 44 33
Listeriosis - - - 1 3 2
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - - - 1 2 3
Ornithosis - - - - 1 2
Q-laz 3 - 7 3 2
Tularemia 1 1 - 4 3 8
Tetanus - - - 1 1 -
Virusos haemorrh. laz - - - 1 2 1
Malaria - - - *1 *1 -
Toxoplasmosis 5 5 2 24 19 27

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures

(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egyitt - Reported cases included both indigenous and imported cases
(°) Nincs adat - No data available

A statisztika készités ideje: 2010.03.02.
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100 €pinfo 8. szam

Az Epidemiolégiai Informacios Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6 kdozlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos tiszti
féorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egyuttmikodve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat revén indithatta el
1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerlil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valdé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mddon:
Orszagos Epidemioldgiai Koézpont. A kdzlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiologiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Orszagos tiszti féorvos:
dr. Falus Ferenc
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