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HAZAI INFORMACIO

ELOZETES JELENTES AZ INFLUENZA A(H1N1)V VIRUS ALTAL OKOZOTT PANDEMIA
HAZAI ELSO HULLAMANAK FONTOSABB JARVANYUGYI JELLEMZOIROL

A pandémias potenciallal rendelkezé A(H1N1)v influenzavirus 2009 aprilis
végi azonositasat kovetéen, aprilis 30-an az orszagos tiszti féorvos
rendelkezése alapjan hazankban is megkezd6dott a pandémiara jellemz6
epidemioldgiai informaciok gydjtése. Az OEK Léguti virus osztalyan majus
15-t6l nyilt lehetéség a pandémias virus azonositasara real-time PCR
vizsgalattal. A 20. héten zarulé influenza-figyel6szolgalat mikddését az
interszezonalis id8északra is meghosszabitottak, tovabba elrendelték az
utazassal Osszefliggd esetek bejelentését. Augusztus 10-t6l, a virus
meghonosodasat kovetéen mar csak a laboratoriumi vizsgalattal meg-
erdsitett A/H1IN1v pozitiv, kdérhazban apolt betegekre és a halalesetekre
vonatkozéan gyijtétt részletes adatokat az ANTSZ. 2009. 44. hetétél a
kérhazakban az influenzaszerli megbetegedések kezelési formajara vonat-
koz6, aggregalt adatokat tartalmazo jelentési kotelezettséget vezettek be.

A 2009. év 21-39. hete ko6zott mikodott interpandémias klinikai és
virolégiai surveillance eredményei az 1.sz. abran lathatok.
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1. sz. abra

Az orszagos morbiditas és a vizsgalt mintak pozitivitasi aranya
a figyel6szolgalat adatai alapjan, Magyarorszag, 2009. 21-2010. 2. hét
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A pandémias influenza elsé hullama Magyarorszagon a majus 25-én
megbetegedett, az USA-bd6l hazankba érkezett kulfoldi beteg pandémias
influenza diagndézisanak majus 29-én virologiai vizsgalattal torténd
megerdsitésével kezd6dott. A 2009. év 21-32. hete kozott 1 294 minta
viroldégiai vizsgalata tortént meg, és az augusztus 10-ig Osszegy(jtott
klinikai, laboratériumi és jarvanyugyi informaciok alapjan a févarosban és
13 megyében oOsszesen 125 betegnél azonositottak a megbetegedés
kérokaként a vilagjarvanyt okozé influenzavirust. Az esetek 70%-aban
kalfoldrél importaltak a fert6zést, e betegek median életkora 25 év, a hazai
forrasbol akviraltak atlagéletkora 29 év volt. A betegek 15%-at kezelték
kérhazban, de ebben az idészakban legféképpen elkllonitési céllal. Ebben
az idészakban egy halalesetre derilt fény, a betegnél a vérzéses
todégyulladast a hirtelenhalal kivizsgalasa céljabol végzett korbonctani
vizsgalat tarta fel, és a boncanyag virologiai vizsgalata alapjan utdlag
allitottak fel a pandémias influenza diagndézisat.

(%) Aue.e isepanizod
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2009. majus 15. és augusztus 10. (21-32. hét) kdzott 67 beteg 22, igazoltan
az ujinfluenza altal okozott (csaladban, munkahelyen, turistacsoportban,
sportolé kuldottségben eléfordult stb.) halmozédashoz tartozott. Két
esetben egészségligyi dolgozo fert6z6dott az altala kezelt, igazoltan az Uj
influenzaban szenvedd betegtél. 58 megbetegedés sporadikusan fordult
elé.

A 36. héten, az iskolakezdéssel ugrasszerlen megnétt a kozosségi
jarvanyok szama (szeptemberben 48 jarvanyt regisztraltak), ezzel egyutt
meredeken emelkedni kezdett az influenzaszeri megbetegedések
morbiditasa is (a 36. heti 14%o00-rél a 39. héten 127%o00-re). A jarvanyugyi
adatok szeptemberben a Kozép-magyarorszagi régidban kialakult
regionalis jarvanyt korvonalaztak. Az oktoberi stagnalast kdvetden
novemberben ujra felgyorsult a kérokozé cirkulacidéja, az incidencia atlépte
a 200%o00-es jarvanyos klszobdt, majd a hoénap végére 403%oo0-ig
emelkedett, mind a figyel6szolgalati, mind a kd&zdsségi jarvanyokra
vonatkoz6 adatok (129 jarvany) orszagos jarvany kibontakozasat jelezték.
Az orszagos morbiditas a maximumat december masodik hetében érte el
(458%000), majd az év végi tanitasi szinet és szabadsagolasok
kovetkeztében a regisztralt esetszam meredeken csokkent. Az ujév els6
hetében ujbdl kismértéki emelkedést mutatott az influenza-aktivitas, majd 2.
héten ismét csokkent. Osszességében az influenzaszer(i megbetegedések
trendje csokkend, az els6 hullam végéhez kdzeledik (2. sz. abra.)

2. sz. abra

Az ujinfluenza orszagos morbiditasa és a jarvanyok szama hetente,
Magyarorszag, 2009

500 80

= jarvanyok szama

450 -

| ~=—— orszagos figyel6-
400 szolgalati morbiditas

350 -
300 -
250 -
200 -
150 -

morbiditas 100 000 lakosra

100 -

augusztus szeptember oktéber november december

jarvanyok szama



16 €pinfo 2. szam

A pandémia elsé hullama az egyes régiokban kulonbozé intenzitassal és
kissé kulonb6z6 idészakban zajlott le. A legkorabban, mar november
kozepén a Nyugat-dunantuli régioban, majd november végén a Kozép-
magyarorszagi régioban érte el az incidencia a legmagasabb értéket, a
legkésébb, december harmadik hetében az Eszak-alféldi régiéban érte el a
maximumot (3. sz. abra.)

3. sz. abra

Az influenzaszerii megbetegedések
heti gyakorisaga régiok szerint,
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A figyel6szolgalati adatok alapjan végzett becslés szerint a 2009. 40. hét és
2010. 2. hete kdzott kozel 380 000 influenzaszerli megbetegedés fordult eld
hazankban. Az ebben az idészakban mért kumulativ morbiditas Pest
megyében volt a legmagasabb (9,3%). Gybér-Moson-Sopron, Komarom-Esz-
tergom, Heves és Szabolcs-Szatmar-Bereg megyében a lakossag 4,0-4,4%-
a fordult orvoshoz influenzaszerl tinetekkel. Budapesten és Jasz-Nagykun-
Szolnok megyében az orszagos atlag (3,7%) koruli megbetegedési
gyakorisagot regisztraltak. A Négrad, Veszprém, Bacs-Kiskun, Borsod-Abauj-
Zemplén és Somogy megyében élék kisebb aranyban (1,2-1,8%) keresték fel
orvosukat influenzas panaszok miatt (4. sz. abra).
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4. sz. abra

Influenzaszeri megbetegedések kumulativ szama 100 lakosra
2009. 40 - 2010. 02 hét kozott

Orszagos kumulativ morbiditas: 3,7%

Kumulativ morbiditas (%)
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A figyel6szolgalati adatok alapjan az influenzaszerlii megbetegedések 29%-a
a gyermekek, 43%-a a fiatalok, 22%-a a 35-59 évesek, és 6%-a a 60 éves
vagy idésebben korében fordult el6 (5. sz. abra).

5. sz. abra

Influenzaszeri megbetegedések korcsoportos megoszlasa
2009. 40 - 2010. 2. hét
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A influenzaszerii betegség akviralasanak kockazatat a gy(jtétt adatok
kozll leginkabb a korspecifikus morbiditas mutatja meg. E jarvany soran a
gyermekek az atlagosnal kozel kétszer nagyobb valdszinliséggel betegedtek
meg, az életkor el6rehaladtaval a megbetegedési arany meredeken
csOkkent, a legalacsonyabb az idéskoruak kérében volt (6. sz. abra).

A gyermekek koérében volt a legnagyobb annak valészinlisége is, hogy
klinikai allapotuk miatt kérhazi apolasra szorulnak, ugyanakkor a tdbbi
korosztalyban harmadannyi — bar koézel egyenlé mértékd — volt a 100 000
lakosra szamitott kérhazi kezelések szama (7. sz. abra).

Az egészségligyi ellatéorendszer terhelését jellemzi a hetente kérhazi
felvételre kerllt betegek szama, mely 2009-ben a maximumat a
figyel6szolgalati morbiditassal azonos héten érte el (50. hét — 572 beteg/hét).
Az 52. hetet kdvetéen nem csdkken tovabb a koérhazba utalt influenzasok
szama, még a 2010. év 2. hetében is a 300 beteg/hét gyakorisagi szint korul
alakult (8. sz. abra).

A 12 hét alatt kérhazi ellatasra keriilt 4066 beteg kb. 7,4%-a, kozel 300
beteg igényelt gépi lélegeztetést. Ez a kezelési forma a kérhazi kezelésre
kerGlt gyermekeknek csupan 2%-anal valt szikségessé, mig a 30-64 éves
korcsoportban ez az arany 12,2 %-nak, a 60 éves vagy idésebbek kérében is
10,2%-nak bizonyult (9. sz. abra).

2010. januar 19-ig 94, a pandémias influenzavirussal 0&sszefliggésbe
hozhatd haladlesetre derllt fény, a pandémias influenza A(H1N1)v virus
miatt tortént halalozas kockazata a 60 éves vagy idésebbek kérében volt a
legmagasabb, az orszagos atlag masfélszerese, mig a gyermekek kérében
ez a kockazat az atlagosnak csak alig a tizedét tette ki (10. sz. abra).
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6. sz. abra
Az influenzaszerii megbetegedések
korspecifikus kumulativ morbiditasanak becsilt értéke (%)
a figyelészolgalati adatok alapjan,
Magyarorszag, 2009. 40 - 2010. 2. hét
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7. sz. abra
Influenzaszeri megbetegedés miatt kérhazban kezeltek szama
100 000 lakosra korcsoportok szerint
Magyarorszag 2009. 44 - 2010. 2. hét
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8. sz. abra

Kérhazi apolast igénylé influenzaszerii megbetegedések
szama és a figyel6szolgalati morbiditas,
Magyarorszag, 2009. 44-2010. 2. hét
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9. sz. abra
Influenzaszerii megbetegedéssel korhazban kezelt betegek
szama az ellatas formaja és korcsoportok szerint,
Magyarorszag, 2009. 44. — 2010. 2. hét
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10. sz. abra

Az A/H1N1 influenzafert6zéssel 60sszefligg6 halalesetek
szama 100 000 lakosra kocsoportonként,
Magyarorszag, 2010. januar 19. (N = 94)
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Forras: Orszagos Epidemioldgiai Kozpont, Jarvanyiigyi osztaly

Szerkesztéségi megjegyzés: Az orszagos és helyi szinten észlelt
pandémias hullamok akar 15 hétig is eltarthatnak. A hullamok nem egyszerre
fordulnak el6 a kiilbnb6z6 eurdpai orszagokban, és ugyanazon orszag
kilbnbbzb részein sem. Varhato, hogy a helyi hullamok kilénbéznek majd
egymastol, pl. magasabbak vagy alacsonyabbak lesznek az atlagosnal.

Az influenza-aktivitdés mér a Kardcsony/Ujévi sziinet elétt tartésan csékkent
tébb eurdpai orszagban azok kézil, melyeket a pandémia el6szér érintett.
Az Ujévbe atvezeté héten tovabbra is csbékkent az influenza-aktivitas a 12,
az Europai Influenza Surveillance-nak adatot szolgaltatd orszagban.
Mindazonaltal a koérhazban apoltak és halalesetek szama tovabb
emelkedik még az utan is, hogy a morbiditas a kozésségekben csb6kken.
Azokban az orszagokban, amelyekben széleskériien alkalmaztak a
pandémias vakcinat, az emberek valészinlileg védettek lesznek, ha a sziinet
utan ujra fokozodik a viruscirkulacio, de szerologiai vizsgalatok hianyaban
nem lehet megjosolni, hogy mas orszagokban lesz-e ujabb hullam a sziinet
utani iskolakezdéskor.
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Il. Médositott készitmények

* A Sara Lee Hungary Zrt. altal forgalmazott 11 rovarirté készitmény neve a ,Catch”
fantazianévvel bévilt ki

Régi név Uj név

CHEMOTOX hangyairtd csalétek CATCH CHEMOTOX hangyairté csalétek
CHEMoOTOX légyirté ablakmatrica CATCH CHEMOTOX légyirtd ablakmatrica
CHEMOTOX molyirté aeroszol* CATCH CHEMOTOX molyirtd aeroszol

CHEmMoOTOX molyirté aeroszol (levendula illattal)* | CATCH CHEMOTOX molyirté aeroszol (levendula
illattal)

CHEmMOTOX molyirté kazetta (levendula illattal)* CATCH CHEMOTOX molyirté kazetta (levendula
illattal)

CHEMOTOX molyirté tabletta CATCH CHEMOTOX molyirtdé tabletta

CHEMOTOX szunyogirté folyadék* CATCH CHEMOTOX szunyogirtd folyadék

CHEMOTOX szunyogirté lap* CATCH CHEMOTOX szunyogirtd lap

CHEMoTOX DoMoToX EXTRA haztartasi rovarirtd CATCH CHEMOTOX DomoTox EXTRA haztartasi

szer* rovarirté szer

CHEMOTOX MAX légy- és szunyogirté aeroszol CATCH CHEMOTOX MAX |égy- és szunyogirto
aeroszol

CHEMOTOX MINIM szunyogirté korong* CATCH CHEMOTOX MINIM szunyogirté korong

*arégi névvel 2010. 12. 31-ig forgalmazhatdk

* A MusKILL légyirté szer gyartdja 2009. 08. 24-t61 a Metatox Peszticidgyarté és Forgalmazo
Kft. (6520 Szeghalom, Kossuth u. 8.)

* A RED EARTH AQUA fistképz6 patron neve RED EARTH fustképz6 patronra moédosult,
forgalmazdéjanak neve és cime megvaltozott: Summit Agro Hungaria Kft. (1016 Budapest,
Zsolt u. 4.)

A tajékoztatast adta:Zoldi Viktor biolégus,
OEK Dezinszekcids és deratizacios osztaly

TAJEKOZTATAS SZAKMAI TOVABBKEPZESROL

GYAKORLATI VAKCINOLOGIA - ALAPKEPZES

Tovabbképzb sorozat haziorvosoknak, epidemiolégusoknak és
oltast végzd orvosoknak

Ideje: 2010. februar 12. (péntek) 10.00 6ra

Helye: Budapest, Hunguest Hotel Platanus
1087 Budapest, Konyves K. krt. 44.

ELOZETES PROGRAM

10.00 — 10.20 A 2010. évi Védooltasi Modszertani Levél.
Dr. Molnar Zsuzsanna

10.20 - 10.35 Specifikus megelézés: védodoltasok. Aktiv és passziv
védelem, az oltdéanyagok fajtai (teljessejt, poliszacharida,
rekombinans stb), pre- és postexpozicios oltasok.
Immunmemoaria, nyajimmunitas
Prof. Dr. Timar Laszlo
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10.35 - 10.50
10.50 - 11.10
11.10 - 11.30
11.30 - 11.45
12.00 - 12.20
12.20 - 12.40
12.40 - 13.00
13.00 - 13.15
13.15 - 13.40
13.40 - 13.50
13.50 - 14.00
14.00 - 14.15
14.15 - 14:55

Tesztiras

2. szam

Oltasi intervallumok, sorozatok, elmaradt oltasok
Dr. Jelenik Zsuzsanna

Elokészillet, a paciens tajékoztatasa. Oltasi technika:
eléretoltott fecskendok, tiikivalasztas, i.m., s.c. oltasok,
dokumentalas/adminisztralas, vényiras

Dr. Jelenik Zsuzsanna

Oltasok indikacioi, kontraindikacidk valaszthato oltasok
esetén (betegség, terhesség, szoptatas, miitét)
Dr. Kulcsar Andrea

Oltasok indikacioi, kontraindikaciok valaszthato oltasok
esetén (baleset)
Dr. Mészner Zsofia

Kavésziinet

Oltasok indikaciodi, kontraindikaciok valaszthato oltasok
esetén (kor szerint, idéskor, foglalkozasi artalom)
Dr. Jelenik Zsuzsanna

Valaszthaté oltéanyagok: hepatitis A, B, kullancs-
encephalitis, tifusz, tetanusz, lyssa ellen
Dr. Jelenik Zsuzsanna

Valaszthaté oltéanyagok: varicella, MMR, influenza,
pneumococcus, HPV ellen
Dr. Mészner Zsofia

Oltasi reakciodk, oltasi baleset, oltasi szovédmény
Dr. Kulcsar Andrea

Akut rosszullétek, allergias reakciok felismerése,
elharitasa
Dr. Medek Sarolta

Védooltast kovetd, nem kivant események bejelentése
Brachmann Krisztina

Kérdések

Kozponti-idegrendszeri gyulladasok prevencidja,
kullancsencephalitis és meningococcus C
Dr. Kovacs Jozsef (Novartis Vaccines)
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2010. januar 11-17. kozotti idészakban bejelentett heveny fert6z6
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhato Ossze:

Az enteralis bakteriadlis fert6zé betegségek kozil a salmonellosis
bejelentések szama alig tér el az 1. hetitél illetve a 2004 — 2008. évek
2. hetét jellemzd median értékétdl, masfélszer tobb esetet regisztraltak, mint
az el6z6 év azonos idészakaban; a legtobb bejelentés a févaros és Pest
megye mellett Hajdu-Bihar megyébdl érkezett. Az el6z6 hetinél 6tddével tobb
campylobacteriosist regisztraltak, az el6z6 év 2. hetében észleltnél kozel
kétszer tobb eset kerllt a nyilvantartasba; a févaros mellett Csongrad és
Hajdu-Bihar megyében rogzitettek kiugréan nagy szamu megbetegedést.
Az enteritis infectiosa bejelentések szama nem valtozott jelentésen az
1. hetihez képest, harmadaval kevesebb esetet regisztraltak, mint a korabbi
evek 2. hetében.

Hét Uj kozdsségi gastroenteritis jarvanyrol érkezett jelentés a héten, két-
két esemény gyermekintézményben illetve idésotthonban, tovabbi harom
pedig koérhazban fordult el6. Egy oOvodai jarvanyban calicivirus, egy
idésotthonban rotavirus koéroki szerepe igazolédott, a tdébbi jarvanyban az
etiolégia felderitése még nem zarult le.

Nem valtozott jelentésen az acut virushepatitis jelentések szama az el6z6
hetihez képest, kevesebb bejelentés érkezett, mint a korabbi évek azonos
hetében. Harom megbetegedés kdéroka a laboratériumi vizsgalat révén mar
igazolédott (HAV — 2, HBV — 1), egy tovabbi, etioldgiailag még nem tisztazott
eset a jarvanyugyi adatok alapjan a Pest megyei teruleti HAV-jarvanyhoz
kapcsoldodik.

A léguti fertoz6 betegségek kozul a scarlatina bejelentések szama az
el6zb hetinek a duplajara emelkedett, de csupan a felét érte el a 2004-2008.
evek 2. hetét jellemzé median értékének. Az 1. hetihez viszonyitva
harmadaval csokkent a varicella bejelentések szama, és csupan a harmadat
tette ki a korabbi évek azonos idészakaban regisztraltnak. Morbilli, parotitis
epidemica, és rubeola megbetegedésr6l nem érkezett jelentés, két
pertussis eset adatai kerultek a nyilvantartasba: az egyhdnapos, a betegség
ellen még nem oltott csecsemdnél és a 14 éves, oltott gyermeknél a
mikrobiolégiai laboratériumi vizsgalatok igazoltdk az aktualis B.pertussis-
fert6zést.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek kozul az 1. heti kilenc gennyes
meningitist kovetéen a 2. héten négy meningitis purulenta kerult a nyilvan-
tartasba, egy megbetegedést tekintve tisztazott az etiolégia (B csoportu
Streptococcus).
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM MINISTRY OF HEALTH
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

2/2010. sz. heti jelentés (weekly report) (2010.01.11 - 2010.01.17.)
2. hét (week) 1 - 2. hét (week)
Betegség . .
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus - - - - - -
Botulizmus - - ° - - °
Salmonellosis 91 62 90 177 # 106 168
Dysenteria - - 1 2 1 4
Dyspepsia coli - - 1 2 - 3
Egyéb E.coli enteritis - - 1 - - 2
Campylobacteriosis 113 60 109 206 104 213
Yersiniosis 3 - 2 3 - 3
Enteritis infectiosa 470 693 789 917 1032 1467
Hepatitis infectiosa 6 14 13 10 19 22
AIDS - - - - - 1
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 1 - -
Diphtheria - - - - - -
Pertussis 2 - 1 2 - 1
Scarlatina 58 45 108 85 73 173
Morbilli - - - - - -
Rubeola - - - - - 2
Parotitis epidemica - 3 3 4 4 5
Varicella 590 1740 1407 1527 2234 2668
Mononucleosis inf. 28 22 24 52 29 34
Legionellosis 3 1 1 5 2 1
Meningitis purulenta 4 6 5 13 8 8
Meningitis serosa 1 1 2 3 2 2
Encephalitis infectiosa 1 1 4 3 1 5
Creutzfeldt-J. betegség 1 - - 1 1
Lyme-kor 6 6 9 13 9 16
Listeriosis - 1 - - 1 -
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - - - 1 - -
Ornithosis - - - - - -
Q-laz - 1 - 2 -
Tularemia - - 2 2 1 5
Tetanus - - - - - -
Virusos haemorrh. laz - - - - 1 -
Malaria - - - - - -
Toxoplasmosis 2 4 3 5 7 8

(+) El6zetes, részben tisztitott adatok - Preliminary, partly corrected figures

(*) Importalt esetek - Imported cases

(#) Importalt esetekkel egyutt - Reported cases included both indigenous and imported cases
(°) Nincs adat - No data available

A statisztika készités ideje: 2010.01.19.
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Az Epidemiolégiai Informacios Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6 kdozlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos tiszti
féorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egyuttmikodve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat revén indithatta el
1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerlil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo fOszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mddon:
Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. A kdzlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiologiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Orszagos tiszti féorvos:
dr. Falus Ferenc
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