15. évfolyam 48. szam 2008. december 5.

ORSZAGOS EPIDEMIOLOGIAI KOZPONT

Beszamolé

- Az Els6 Euroépai
Antibiotikum Nap
Eurépaban 565

. Tajékoztatas
szakmai
rendezvényrél 567
Fert6zo
betegségek
adatai 568

Epidemioldgiai Informaciés Hetilap

BESZAMOLO TUDOMANYOS KONFERENCIAROL

Az ELSO EUROPAI ANTIBIOTIKUM NAP EUROPABAN — 2008. NOVEMBER 18.

Az Eurdpai Betegségmegel6zési és Jarvanyvédelmi Kdézpont (ECDC) az
Unié polgarait fenyeget6 kozegészségligyi veszélyek koziil az elsé helyre
a multirezisztens kérokozok kialakulasat és terjedését helyezte. Az Unio
altal mikodtetett surveillance-ok (az antibiotikum-rezisztenciarél — EARSS,
az antibiotikum-felhasznalasrél — ESAC) eredményei a multirezisztens kor-
okozok aranyainak (az MRSA mellett az ESBL-termel6 E.coli, K.pneumoniae;
P.aeruginosa) novekedését mutatjdk szinte valamennyi tagallamban.
Az antibiotikumok felhasznalasa az északi orszagokban fele/harmada a
délebbre fekvd orszagok antibiotikum-felhasznalasanak. Tudomanyos bizonyi-
tékokkal alatamasztott, hogy az antibiotikum-felhasznalas 6sszefliggésben
van a rezisztencia er6sddésével, azaz minél nagyobb az antibiotikum-
fogyasztas, annal nagyobb a rezisztens baktériumtorzsek kialaku-
lasanak kockazata. Ezért komoly a veszélye annak, hogy az antibiotikumok
elvesztik hatékonysagukat. Ugyanakkor Eurdépa szamos orszagaban
sikeresen szoritottak vissza a multirezisztens korokozokat, valamint
racionalizaltak az antibiotikumok felhasznalasat.

llyen korulmények kozott kerult sor arra az eurdpai unidos kezdeményezésre,
mely az ,Els6 Eurdpai Antibiotikum Nap” néven kerult megrendezésre idén
el6észor, november 18-an. A kezdeményezéshez Eurdpa valamennyi orszaga
csatlakozott.

November 18-an Strasbourgban, az Eurépa Parlamentben a ,Nap” kézponti
rendezvényeként tudomanyos konferenciat tartottak Adroulla Vassiliou, az
Eurdpai Unid egészségugyi biztosanak elndklésével.

Az egészségugyi biztos elmondta, hogy ezutan november 18. lesz az a
nap, amely rairanyitja a figyelmet a tagorszagoknak az antibiotikumok
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ésszerii alkalmazasaért tett erofeszitéseire. Minden polgarban, betegben,
egészsegugyi dolgozdban és egészsegugyi szolgaltatoban tudatositani kell a
antibiotikum alkalmazasabdél adédé veszélyeket. A tudomanyos ulésen Jakab
Zsuzsanna, az Eurdépai Betegségmegel6zési és Jarvanyvedelmi Kozpont
igazgatdja elmondta, hogy a 2008. évi Antibiotikum Nap célja a lakossag
tajékoztatasa arrol, hogy mikor és hogyan szedje az antibiotikumokat és
miért fontos az antibiotikumok felel§sségteljes alkalmazasa.

Az Els6 Europai Antibiotikum Nap eseményeit az ECDC koordinalta, mely
mar tavasszal kozreadta a kampany logoit, szlogenjeit és Uzeneteit.

Kulon weboldal (http://antibiotic.ecdc.europa.eu/) és videofilmek készultek
a témardl. Az Eurosurveillance folyéirat hat cikket k6zdlt a multirezisztens
korokozok visszaszoritasat célzé svéd, holland, belga, szlovén, olasz és
cseh kezdeményezésekrdl, valamint az antibiotikumok ésszer( alkalmaza-
saval kapcsolatos tapasztalatokrodl, illetve eredményekrol.

A tagallamokban november 18-an tudomanyos Uléseket és sajtétajékoztato-
kat tartottak a minisztériumokban, illetve a nemzeti kOzegészségugyi intéze-
tekben. Egyes orszagokban, pl. Belgiumban és Franciaorszagban az anti-
biotikumok ésszerl alkalmazasaval kapcsolatosan tdébb éve tartanak fel-
vildgositdo kampanyokat. E kampanyok altalaban a téli idészakban, az influenza
és az influenzaszeri megbetegedések szezonjaban zajlanak, hiszen a leg-
tébb antibiotikumot ebben az idészakban irjak fel az orvosok. A kampanyok-
hoz a sajton kivll csatlakozik a média rovid TV-filmek, radiéreklamok
bemutatasaval. (Az antibiotikum-rezisztencia nemzeti kapcsolattartéinak a
legutobbi értekezletén szamos rovidfilmet mutattak be a kilonb6z6 orszagok:
humorosakat, sokkolokat, melyek a folésleges antibiotikum-hasznalat meg-
el6zésével foglalkoztak a lakossag szamara érhetd, egyszerl nyelven.)
Plakatok, beteg-, illetve orvosi rovid tajékoztatok minden tagallamban készul-
tek. Az angolok rajzversenyt hirdettek gyermekek szamara, az osztrakok
plakatversenyt, a lengyelek vandorkiallitast szerveztek és az Antibiotikum
Nap logojat megjelenité bogréket, szatyrokat készitettek, a gordogok fulbe-
maszé dalocskaval hirdették, hogy az antibiotikumokat nem lehet cukorka-
ként fogyasztani.

Az Elsé Eurdpai Antibiotikum Napot a tagallamok egészségugyi minisztériumai
egy-két kivétellel tamogattak.

Az OEK Koérhazi jarvanyugyi osztalya az Elsé Eurdpai Antibiotikum Nap
alkalmabdél tudomanyos ulést szervezett Helmut Walerius, az Eurdpai
Bizottsag Egészségugyi és Fogyasztovédelmi Igazgatésaga (DG SANCO
Health Threats Unit) tisztvisel6jének részvételével, aki bemutatta az Unid
kovetkez6 ajanlasait, melyek a betegbiztonsag fejlesztését az infekcié-
kontroll erésitése réveén érik el.

A tajékoztatast adta: dr. Borocz Karolina osztalyvezetd féorvos
OEK Korhazi jarvanyligyi osztaly
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TAJEKOZTATAS SZAKMAI RENDEZVENYROL

Az Orszagos Epidemiolégiai Kozpont

munkaértekezlete a jarvanyugyi szakteriuleten dolgozoé

munkatarsak részére

Ideje: 2008. december 11. (csutortok) 10.00 éra

Helye: OTH ,A” épllet, Fodor Jozsef terem

(Budapest, IX., Nagyvarad tér 2.)

PROGRAM

Visszapillantas a 2008. évi jarvanyugyi tevékenysegre
Dr. Csohan Agnes

A 2008. évi jarvanyok kivizsgalasanak tapasztalatai, kilonos
tekintettel a salmonellosisra
Dr. Krisztalovics Katalin

567

Perinatalis Intenziv Centrumban eléfordult véraramfert6zés-jarvany

kivizsgalasa
Dr. Hajdu Agnes

Multirezisztens Gram-negativ kérokozdék infekciokontrollja az

egészségugyi intézményekben
Dr. Bér6cz Karolina

A laboratériumi surveillance aktualis kérdései
Dr. Visontai lldiko

12.30 - 13.00 — Szilinet

A HIV/AIDS megvaltozott arca
Dr. Banhegyi Dénes

Az ANTSZ aktualis feladatai a pandémias felkésziilésben
Dr. Oroszi Beatrix

Vakcinaellatas a 2008/2009. évi influenzaszezonban
Kéczan Andrea (OMNINVEST Kft.)

A 2009. évben varhato feladatok

— Védooltasi Moédszertani Levél, 2009
Dr. Molnar Zsuzsanna

— Ujsziiléttkori HBV-fert6zések megel6zési programjanak
aktualizalasa
Dr. Csohan Agnes

10 éves az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont
Dr. Melles Marta
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2008. november 24-30. kozotti idészakban bejelentett heveny fert6z6
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhato Ossze:

A héten egy importalt hastifusz megbetegedést regisztraltak. A budapesti
betegnél az oktéber 20. és november 11. kozott szervezett indiai utjat
kdovetéen, november 18-an jelentkezett a betegség elsé tinete, a nem sziné
40°C laz. November 22-én a laz mellett egyre sulyosbodd rossz kozérzet
miatt kérhazba utaltak. Hemokulturajabol Gram-negativ baktériumot mutattak
ki, aminek Vi-savoval tortént vizsgalata pozitiv eredményt adott. A torzset
atkuldték az OEK laboratériumaba, ahol megerésitették a S.Typhi diag-
nozisat. A Widal-reakcié, valamint a vizelet- és székletbakterioldgiai
vizsgalat negativ eredménnyel zarult. A beteg lépe kissé megnagyobbodott,
majenzimei enyhén emelkedettek voltak, a malaria iranyaba tortént
vizsgalatok negativ eredményt adtak. A beteg az utazast megel6zben
hastifusz elleni oltast nem vett fel. Az ut soran a szallodakban, éttermekben
evett, de néhanyszor utcai arustél is vett ételt.

Az enteralis bakterialis fert6z6 betegségek koézlil a salmonellosisok
szama az el6z6 héthez képest negyedével csdkkent, a betegség jarvanyugyi
helyzete a korabbi évek azonos id6szakahoz viszonyitva tovabbra is
kedvezdtlennek mindsithet6. A megbetegedések tobb mint negyedét Vas
megyeébdl (49) jelentették.

A nyilvantartasba vett enteritis infectiosa megbetegedések szama mérsé-
kelten csokkent az el6z6 héthez viszonyitva, de 40%-kal volt tobb, mint az
el6z6 év azonos hetében regisztralt esetszam.

Az elmult héthez képest kevesebb akut virushepatitist jelentettek. A héten
nyilvantartasba kerilt 10 megbetegedést 8 megye terlletén regisztraltak, és
egy csaladi jarvanyhoz tartoz6 eset kivételével valamennyi sporadikusan
jelentkezett. A laboratdériumilag igazolt HAV megbetegedések szama egy
volt.

A léguti fert6z6 betegségek kozul a scarlatina megbetegedések szama
felével, a varicella bejelentések szama negyedével volt tobb, mint az el6z6
héten. Mindkét betegség jarvanyugyi helyzete joval kedvezbbben alakult,
mint az el6z6 évek azonos hetében. Egy oltasi korhatar alatti csecsemé
pertussis-gyanus megbetegedése kerult a nyilvantartasba, diagnosztikus
laboratériumi vizsgalata folyamatban van. A héten morbilli és rubeola
megbetegedést nem jelentettek. Egy parotitis epidemica gyanus megbete-
gedést jelentettek, a beteg védboltasi anamnézise ismeretlen, diagnosztikus
laboratériumi vizsgalata folyamatban van.
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Az idegrendszeri fert6z6 megbetegedések szama az el6z6 hetihez képest
csOkkent. A 2 meningitis purulenta diagnézissal jelentett eset egyikében valt
ismertté a kérokozd (Streptococcus pneumoniae). A viralis eredeti
tunetegyulttesek (2-2 meningitis serosa ill. encephalitis infectiosa) kozul
egy esetben sikerult az etolégiat azonositani.

Egy brucellosis-gyanus megbetegedésrdl érkezett bejelentés Heves megye
tertletérél. A beteg tobb hete (3-4 hét) fennallé izuleti panasza, melyet
esetenként hbéemelkedés illetve laz kisért, és nyaki nyirokcsomdinak
fajdalmas duzzanata miatt jelentkezett haziorvosnal, aki fert6z6 osztalyra
utalta kivizsgalasra. Itt merult fel a brucellosis gyanuja. A jarvanyugyi
vizsgalat soran kiderult, hogy a beteg 2008 majusaban Erdélybél szarmazo
tehéntejet fogyasztott forralatlanul. Allatok gondozasaval, tartasaval nem
foglalkozik.

A Lyme-kér megbetegedések szama kdzel azonos volt az el6z6 héten
regisztralttal. Harmadaval tobb bejelentés érkezett, mint az el6z6 év azonos
hetében és felével tobb, mint a 2002-2006. évi median értéke. A megbete-
gedések 9 terlleten fordultak eld.
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MINISTRY OF HEALTH

OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

48/2008.sz.heti jelentés (weekly report)

(2008.11.24-2008.11.30.)

a 48. héten (week) az 1 — 48. héten (week)

Betegség P4 i A
Disease 2008.11.24-| 2007.11.26-| “pedlan | | Median
2008.11.30.| 2007.12.02.| 2006 2006

Typhus abdominalis 1 - - 1 - -
Paratyphus® - - - 2 1 -
Botulizmus - - . 3 8 .
Salmonellosis 171 94 120 5616 5325 6330
Dysenteria 1 1 3 95 78 135
Dyspepsia coli - - - 25 34 52
Egyéb E.coli enteritis - 1 - 17 32 47
Campylobacteriosis 116 137 148 4276 4361 5665
Yersiniosis 1 3 1 34 42 54
Enteritis infectiosa 788 528 1004 34300 31236 37708
Hepatitis infectiosa 10 9 21 384 491 776
AIDS - - - 21 21 23
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - 14 9 16
Diphtheria - - - - - -
Pertussis 1 1 2 34 57 23
Scarlatina 74 143 90 3082 6712 2675
Morbilli - 1 - 5 5 3
Rubeola - 1 1 19 17 54
Parotitis epidemica 1 1 3 100 84 167
Varicella 569 893 773 32832 45087 42801
Mononucleosis inf. 28 26 30 1025 941 1336
Legionellosis - - 2 22 21 55
Meningitis purulenta 2 5 2 225 241 224
Meningitis serosa 2 1 2 109 63 109
Encephalitis infectiosa 2 4 2 129 159 118
Creutzfeldt-J.-betegség - - - 19 17 11
Lyme-kor 22 17 15 1752 946 1134
Listeriosis - - - 13 5 6
Brucellosis 1 - - 1 1 -
Leptospirosis - - 1 20 29 34
Ornithosis - - 1 9 31 51
Tularemia - - 3 28 21 84
Tetanus - - - 4 3 5
Virusos haemorrh. laz - - - 11 12 4
Malaria* - - - 4 8 8
Toxoplasmosis 2 2 3 92 79 129

(+) elbzetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importalt esetek (imported cases)

(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2008.12.02.
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Az Epidemiolégiai Informacios Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6 kdozlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos tiszti
féorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egyuttmikodve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat revén indithatta el
1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerlil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatodk,
azonban a kiadvany forrasként valdé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. A kdzlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Orszagos tiszti féorvos:
dr. Falus Ferenc

4 N

€pinfo szerkesztésége

Alapitoé foszerkeszt6é: dr. Straub llona
Foészerkeszt6: dr. Melles Marta
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