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Husz éve annak, hogy az ENSZ AIDS elleni kiizdelmet iranyito
nemzetkozi szervezete, a UNAIDS meghirdette az elsé AIDS
vilagnapot.

Mara a HIV betegség egy kronikus, jo életmindséget
engedd, kezelheté betegséggé valt, de a szolidaritas és
a figyelemfelkeltés fontossaga csoppet sem veszitett
aktualitasabdl.

A fejl6ddé vilagban és a kozepes jovedelmld orszagokban
a HIV-fertéozottek csupan 31%-a részesul gyoégyszeres
kezelésben. A HIV-fert6zéttek szama csaknem haromszor
olyan gyorsan né, mint azoké, akiknél megkezdik az
antiviralis kezelést.

Az ENSZ 2010-re tlizte ki azt a célt, hogy mindenki egyforma
eséllyel jusson hozza a kezeléshez.

Mindannyiunknak van feladata: a vezetdék tartsak meg
igéreteiket, az egyének lépjenek fel a kikozosités és a
megbélyegzés ellen.
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HIV/AIDS HELYZET, 2007

Globalis adatok

2007 végén a UNAIDS/WHO becslése szerint 33 millié HIV-fertdozott, illetve
AIDS beteg élt a Foldon (1. abra). 2007-ben az uj HIV-fert6zottek szama a
2001. évi 3 milliorol 2,7 milliora csékkent. Osszességében né az él8
HIV-pozitiv személyek és AIDS betegek szama, ami egyrészt az ujonnan
felderitett esetek névekvd szamanak, masrészt a mind szélesebb kdrben
elérhetd antiviralis kezelés hatasanak tulajdonithato.

1. abra

Eletben 1évé HIV-fert6zott/AIDS beteg felndttek és gyermekek
becsiilt szama 2007 végén

Osszesen: 33 millié (30-36 millié)

Az AIDS okozta halalozasok szama 2007-ben kétmillié volt, ezzel egyutt a
vilagjarvany soran 36 millié ember halt meg AIDS kdvetkeztében.

A jarvany a Szaharatol délre fekvd afrikai orszagokat sujtja leginkabb, a HIV-
fert6zések 67%-a, az AIDS halalesetek 72%-a ebben a régidéban fordult elé.

2007-ben kb. 370 000 15 éven aluli gyermek fert6z6dott, a HIV-fert6zott
gyermekek globalis szama 2001 és 2007 koézott 1,6 milliérél 2 millidra
novekedett. 2002 6ta a HIV vertikalis terjedésének megel6zése érdekében
bevezetett intézkedéseknek kdszdnhetéen az ujonnan fert6z6dott gyermekek
szama csOkkené tendenciat mutat. (A pozitiv anyak és az ujszuldttek
kombinalt antiviralis kezelése azt eredményezi, hogy a csecsemoék
fert6zddési indexe 30%-rol 2% ala csokken).
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WHO Eurdépai Régio

Az Eurdpai Betegségmegel6z6 és Jarvanyugyi Kozpont altal 2008. november
25-én kozzétett adatok szerint 48 892 ujonnan diagnosztizalt HIV-fert6zottet
53-bél). A régidéban 1 millié lakosra szamitva atlagosan 76 uUjonnan
felderitett HIV-fert6zottet diagnosztizaltak. Az incidencia Kelet-Eurépaban
volt a legmagasabb (165 eset/1 millié lakos), Nyugat-Eurépaban 77, K6zép-
Eur6paban 10 ujonnan diagnosztizalt eset jutott 1 millié lakosra (l. tablazat).

Az Ujonnan diagnosztizalt HIV-fert6zottek a
WHO Eurépai Régidjaban, 2007

Nyugat-Eurépa* Kozép-Eurépa Kelet-Eurépa**
A diagnosztizalt 22 877 1801 22 793
esetek szama
Incidencia
(per 1 millio) 76,1 9,6 164,8
15-29 évesek
aranya (%) 26 41 40
A nék aranya (%) 32 24 36
Dominans Heteroszexualis Heteroszexualis d:gtrﬁ;§;f§|o
terjedési méd (51%) (54%) 9(57%)

*Nincs adat Ausztriabdl, Monacéobdl, Olaszorszagbdl, Spanyolorszagbél
** Nincs adat Oroszorszagbdl

Négy orszagban 1 millio

lakosra vonatkoztatva,

tobb mint 200 esetet

diagnosztizaltak ebben az évben (Esztorszag: 472 eset/1 millié lakos,
Ukrajna: 285 eset/1 milli6 lakos, Portugalia: 217 eset/1 millio lakos,
Moldova: 204 eset/1 millié lakos). Az eurdpai atlagnal magasabb az ujonnan
regisztralt HIV-fert6zések gyakorisaga Litvaniaban, Kazahsztanban,
Uzbegisztanban, Nagy-Britanniaban, Belorussziaban és Svajcban.
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A 2007-ben jelentett HIV-fert6zottek egyharmada a 15-29 évesek
korcsoportjaba tartozott, a férfi-né arany 2:1 volt. A fert6zottek kozel
fele heteroszexualis, egyotode homoszexualis kapcsolat révén
fert6z6dott. Az esetek egyharmadaban intravénas kabitészer-hasznalat
jatszott szerepet a HIV akviralasaban. A HIV terjedését Nyugat- és
Kozép-Eurdépaban a szexualis, Kelet-Eurépaban doéntéen az
intravénas kabitészer-hasznalattal 6sszefliggd kockazatos magatartas
befolyasolja (2. abra).

2. abra

Dominans terjedési méd az ujonnan diagnosztizalt
HIV-fert6zottek k6zott, 2007-ben

Homoszexualis

Iv. droghasznalé

Nincs adat

[ ]
|:| Heteroszexualis
N
]

2007-ben 5244 AIDS megbetegedést diagnosztizaltak a WHO Europai
Régidjanak 48 tagallamaban. Minden 1 millié lakosra kilenc megbetege-
dés jutott.
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A MAGYARORSZAGI HIV/AIDS HELYZET, 1985-2008. SZEPTEMBER 30.

1985-t61 2008. szeptember 30-ig O0sszesen 1 583 HIV-pozitiv személyt
regisztraltak, kdzalik 1 399 nevesitett, 184 anonim (3. abra). Ebben az évben
98 uajonnan HIV-pozitiv személyt deritettek fel Magyarorszagon, kissé
tébbet, mint az el6z6 év ugyanezen idészakaban (87).

A kumulativ HIV incidencia a 2008. év harmadik negyedévének végén
157 eset/millié lakos volt.

2007-ben egymillié lakosra 12 ujonnan diagnosztizalt HIV-fert6zo6tt jutott,

eyl

Az 1985-2008. szeptember 30-ig regisztralt, ismert HIV-pozitivok 85%-a férfi,
15%-a né. Ebben az évben a verifikalt HIV-fertézottek 90%-a férfi (67),
10%-a (7) n6. A férfiak dominanciaja a korabbi években tapasztaltnal is
erdteljesebb (4. abra).

A hazankban regisztralt HIV-pozitiv személyek 22%-a kuilféldi. 1985 o6ta
74 orszagbdl beutazd, 352 kulféldi allampolgarnal igazoltak HIV-fert6zést.
2008-ban eddig 7 importalt esetet regisztraltak.

A 2008. szeptember 30-ig bejelentett ismert rizikécsoportu HIV-pozitiv
személyek 68%-a homo/biszexualis, 23%-a heteroszexualis kapcsolat révén
fert6z6dott. Az eddig rendelkezésre allé adatok szerint a 2008. évben
felderitett HIV-pozitiv személyek 90%-a szexualis uton szerezte a
fert6zést, dontd tdbbségik a homo/biszexualisok rizikdcsoportjaba tartozott.

A hemofilidsok illetve transzfuzidés recipiensek az ismert HIV-ferté6zottek
2,7%-at, illetve 2%-at teszik ki. Az utolsd, 2007-ben regisztralt HIV-pozitiv
transzfuzidés recipiens kulféldon kapott vérkészitményt, francia allampolgar
volt.

1985-t61 napjainkig 22 olyan HIV-pozitiv személyre derult fény, aki
intravénas kabitészer-hasznalat révén fert6z6dott. 2007-ig bezarélag minden
HIV-pozitiv kabitészer-hasznaldé kulféldi volt, vagy kulfoldén fert6z6dott.
A hazai intravénas kabitéoszer-hasznaléok kozott ebben az évben eddig
két magyar allampolgarsagu fiatal férfi HIV-fert6zottségét verifikaltak.

2008-ban Magyarorszagon a HIV-fert6z6dés kockazata a fiatal felno6tt
férfiak kozott volt a legmagasabb: az esetek 80%-a a 20-39 évesek
csoportjaba tartozott. A megel6z6 évekhez képest emelkedett a 20-29 éves
életkorban diagnosztizalt fert6zések aranya. A legfiatalabb HIV-fert6zo6tt
22 éves volt.
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Kiemelésre érdemes, hogy sem a gyermekek, sem az ujsziilottek kozott
nem diagnosztizaltak HIV-fert6zést. (1985-2008. szeptember 30. kdzott
7 olyan HIV-pozitiv ujszuléttrél/gyermekrél szereztek tudomast, akik
vertikalis transzmisszid révén fert6z6dtek.)

Az 1 305 ismert lakohelyl HIV-pozitiv személy 60%-a budapesti, 9%-a Pest
megyei lakos volt. Vidéken az atlagnal (27) magasabb esetszamot regisztral-
tak Fejér, Bacs-Kiskun és Hajdu-Bihar megyében.

2008. szeptember 30-ig Osszesen 567 HIV-fert6zott betegedett meg
AIDS-ben, koziiluk 293-an meghaltak. Az elmult 6t évben az ujonnan
bejelentett AIDS betegek szama 22 és 33 kdzott valtozott, évente atlagosan
9 halalozas fordult elé.

2008. szeptember 30-ig 17, az el6zb6 év hasonlé iddészakaval csaknem
megegyezd szamu AIDS beteget jelentettek (15 férfi, 2 n6). Az év elsd kilenc
honapjaban 1 halalesetet regisztraltak. A halalozasok szamanak csdkkenése
egyértelmiien bizonyitja, hogy a krénikus HIV-fert6zés hazankban is
hatékonyan kezelhetd.

Az elmult ot évben az AIDS betegek jelentés hanyadanal (60%) a HIV
pozitivitdas nem volt ismert az AIDS diagnézisanak megallapitasakor.
Ez a sajnalatos tény még inkabb alatamasztja a szlrbvizsgalatok és a korai
diagnozis jelentdsegeét.

A nemzetkdézi szakmai szervezetek becslése szerint (WHO/UNAIDS)
Magyarorszagon az életben I1évé HIV-fertézottek szama (2 800) kb.
négyszerese a jelenleg ismert HIV-pozitivak szamanak, a fert6zottek jelentds
része nem tud arrodl, hogy HIV-pozitiv.
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3. abra

A diagnosztizalt HIV-pozitivok évenkénti szama Magyarorszagon,
1985-2008 lll. negyedév
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4. abra

A diagnosztizalt HIV pozitiv személyek nemek szerinti megoszlasa
Magyarorszagon, 1985-2008 Ill. negyedév
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2008. november 17-23. kozotti idészakban bejelentett heveny fert6zé
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhato dssze:

Az enteralis bakterialis fert6zé betegségek kozil a salmonellosisok
szama az el6z6 héthez képest negyedével emelkedett. A betegség jarvany-
ugyi helyzete kifejezetten kedvezétlen volt, a megbetegedések szama
mintegy duplaja az el6zd év azonos heti értéknek, illetve a 2002-2006. évek
azonos hetére jellemzd median értéknek. A megbetegedések tdbb mint felét
Baranya (25 eset), Somogy (82) és Vas (32) megyébdl jelentették. Az esetek
tobbsége a november 3-17. kozott lezajlott teruleti jarvanyhoz tartozo
betegek utdlagos bejelentésébdl szarmazik. A campylobacteriosisok szama
mérsékelten csokkent az el6z6 hetihez képest és kdzel azonos volt az el6z6
eév azonos hetében jelentettel.

Az enteritis infectiosa el6fordulasa ugrasszeriien emelkedett a 46. hetihez
viszonyitva, a bejelentett megbetegedések szama kétharmadaval tobb,
mint az el6z6 év azonos hetében regisztralt esetszam, és kozel azonos a
2002-2006. évi megfelel6 median értékével.

A héten 12 Uj k6zdsségi (4-4 korhazi, idésotthoni és oktatasi intézmény)
gastroenteralis jarvanyrol értesllt az OEK Jarvanyugyi osztalya. Az etioldgia
4 jarvanynal calicivirus, a tdbbi jarvany esetében még ismeretlen, a labora-
tériumi vizsgalatok folyamatban vannak.

Az akut virushepatitisek szama csaknem megegyezett az el6z6 hetivel.
A héten nyilvantartasba kerult 14 megbetegedésbdél 5 Hajdu-Bihar megyei
eset, ezekbdl harom egy teruleti hepatitis A jarvanyhoz tartozik.

A léguti fert6z6 betegségek kozll a scarlatina és a varicella bejelentések
szama az el6z6 hetihez hasonldéan alakult. Mindkét betegség jarvanyugyi
helyzete kedvez6bben alakult, mint az el6z6 évek azonos hetében. A héten
morbillit és pertussist nem jelentettek. Harom parotitis epidemica és egy
rubeola gyanus megbetegedés kerult nyilvantartasba, a viroldgiai
vizsgalatok folyamatban vannak.
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Az idegrendszeri fert6z6 megbetegedések szama az el6z6 hetihez képest
emelkedett. Az 5 meningitis purulenta diagnodzissal jelentett eset kozul
2 esetben ismert az etiolégia (egy esetben Listeria sp., és egy esetben
Neisseria meningitidis B szerocsoport). A viralis etiologiaju tinetegyuttesek
kozul egy esetben sikerllt az etiologiat azonositani: a meningitis serosa
megbetegedést Nyugat-nilusi laz virusa okozta.

A Lyme-kér megbetegedések szama azonos volt az el6zd héten regisztralt
esetszammal. Kétharmadaval tobb bejelentés érkezett, mint az el6z6 év
azonos hetében és majdnem duplaja a 2002-2006. évi median értéknek.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM

Eng.sz.: 87104/1975

47. szam

MINISTRY OF HEALTH

OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

47/2008.sz.heti jelentés (weekly report)

(2008.11.17- 2008.11.23.)

a 47. héten (week) az 1 - 47. héten (week)

Betegség P4 <.
Disease 2008.11.47- 2007.41.0-| edian || Median
2008.11.23.| 2007.11.25.| 2006 2006

Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus* - - - 2 1 -
Botulizmus - - . 3 8 .
Salmonellosis 223 102 115 5445 5231 6216
Dysenteria 2 1 5 94 77 128
Dyspepsia coli - 1 - 25 34 49
Egyéb E.coli enteritis - - - 17 31 47
Campylobacteriosis 104 108 134 4160 4224 5502
Yersiniosis - - 1 33 39 52
Enteritis infectiosa 847 503 884 33512 30708 36704
Hepatitis infectiosa 14 5 21 374 482 753
AIDS 1 1 - 21 21 22
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis 1 1 - 14 9 16
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 33 56 23
Scarlatina 47 127 82 3008 6569 2575
Morbilli - - - 5 4 3
Rubeola 1 - 1 19 16 53
Parotitis epidemica 3 1 3 99 83 162
Varicella 459 538 768 32263 44194 42030
Mononucleosis inf. 39 21 29 997 915 1299
Legionellosis - - - 22 21 49
Meningitis purulenta 5 6 4 223 236 220
Meningitis serosa 2 2 2 107 62 107
Encephalitis infectiosa 2 2 1 127 155 118
Creutzfeldt-J.-betegség 2 - - 19 17 11
Lyme-kor 21 12 11 1730 929 1123
Listeriosis - 1 - 13 5 6
Brucellosis - - - - 1 -
Leptospirosis - 1 - 20 29 33
Ornithosis 2 - 1 9 31 50
Tularemia 2 - - 28 21 80
Tetanus - - - 4 3 5
Virusos haemorrh. laz 1 - 1 11 12 4
Malaria* - - - 4 8 8
Toxoplasmosis 2 2 4 90 77 126

(+) elbzetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importalt esetek (imported cases)

(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2008.11.25.
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Az Epidemiolégiai Informacios Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6 kdozlemények szakmai egyeztetést kovetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos tiszti
féorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egyuttmikodve, a Magyar-Amerikai K6z6s Alapnal elnyert palyazat revén indithatta el
1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerlil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatodk,
azonban a kiadvany forrasként valdé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi médon:
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. A kdzlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Orszagos tiszti féorvos:
dr. Falus Ferenc

4 N

€pinfo szerkesztésége

Alapitoé foszerkeszt6é: dr. Straub llona
Foészerkeszt6: dr. Melles Marta
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