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A KULLANCSENCEPHALITIS ELLENI VEDOOLTASOKROL

Az Orszagos Epidemiologiai Kozpont 2008. évi védoboltasokrol szolo
modszertani levele (Epinfo 2008; 1. kdlénszam) részletes utmutatét ad a
kullancsencephalitis (KE) elleni oltdanyagok hasznalatara.

Az utmutatd szerint: ,Az oltasokat a varhato expozicid el6tt kell elvégezni
vagy megkezdeni.”. A varhaté expozicid6 endémias terlleten él6, vagy azt
rendszeresen latogatd személyeknél azonos a kullancsok aktivitdsanak
id6szakaval, mely hazankban marcius és oktdber kozott jellemz6, bar az
évenkénti idéjaras ezt nyilvanvaldéan és észlelhetéen befolyasolja. Az oltasok
megkezdésének ajanlhatdé id6pontja Magyarorszagon a téli id6északra
(november és februar kozé) esik.

A vakcinahoz mellékelt tajékoztatoban a kovetkez6 szerepel: ,Amennyiben az
elsé oltas elbtt, vagy az azt kovetd két hétben kullancs-csipés fordul el6,
az FSME-IMMUN 0,5 ml feln6tteknek szuszpenzidos injekcid elbretoltott
fecskenddében egyetlen dbézisa nem védi ki a kullancs enkefalitisz esetleges
kialakulasat.”.

A tajékoztatoban leirtakon tulmenéen: egyetlen dbézis, vagy barmi mas okbal
bekdvetkezd alulimmunizaltsag nem csak nem védi ki, hanem esetleges fert6-
zb6dés esetén sulyosbithatja a betegség lefolyasat és novelheti a maradvany-
tunetek kialakulasanak valészinliségét (fert6zés-fokozodas). Ennek egyik
lehetséges magyarazata, hogy a Flavivirus nemzetségbe tartozé virusokra
(kullancsencephalitis-, nyugat-nilusi-, japan encephalitis-, dengue-, sargalaz-,
stb. virusok tartoznak ide) jellemzd az ellenanyagfuggd fert6zés-fokozodas.
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Olyan esetekben I|éphet fel, amikor az egyén elbzetesen mas tipusu
flavivirussal fert6z6dott, vagy a homoldég virussal szemben alulimmunizalt,
nem alakult ki benne védettség. Legismertebb, természetben el6forduld példa
erre a dengue-virusfert6zés. A dengue-virusnak 4 szerotipusa ismert. A virus
barmelyik tipusaval tortén6 els6 talalkozas esetén a fert6zés gyakran
tinetmentes, vagy legfeljebb kdézepesen sulyos, nem életveszélyes lazas
betegség alakul ki (dengue-laz). Ezt kovetd fert6z6dés egy masik
szerotipussal vérzéses lazat, sokk szindrémat okozhat. A jelenségre in vitro
kisérleti eredmények bizonyitékot szolgaltattak a KE virus esetében is.
A jelenségnek nagyrészt az a magyarazata, hogy az Fc receptor-hordozé
periférias monocitak és makrofagok a virust nem-neutralizal6é (a neutralizacioé-
hoz elegendé koncentracid alatti) mennyiségben jelenlévé ellenanyagok révén
fokozottan fert6zédnek és a megfert6zott sejtekben a virus szaporodik, igy
egyszerre nagyobb mennyiségl virus termel6dik a szervezetben. Masrészt az
immunvalasz lefolydsa sem a szokasos, azaz megzavart. A fentiek alapjan az
alulimmunizaltsag (oltasi séma be nem tartasa, immunizalas fert6zésveszély
id0szakaban stb.) kovetkezménye KE esetén a szokasosnal sulyosabb
lefolyasu encephalitis lehet. Okai kdzo6tt a védelemhez mennyiségileg vagy
mindségileg nem elegendd ellenanyag jelenléte a legfontosabb. Egyelére
nincs olyan laboratériumi adat, ami az ellenanyagfiggé fert6zés-fokozdédas
jelenségét mutatna az emberi KE megbetegedéseknél, de tobb irodalmi adat
szol amellett, hogy az oltas ellenére tortén6 megbetegedések sulyos
lefolyasuak. Sajat tapasztalataink a vizsgalati mintak bekluldéséhez mellékelt
kisérbiratokban kozolt klinikai adatok alapjan utobbi allitast tamasztjak ala.
A 80-as években el6fordult 20 megbizhato oltasi dokumentacioval rendelkezd
megbetegedett személy kézll 7 beteget kezelt Mikola Istvan infektologus és
Guseo Andras neurolégus, akiknek betegagy melletti tapasztalatai is a
betegség sulyos lefolyasat erdsitették meg (nem publikalt adatok).

Az FSME Immun® 0,5 ml és FSME Immun® 0,25 ml Junior leirasa szerint a
szabalyszerl vakcinalas — 1-3 honap az els6 két adag és 9-12 hdénap a
harmadik adag beadasa kozott — esetében az els6 két adag beadasat kovetd
14 nap utan (az els6 oltashoz képest 42 nap) az oltottak 90-95%-a védetté
valik. A gyorsitott eljarassal végzett oltasok — 14 nap az els6 két adag és
9-12 hénap a masodik és harmadik adag beadasa kozott — esetében az elsé
két adag beadasat kovetd 14 nap utan (az elsd oltashoz képest 28 nap) az
oltottak 90-95%-a védetté valik.

Az Encepur Adults és az Encepur Junior oltéanyaggal térténé immunizalas soran a
2. oltas utan 14 nappal (42. nap) a beoltott személyek kb. 98%-anal, 2 héttel
a 3. oltds utan (9-12 hoénap): a beoltott személyek kb. 99%-anal mutathatd Ki
szerokonverzié. A roviditett oltasi séma alkalmazasa esetén a 14 napon belll
bekdvetkezett szerokonverzié mértéke a kovetkezd (ELISA teszttel vizsgalva) a
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2. oltas utan (21. nap): a beoltott személyek kb. 90%-a, a 3. oltas utan (35. nap):
a beoltott személyek kb. 99%-a.

A KE virusfert6zések megel6zése nem Ilehetséges ,last-minute”
vakcinacioval, mert nincs elegendd id6 a védettség kialakulasara.

A kullancs-csipés elkerulésére repellensek hasznalata ajanlott, mely szerek
egyuttal altalaban a szunyogokat is tavol tartjak.

Az Encepur és FSME oltéanyagok teljes keresztimmunitast adnak, igy
szakmai szempontbdl nem kifogasolhaté az oltéanyagok egymassal torténd
helyettesitése az oltasi sorozatban.

Expoziciot kovetéen elkezdett immunizalas nem ajanlott, abbd6l a meg-
fontolasbdl, hogy a vakcinacié nem alakit ki elég gyorsan védettséget és
az ellenanyag fliggo fert6zés-fokozédas elméleti kockazata nem zarhaté Kki.

A tajékoztatast adta: dr. Ferenczi Eméke virologus féorvos
a Viralis zoonézisok nemzeti referencia
laboratériumanak vezetdje
OEK Virusdiagnosztikai osztaly
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Szerkesztéségi megjegyzés: A kullancsencephalitis virusfertézés jelentés
része tinetmentesen, kisebb része pedig 7-14 napos lappangasi idé utan,
influenzara emlékeztetd lazzal, fejfajassal, rossz kbzérzettel jard tinetekkel
zajlik le. A fert6zobttek kis hanyadaban alakul ki idegrendszeri tiinet.

Tipusos esetben a betegségre jellemzb a kétfazisu lazmenet.

7-10 napig a 38-39°C laz a viraemiat jelzi, ami altalanos tiinetekkel jar, majd
4-7 napos laztalan idészakot kbvetéen hirtelen magas laz, valamint idegrend-
szeri tiinetek (meningitis, meningoencephalitis, encephalitis, polyradiculitis)
Jjelentkeznek.

Eurdpaban a letalitas 1 % kérdili.
A kullancsencephalitis aktiv immunizalassal megel6zheté.

A Magyarorszagon térzskényvezett két készitmény alkalmazasarol a 2008. évi
Modszertani Levélben irottak az iranyadok, az alabbi legujabb irodalmi adatok
alapjan tett kiegészitéesekkel:

— A jelenleg rendelkezésre allé kullancsencephalitis vakcinakat — alkal-
mazasi elbiratuk szerint — megelb6zésre ajanljak, postexpoziciés
alkalmazasra nem.

— Az ellenanyag fliggb fert6zés-fokozédas elméleti lehetésége miatt a
korabban nem immunizaltak esetében kullancs-csipést kbvetbéen leg-
hamarabb 4 héttel ajanlott elkezdeni az alapimmunizalast.

— Amennyiben az alapimmunizalas els6 adagjanak beadasa utan 14 napon
beliil torténik kullancs-csipés, szintén ajanlott 4 hetet varni a kévet-
kez6 adag beadasaval.

— Az a személy, aki legalabb 2 adag vakcinat kapott, annal a szerokonverzié
leghamarabb 14 nappal a 2. oltas utan kbvetkezik be.

Fentiekben foglaltak a kullancs-szezonban el6fordulé eseményekre vonatkoz-
nak, éppen ezért a véddoltasokat télen, fert6zésveszély mentes id6szakban
kell vegezni, a kullancsok tavaszi aktivitasa el6tt. A megkezdett oltasi
sorozatot be kell fejezni, az esedékes emlékeztetd oltast be kell adni.

Oltott személyek védettségének meghatarozasara egyediil az ellenanyag
vizsgalat alkalmas, melyet az Orszagos Epidemiolégiai Kbézpont Virus-
diagnosztikai osztalyanak ,Viradlis zoonézisok nemzeti referencia labo-
ratoriuma” térités ellenében vegez.
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Laboratériumi vizsgalattal igazoltan veszett allatok megyénkénti bontasban
2008. januar 1- majus 31.

Forras:

Teriilet

2008.
januar 1-
aprilis 30.

2008.
majus 1-31.

Osszesen

Baranya

Bacs-Kiskun

Békeés

1

Borsod-A.-Z.

Csongrad

Fejér

Gyo6r-M.-S.

Hajdu-Bihar

Heves

Jasz-N.-Sz.

Komarom-E.

Noégrad

Pest

Somogy

Szabolcs-Sz.-B.

Tolna

Vas

Veszprém

Zala

Budapest

Osszesen

2

0

Mez6gazdasagi Szakigazgatasi Hivatal Kozpont
Allategészségligyi Diagnosztikai Igazgatésag, Budapest

A tajékoztatast adta: dr. Pauliny Zsuzsanna osztalyvezeté

OEK Virusoltéanyag-ellen6rz6 osztaly
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A fertotlenitoszer 3 3 Felhasznalasi Alkalmazasi I Antimikrobialis
Forgalmazé Hatéanyag . L. Behatasi ido
neve teriilet koncentracio spektrum
higiénés kézfert6tlenités: 30 mp
sebészi bemosakodas: 5x1 perc = 5 perc
. L o borfertdtlenités:
kézfertétlenités
Dodesept T alkoholok . I cc. injekcio, vérvétel, punkcio eldtt: 30 mp B (MRSA), F, V, T
bérfertétlenités
mu(téti bortertlet: 3 perc
faggyumirigyekben gazdag bérterulet
fertotlenitése: 10 perc
i . . higiénés kézfert6étlenités: 30 mp
Dodeman Extra alkoholok kézfertétlenités cc. L. X B (MRSA), F, V,T
sebészi bemosakodas: 5x1 perc = 5 perc
Johnson & Johnson Kft. -
higiénés kézfertétlenités: 30 m
Dodeman 2045 Toérkbalint, alkoholok kézfertstlenités cc. giens: , P B (MRSA), F, V, T
sebészi bemosakodas: 5x1 perc = 5 perc
Toépark
i . " higiénés kézfertétlenités: 30 mp B (MRSA,VRE),
Dodeman Gel alkoholok kézfertétlenités cc. L i
sebészi bemosakodas: 5x1 perc = 5 perc |F,V, T
| . o higiénés kézfertétlenités: 2x1 perc
alkoholok, kézfertétlenités . ]
Lanosoap Des N X cc. betegfiirdetés: 2 perc B (MRSA), F, V,T
fenol betegflirdetés . .
T, Papova virus inakt.: 4 perc
injekcio, vérvétel, punkcié eldtt: 30 mp
" P e mitéti borterulet: 3 perc
Dodesept C alkoholok bérfertétlenités cc. L . . B (MRSA), F,V, T
faggyumirigyekben gazdag bérterulet
fertdtlenitése: 10 perc
EGIS Gydégyszergyar
. Nyrt. klérhexidin- . L "
Egisept 1106 Budapest, diglukonat bérfertétlenités cc. 10 mp - 1perc B, F,V
Kereszturi ut 30-38.

Jelmagyarazat: A = algicid, B = baktericid, F = fungicid, V = virucid, T = tuberkulocid

A tajékoztatast adta: dr. Milassin Marta osztalyvezetd

OEK Dezinfekcios osztaly
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2008. junius 23-29. k6z6tti idészakban bejelentett fertézé megbetegedések
alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhatd 0ssze:

Az enteralis fert6zé betegségek kozul a 26. héten nyilvantartasba vett
salmonellosisok szama egyharmaddal, a campylobacteriosis és az
enteritis infectiosa bejelentések szama 15%-kal csékkent az el6zb héthez
viszonyitva. Ezen a héten 37 dysenteria megbetegedést regisztraltak, tobbet
mint a 2008. év januar-junius k6zaotti idészakaban.

Ezen a héten 7 akut virushepatitis megbetegedésrdl érkezett bejelentés,
kevesebb esetet regisztraltak, mint az elmult héten. A 7 esetet hét kulonboz6
tertleten diagnosztizaltak.

A léguti fert6z6 betegségek kozul 30%-kal kevesebb scarlatina megbetege-
dést jelentettek mint az el6z6 héten, a betegség jarvanyugyi helyzetében
mind a mult év azonos hetéhez viszonyitva, mind az elmult 6t év kozép-
ertékéhez képest nincs jelentés valtozas. Varicella diagnozissal 10%-kal
kevesebb esetet regisztraltak a mult hetihez képest. A varicella bejelentések
szama kb. 10%-kal csdkkent a 25. hetihez képest.

A héten 0t megerdsitett pertussis megbetegedést regisztraltak, valamennyi
eset egy utolagosan felderitett Pest megyei pertussis jarvanyhoz tartozik.
A klinikai diagndézist alatdmasztd szeroldgiai vizsgalatok és a jarvanyugyi
vizsgalatok folyamatban vannak.

A 26. héten harom parotitis epidemica gyanus esetet jelentettek be, koztuk
egy 12 hdénapos, MMR oltasban még nem részesullt csecsemét. A héten
morbilli és rubeola eset nem fordult elé.

Az idegrendszeri fert6zé betegségek koziil hét meningitis purulenta
megbetegedésrdl érkezett jelentés, kozuluk harom esetben azonositottak a
kérokozét (Salmonella sp., N.meningitidis, S.pneumoniae). EQy meningitis
serosa, 10 encephalitis infectiosa eset kerult a nyilvantartasba, a tiz
encephalitis infectiosa kdzul 6t6t a kullancsencephalitis virusa okozott.

Lyme-kér diagnézissal kdzel annyi esetet jelentettek be, mint az elmult
héten. A betegség jarvanyugyi helyzete nem valtozott jelentésen sem a mult
eév azonos hetéhez, sem az elmult 6t év hasonl6 id6szakahoz képest.
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MINISTRY OF HEALTH

OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6zé megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

26/2008.sz.heti jelentés (weekly report)

(2008.06.23 — 2008.06.29.)

a 26. héten (week)

az 1 - 26. héten (week)

Betegseg 2008.06.23-| 2007.06.25-| "o | [ Median
2008.06.29.| 2007.07.01.| 2006 2006

Typhus abdominalis - - - - -
Paratyphus™ - - - - - -
Botulizmus - 1 . 3 7 .
Salmonellosis 115 106 151 2083 2079 2489
Dysenteria 37 - 1 65 27 55
Dyspepsia coli 1 3 1 11 15 31
Egyéb E.coli enteritis - 3 1 8 19 29
Campylobacteriosis 99 91 152 1859 1959 2626
Yersiniosis 1 1 - 22 24 44
Enteritis infectiosa 578 449 809 20484 19746 20852
Hepatitis infectiosa 7 7 13 185 242 359
AIDS 1 2 1 15 11 12
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis 1 - - 7 5 10
Diphtheria - - - - - -
Pertussis 5 6 - 11 22 8
Scarlatina 49 104 40 2483 5273 1920
Morbilli - - - 5 2 3
Rubeola - 2 - 6 12 37
Parotitis epidemica 3 4 3 56 60 83
Varicella 742 748 1044 27138 38974 34915
Mononucleosis inf. 23 16 29 521 505 737
Legionellosis - 1 - 9 10 22
Meningitis purulenta 7 5 4 135 142 137
Meningitis serosa 1 1 5 31 26 51
Encephalitis infectiosa 10 2 3 55 76 52
Creutzfeldt-J.-betegség - - - 14 10 5
Lyme-kor 59 52 59 387 368 347
Listeriosis - - - 5 2 2
Brucellosis - - - - 1 -
Leptospirosis - 1 1 8 10 11
Ornithosis - - 1 4 9 19
Tularemia 1 - - 10 10 37
Tetanus - - - 2 1 1
Virusos haemorrh. laz - - - 4 5 1
Malaria*® - - - 1 4 2
Toxoplasmosis 2 1 1 52 27 78

(+) elbzetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importalt esetek (imported cases)

(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2008.07.01.
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MINISTRY OF HEALTH
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

(2008.06.23 — 2008.06.29.)

Teriilet Salmonel- | Dysenteria | Campylo- Enteritis Hepatitis | Scarlatina | Varicella | Mononucl. | Meningitis | Lyme-kor Parotitis

Territory losis bacteriosis | infectiosa | infectiosa infectiosa | purulenta epidemica
Budapest 19 - 19 30 - - 51 5 - 5 -
Baranya 18 - 6 13 - 1 35 - - - -
Bacs-Kiskun 9 - - 25 - - 34 2 - 3 -
Békés 2 - 4 33 - - 11 1 1 - -
Borsod-Abauj-Zemplén 3 - 5 101 1 5 69 1 1 - -
Csongrad 4 37 3 56 - 6 43 - - - -
Fejér 3 - 12 37 - 2 45 1 - 4 -
Gyér-Moson-Sopron 9 - 9 21 1 4 43 2 1 9 -
Hajdu-Bihar 2 - 8 10 1 2 53 - 1 1 1
Heves - - - 21 - 2 29 - - 3 -
Jasz-Nagykun-Szolnok 4 - 1 23 - 43 1 - -
Komarom-Esztergom 2 - - 21 - 2 58 - 1 1 -
Négrad 4 - 3 24 1 1 8 - - 1 -
Pest 9 - 10 47 1 11 93 3 1 12 -
Somogy 8 - 1 30 - 2 28 1 - 3 -
Szabolcs-Szatmar-Bereg 4 - 2 5 1 - 13 - - - -
Tolna 7 - 3 20 - - 31 - - - -
Vas 4 - 2 14 - 1 20 1 - 8 -
Veszprém 2 - 9 36 - 7 25 5 1 3 -
Zala 2 - 2 11 - 3 10 - - 6 -
Osszesen (total) 115 37 99 578 49 742 23 59
El6z6 hét (previous week) 172 1 117 672 12 71 824 28 5 64

(+) el6zetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

A statisztika készités ideje: 2008.07.01.
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Az Epidemiolégiai Informaciés Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemiolégiai Ké6zpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepl6é kdzlemények szakmai egyeztetést kdvetéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztGségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kbézpont és az orszagos
tisztiféorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmikodve, a Magyar-Amerikai K6z6és Alapnal elnyert palyazat révén indithatta el
1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerll postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsé halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kdzlési szandékkal sziveskedjék az €pinfeo
foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223

E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi modon:
Orszagos Epidemiolégiai Kézpont. A kozlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiol6giai Kézpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)
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