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NEMZETKOZI INFORMACIO

MEGKEZDODOTT AZ EUROPAI INFLUENZA-SZEZON

Az influenza megérkezett Eurdépaba, jelentette az Eurdpai Influenza
Surveillance Halézat Eurdpai Influenza Munkacsoportja (EISS) és az Eurdpai
Betegségmegelbzési és Jarvanyugyi Kozpont (ECDC).

A két szervezet megerdsitette, hogy a laboratériumilag igazolt influenza
megbetegedések szama szamos europai orszagban megemelkedett.

A 2. naptari héten 13 orszagban emelkedett az influenza-aktivitas (Ausztria,
Bulgaria, Nagy-Britannia, Franciaorszag, Magyarorszag, irorszag, Olaszorszag,
Luxemburg, Hollandia, Portugalia, Spanyolorszag és Svajc). Ezen a héten
alacsony volt az influenza-aktivitas Belgiumban, a Cseh Koztarsasagban,
Daniadban, Esztorszagban, Németorszagban, Lettorszagban, Litvaniaban,
Norvégiaban, Lengyelorszagban, Romaniaban és Svédorszagban. Az elkdvet-
kezendd hetekben az influenza-aktivitds emelkedésére lehet szamitani
Eur6pa tobbi orszagaban is. Ha a virus ugy viselkedik, mint az el6z6
években, akkor a kovetkez6 hetekben a jarvany észak és kelet felé terjed.

Az ECDC becslései szerint Eurépaban - influenza-szezontdl fuggbéen -
minden évben 40 000 és 220 000 kozé teheté azoknak a halalozasoknak a
szama, amelyekért az influenzavirus teheté feleléssé. A jelenlegi,
2007/2008. évi influenza-szezonban a A/H1 influenzavirusnak egy uj térzse a
dominans, amely altalaban enyhe jarvanyokat okoz. Amig az elmult 15 évben
a H1 altipus a fiatal gyermekek korében idézte el6 a legmagasabb meg-
betegedési aranyt, addig ezen a télen a feln6tt korosztaly korében a
legnagyobb az érintettség (Nagy-Britannia, irorszag, Svajc és Spanyolorszag).
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Az Egészségugyi Vilagszervezet tavaly februari ajanlasa alapjan a régi
H1 torzs helyett az 0j térzs kerult az ez évi szezonalis influenza elleni
vakcinaba, hogy az minél megfelel6bb védelmet nyujthasson.

Az EISS elnoke, Koos van der Velden szerint az orvoshoz fordulok tobb mint
70%-a 15 év alatti gyermek. Az egészségugyi szolgaltatéknak azonban fel
kell készllnilk arra, hogy nemcsak a gyermekek és szilleik, hanem a
felnbttek is egyre nagyobb szamban keresik majd fel 6ket.

Az EISS az ECDC tamogatasaval monitorozza az influenza jarvanyugyi
helyzetét a halézatban résztvevdé eurdpai orszagokban, informaciot gyljt a
betegség terjedésérdl és igy seqiti az ellene valoé védekezést. Jakab Zsuzsanna,
az ECDC igazgatdja hangsulyozta, hogy még mindig az idéseket és a
kronikus betegeket érinti leginkabb a jarvany. Az influenza olyan betegség,
amit komolyan kell venni. Mindenki szamara kellemetlen, és az id6sek, illetve
kronikus sziv- vagy tud6betegségben szenved6k esetében halalos
kimenetell is lehet. A magas kockazati csoportokba tartozé személyek
szamara biztositani kell az influenza elleni véddoltast, amely egyéni
veédelmet nyujt szamukra.

Rendkivul fontos, hogy az emberek maguk is tegyenek I|épéseket az
influenza terjedésének visszaszoritasa erdekében.

A betegek keruljék a szoros kontaktust mas emberekkel. Az alapvetd
higiénés szabalyok betartasa (pl. kézmosas) szintén hatasos az influenza
terjedésének csokkentése szempontjabol.

A vakcinacio, illetve az antiviralis gyogyszerek alkalmazasa szintén segitheti
a betegség megelbzését, illetve csokkentheti annak sulyossagat és a
lefolyas id6tartamat.

Az EISS az influenza-szezonban heti rendszerességgel tajékoztatja a
kozvéleményt, hogy mennyi a halézatban résztvevdé eurdpai orszagokban
észlelt influenza megbetegedések szama. Az EISS kdzel 27 000 klinikustal
és 38 nemzeti referencia-laboratoriumbdl szarmazo adatok gyujtését koordinalja,
hogy folyamatosan tajékoztatast adhasson az adott orszagra jellemzé
megbetegedési aranyrdl, valamint a kimutatott influenzavirusok tipizalasanak
vizsgalati eredményeirol.

A heti 6sszefoglalé megtalalhaté az EISS honlapjan: www.eiss.org

Az eurdpai influenza helyzetre vonatkozé informacié az ECDC honlapjarol
is elérhet6: www.ecdc.europa.eu

Forras: http://lecdc.europa.eu/Press/press_releases/080124 pr.html


http://www.eiss.org/
http://www.ecdc.europa.eu/
http://ecdc.europa.eu/Press/press_releases/080124_pr.html
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SARGALAZ MEGBETEGEDESEK BRAZILIABAN

A brazil Egészségiigyi Minisztérium - a Nemzetko6zi Egészségugyi
Rendszabalyok vonatkozé rendelkezéseinek megfeleléen — tajékoztatta
az Egészségligyi Vilagszervezetet és a tagallamokat arrél, hogy Brazilia-
ban 2007. januar 11. 6ta 10 sargalaz megbetegedést igazoltak.

A megbetegedéseket két szomszédos szdvetségi allambdl, Goias-bél (8) és
Mato Grosso do Sul-bél (2) jelentették. A tiz beteg kozul harman
meggyogyultak, hét esetben a betegség halalos kimenetelii volt.
Minden betegnél megtortént a diagndzis laboratériumi diagnosztikai
modszerekkel torténd megerdsitése.

A human esetek mellett Brazilia egy sargalaz tekintetében endémias
teriletén, Goias allamban — mely turisztikai szempontbdl kiemelt ovezet —
2007. december és 2008. januar kozott emlésok tomeges pusztulasat is
észlelték. Tovabba féemldsok elhullasat regisztraltak a févarosban (Brasilia)
és hat szovetségi allamban, Mato Grosso do Sul, Minas Gerais, Parana,
Roraima, Sao Paulo és Tocantins teruletén.

Ezek az allamok Parana és Sao Paulo kivételével sargalaz szempontjabdl
vagy endémias teruletnek szamitanak, vagy az endémias teruletek és a
betegség altal nem sujtott 6cean melletti teruletek kozott, az ugynevezett
atmeneti zonaban helyezkednek el.
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Tekintettel a potencidlis kozegészségugyi kockazatra, Goias-ban és
Brasiliaban (a févarosban) az egészségugyi hatésagok a kovetkezd
intézkedéseket hoztak:

— Sargalaz elleni oltasi kampanyt szerveztek a sargalaz ellen nem, vagy
10 évnél régebben oltott, 6 honaposnal idésebb személyek szamara.

— Azt tanacsoljak az érintett tertleten idényszerien dolgozé mezdgazdasagi
munkasoknak és a turistaknak, hogy a munka, illetve az utazas
megkezdése elbtt legalabb 10 nappal oltassak be magukat sargalaz ellen.

— A surveillance-t és a vektor kontrollt megerdsitették azokon az urbanizalt
terlleteken, amelyek korében a fert6zott féemlésoket talaltak.
Forras: International Health Regulations

A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2008. januar 14-20. ko6zotti idészakban bejelentett fert6z6 megbetegedé-
sek alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhaté 6ssze:

Az EFRIR mikodésének év elejei szinetelése miatt az ezen év 1-2. hetében
az ANTSZ intézeteihez érkezett fert6zébeteg-jelentések Osszesitése
manualisan, segédtabazatokban tortént. A nyilvantartdé program a 2. hét utolsé
munkanapjan valt ujra elérhetévé, ekkor kezdddott meg az addig csak
Osszesitetten regisztralt bejelentések utdlagos, egyedi rogzitése a
nyilvantartasba. Ez azt okozza, hogy a 3. héten — mar a nyilvantarté program
altal — készitett tablazatban az 1-2. héten mar egyszer szambavett és az
aktualis heti tablazatban mar publikalt adatok ujra megjelennek. Emiatt a 3.
heti tablazatokban az aktualis hétre vonatkozéan megjelenitett adatok nem
tukrozik az egyébként az aktualis héten beérkezett bejelentések alapjan
elemezhetd jarvanylugyi helyzetet, annak jellemzésére az 1-3. heti
kumulativ értékek az iranyaddak.

Az enteralis fert6z6 betegségek kozul az év eleje 6ta nyilvantartasba vett
salmonellosis és a campylobacteriosis esetek szama jéval alatta maradt a
korabbi évek azonos id6szakat jellemzd értékeknek. Az enteritis infectiosa
bejelentések szama csupan fele-kétharmada volt az el6z6 évek 1-3. hetében
regisztraltnak.

2008. januar 1-je ota fele annyi akut virushepatitis megbetegedésrol
érkezett jelentés, mint az el6z6 évek els6 harom hetében. Az esetek kozel
harmadat a févarosban diagnosztizaltak.
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A léguti fert6z6 betegségek kozul az 1-3. héten a 2002-2006. évek azonos
idészakat jellemzd kozépérték kétszeresét is meghaladdé szamban jelentettek
scarlatina megbetegedéseket, de a regisztralt esetszam csupan kétharmada
volt az el6z6 évi megfeleld értéknek. A varicella jarvanyugyi helyzete — a
kumulativ esetszamokat tekintve — kedvez6bb volt, mint a korabbi évek
kezdeti id6szakaban. Januar 1-je 6ta két morbilli-gyanurdl érkezett jelentés,
a mikrobiologiai laboratériumi vizsgalatok az egyik esetben a kanyaro
diagndzisat kizartak, a masik eset értékelése folyamatban van. Pertussist
nem jelentettek, a rubeola és a parotitis epidemica jarvanyugyi helyzete
nem tért el a korabbi évek kezdetétdl.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek kozil masfélszer tdbb meningitis
purulenta megbetegedést regisztraltak, mint az el6z6 év 1-3. hetében, de az
esetszam alatta maradt a 2002-2006. éveket jellemzd kumulativ kozépérték-
nek. A 15 megbetegedés felében mar ismert az etiolégia (S.pneumoniae —
4, S.aureus — 2, B szerocsoportu N.meninigitidis — 1). A viralis eredet(
kérképek hasonl6 vagy kisebb szamban fordultak el6, mint a megel6z6 évek
azonos idészakaban.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM MINISTRY OF HEALTH
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6zé megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

3/2008.sz.heti jelentés (weekly report) (2008.01.14 — 2008.01.20.)
a 3. héten (week) az 1 - 3. héten (week)

Betegscs 200801.44-| 2007.01.45-| Median | o [ Median
2008.01.20.| 2007.01.21.| 2006 2006
Typhus abdominalis - - - - - -
Paratyphus* - - - - - -
Botulizmus - - - - 1 .
Salmonellosis 103 48 66 118 193 275
Dysenteria 1 2 2 1 3 8
Dyspepsia coli 1 - 1 1 2 4
Egyéb E.coli enteritis - 2 - - 3 3
Campylobacteriosis 115 62 90 125 227 365
Yersiniosis 2 - 2 2 3 6
Enteritis infectiosa 1305 983 769 1485 2768 2233
Hepatitis infectiosa 16 16 13 21 39 39
AIDS 1 - - 1 1 1
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - - - 1 1
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - 2 1 2 2
Scarlatina 304 228 73 329 503 150
Morbilli 2 - - 2 - -
Rubeola 1 - 1 1 - 3
Parotitis epidemica 6 2 3 7 5 7
Varicella 2646 1097 842 3002 3881 3411
Mononucleosis inf. 42 25 25 45 59 65
Legionellosis - - 2 1 1 5
Meningitis purulenta 13 3 7 15 10 20
Meningitis serosa 4 2 1 4 4 3
Encephalitis infectiosa 3 5 3 3 13 6
Creutzfeldt-J.-betegség - 1 - 1 1 2
Lyme-koér 7 7 4 7 24 13
Listeriosis - - - - - -
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - - - - - 2
Ornithosis 1 - - 1 - -
Tularemia 3 2 1 3 7 7
Tetanus - - - - - -
Virusos haemorrh. laz - - - - 1 -
Malaria* - *1 - - *1 1
Toxoplasmosis 1 3 4 2 12 14

(+) el6zetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importalt esetek (imported cases)
(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2008.01.22.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM
Eng.sz.: 87104/1975

MINISTRY OF HEALTH
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6zé6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

3/2008.sz. heti jelentés (weekly report)

(2008.01.14 — 2008.01.20.)

Teriilet Salmonel- [Dysenteria| Campylo- Enteritis Hepatitis | Scarlatina | Varicella | Mononucl. | Meningitis [ Lyme-kor

Territory losis bacteriosis | infectiosa | infectiosa infectiosa | purulenta
Budapest 13 - 22 175 6 60 479 6 1 2
Baranya 9 - 5 34 1 10 76 - 1 -
Bacs-Kiskun 12 - 2 74 1 13 95 4 - 1
Békés 4 - 4 62 - 19 57 2 - -
Borsod-Abauj-Zemplén 5 - 7 33 1 9 202 1 1 -
Csongrad 6 - 2 142 - 8 31 5 - 1
Fejér 3 - 3 41 - 9 76 2 - -
Gyér-Moson-Sopron 7 - 3 21 - 8 137 2 2 2
Hajdu-Bihar 8 1 22 22 3 21 214 - - -
Heves 2 - 1 29 - 10 73 2 1 -
Jasz-Nagykun-Szolnok 3 - 3 65 1 4 38 3 3 1
Komarom-Esztergom 2 - 2 41 - - 160 2 - -
Négrad - - 1 166 - 6 74 2 - -
Pest 9 - 7 136 - 59 431 2 3 -
Somogy 1 - 1 64 - 2 113 1 - -
Szabolcs-Szatmar- 4 - 4 15 2 12 203 1 - -
Bereg
Tolna 3 - 4 42 1 1 27 3 - -
Vas 6 - 9 39 - 13 8 4 1 -
Veszprém 3 - 6 88 - 38 131 - - -
Zala 3 - 7 16 - 2 21 - - -
Osszesen (total) 103 1 115 1305 16 304 2646 42 13 7
El6z6 hét (previous 14 - 10 179 5 24 350 3 2 -
week)

(+) elézetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

A statisztika készités ideje: 2008.01. 22.
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Az Epidemiolégiai Informaciés Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szereplé kozlemények szakmai egyeztetést kovetbéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemiolégiai Kbézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt Intézetiink a Centers for Disease Control and Prevention-nal
egylttmiikbdve, a Magyar-Amerikai K6zés Alapnal elnyert palyazat révén indithatta el
1994-ben.

Az €pinfo minden héten pénteken kerlil postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsd halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo fOszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mddon:
Orszagos Epidemiologiai Kozpont. A kozlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiolégiai Kézpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)

Orszagos tisztiféorvos:
dr. Falus Ferenc
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Nyomda vezetdje:

k Vizinger Ferenc /



http://oek/oek.web
http://www.epidemiologia.hu/
http://www.jarvany.hu/
http://www.antsz.hu/oek
http://oek/
mailto:epiujsag@oek.antsz.hu

	Epinfo

