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Epidemioldgiai Informaciéos Hetilap

HAZAI INFORMACIO
AZ INFLUENZA JARVANYUGYI FELUGYELETE MAGYARORSZAGON

Bevezeto

Az influenza az egyetlen klasszikus virusfert6zés, amely még napjainkban is
vilagjarvanyokat (pandémiakat) képes létrehozni, s amely az interpandémias
periddusokban is 1-3 évenként orszagokra, vagy egy-egy foldrészre kiterjed6
olyan jarvanyokat okoz, amelyekben viszonylag rovid idé alatt igen nagy-
szamu megbetegedés fordul elé.

Bar az influenzajarvanyokrdél sz6l6 elsé feljegyzések Hippocrates hagyatéka-
bol maradtak fenn, az influenza jarvanylgyi jelentésége napjainkban sem
csOkkent: az influenzajarvanyok sajatossagainak tanulmanyozasa allandoé
kihivast jelent a jarvanyugyi szakemberek szamara is.

AZ INFLUENZA ELOFORDULASANAK MONITOROZASA

Hazai influenza surveillance

Magyarorszagon kulonb6zd indikatorok, paraméterek alapjan 1931 o6ta torté-
nik adatgydjtés az influenzajarvanyok el6fordulasara vonatkozéan, és 1937 6ta
Kozel 40 évig az influenza surveillance mikddését az jellemezte, hogy az
influenza szezonalis idészakaban sentinel jellegl volt, azaz a megfigyelésre
kijeldlt orvosok, intézmények figyelték és jelentették az influenzaszerii meg-
betegedések szamat, azonban jarvany idején jelentészolgalat mikodott, és
ekkor valamennyi orvos megadott szempontok szerint jelentette az altala klini-
kailag influenzanak tartott megbetegedések szamat. A bekdvetkezett tarsa-
dalmi-gazdasagi valtozasok miatt az 1990-es évek végére az adatgyujtési rend-
szer mar nem tolthette be addigi szerepét, sok kritika érte és megeérett az id6
arra, hogy ujragondoljuk az influenza figyel6- és jelentészolgalat mikddtetését.
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Ahhoz, hogy egy-egy szezonban mind a megbetegedések természetére,
mind pedig a cirkulalé virusok tulajdonsagaira vonatkozéan elegendé
informacioé alljon rendelkezésre, at kellett alakitani az influenzara vonatkozé
informacioés rendszert. A 2002/2003-as szezonban kezd6dtek meg azok a
valtoztatasok, amelyeknek eredményeként a 2005/2006. évi szezonban a
nemzetkozi/eurdpai unids ajanlasoknak megfeleld jarvanylgyi felugyeleti és
azt tamogaté informatikai rendszer mikoédott hazankban, vagyis az
influenza-aktivitdas monitorozasa a jarvanyugyi és a mikrobioldgiai
figyelérendszer egyuttes miikodtetésével torténik.

Az influenza surveillance keretében az influenzaszerii megbetegedésekre
vonatkoz6 klinikai adatgyilijtés a 40. héttél kezdéddéen a kovetkezd
naptari év 20. hetéig tart. Ezen id6szakban a kijeldlt haziorvosok, illetve
hazi gyermekorvosok hetente jelentik az influenzaszerl klinikai tinetekkel
naluk jelentkez6 betegek szamat korcsoportos bontasban, valamint az orvos-
nal megjelent 0sszes beteg szamat (betegforgalom). A varosi intézetek
jeldlik ki a haziorvosok/hazi gyermekorvosok mintegy 20%-at az
adatszolgaltatasra. Emellett kijeldlt kdzosségekben (évoda, altalanos- és
kozépiskola) hetente jelentik a hianyzasi arany alakulasat. Ezen
informaciokat a kijeldlt orvosok, intézmények az ANTSZ teriiletileg illetékes
kerlleti/varosi intézetének kuldik meg minden hétfén 12 éraig.

A klinikai adatgyujtésben is résztvevd, felkért haziorvosok az influenzaszeri
tunetekkel ujonnan jelentkez6 betegektdl rendszeresen, hetente legalabb
egy alkalommal kell, hogy vizsgalati anyagot kuldjenek az OEK Léguti virus
osztalyara a koéreredet tisztazasa céljabol. A viroldgiai adatgydjtés is repre-
zentativ, segitségével az egész orszag teruletére kiterjedéen joél nyomon-
kovethetd az influenzavirusok megjelenése és elterjedése.

Az influenzaszeriT megbetegedésekre és a betegforgalomra vonatkozé
adatok az ANTSZ valamennyi keriileti/varosi intézetében az ANTSZ intra-
netes halézatan mikddd, az epidemioldgiai feligyeletet kiszolgald informa-
cios rendszer influenza alrendszerében kerulnek rogzitésre minden kedden
12 oraig. Az intranetes halozaton beluli adatrogzités befejezése utan azon-
nal, de legkésébb kedden 16 6raig el kell végezni az influenza-aktivitas meg-
itéléséhez szUkséges statisztikai elemzéseket és a helyzet értékelését helyi
(varosi), megyei és orszagos szinten is. Az Orszagos Epidemioldgiai
Kozpont a surveillance adatokat szerdan 12 6raig teszi kozzé az OEK inter-
netes, valamint az ANTSZ intranetes honlapjan.

Az Orszagos Epidemiologiai Kozpontban (Nemzeti Influenza Surveillance
Kbzpont) az adott hétre vonatkozé, az EISS (Eurdpai Influenza Surveillance
Scheme) altal meghatarozott klinikai és virolégiai adatokat minden héten
csutortokon 11 6raig rogzitik az EISS adatbazisaba.
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Laboratériumi vizsgalattal igazoltan veszett allatok megyénkénti bontasban
2006. januar 1- szeptember 30.
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Forras: Orszagos Allategészségiigyi Intézet

A tajékoztatast adta: dr. Pauliny Zsuzsanna osztalyvezet6
OEK Virusoltéanyag-ellen6rzé osztaly
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2006. oktdber 16-22. k6zotti idészakban bejelentett fert6z6 megbetegedé-
sek alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhaté 6ssze:

Az enteralis fert6zé betegségek kozul a salmonellosis esetek szama
kismértékben, mig a campylobacteriosis esetek szama 15%-kal csdkkent
az el6z6 héthez viszonyitva. Mindkét betegség jarvanyugyi helyzete
kedvez6bb volt mind az elmult, mind korabbi évek azonos hetéhez viszonyitva.
Az enteritis infectiosa bejelentések szama nem valtozott jelentésen a 41.
héthez képest.

A héten négy ujabb gastroenteritis jarvanyrol érkezett jelentés.

A virushepatitisek jarvanyugyi helyzete megnyugtatéan alakult, a héten
8 hepatitis infectiosa megbetegedést jelentettek. A regisztralt esetek szama
kb. egyharmada volt a 2000-2004. évek azonos hetére jellemz6 median
értéknek. A megbetegedéseket Ot terlletrdl jelentették (Pest megye 3,
Baranya megye 2, Budapest, Somogy és Szabolcs-Szatmar-Bereg megye 1-1).

A léguti terjedésii betegségek kozul a 42. héten 40%-kal tobb scarlatinat
regisztraltak, mint az el6zé héten. A scarlatina diagndzissal bejelentett
esetek szama folyamatosan novekszik a 37. héttél, a 42. héten kozel kétszer
annyi esetet jelentettek, mint a 2000-2004. évek azonos hetében. A varicella
el6fordulasi gyakorisaga alig valtozott az elmult héthez viszonyitva, a beteg-
ség jarvanyugyi helyzete kedvez6bb volt, mint a 2005. év és a 2000-2004.
evek azonos hetében. Morbillit és pertussist nem jelentettek, a héten
harom rubeola, és két parotitis epidemica megbetegedés gyanuja kerult a
nyilvantartasba.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek jarvanyugyi helyzete nem valtozott
Iényegesen. A 8 meningitis purulenta diagndzissal bejelentett megbetege-
dés kozul az elvégzett vizsgalatok egy esetben a S.pneumoniae, két esetben
pedig N.meningitidis kéroki szerepét igazoltak

A Lyme-kér bejelentések szama 40%-kal nétt a 41. heti adatokhoz képest.
A betegség jarvanyugyi helyzete kedvezdétlenul alakult, a héten regisztralt
esetszam kozel masfélszerese volt a 2000-2004. évek azonos hetére
jellemzb kozépértéknek.

A héten regisztralt 8 tularemia megbetegedéssel az év eleje 6ta nyilvan-
tartott esetszam 135-re emelkedett, amely tobb mint kétszerese az elmult év
1-42. hete koOzott bejelentett esetek szamanak. A nyolc eset mindegyike
utélagosan kerult a nyilvantartasba, Fejér, Csongrad, Pest és Zala megye
volt érintett.
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Kiemelt jarvanyligyi esemény

Kaposvaron (Somogy megye) egy csalad altal szervezett kereszteld
— oktéber 22-én vacsorara vendégul latott — kb. 220 f6 résztvevbje kodzott
gastroenteritis megbetegedések halmozddasat észlelték. A vendégek az
orszag tobb teruletér6l érkeztek. A jelentés irasaig 73 olyan személy
megbetegedésére derllt fény, akik oktober 23-25. k6zott betegedtek meg
kdozépsulyos gastroenteritisben, kdzuliuk 53 beteg kerilt kérhazba, féként
megel6z6 jelleggel.

A jellemzé tunetek: 39-40°C-os laz, hanyinger, hanyas, er6s hasmenés,
elesettség.

A fert6zés terjesztésével az oktober 22-én 19 éra és oktéber 23-an éjjel 1
ora kozott felszolgalt tobbfogasos vacsoraban szereplé ételek (tyukhusleves
cérnametélttel, sult tyuk, tyukporkolt nokedlivel, vagdalthus, rantott csirke-
comb, sultoldalas, zoldséges burgonya, rizs, csalamadé, toltott kaposzta,
50 db torta, 650 db apréostutemény) valamelyike gyanusithaté.

A felszolgalt ételeket egy panzi6 — mikddési engedéllyel nem rendelkezé —
f6z6konyhajan készitették a rendezvényt szervezé csalad altal hozott
nyersanyagokbol. Valamennyi cukraszstutemény egy helyrél, egy cukraszda-
bol szarmazott.

A vacsora helyszine az erre az alkalomra bérelt altalanos iskolai tornaterem
volt.

A helyszini vizsgalatok megallapitottdk, hogy a htve, illetve melegen tarolas
szabalyai sem az ételkészités, sem az ételfogyasztas helyszinén nem
ervényesultek.

A diagnosztikus székletbakteriologiai vizsgalatok eddigi eredménye szerint
10 beteg székletébél mutattak ki Salmonella Enteritidist.

A megmaradt ételek mintai és 30 db felllettisztasagi minta feldolgozasa
folyamatban van.
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MINISTRY OF HEALTH

OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6zé megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

42/2006.sz.heti jelentés (weekly report)

(2006.10.16 — 2006.10.22.)

a 42. héten (week) az 1 - 42. héten (week)

Betegség i s ‘s
Disease 2006.10.16-| 2005.40.47-| MediAn | [ Median
2006.10.22. | 2005.10.23.| 2004 2004

Typhus abdominalis - - - - 3 1
Paratyphus - - - 1* - -
Salmonellosis 168 224 199 6071 5236 6291
Dysenteria 3 2 8 50 86 294
Dyspepsia coli - 1 2 33 45 74
Egyéb E.coli enteritis 1 - 2 33 38 59
Campylobacteriosis 84 192 149 4200 5376 4948
Yersiniosis - - 1 25 27 67
Enteritis infectiosa 659 781 912 36593 31020 30192
Hepatitis infectiosa 8 14 21 466 509 724
AIDS 3 1 - 18 35 17
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - 1 - 13 15 12
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 20 26 8
Scarlatina 87 85 46 5150 2739 2238
Morbilli - - - 8 3 3
Rubeola 3 2 1 53 49 68
Parotitis epidemica 2 4 4 95 115 162
Varicella 224 424 324 39833 46168 30661
Mononucleosis inf. 30 35 43 1032 983 1150
Legionellosis - - 1 19 26 60
Meningitis purulenta 8 7 4 198 228 204
Meningitis serosa 2 7 1 102 74 114
Encephalitis infectiosa 5 2 2 102 149 99
Creutzfeldt-J.-betegség 1 - . 20 9 .
Lyme-kor 35 39 19 1124 1313 1042
Listeriosis - - - 5 5 4
Brucellosis - - - - 1 1
Leptospirosis - - 1 23 30 30
Ornithosis 1 9 - 50 91 20
Tularemia 8 3 1 135 66 38
Tetanus 1 - - 7 3 5
Virusos haemorrh. laz - - - 3 8 4
Malaria* - - - 13 7 12
Toxoplasmosis 4 4 3 105 109 146

(+) elbzetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importalt esetek (imported cases)

(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2006.10.24.
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MINISTRY OF HEALTH
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

A targyhéten regisztralt fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Cases of notified communicable diseases registered current week in Hungary (+)

42/2006.sz. heti jelentés (weekly report) (2006.10.16 — 2006.10.22.)

Teriilet Salmonel- | Dysenteria | Campylo- Enteritis Hepatitis | Scarlatina | Varicella | Mononucl. | Meningitis | Lyme-kor

Territory losis bacteriosis | infectiosa | infectiosa infectiosa | purulenta
Budapest 32 1 21 36 1 14 20 3 2 4
Baranya 10 - 5 6 2 1 4 - 2 1
Bacs-Kiskun 16 - - 35 - 2 9 2 - -
Békés 11 - 3 47 - 2 6 - - -
Borsod-Abauj-Zemplén - - 6 6 - 2 24 - - 4
Csongrad 1 - 4 99 - 7 11 - - -
Fejér 7 - 7 35 - 6 7 3 - 3
Gyoér-Moson-Sopron 17 - 10 23 - 8 7 1 1 7
Hajdu-Bihar 12 - 11 27 - 3 16 2 - 1
Heves 1 - 4 24 - 2 13 3 - 5
Jasz-Nagykun-Szolnok 1 - 1 51 - - 27 1 - 1
Komarom-Esztergom 2 - 2 35 - 1 4 1 - -
Négrad - - - 19 - 1 4 1 2
Pest 15 - 1 31 3 16 29 6 3 1
Somogy 1 - - 39 1 4 8 - - 2
Szabolcs-Szatmar-Bereg 11 2 2 13 1 5 24 1 - -
Tolna 8 - 2 35 - - 2 - -
Vas 11 - 2 9 - 6 1 - 2
Veszprém 4 - 3 64 - 7 4 3 - 1
Zala 8 - - 25 - - 4 2 - 1
Osszesen (total) 168 3 84 659 8 87 224 30 8 35
El6z6 hét (previous week) 181 2 98 681 25 62 214 24 4 25

(+) el6zetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

A statisztika készités ideje: 2006.10.24.
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"Fodor Jozsef" Orszagos Kozegészségligyi Kézpont Orszagos Koérnyezetegészségligyi Intézete
Budapest, 1097 Gyali ut 2-6. Tel/Fax: 1-476-1215 e-mail: pollen@oki.antsz.hu

Az ANTSZ Aerobiolégiai Hal6zatanak jelentése 2006. 42. hét
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—O—Artemisia —>X—Chenopod. ------ Poaceae —— Urticaceae
parlagfi arém libatop pazsitfafélék csalanfélék
Kiils6téri penészgombak
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Az év 42. hetére a pollenszezonnak gyakorlatilag vége. A parlagfii (Ambrosia) viragpora a halézat minden
pollencsapdajaban megtalalhaté volt ugyan, de mar nem minden nap, és akkor is csak néhany szem. Azon
a négy allomason, ahol a pollenmennyiséget kbzepes szintlinek mingsitették, a mért érték éppen csak meg-
haladta az alacsony szintre jellemz6 hatarértéket. Az Girém (Artemisia), a libatopfélék (Chenopodiaceae),
a pazsitfiivek (Poaceae) és a csalanfélék (Urticaceae) pollenszemeibél is mar csak itt-ott szall néhany a

levegében.

A kilsétéri penészgombaelemek viszonylag nagy szamban talalhatok meg a légtérben.

Interneten is elérhetd polleninformacié a www.antsz.hu/oki lapon talélhato.
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OSSZEFOGLALO AEROBIOLOGIAI JELENTES A 2006. EVROL

A 2006. évi pollen informaciés jelentésunket a 9. héttél, februar 27-t6l
szolgaltattuk. Az idei pollenszezon a tavalyinal korabban indult, és a koran
viragz6 fak allergén viragporszemeit mar a szoérodasuk kezdetén sikerult
befogni a pollencsapdakba. A pollenszezon legfontosabb jellemz&je tovabbra
is az allergén parlagfi-pollen altal okozott terhelés: idén emelkedését
tapasztaltuk és az el6z6 évinél nagyobb mennyiséget regisztraltunk orszag-
szerte. Az 6szi gyomok pollentermelése oktdbertdl mutatott csOkkenést.

A tavaszi id6 bekdszontével elkezd6dott a fak virdgzasa. A mogyoro
(Corylus) viragportermelése az el6z6 évhez képest az idén is erésebbnek
mutatkozott. Az éger (Alnus) pollenszintje az idén tébb nagysagrenddel
magasabb volt, a ciprusfélék (Cupressaceae/Taxaceae) is bdvebben
ontottak viragporukat, mint tavaly. A juhar (Acer) Iégkdri pollenszintje az
idén a ,nagyon magas” kategoriat is elérte, tehat ez is emelkedést mutatott.
A tolgy (Quercus), és a fenyé6félék (Pinus) viragportermelése is erételjesebb
volt ebben az évben. A nyirfa (Betula) napi pollenszama Kecskeméten,
Szombathelyen, és Zalaegerszegen meghaladta az 1000 db/m°-t. A kéris
(Fraxinus) pollenszintje Budan volt a legmagasabb, de még tovabbi tiz
varosban elérte a legmagasabb |égkdri szintet. A nyarfa (Populus) viragpor-
szemeinek koncentracidja ebben az évben mar tizenharom varosban haladta
meg a magas kategoériat. Az el6z6 évekhez hasonléan az idén is aprilis
végén kezdddott el a pazsitfivek (Poaceae) pollenszérasa. Az egyéb nyari
gyomnovények koézil a soskafélék (Rumex) a 18. héttdél, a csalanfélék
(Urticaceae) a 20. hétt6l, az atififélék (Plantago) a 21. héttdl, a
libatopfélék (Chenopodiaceae) viragpora pedig a 25. héttél jelent meg az
orszag légterében, mindegyik ndovényé kicsit kés6bb, mint tavaly. A nyarvégi
gyomok kozul a parlagfii (Ambrosia) pollinalasa az el6z6 évivel azonosan, a
28. héttél; az uromé (Artemisia) pedig az el6z6 évinél késébb, a 29. héttdl
kezd&dott el. A parlagfil viragzasanak kezdetét az idén legkorabban Pécsett,
legkés6bb Miskolcon észleltuk; a napi maximalis értéket, 705 db-ot Pécsett
érte el szeptember 7-én, ez megint magasabb a tavalyi értéknél, amely a
Szekszardon regisztralt 549 parlagfii pollenszem volt. A legalacsonyabb
ertéket az Egerben Iévémintavevd készulékben regisztraltuk. Az évi 0sszes
pollenszam Pécsett volt a legtobb, és Tatabanyan a legkevesebb.
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A mintakban jelentés tomegben képviseltették magukat a kulsétéri, allergiat
kivalté gombaspédrak (Alternaria és Cladosporium) is.

A polleninformacids szolgaltatasunk a szezon alatt az idén is folyamatos volt
a www.antsz.hu/oki weboldalon.

Végezetul ebben az évben is kOszonjuk a halézat minden munkatarsanak
aldozatos munkajat.

A jelentést adta: dr. Paldy Anna igazgatéhelyettes féorvos, osztalyvezet6
Migalyné Joézsa Edit tudomanyos munkatars
Replyuk Eszter tudomanyos munkatars
Apatini Déra tudomanyos munkatars
OKK-OKI Biolégiai monitorozasi osztaly
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Az Epidemiolégiai Informaciés Hetilap (€pinfo)
Az Orszagos Epidemiolégiai Kézpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szereplé kozlemények szakmai egyeztetést kovetbéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl Osszeallitasok, illetve a szerkesztdségi
megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemiolégiai Kbézpont és az orszagos
tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt a ,Johan Béla” Orszagos Kbdzegészségugyi Intézet és a Centers for
Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai K6zés Alapnal elnyert
palyazat altal biztositott egylittmiikb6dés réven fejlesztették ki.

Az Gpinfo minden héten pénteken kerul postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.oek.hu; www.epidemiologia.hu; www.jarvany.hu;
www.antsz.hu/oek;
az ANTSZ dolgozéinak belsd halézatrél: http://oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék az
€pinfo foszerkesztdjéhez fordulni:
Postai cim: 1966 Budapest, Pf. 64.
Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223
E-mail: epiujsag@oek.antsz.hu

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valdé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mddon:
Orszagos Epidemioldgiai Kozpont. A kdzlemény cime. Epinfo a megjelenés éve;
a kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemiologiai Kozpont. 10 éves az
Epinfo. Epinfo 2003; 1:1-2.)
Orszagos tisztiféorvos:
dr. Bujdoso Laszlé
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