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HAZAI INFORMACIO

A 2002. EVI NOSOCOMIALIS JARVANYOK ERTEKELESE

A 2002. évben az ANTSZ févarosi és megyei intézetei 112, fekvébeteg
intézményekben lezajlott nosocomialis jarvanyt jelentettek az OEK Koérhazi
jarvanyugyi osztalyara. A 2002-ben jelentett jarvanyok szama csaknem
kétszerese a 2001. évben bejelentett jarvanyok szamanak (60). A nosocomialis
jarvanyokrél ilyen nagyszamu bejelentés az utobbi 10 évben nem tortént. A
jarvanyok szamanak ilyen mértéki emelkedése a jelentési fegyelem javulasat,
az egészségugyi hatésag és az ellendrzottek/feligyeltek kdzotti kommunikacios
barrier lebomlasat és nem feltétlenlil a kérhazak kbézegészségugyi, higiénés
helyzetének romlasat jelzi.

A 112 nosocomialis jarvany tébb mint fele (68,8%-a) az un. nemspecifikus (77)
kategoriaba tartozott, azaz olyan jarvany volt, mely a kérhazon kivuli egyéb
kozosségekben is el6fordulhatott volna (pl. enteritis, scabies); a nosocomialis
jarvanyok 31,2%-a (35) olyan un. specifikus jarvany volt (1. tablazat), mely
kizarolag egészségugyi intézményre jellemzd korulmények kozott alakulhatott
csak ki (pl. sebfert6zés, véraramfert6zés). A nemspecifikus jarvanyok altalaban
nem manualis osztalyokon (belgydgyaszat, rehabilitacié, pszichiatria, apolasi
osztaly), mig a specifikus nosocomialis jarvanyok intenziv terapias
osztalyokon/perinatalis intenziv centrumokban (ITO/PIC), ill. manualis
osztalyokon zajlottak. A jarvanyok soran megbetegedettek szama az el6z6
évinek (1084 f6) tdbb mint a duplajara emelkedett: 2253 f6 (1787 - 79% apolt, és
466 - 21% egészséglgyi dolgozd) volt. A megbetegedések zome (2088 - 92,5%)
a nemspecifikus jarvanyok soran alakult ki. Az egy nosocomialis jarvanyra juté
megbetegedések és halalozasok szamat az 2. tablazat szemlélteti.

1. tablazat
A bejelentett nosocomialis jarvanyok megoszlasa
a 2002. évben
Nem specifikus Specifikus
Jarvanyok - . Pneu- Seb- | Véraram- 3 Osszesen
Enteralis | Egyeb | | 5ia | fertézés | fertézés | EIYEP
Jarvanyok s 70 7 1 11 19 4 112
Megbetege- | 2 | ygos | 167 6 40 104 15 2253
dettek * m
Meghaltak a 3 9 2 14
Letalitas % - - - 7.5 8,7 13,3 0,6

* apolt+dolgozé



Az egy jarvanyra juté megbetegedések és halalesetek szama 2002-ben

(fé/jarvany)
Nemspecifikus Specifikus
enteralis | egyéb pneumonia | sebfert6zés ‘;:':far:z: egyéb
Detegek 274 | 239 6.0 3,6 55 38
Halalozas 0 0 0 7,5 8,7 13,3

A nemspecifikus nosocomialis jarvanyok megoszlasa a 2002. évben a
kovetkezOk szerint alakult: léguti jarvanyrél nem érkezett bejelentés; a
bejelentett enteralis jarvanyok szama 70 volt (ez valamivel tébb, mint a duplaja
az el6z6 évben bejelentett (31) enteralis jarvanynak. Az enteralis jarvanyok
felében (35) a korokozé ismeretlen maradt. Az ismert aetioldgiaju enteralis
jarvanyok (35) kézul mindésszesen 2 volt bakterialis eredetre (S.Enteritidis)
visszavezethetd; 33 jarvany korokozédja virus (H.calici-norovirus [30]; rotavirus
[3]) volt (3. tablazat). Feltételezhetd az ismeretlen aetioldgiaju enteralis
jarvanyok viralis eredete is, figyelembe véve a Kkivizsgalaskor kapott negativ
bakterioldgiai eredményeket, a jarvanyok gyors lefolyasat, ill. klinikai tineteit. A
viralis enteralis jarvanyok terjedése kontakt uton, ill. Iéguti vaporizacié révén
terjedtek, kialakulasukban k6zds terjeszté6 tényez6 (pl. viz, étel) nem jatszott
szerepet. A kérhazi norovirus jarvanyok kifejezett szezonalitast mutattak a
2002. évben (szeptember-marcius). A 30 norovirus jarvany soran 1131-en
betegedtek meg [819 apolt (72,4%), 312 dolgozé (27,6%)]. A norovirus
jarvanyokban a megbetegedési arany az apoltaknal 26,6%-nak, a dolgozdok
k6zott 15,1%-nak bizonyult. A jarvanyok atlagos idétartama 12 nap volt (4-33
nap). 13 jarvany egy intézményen belll tébb osztalyt is érintett. A leggyakrabban
érintett osztalyok: belgyogyaszat, kronikus belgyogyaszat, pszichiatria,
rehabilitacio és apolasi osztaly.

A 7 egyéb nemspecifikus nosocomialis jarvany kézil 5 scabies, 2
conjunctivitis (1 enterovirus, 1 adenovirus) jarvany volt. A nemspecifikus
jarvanyok féként a belgyodgyaszati, krénikus, rehabilitaciés osztalyokon fordultak
el6, melyeken tartés ndvérhianyt is tapasztaltak. A 3 rotavirus jarvany
gyermekosztalyokat érintett.



3. tablazat

A nemspecifikus (enteralis) nosocomialis jarvanyok megoszlasa
kérokozok szerint a 2002. évben

Koérokozo

Koérhazi osztaly

Jarvanyok

Betegek*

Tinetmentes
ariték*

szama

H.calicivirus

belgyégyaszat, kronikus
belgyégyéaszat, neurolégia,
pszichiatria, gyermek, rehabilitacio,
kardioldgia, sebészet, intenziv,
traumatologia, tudé, ortopédia,
reumatolégia, diabetologia

30

1131

Rotavirus

kardioldgia, gyermek intenziv,
gyermek

29

S.Enteritidis

belgyégyaszat, gerontopszichiatria

18

Ismeretlen

belgyégyéaszat, kronikus
belgyégyéaszat, neurolégia,
pszichiatria, rehabilitacio,
kardioldgia, sebészet, ortopédia,
reumatolégia, diabetoldgia, uroldgia,
gastroenterolégia

35

743

Osszesen

70

1921

sulyosak (pl. véraramfert6zés)

[MRSA (10):

hepatitis B
(4) haromszorosa volt (4.

A 35 specifikus nosocomialis jarvany megoszlasa: 19 véraramferté6zés; 11
sebfert6zés; 1 pneumonia és 4 egyéb jarvany. A 4 egyéb jarvanybdl 2 S.aureus
okozta, fizikoterapias osztalyon kialakult bérfert6zés, egy szemészeti osztalyon
lezajlott P.aeruginosa eredeti endophtalmitis jarvany, valamint gyermek onko-
haematoldgiai osztalyon lezajlott hepatitis B jarvany volt.

A specifikus jarvanyok altalaban jellemezheték azzal, hogy kérokozoik tobbsége
multirezisztens kérokozé (pl. ESBL-termelé K.pneumoniae, MRSA), koérformaik
és bar egy-egy specifikus jarvany kevesebb
szamu fert6zéssel jar, de a halalozasi arany magasabb ezekben. Az elmult év
soran csak a specifikus nosocomialis jarvanyok jartak halalozassal: 14 apolt halt
ESBL-termelé K.pneumoniae (2);
jarvanyok soran meghaltak szama az el6z6 évi
tablazat).

(2)].



4. tablazat
A halalozassal jaro specifikus nosocomialis jarvanyok kérokozoi
a 2002. évben

Kérokozé Jarvany tipusa Megr’\altak
szama
Véraramfert6zés,
MRSA (623), (629) sebfertézés, decubitus 10
ESBL Klebsiella pneumoniae Véraramfert6zés 2
Hepatitis B Szisztémas fertézés 2
Osszesen 14

A specifikus jarvanyok koézul 21 (62,2%) kérokozoja MRSA volt. Az MRSA
jarvanyok szama tébb mint négyszerese az el6z6 évinek (5). A MRSA jarvanyok
57,1%-aban (12 jarvany) egynél tobb kérforma szerepelt (sebfert6zés,
veraramfert6zés, bér- és lagyrészfert6zés). Valtozott a jarvanyokban szereplé
MRSA tdérzsek fagtipusa; mig a 2001. év soran a 629, 630 fagtipusok fordultak
eld nagy gyakorisaggal, addig 2002-ben a 629 fagtipus mellett a 623 volt
dominalé. Az MRSA-fert6zések jarvanyos el6forduldsa soran a sulyosabb
kérformak kialakulasa figyelheté meg. Mig a 2001. év folyaman a bejelentett
MRSA jarvanyok koézul csak egy volt véraramfertézés, addig 2002-ben a
veraramfert6zés jarvanyok szama 19 volt. A véraramfert6zés jarvanyok mellett
11 sebfert6zés, 1 pneumonia jarvany koérokozéja volt MRSA. Az MRSA jarvanyok
az intenziv, sebészeti, traumatoldgiai, rehabilitacidés osztalyokon alakultak ki. Az
MRSA jarvanyokban 98 apolt fert6z6dott, 88 kolonizalédott, 10 meghalt (a
fert6zottek 10,2%-a). Hat véraramfert6zés jarvanyban a kérokoz6é ESBL-termeld
baktérium [K.pneumoniae (5), Enterobacter cloaceae (1)] volt. Az ESBL
jarvanyok PIC, NIC koraszllott osztalyokat érintettek. ESBL-termeld
K.pneumoniae jarvanyok soran két koraszulott apolt halt meg. Tovabbi két
veraramfert6zés koérokozdja K.pneumoniae és Acinetobacter baumanii volt
2002. januar végeén hepatitis B jarvany kezdddott, amely az év végére sem
fejez6dott be. Egy gyermek-onkolégiai centrumban harom tlnetes apolt kdzul
egy meghalt, a tinetmentes hordozok szama 29. A jarvany kivizsgalasa soran a
terjesztdé tényez6t nem sikerult megallapitani. A jarvany kapcsan meghozott és
bevezetett szamos jarvanyugyi és higiénés intézkedést6l varhaté a hasonlo
jarvany felszamolasa (5. tablazat).



A specifikus nosocomialis jarvanyok megoszlasa

korokozok szerint a 2002. évben

5. tablazat

Kérokozé Koérhazi osztaly Jé;:éérr:l);ok
Pneuménia
MRSA ITO 1
Sebfert6zés
MRSA ITO (3), traumatolégia 4
sebészet 4
rehabilitacio 1
Kronikus belgyogyaszat 1
MRSA, E.coli, P.aeruginosa, ITO, traumatologia 1
Entrococcus faecalis
Coagulase negativ
Staphylococcus
Véraramfert6zés
MRSA ITO, sebészet (8), rehabilitaciod 9
ESBL Klebsiella pneumoniae PIC (2), NIC, koraszUlott (2) 5
ESBL Enterobacter cloaceae PIC 1
Serratia marcescens ITO, sebészet 2
Klebsiella pneumoniae ideggyogyaszat 1
Acinetobacter baumannii ITO 1
Egyéb
Staphylococcus aureus fizikoterapia 2
Hepatitis B haematoldgia, immunolégia
Pseudomonas aeruginosa szemészet 1
Jarvanyok szama osszesen 35

A 2002. évi nosocomialis jarvanyok kapcsan levonhatéo kovetkeztetések: az
egyéb kozdsségekben is el6fordulé, nemspecifikus enteralis koérhazi
jarvanyok bejelentett szama minden val6észinlség szerint megkdzelitéen tlukrozi
a hazai valés helyzetet. A viralis gastroenteritis jarvanyok megfékezése a
kérhazakban nagy eréfeszitéseket igényel figyelembe véve a koérokozé
terjedését, az izolacios lehet6ségeket, valamint a dolgozdi |étszamproblémakbol
ado6do hianyossagokat és gyakran eredménytelen marad. Erre utal az, hogy az
enteralis jarvanyok 19%-a egy azon intézmény tobb koérhazi osztalyara is
kiterjedt. Ennél fogva inkabb a jarvanyok megel6zésére kell/kellene a nagyobb
hangsulyt fektetni. A kérhazi epidemiolégus/higiénikus szamara is nagyon fontos
a korhaz felvevd terilete jarvanylgyi adatainak ismerete, hogy az intézmény
felkészllhessen a terileten el6forduld fert6zések korhazi kezelésére ill. a
fert6zések tovabbterjedésének megel6zésére. Figyelembe véve a virdlis
gastroenteritis jarvanyok szezonalitasat, indokolt volna az influenzahoz hasonlé



felkészulési terv (akciéprogram) készitése minden aktiv fekvbbeteg
intézményben az ilyen jellegld tertleti fert6zésekbdl addédoé jarvanyok
megelbzésére.

Annak ellenére, hogy a specifikus kérhazi jarvanyokrol sz6lé bejelentések
szama évrél évre ndvekszik, feltételezhetéen a bejelentett adatok még nem
tukrozik a val6ésagos viszonyokat. A rendelkezésre all6 adatokbol megallapithato,
hogy a specifikus koérhazi jarvanyokat sulyos korformak, multirezisztens
korokozdk, és ezek endémias el6fordulasa jellemzi. Ezek a tények
mindenképpen felvetik a kritikus terlleteken a nosocomialis ferté6zések
monitorozasanak (nosocomialis surveillance), az antibiotikumok felhasznalasi
kdrialményeinek ill. az izolaciés lehetdéségek felllvizsgalatanak szlkségességét
az aktiv fekvébeteg intézményekben.



A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2003. majus 5-11. kdzotti idészakban csaknem minden fert6zé betegségbél
tobb esetet jelentettek be, mint az el6z6, harom munkanapbadl all6é héten.

A leggyakoribb enteralis bakterialis fert6z6 betegségek jarvanylgyi helyzete
kedvezéen alakult: a salmonellosis és a dysenteria el6forduldasa csupan
mintegy a negyede volt az 1997-2001. évek 19. hetét jellemzd kozépértéknek, a
campylobacteriosis esetek szama a kétharmadat sem érte el az elmult év
azonos hetében regisztraltnak.

A héten négy gastroenteritis jarvanyrol érkezett jelentés.

Az enteritis infectiosa bejelentések szama nem érte el az el6z6 év azonos
hetében regisztraltat, a legtébb megbetegedés Pest, Csongrad és Veszprém
megyében fordult el 6.

A nyilvantartasba vett hepatitis infectiosa megbetegedések szama 20%-kal volt
kevesebb, mint az 1997-2001. évek azonos hetét jellemzé median. Budapesten
diagnosztizaltak a legtobb megbetegedést.

A léguti fert6zé betegségek kozll a scarlatina jarvanylgyi helyzete igen
kedvezd volt, a varicella el6fordulasa nem tért el Iényegesen az el6z6 év azonos
id6szakaban regisztralttol. Egy pertussis-gyanut jelentettek, a hétnapos
ujszulott jarvanyugyi laboratoriumi vizsgalatai megkezdddtek. Morbillit és
rubeolat nem jelentettek, 6t mumpsz eset kertlt a nyilvantartasba. A héten két
legionellosist jelentettek, ezzel az év eleje 6ta regisztralt esetek szama 40-re
emelkedett, ami haromszorosa az el6z6 év 1-19. hetében nyilvantartottnak.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek csoportjaban két gennyes meningitis
fordult el6, a 85 éves beteg liquorabdl E.coli volt kimutathatd, a hat hénapos
csecsemO megbetegedésének etioldgiaja meég ismeretlen.



EGESZSEGUGYI, SZOCIALIS ES
CSALADUGYI MINISZTERIUM
Eng.sz.: 87104/1975

MINISTRY OF HEALTH,

SOCIAL AND FAMILY AFFAIRS
OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Bejelentett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

19/2003.sz.heti jelentés (weekly report)

(2003.05.05 — 2003.05.11.)

a 19. héten (week) az 1 —19. héten (week)

Bategscg 2003.05.05- | 2002.05.06- | Medién Median

1997- 2003. 2002. 1997-

2003.05.11. | 2002.05.12. 2001 2001

Typhus abdominalis - - - - 1 -
Paratyphus - - - - - -
Salmonellosis 68 134 305 1345 1511 2973
Dysenteria 3 6 1 44 85 181
Dyspepsia coli 1 4 2 28 27 43
Egyéb E.coli enteritis 1 3 . 29 16 .
Campylobacteriosis 79 123 . 1574 1730 .
Yersiniosis - 2 . 50 46 .
Enteritis infectiosa 774 846 . 15385 15517 .
Hepatitis infectiosa 17 14 21 305 296 678
AIDS 2 - - 8 8 10
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis 1 2 . 8 12 .
Diphtheria - - - - - -
Pertussis 1 - - 6 1 -
Scarlatina 33 59 137 782 1383 2492
Morbilli - - - 3 1 6
Rubeola - - 4 28 39 64
Parotitis epidemica 5 2 5 92 65 128
Varicella 1102 1126 . 20403 19972 .
Mononucleosis inf. 35 25 29 546 537 465
Legionellosis 2 - . 40 13 .
Meningitis purulenta 2 7 . 104 91 .
Meningitis serosa 2 4 1 26 35 39
Encephalitis infectiosa 1 2 1 25 27 25
Creutzfeldt-J.-betegség - - . 3 6 .
Lyme-kor 12 6 . 59 83 .
Listeriosis - - . 2 1 .
Brucellosis - - - 1 - 1
Leptospirosis 2 2 - 8 8 21
Tularemia 2 1 13 39 25
Tetanus - - - - - 3
Virusos haemorrh. laz - - . 2 - .
Malaria* - - - 3 2 4
Toxoplasmosis 2 2 5 73 85 132

(+) elbzetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

(*) importalt esetek (imported cases)
(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2003.05.13
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Teriilet Salmonel- | Dysenteria Campylo- Enteritis Hepatitis | Scarlatina | Varicella | Mononucl. | Meningitis | Lyme-koér
Territory losis bacteriosis | infectiosa | infectiosa infectiosa purulenta
Budapest 14 1 19 69 5 5 186 6 - 1
Baranya 1 1 4 8 4 36 - - -
Bacs-Kiskun 11 1 2 41 - - 68 3 - -
Békés - 4 56 1 - 32 1 - -
Borsod-Abauj-Zemplén - - 1 32 3 1 58 1 - -
Csongrad 1 - 1 77 1 1 30 1 - -
Fejér 3 - 2 57 - - 38 3 - -
Gyor-Moson-Sopron 5 - 8 24 1 2 85 1 - -
Hajda-Bihar 4 - 3 12 - - 21 - - 1
Heves 1 - 2 31 - - 38 1 1 1
Jasz-Nagykun-Szolnok 2 - 5 66 1 - 78 1 - -
Komarom-Esztergom 1 - 5 16 - 1 52 2 - -
Nograd 5 - 1 34 - 1 35 1 - 1
Pest 5 - 7 93 2 5 120 2 1 2
Somogy 4 - 4 30 - 4 28 3 - 2
Szabolcs-Szatmar-Bereg 5 - 5 5 1 1 40 6 - -
Tolna - - - 14 1 - 17 - - -
Vas 4 - 4 16 1 7 20 1 - 1
Veszprém 1 - 1 70 - 1 105 1 - 2
Zala 1 - 1 23 - - 15 1 - 1
Osszesen (total) 68 3 79 774 17 33 1102 35 2 12
El6z6 hét (previous week) 40 2 40 439 8 17 721 22 7 2

(+) elézetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

A statisztika készités ideje: 2003.05.13




A ,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Ké6zpont (OEK) kiadvanya.
A kiadvanyban szerepl6é kozlemények szakmai egyeztetést kovetbéen jelennek meg,
ennek megfeleléen az orszagos jellegl o6sszeallitasok, illetve a szerkesztéségi

megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont és az orszagos
tisztiféorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt a ,,Johan Béla” Orszagos Kbzegészségiigyi Intézet és a Centers for
Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai Kézés Alapnal elnyert
palyazat altal biztositott egylittmiik6dés révén fejlesztették ki.

Az Epinfo minden héten pénteken kerll postazasra és az Internetre.

Internet cim: www.antsz.hu/oek

A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kézlési szandékkal sziveskedjék az Epinfo
foszerkesztéjéhez fordulni:

,Johan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Kéozpont
1966 Budapest, Pf. 64. Telefon: 476-1153, 476-1194

Telefax: 476-1223

E-mail: epiujsag.oek@antsz.hu
A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhaték és felhasznalhatok,
azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal hivatkozni kell az alabbi mdédon:
Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. A kbézlemény cime. Epinfo a megjelenés éve; a
kiadvany szama:oldalszam. (Pl.: Orszagos Epidemioldgiai Kézpont. 10 éves az Epinfo.
Epinfo 2003;1:1-3.)

Orszagos tisztiféorvos:
Prof. dr. Ungvary Gyorgy
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