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NEMZETKOZI INFORMACIO

CSOKOLADE ALTAL TERJESZTETT S.ORANIENBURG JARVANY NEMETORSZAGBAN,
2001. OKTOBER-DECEMBER

Németorszagban 2001 oktéberének koézepén a Nemzeti Salmonella
Referencia Laboratérium a S.Oranienburg szerotipusi human izolatumok
szamanak oktoberben tortént emelkedésérdl értesitette a Robert Koch
Intézetet. Ebben az idészakban orszagos szinten nem nétt a bejelentett
salmonellosisok szadma. November 19-én egy csokoladégyarté uzem (A
vallalat”) termelési folyamatanak ellendrzése céljabél rutinszeriien vett
csokoladémintabdl izolalt S.Oranienburg torzset azonositottak a Nemzeti
Referencia Laboratériumban, és err6l tajékoztattdk a Fert6z6 Betegségek
Epidemioldgiai Kozpontjat. A szennyezett tételt teljes egészében
megsemmisitették.

A Robert Koch Intézet a S.Oranienburg izolatumszadm ndvekedésének és a
csokoladé, mint a fert6zést feltételezetten terjesztd kdbzeg szerepének
tisztazasa érdekében az egész orszagra kiterjed6 epidemioldgiai vizsgalatot
kezdeményezett. Egyes expozicidk (pl. csokoladéfogyasztas, vasarlas adott
aruhazban, stb.) veszélyének megitélésére eset-kontroll vizsgalatot
végeztek. Az egységes Kkivizsgalast elb6segitendd, a fertézést terjesztd
eélelmiszerre ill. az expozicié altal érintett esetekre vonatkoz6é adatok
gyljtésére kérddivet készitettek. A meghatarozas szerint esetnek azt a
személyt tekintették, akinek a székletmintajabél S.Oranienburg-ot izolaltak,
akit az egészségugyi hatésagnak 2001. oktober 15 - december 6. kozott
salmonellosisként bejelentettek, és akinél a kovetkezd tunetek kozul legalabb
egy el6fordult: hasmenés, hasi gércs, hanyinger, hanyas, laz.

Minden beteghez egy vagy két kontroll személyt parositottak/illesztettek, aki
az alabbi feltételeknek megfelelt: az esettel azonos korcsoportba tartozott (0-5
éves, 6-17 éves, 18-59 éves, 60 év feletti), 2001. oktéber 1. 6ta nem volt
gastroenteralis tlinete, és nem utazott kalféldre a vele parba allitott beteg
inkubaciés periodusaban. (A kontroll személyeket ,telefonkdzpontos
modszerrel” valasztottak ki: az eset telefonszamahoz kettét hozzaadva kaptak
meg a kontroll személy telefonszamat).

A betegek esetében a kérddbiv a klinikai tUnetekre, az utazasi anamnézisre és
a gyanusitott csokoladé valamint mas csokoladétermékek ill. ételek
fogyasztasara vonatkozdan gyljtétt adatokat. A kontroll személyeket a vellk
parba illesztett betegeknél feltételezett inkubaciés idében fogyasztott
ételekre/élel-miszerekre vonatkozéan kérdezték Kki. lllesztett egyvaltozoés
elemzést végeztek az Epi-Info 6.04 program segitségével.

A helyi egészségugyi hatéosagokat felkérték, kérdezzék ki az ujabban
felderitett betegeket is csokoladéfogyasztasukrél, és az altaluk az inkubacids



idében  fogyasztott csokoldadé  maradékabdl kuldjenek  mintat az
élelmiszerbiztonsagi laboratériumba.

Koézben egy megbetegedett haroméves gyermek altal az inkubacids id6ben
fogyasztott csokoladé maradékabol 2001. december 18-an S.Oranienburgot
mutattak ki. Ezt kdvetden tajékoztattak a fogyasztokat a forgalomban l1évé,
feltehetéen Salmonellaval szennyezett csokoladé markajarol,
csomagolasarél, fogyaszthatésagi idejérél, és ,A vallalat” ezen markaju
csokoladéjanak azonos napon készitett tételeit kivontak a forgalombdl, ezt
néhany nappal késdbb kiterjesztették ,A vallalat” tovabbi termékeire is.

2001. oktober 15 - 2002. januar 14. kozott a Robert Koch Intézet
182 kbzigazgatasi egységbal 373, S.Oranienburg altal okozott
megbetegedésrél kapott jelentést. Az oktéber 22 - november 19. kdézotti
négyhetes id6északban hetente tébb mint 30 megbetegedés fordult el6. A
jarvany minden német tartomanyt érintett, de Eszak-Rajna-Wesztfaliaban
(95) és Als6-Szaszorszagban (83) fordult elé a legtdbb megbetegedés. 154
beteg (42%) 10 évesnél fiatalabb, 193 beteg (52%) né volt. (E jarvany egész
tartama alatt a Német Allategészségiigyi Salmonella Referencia
Laboratériumnak a csokoladén Kkivil nem jelentették S.Oranienburg
el6fordulasat mas élelmiszer-, allati ill. kérnyezeti mintaban.)

Kezdetben 60 beteget és 62 kontroll személyt vontak be az eset-kontroll
vizsgalatba. Kés6bb 12 eset-kontroll part kizartak az elemzésbél (mert pl. a
kontrollok nem emlékeztek csokoladéfogyasztasra, vagy a betegeknek mar
szeptemberben tuneteik voltak, vagy a betegeknek az inkubacios id6ben
kontaktusuk volt hasmenésben megbetegedett személyekkel). A 48, az elemzésbe
bevont eset kdziil 31 Alsé-Szaszorszagbol, nyolc Eszak-Rajna-Wesztfaliabol,
harom pedig Hamburg, Hessen ill. Schleswig-Holstein tartomanybdl
szarmazott. 24 beteg és 32 kontroll né volt, 22 beteg a 10 évesnél fiatalabbak
korcsoportjaba tartozott.

Az esetek és a kontrollok csoportja jelentésen (szignifikansan)
kilonbozott altalaban a csokoladéfogyasztas, az X &aruhazlancban valé
vasarlas tovabba az X aruhazlancban vasarolt csokoladé fogyasztasat illetéen
(tablazat).



A S.Oranienburg megbetegedések eset-kontroll vizsgalatanak eredményei,
Németorszag, 2001. oktéber-december

95%-0s
E (s Eset Kontroll Esély- megbizha- _y
Xpozicio hanyados tésagi P-ertek
N =48 % N =350 % intervallum

Csokoladét evett 48 110 43 86 - - 0,03
X aruhazlancban 31 65 | 19 | 38 4,3 1,417,7 | 0,008
vasarolt
X aruhazban
vasarolt csokoladét 12 25 2 4 5,5 1,2-51,1 0,03
evett

(A tobbi expozicidra vonatkozo adat nem mutatott szignifikans eltérést - p>0,05)

Az eset-kontroll elemzés eredménye és a mikrobiologiai vizsgalatok
bizonyitottak, hogy Németorszagban ,A vallalat” altal gyartott, kizar6lagosan
az X aruhazlanc altal forgalmazott csokoladé meghatarozott tételeinek
fogyasztasa okozta a S.Oranienburg megbetegedések szamanak
emelkedését. A jarvany id6szakaban a betegek székletébdl és a betegek altal
az inkubacidés idében elfogyasztott csokoladé maradékanak mintajabdl izolalt
torzsek molekularbiologiai vizsgalata azonos eredményt mutatott. Emellett a
S.Oranienburg-pozitiv betegek étkezési anamnézise és a mikrobioldgiai
eredmények mas orszagokban is azonos terjedési modot igazoltak.
Németorszagban a termék-tételek kivonasa utan csak két S.Oranienburg altal
okozott megbetegedésrél szereztek tudomast.

A mai napig nem sikerult magyarazatot talalni arra, hogy milyen uton
szennyez6dott a korokozot terjeszté csokoladé. A német élelmiszerbiztonsagi
hatésag vizsgalata még folyik. E vizsgalat eredménye alapjan lehet
megbecsulni, milyen hatékonyak voltak a csokoladégyarté uUzemben
alkalmazott megel6z6 élelmiszerhigiéniai intézkedések.

Bar a kontaminalt csokoladé fogyasztasat kdvetd Salmonella ferté6zések
ritkak, az elmult negyven évben tobb ilyen eseményrdl is beszamoltak. A
csokoladé alacsony nedvesség- és magas cukortartalma noveli a baktérium
héellenallasat. A magas zsirtartalom védi a korokoz6t a gyomorsav karosito
hatasatél, és valdszinlileg ez a felel6s azért, hogy a szennyezett csokoladé
esetében a Salmonella mar relative alacsony csiraszamban is megbetegedést
okoz.

Ez az esemény jo példa az olyan jarvanyra, amelyet az egész orszagban
forgalmazott és exportalasra is Kkerult, kontaminalt élelmiszer okoz.
Németorszagban a jarvany korai észlelését és az azt kovetd kivizsgalast az
ujonnan alkotott, ,A fert6z6 betegségek elleni védekezésrél” sz6l6 torvény
altal kialakitott rendszer gyorsitotta meg (pl. az egyedi esetbejelentés és
annak haladéktalan elektronikus tovabbitasa), amely 2001 januarjaban lépett
életbe. A jarvany felderitéséhez a helyi, tartomanyi és szdvetségi hatésagok,



valamint a nemzetkozi intézetek gyors kommunikaciojara és
egyuttmikodésére volt szikség. Az élelmiszer Aaltal terjesztett fert6zé
betegségek modern surveillance-anak és a jarvanyok sikeres felderitésének
kulcsa a jarvanylugyi és mikrobiolégiai médszerek egyidejii alkalmazasa.
A molekularis tipizalas fontos szerepet jatszott a bizonyitasban. (A vizsgalt
baktériumtorzs kromoszéma DNS-ét specifikus hasité enzimmel emésztik, és a
keletkezett kromoszéma darabokat méretiknek megfeleléen specialis
elekroforézissel — pulzaltatott mezejli gélelektroforézis — egy gél rétegben
szétvalasztjak. A gélt meghatarozott festési eljarassal ,el6hivjak”. A tdrzsre
jellemzé mintazat UV fényben valik lathatéova.) A gélelektroforézis
eredményeinek, a geélmintazatok digitalizalt képének intézmények kozotti
elektronikus cseréje meggyorsitotta a bizonyitasat annak, hogy a mas
orszagokban el6forduld esetek is a fert6zés ko6zdos terjesztbjének, ,A vallalat”
altal gyartott, meghatarozott tételekhez tartoz6é csokoladénak tulajdonithatoak.

Forras: Eurosurveillance Weekly 2002; 6: 020117.



A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2002. januar 14-20. kozotti id6szakban bejelentett heveny fert6z6
megbetegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban
foglalhat6 dssze:

Az enteralis fert6z6 betegségek csoportjdban a salmonellosisok és
campylobacteriosisok szama kb. a felére csdkkent az el6zé hetihez
viszonyitva. A salmonellosis és campylobacteriosis jarvanyugyi helyzete
kedvez6en alakult. A 2. hetinél kézel masfélszer tobb enteritis infectiosa
bejelentés érkezett, a bejelentések szama a 2001. év azonos hetében
regisztraltat is meghaladta. A legtobb megbetegedés Pest, Veszprém,
Csongrad és Jasz-Nagykun-Szolnok megyében fordult elé.

A héten négy kozosségi enteritis jarvanyrol érkezett jelentés, mind a négy
esemény Pest megyében fordult elé.

Vacott, egy szocialis otthon 48 lakédja ill. 17 dolgozdja kérében januar 11-15.
k6zott 24 gondozott és harom dolgozé betegedett meg enyhe lefolyasu, féként
hanyassal, hasmenéssel jelentkez6 gastroenteritisben. A  betegek
székletbakteriologiai vizsgalata negativ eredménnyel =zarult, a viroldgiai
vizsgalatok calicivirus fert6zést igazoltak.

Visegradon, egy 220 agyas egészségugyi intézményben januar 14-23. k6zott
27 apoltnal és egy dolgozonal gastroenteralis tuneteket észleltek. A betegek
90%-anal hasmenés volt a vezetd tiunet, 60%-uknal hanyas is jelentkezett.
Parenteralis folyadékpétlas 12 betegnél valt szikségessé. Hét beteg
diagnosztikus székletbakterioldgiai vizsgalata soran nem mutattak ki
kérokozot. A viroldgiai vizsgalatok folyamatban vannak.

Szigethalmon, egy 124 f6s évodaban januar 15-17. k6zo6tt 21 gyermeknél
jelentkezett gyorsan rendez6d6 hanyas, hasmenés. A megbetegedések mind a
neégy csoportot érintették. A betegek székletének bakteriolégiai vizsgalata
negativ eredményt adott, a mintak virolégiai vizsgalata soran calicivirus
jelenlétét igazoltak.

Patyon, egy szocialis intézmény 42 id6s lakdja és 23 dolgozdja kdzul januar
15-23. kozott 26 id6és személynél és 13 dolgozdénal észleltek hanyast,
hasmenést, hasi gorcsot, aluszékonysagot. A laboratériumi vizsgalatok
megkezdddtek.

Az el6z6 hetihez képest emelkedett a virushepatitisek szama, de a betegség
epidemioldgiai helyzete kedvezd volt. Az esetek felét a févarosbdl és Pest
megyébbl jelentették.

A léguti fert6zé6 betegségek Kkozul kétszer tobb scarlatina és
mononucleosis infectiosa kerult a nyilvantartasba, mint a 2. héten, a
varicella esetek szama viszont harmadaval csokkent. Morbillit nem



jelentettek, és csak kisszamu rubeola ill. mumpsz kerult a nyilvantartasba. A
mononucleosist kivéve minden, a csoportba tartozé betegség jarvanyugyi
helyzete megnyugtato volt.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek el6forduldsa nem valtozott Iényegesen
az el6z6 héthez viszonyitva. Csak egy meningitis serosa bejelentés érkezett,
encephalitis infectiosa megbetegedést nem észleltek.

A keratoconjunctivitis bejelentések szama nem valtozott szamottevéen az
el6z6 hetihez képest, a 30 bejelentés kozual 10-10 a févarosbol és Jasz-
Nagykun-Szolnok megyébdl, 8 bejelentés Pest megyébdbl, egy-egy Bacs-
Kiskun ill. Tolna megyébdl érkezett. Pest megyébdl egy haromfés csaladi
jarvanyrol is beszamoltak. A diagnosztikus laboratériumi  vizsgalatok
folyamatban vannak.

EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM MINISTRY OF HEALTH
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC



Bejelentett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

3/2002.sz.heti jelentés (weekly report)

(2002.01.14 — 2002.01.20.)

a 3. héten (week) az 1 - 3. héten (week)
Botegscg 20020114 | 20010115 | Wedian | o sopr | Modian
2002.01.20. | 2001.01.21. | 1996-2000 ' ' 2000

Typhus abdominalis - - - 1 - -
Paratyphus - - - - - -
Salmonellosis 66 89 192 292 278 614
Dysenteria 3 7 17 12 12 59
Dyspepsia coli 3 2 2 5 10 8
Egyéb E.coli enteritis 2 4 . 3 6 .
Campylobacteriosis 69 84 . 299 322 .
Yersiniosis 3 3 . 10 10 .
Enteritis infectiosa 685 610 . 1415 1488 .
Hepatitis infectiosa 13 13 35 39 44 125
AIDS - 2 - - 4 -
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - . 1 - .
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - - - -
Scarlatina 73 129 117 147 314 337
Morbilli - - 1 - - 1
Rubeola 2 - 3 6 5 10
Parotitis epidemica 3 10 3 7 22 14
Varicella 807 1078 . 2735 3494 .
Mononucleosis inf. 30 30 13 66 69 52
Legionellosis - 4 . 2 8 .
Meningitis purulenta 11 7 . 27 23 .
Meningitis serosa 1 6 2 2 16 5
Encephalitis infectiosa - 2 2 2 9 5
Creutzfeldt-J.-betegség - : : 2 : :
Lyme-kor 6 2 . 11 11 .
Listeriosis - . - - .
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - 2 - 2 8 2
Tularemia 3 - 3 10 5 9
Tetanus - - - - -
Virusos haemorrh. laz - - . - - .
Malaria* - - - 1 - -
Toxoplasmosis 3 9 8 14 26 21

(+) elbzetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

(*) importalt esetek (imported cases)

() 2001. janius 1-tdl jelentendé (notifiable since 01.06.2001)

(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2002.01.22




EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM

Eng.sz.: 87104/1975

3/2002.sz.heti jelentés (weekly report)

Bejelentett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

Terlilet Salmonel- Dysenteria Campylo- Enteritis Hepatitis Scarlatina Varicella Mononucl. Meningitis Lyme-
Territory losis bacteriosis infectiosa infectiosa infectiosa purulenta koér

Budapest 8 - 11 26 3 14 84 4 - 1
Baranya 2 - - 5 - - 25 1 -
Bacs-Kiskun 13 - 11 23 - 5 54 2 - -
Békés 4 - 1 28 1 2 22 1 1 -
Borsod-Abauj-Zemplén - - 3 40 2 7 29 1 3 5
Csongrad 3 - 7 59 - - 47 3 - -
Fejér 1 - 2 42 - 1 12 2 1 -
Gyér-Moson-Sopron - - 3 28 - 8 37 1 1 -
Hajdua-Bihar - - 1 23 2 7 120 2 - -
Heves 8 1 - 46 - - 34 - - -
Jasz-Nagykun-Szolnok 1 - 1 58 - - 42 1 - -
Komarom-Esztergom 2 - 3 14 - 2 25 1 1 -
Noégrad 1 - 2 19 - 3 19 - - -
Pest 12 - 3 85 3 11 114 5 2 -
Somogy 1 1 - 26 1 2 23 2 - -
Szabolcs-Szatmar-Bereg 4 1 9 37 - 1 28 - - -
Tolna - - 4 25 - 1 22 - - -
Vas 3 - 5 22 - 2 30 - 1 -
Veszprém - - 1 64 1 5 31 2 - -
Zala 3 - 2 15 - 2 9 2 - -
Osszesen (total) 66 3 69 685 13 73 807 30 11 6
El6z6 hét (previous week) 118 8 158 475 9 34 1177 16 10 5

(+) elézetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

A statisztika készités ideje: 2002.01.22




A "Johan Béla" Orszagos Epidemiolégiai K6zpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szerepld kozlemények szakmai egyeztetést kovetden jelennek
meg, ennek megfelelden az orszagos jellegl &sszeadllitasok, illetve a
szerkeszt6ségi megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai Kézpont
és az orszagos tisztiféorvos szakmai véleményét és javasolt gyakorlatat

tartalmazzak.

A kiadvanyt a "Johan Béla" Orszagos Koézegészségligyi Intézet és a
Centers for Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai
Kbézbés Alapnal elnyert palyazat altal biztositott egylttmikédées révén
fejlesztették ki.

Az Epinfo minden héten pénteken kerul postazasra és az Internetre.

Internet cim: www.antsz.hu/oek
A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal sziveskedjék
az Epinfo fészerkeszt6éjéhez fordulni:

"Johan Béla" Orszagos Epidemioldgiai Kézpont

1966 Budapest, Pf. 64., Telefon: 215-8027, 476-1383, 476-1224
Telefax: 476-1223

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhatok és
felhasznalhaték, azonban a kiadvany forrasként valdé hasznalatanal arra
hivatkozni kell.

Orszagos Tisztiféorvos
Dr. Lun Katalin
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