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TUBERCULOSIS ELLENI VILAGNAP
2002. marcius 24.

2002-ben az Egészségqigyi Vilagszervezet ismételten kampanyt
inditott a tuberculosis ellen és az alabbi felhivassal fordult a
vilag népességéhez:

ALLITSUK MEG A TBC TERJEDESET, KUZDJUNK A SZEGENYSEG ELLEN!

Ez a jelmondata a Tuberculosis Elleni Vilagnapnak is.

A témavalasztas jelzi, hogy a tbc egyike a szegényeket sujtd
legjelentésebb népbetegségeknek, igy az ellene folytatott
sikeres kuzdelem egyik fontos feltétele az egyetemes jolét
novelésének.

A kampany célja, hogy rairanyitsa a figyelmet a legfontosabb
feladatokra: az Uj tbc megbetegedések felderitésére és
kezelésére.

A WHO 2001-ben inditott programjanak kozéppontjaban a
gyogyitasra kialakitott hatékony stratégia (DOTS) all, melyet ha
megfeleléen alkalmaznak, tiz ember koéziil kilencnél eredményes
a kezelés.
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Tények és adatok

e Az egészség javitasa, konkrétan mérheté6 mddja a szegénység és az egyen-
I6tlenség csOkkentésének orszagos és globalis szinten egyarant. A sze-
génységgel Osszefuggd betegségek elleni eredményes kluzdelem lehet6ség
arra, hogy a szegény orszagok nemzetgazdasagaba dollarok millidi keruljenek
vissza.

e Becslések szerint a szegény orszagok jovedelmébdl a tbc évente 120 milliard
USA dollarnak megfelel6 dsszeget emészt fel. A 10-15%-0s HIV-prevalencia -
amely mar nem ritka a vilag egyes részein - ugy is értelmezhetd, hogy ezen
orszagokban az egy fére jut6 GDP-novekedés évente 1%-kal csokken.

e A vizsgalatok szerint a tbc évente atlagosan 3-4 honapos munkaid6 kiesést
okoz, ami a haztartasok potencialis éves jovedelmének 20-30%-0s csOkkené-
seével is jar. A tbc altal okozott id6 el6tti halalozas a csaladtagok szamara
tovabbi 15 évnyi jovedelem-veszteséget jelent.

Globalis célok

e Az ENSZ 2000. szeptemberében tartott Millenniumi Csucstalalkozéjan a
résztvevok elkotelezték magukat amellett, hogy tiz éven belll a tbc és a malaria
altal okozott halalozasi gyakorisagot felére, az uj HIV-fert6zések szamat pedig
25%-kal csokkentik.

e A WHO Kobzgyllésen elfogadtak a Globalis Tuberculosis Program 2005-ig sz6l6
célkitizéseit: az uj tbc-s megbetegedések 70%-anak felderitését, és ezen ese-
tek 85%-anak eredményes kezelését. Ezek a célok csak politikai elkdtelezett-
ség, stratégiai tervezés és uj adomanyozdk bevonasaval valdsithatok meg.

e A tuberculosis kezeléséhez és felugyeletéhez hatékony moddszer, a kdzvetlen
megfigyelés mellett végzett kezelés all rendelkezésre. A jovében a tbc-s bete-
gek korében és a kozvélemény formalasaban nagyobb hangsulyt kell fektetni
annak tudatositasara, hogy ez a kezelési médszer valéban hatékony.

A 2001. évi kampany célja:
e A DOTS kiterjesztésének hangsulyozasa, tekintettel arra, hogy becsult adatok

szerint jelenleg a vilagon négy tbc-s beteg kézul csupan egy részesul kontrollalt
kezelésben.

e Az tbc-probléma kdzegészségugyi sulyanak és az eredményes kezelés lehe-
t6ségének tudatositasa a politikai vezeték, dontéshozdk korében és a médiaban
az egész vilagon.

e Az tbc-ben szenved6k meggydzése arrdl, hogy a tbc gyogyithatoé, ha a betegek
megfelel6 ideig, megfeleld6 kombinaciéban gyogyszeres kezelésben
részesulnek.

Forras: http://www.who.int
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A TUBERCULOSIS EPIDEMIOLOGIAI ADATAI MAGYARORSZAGON 2001-BEN

A 90’-es évek elsd felében észlelt 20%-o0s incidencia ndvekedés 1996-t6l
kezdédben megallt, majd a trend megfordult, 2001-ben mar alacsonyabb volt
az érték, mint korabban barmikor (1. abra).

Tbc incidencia

1. abra
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Az Uj megbetegedések 41%-aban bakterioldgiai vagy szovettani vizsgalat-
tal is alatamasztottak a diagndzist (1. tablazat).

1. tablazat
Uj betegek Bakterioldgiai vizsgalattal igazolt

Evek esetek
szama 100 000 szama % 100 000
lakosra lakosra
1970 9914 96,0 3508 35 34,0
1980 5412 51,0 2459 45 23,0
1985 4852 43,0 2090 46 20,0
1990 3588 34,0 1741 49 15,9
1995 4339 42,4 1908 44 18,6
1996 4278 41,9 1830 43 17,9
1997 4148 40,8 1736 42 17,6
1998 3999 39,5 1482 37 14,5
1999 3912 38,8 1562 40 15,5
2000 3598 35,8 1429 40 14,2
2001 3320 32,6 1361 41 13,4
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2001-ben 1 296 beteg volt Koch-pozitiv, 1 246 betegnél pulmonalis és
50 extrapulmonalis korformaban jelentkezett a betegség. 681 beteg kdpete
kenet-vizsgalattal is pozitiv volt, vagyis erésen fert6zének bizonyult.

A 2001. évi incidencia nem tér el jelentésen a kozép-eurdpai orszagok
atlagatél, azonban meég mindig kétszerese az EU allamokban regisztralt
értéknek (2. abra).

2. abra

Tuberculosis incidencia Eurépaban 1999-ben (%o00)
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A megbetegedések gyakorisaga a 30 év felettiek k6zo6tt magasabb, mint a
fiatalabb korcsoportokban (3. abra). A gyermekkori megbetegedések
gyakorisaga nem éri el az 1%o00-et, ez eurdpai viszonylatban is kedvezének
itélhetd.
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3. abra
A korspecifikus tbc incidencia alakulasa
1970-2001. kozott
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A megyék tobbségében csdokkent az incidencia az el6z6 évhez viszonyitva.
Mindossze 6t megyében latszik mérsékelt novekedés, kettében stagnalas.
Orvendetes, hogy a csdkkenés a magas mobiditasu teriileteken kdvetkezett
be (2. tablazat). Valtozatlan a pulmonalis kérformak dominanciaja, az
extrapulmonalis lokalizaci6é az eseteknek minddéssze 7%-aban fordult elé.

2001. december 31-én 2 868 beteg allt gydgyszeres kezelés alatt, k6zulluk
1230-an még fert6zbek voltak. 431 beteg gydgykezelése nem fejez6dott be
az elsé évben. 1 109 Koch-pozitiv betegnél tortént meg a koérokozo
gyogyszerérzékenységi vizsgalata, 17,6%-ban taldltak rezisztenciat:
Isonicidre 7,4%, Streptomycinre 10,1%, Ethamutolra 5%, Pyrzinamidra 2,1%-
ban. Multirezisztencia (INH+RAMP egyuttes) az esetek 4,8%-aban fordult
el6. A baktériumtdrzsek 48,7 %-a egy, 20,5%-a kettd, 10,8 %-a harom és
20,0%-a négy, vagy annal tobb gyogyszerre volt rezisztens.



94

Gpinfo 10. szam
2. tablazat
Az 0j tbc-s megbetegedések terileti elé6fordulasa
a 2000-2001. években
Megyék 2000 2001

szam %000 szam %o00
Baranya 129 32,18 125 31,04
Bacs-Kiskun 179 33,62 188 35,19
Békés 87 22,21 87 22,01
Borsod-Abatj-Zemplén 226 30,96 215 29,28
Csongrad 108 25,86 96 22,85
Fejér 105 24,79 121 28,39
Gyoér-Moson-Sopron 97 22,85 71 16,74
Hajdu-Bihar 241 44,50 197 36,23
Heves 70 21,70 51 15,74
Jasz-Nagykun-Szolnok 135 32,87 143 34,51
Komarom-Esztergom 86 27,58 102 32,89
Négrad 61 28,17 58 26,63
Pest 495 50,65 449 43,48
Somogy 119 36,03 90 27,09
Szabolcs-Szatmar-Bereg 339 59,51 304 53,16
Tolna 90 36,93 68 27,73
Vas 51 19,14 49 18,28
Veszprém 72 19,36 74 19,74
Zala 55 18,76 66 22,34
Budapest 853 45,54 766 41,66
Vidék 2745 33,69 2554 31,03
Orszag O0sszesen: 3598 35,83 3320 33,06

606 beteget (18,2%) ismételten vettek nyilvantartasba, kozuluk 244 f6t, azaz
40%-ukat két éven belul. E betegek gyogykezelése korabban nem fejez6dott
be, kivontak magukat a gyogykezelés aldl, feltalalhatatlanul ,eltintek”, s
tobbnyire sulyosabb allapotban kerultek ismét latotérbe. A nyilvantartottak

kozul 2001-ben 381 beteg halt meg,

tuberculosis.

A tajékoztatast adta: dr. Pataki Géza osztalyvezet6 féorvos

a halal

oka 91 esetben volt a

Orszagos Koranyi Tbc és Pulmonolégiai Intézet
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TAJEKOZTATAS SZAKMAI RENDEZVENYEKROL

A "Johan Béla" Orszagos Epidemioldgiai Kozpont
2002. aprilis 2-an (kedd) 10 6rakor
pontszerz6 tovabbképzést tart
a kozegészségugyi-jarvanyugyi feliigyeldk részére.

Helye: OKK - "Fodor" terem (Budapest, IX., Nagyvarad tér 2.)

Vezeti: dr. Melles Marta féigazgato féorvos

A HATRANYOS HELYZETU NEPESSEG EGESZSEGI
EGYENLOTLENSEGEINEK KEZELESE

1. Az intravénas droghasznalattal terjed6 fert6z6 betegségek
El6adé: dr. Csohan Agnes

2. Az enteralis fert6zések jelentésége a hatranyos helyzeti lakossag
korében
El6ado: dr. Krisztalovics Katalin

3. A védooltasok biztositasa a hatranyos helyzeti lakossag korében
El6adod: dr. Molnar Zsuzsanna

4. Aktualitasok a tetvesség elleni védekezéssel kapcsolatban
El6éadé: Dr. Erddés Gyula, dr. Szlobodnyik Judit

5. A romak esetében gyakoribb genetikai betegségek és megelézésuk
lehetdségei
El6ado: Dr. Béres Judit

Kérdések, hozzaszolasok

kkk
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A "Johan Béla" Orszagos Epidemioldgiai Kozpont
2002. aprilis 3-an (szerda) 10 érakor
katasztrofaorvostani napot tart.

Helye: OKK - "Fodor" terem (Budapest, IX., Nagyvarad tér 2.)
Vezeti: dr. Melles Marta féigazgato6 féorvos
Megnyité: dr. Lun Katalin orszagos tisztiféorvos

1. A tomeges sériltellatas szervezésének katasztr6faorvostani elvei
El6adod: dr. Svéd Laszlé orvos vezérérnagy (Honvédelmi
Minisztérium)

2. A katasztréfak fogalma, felosztasa, a katasztrofak soran varhaté
egészséglgyi veszteség
El6éado: prof. dr. Vamos Laszl6 orvos vezérérnagy

3. A belgyoégyaszati ellatas szervezésének alapveté moédszerei tomeges
sérultaramlas esetén
El6éado: dr. Liptai Laszlé orvos ezredes, a Magyar Honvédség

fobelgyogyasza

4. A katasztrofak sebészeti ellatasanak lehetéségei a tomeges
sérultellatas koriilményei kozott
El6ado: prof. dr. Orgovan Gyorgy orvos ezredes, a Magyar Honvédség

féosebésze

5. A katasztréfak psychiatriai vonatkozasai, a betegellatas elvei,
maodszerei és megoldasi lehetéségek
El6ado: dr. Kovacs Gabor orvos ezredes, a Magyar Honvédség
féideggyogyasza
6. A katasztrofak és az epidemiolégia kapcsolata, jarvanyugyi
katasztrofak
El6ado: dr. Faludi Gabor orvos ezredes, a Magyar Honvédség
féepidemiolégusa
7. A kulondsen veszélyes fert6z6 betegségek ellatasa katasztréfak
esetén — bioterrorizmus

El6ado: dr. Rokusz Laszlé orvos alezredes, a Magyar Honvédség
foinfektolégusa

8. A toxikus vegyiuletek okozta vegyipari katasztréfak tomeges
sérultjeinek ellatasa
Eléado: dr. Otvos Erzsébet orvos alezredes, a Magyar Honvédség
Kozponti Honvéd Kérhazanak féorvosa
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2002. marcius 4-10. kozotti idészakban bejelentett heveny fert6zé meg-
betegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az aldbbiakban foglal-
hato 0ssze:

A gyakoribb enteralis bakterialis fert6z6 betegségek kozul a campylo-
bacteriosis bejelentések szama nem valtozott Iényegesen, a salmonellosis
eseteké kismeértékben csokkent az el6z6 hetihez képest. E betegségek jar-
vanyugyi helyzete kedvez6en alakult.

Az enteritis infectiosa bejelentések szama mérsékelten emelkedett a 9. he-
tihez viszonyitva. Mind a heti, mind az év eleje 6ta regisztralt esetszam 30%-
kal volt tobb mint az el6z6 év azonos id6északaban. A legtobb bejelentés
Veszprém és Jasz-Nagykun-Szolnok megyébdl érkezett.

A viralis hepatitisek szama emelkedett az el6zb hetihez képest, a legtdbb
bejelentés a févarosbdl és Borsod-Abauj-Zemplén megyébdl érkezett. A heti
és az eév eleje oOta regisztralt eseteket tekintve, a megbetegedések szama
nem volt tobb mint az 1996-2000. év azonos idb6szakat jellemz6 kozéperték
fele.

A léguti fert6z6 betegségek kozul negyedével tobb varicella kerillt a nyil-
vantartasba, mint az el6z6 héten, a legtobb bejelentés Pest és Hajdu-Bihar
megyébdl, valamint a févarosbol érkezett. A scarlatina bejelentések szama
nem valtozott Iényegesen a 9. hetihez képest. Egy morbilli gyanurdl érkezett
jelentés, a 10 éves gyermek megbetegedésének jarvanyugyi vizsgalata meg-
kezd6dott. A véddboltassal megelbézhetd betegségek jarvanyugyi helyzete
kedvezben alakult.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek el6fordulasa nem valtozott lényege-
sen az el6z6 hetihez képest. Kevesebb idegrendszeri megbetegedeést
regisztraltak, mint a korabbi évek azonos id6északaban.
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EGESZSEGUGYI MINISZTERIUM MINISTRY OF HEALTH
Eng.sz.: 87104/1975 OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Bejelentett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

10/2002.sz.heti jelentés (weekly report) (2002.03.04 — 2002.03.10.)
a 10. héten (week) az1-10. héten (week)
Betegség ‘s ia

Disease 200203.04- 20010305 Mo | e
2002.03.10.| 2001.03.11.] 2000 2000
Typhus abdominalis - - - 1 - -
Paratyphus - - - - - -
Salmonellosis 63 78 141 751 771 1828
Dysenteria 7 6 10 46 51 161
Dyspepsia coli - 4 2 13 24 28
Egyéb E.coli enteritis - 5 . 7 18 .
Campylobacteriosis 79 95 . 933 995 .
Yersiniosis 1 1 . 27 34 .
Enteritis infectiosa 977 752 . 7352 5677 .
Hepatitis infectiosa 16 15 30 147 174 398
AIDS - - - 8 4 6
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis 1 - . 4 4 .
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - - - -
Scarlatina 85 115 156 727 1094 1409
Morbilli 1 1 - 1 4 4
Rubeola 3 1 4 19 31 36
Parotitis epidemica 5 4 8 39 47 72
Varicella 1323 1239 . 10277 11408 .
Mononucleosis inf. 34 39 25 279 282 215
Legionellosis - 1 . 3 27 .
Meningitis purulenta 4 6 . 56 77 .
Meningitis serosa 1 - 1 14 23 25
Encephalitis infectiosa 1 - 1 12 20 12
Creutzfeldt-J.-betegség® 1 . . 4 . .
Lyme-kor 5 3 . 36 45 .
Listeriosis - - . - 2 .
Brucellosis - - - - - -
Leptospirosis - 1 - 2 24 8
Tularemia - 1 1 31 10 31
Tetanus - - - - - 2
Virusos haemorrh. laz - - . - 1 .
Malaria* - - - 2 2 1
Toxoplasmosis 3 6 5 57 58 83

(+) el6zetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)
(*) importalt esetek (imported cases)

(A) 2001. junius 1-t6l jelentendd (notifiable since 01.06.2001)

(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2002.03.12



10. szam

99



100 €pinfo 10. szam

A ,Johan Béla” Orszagos Epidemioldgiai Kozpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szereplé kozlemények szakmai egyeztetést kovetden
jelennek meg, ennek megfeleléen az orszagos jellegl 6sszeallitasok, illetve
a szerkeszt6ségi megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai
Kbézpont és az orszagos tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt
gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt a ,Johan Béla” Orszagos Kozegészséglgyi Intézet és a
Centers for Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai
Kbézbs Alapnal elnyert palyazat altal biztositott egylttmiikédés révén
fejlesztettek Ki.

Az Epinfo minden héten pénteken kerul postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.antsz.hu/oek
A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal
sziveskedjék az €pinfo fészerkesztdjéhez fordulni:
sJohan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Kézpont

1966 Budapest, Pf. 64. Telefon: 476-1153, 476-1194
Telefax: 476-1223

A heti kiadvanyban szerepl6 anyagok szabadon masolhaték és
felhasznalhaték, azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal arra
hivatkozni kell.
Orszagos tisztiféorvos:
Dr. Lun Katalin
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