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A LEPRA MAR NEM GLOBALIS NEPEGESZSEGUGYI PROBLEMA

Az Egészségugyi Vilagszervezet tagallamai 1991-ben hataroztak arrél, hogy
a Foldon el6forduld lepra megbetegedések szamat tobb mint 90%-kal kell
csokkenteni. A kitiizott célt sikerult elérni, és megvaldsult a lepranak, mint
globalis népegészségugyi problémanak a megsziuntetése: ma mar a Fold
egészet tekintve 10 000 lakosra atlagosan kevesebb mint egy megbetegedés jut.

A lepra 6sid6k ota ismert betegség, mar tobb mint 2 500 évvel ezel6tt szule-
tett irasok is emlitést tesznek réla. A modern tudomany az utdbbi idében
nagy attorést ért el e betegség megismerésében a Mycobacterium leprae
baktérium génallomanyanak feltérképezésével. Ez a lépés uj utakat nyitott a
lepra diagnosztikus modszereinek fejlesztésében, ugyanis a betegség
20 évig is lappanghat az emberi szervezetben, miel6tt az arulkodo tinetek
- az érzéketlen foltok a béron - megjelennek.

Ma mar a lepra diagnosztizalasa és kezelése egyszerl. Ezzel alapvet6 fon-
tossagu feladat valdosult meg: a lepraban szenved6 betegek ellatasat sikerult
integralni a meglévd, altalanos egészségugyi ellatasba. Kiemelkedd fontos-
sagu ez a lepra altal veszélyeztetett k0zosségekben, amelyek tagjai legtobb-
szOr a szegények kozott is a legszegényebbek, és egészségugyi ellatasuk
nem megfelel6.

A lepra kombinalt kezelése nagyon hatékony, megel6zi a rokkantsag kiala-
kulasat, és mar az elsé adag gydgyszer megsziunteti a beteg
fert6z6képessegét. Az elmult 15 év soran korulbelul 11 millié lepraban
szenveddt gyodgyitottak ezzel a terapiaval. A kombinalt kezelés harom
készitményt foglal magaba, amelyeket - a betegség sulyossagatdél fuggdben -
a betegnek 6-12 honapig kell szednie.
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A globalis szinten elért j6 eredményeket most az egyes orszagok szintjén is
meg kell valésitani: néhany, most még magas prevalenciaju orszagban to-
vabb kell csdkkenteni a lepra el6fordulasat. A lepra-eliminaciés program leg-
nagyobb kihivasa, hogy a még endémias orszagokban csokkenjenek a lepra
okozta terhek, és a lepraban szenved6k egészségugyi ellatasat tegyék elér-
hetévé az azt igényl6 kb6zossegek szamara.

A lepra elleni kizdelem hat orszagban utkdzik nehézségekbe (Brazilia,
Madagaszkar, Mozambik, India, Burma és Nepal), bar ezek az allamok elko-
telezték magukat a lepra felszamolasat célz6 tevékenységik hatékonyabba
tételére.

Jelenleg az elsédleges cél, hogy azokban a kdozosségekben, melyekben az
infrastruktura hianya, az elszigeteltség vagy haboru miatt a lepraban szenve-
dbék ellatasa elégtelen, haladéktalanul javuljon a kombinalt terapias lehet6-
séghez val6 hozzafeérés.

A betegség szempontjabol magas kockazatu teruleteken kiemelkedé fontos-
sagu a leprardl szo6lo tajékoztato kampanyok szervezése annak érdekében,
hogy a betegek és csaladtagjaik - akik 6sidék ota kikozositettek voltak -
batoritast kapjanak, hogy felfedjék magukat, és kezelésben részeslljenek.

Forras: Wkly Epidemiol Rec 2001; 76:155-156.
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A HAZAI JARVANYUGYI HELYZET ALTALANOS JELLEMZESE

A 2001. augusztus 20-26. kozotti id6szakban bejelentett heveny fert6z6 meg-
betegedések alapjan az orszag jarvanyugyi helyzete az alabbiakban foglalhatd dssze:

Az enterdlis bakterialis fert6zé betegségek kozil a salmonellosis és
campylobacteriosis esetek szama mérsékelten emelkedett az el6z6 hetihez ké-
pest, azonban e betegségek jarvanyugyi helyzete igy is kedvez6bb volt, mint a ko-
rabbi években. Két teruleti salmonellosis jarvanyt jelentettek:

Vacott (Pest megye), egy étteremben az augusztus 20-an felszolgalt ebéd
(39 adag kapros husleves galuskaval, 62 adag haltal héjas tojasbdl készilt
tartarmartassal, 40 adag somléi galuska) fogyaszt6éi koézil a kdvetkezd napig
12 személy — koztuk nyolc kulfoldi turista — betegedett meg lazas enteritisben.
Ketten korhazba keriltek. Ot személy székletébél S.Enteritidis tenyészett ki.
A felszolgalt ételekbdl ételmintat nem tettek el, de az esemény kivizsgalasa soran
a somloi galuska alapjabdl, a vanilia ontetbdl, az el6készitett nyers pontybdl és
harcsabdl vett minta bakteriologiai vizsgalata szintén Salmonella baktérium
jelenlétét igazolta. Az izolalt toérzsek tovabbi tipizalasa folyamatban van.

A Baranya megyei Pécsett, egy salatabarban augusztus 21-én ebédel6 személyek
kdézlul még aznap kilenc f6 (hét vendég és két dolgozd) sulyos enteralis tinetekkel
betegedett meg (hidegrazas, 38-39,7°C laz, hanyas 5-30 alkalommal, hasmenés
10-30 izben). Két beteg allapota korhazi apolast igényelt. Hat beteg és ot
tinetmentes konyhai dolgozé székletébdl S.Enteritidis-t mutattak ki. A fert6zés
terjesztésével gyanusithaté rakott kelbdl, csirkemellbél ill. csirkehus rizottobdl
ételminta nem allt rendelkezésre.

Kevesebb enteritis infectiosa bejelentés érkezett, mint a 33. héten, a legtobb
esetet Jasz-Nagykun-Szolnok megyében regisztraltak.

A hepatitis infectiosa megbetegedések szama emelkedett az el6z6 hetihez vi-
szonyitva, az esetek felét Borsod-Abauj-Zemplén megyében diagnosztizaltak.
A regisztralt esetek szama az 1995-99. évek 34. hetét jellemz6 kdzépérték felét is
alig haladta meg.

A léguti terjedésii fert6z6 betegségek csoportjaban a scarlatina és a varicella
bejelentések heti szama az év soran ezen a héten volt a legalacsonyabb. Morbillit
és rubeolat nem jelentettek. Mumpsz megbetegedést csak szérvanyosan regiszt-
raltak.

Az idegrendszeri fert6z6 betegségek csoportjdban a gennyes ill. serosus
meningitisek el6fordulasi gyakorisaga nem tért el |ényegesen a korabbi évek
azonos hetétdl. Az 6t encephalitis infectiosa koézul harom esetben kullancs-
encephalitist diagnosztizaltak (Baranya, Nograd és Zala megye).

Ez évben az 1-34. hetet tekintve a legtobb, az el6z6 hetinek kozel a kétszerese
volt a Lyme-kor bejelentések szama, Nograd, Borsod-Abauj-Zemplén megyében
és a févarosban diagnosztizaltak a legtobb esetet. A betegség jarvanyugyi helyzete
kedvezdbtlennek itélhet6: mind a heti, mind az év eleje 6ta nyilvantartasba vett
esetek szama joéval meghaladta az el6z6 év azonos id6északaban regisztraltat.
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MINISTRY OF HEALTH

OF THE HUNGARIAN REPUBLIC

Bejelentett fert6z6 megbetegedések Magyarorszagon (+)
Notified cases of communicable diseases in Hungary (+)

34/2001.sz.heti jelentés (weekly report)

(2001.08.20 — 2001.08.26.)

a 34. héten (week) az 1 - 34. héten (week)

Betegség - ia
Disease 2001.08.20- 20000821 150" | 001 | 2000, | Aoes
2001.08.26. | 2000.08.27. 1999 1999

Typhus abdominalis - - - - 1 1
Paratyphus - - - - - -
Salmonellosis 191 248 502 4417 5192 12812
Dysenteria 3 3 26 192 253 678
Dyspepsia coli 3 4 3 66 88 123
Egyéb E.coli enteritis 1 2 . 59 65 .
Campylobacteriosis 104 147 . 3974 4012 .
Yersiniosis 1 2 . 68 45 .
Enteritis infectiosa 726 639 . 23039 24757 .
Hepatitis infectiosa 19 9 35 504 699 1148
AIDS - - - 9 13 20
Poliomyelitis - - - - - -
Acut flaccid paralysis - - . 8 10 .
Diphtheria - - - - - -
Pertussis - - - 1 1 1
Scarlatina 9 17 13 2611 3420 3488
Morbilli - - - 28 6 22
Rubeola - - 2 69 93 176
Parotitis epidemica 5 7 2 154 209 222
Varicella 48 77 . 31424 29181 .
Mononucleosis inf. 15 11 15 853 822 588
Legionellosis 1 - . 52 12 .
Meningitis purulenta 4 3 . 185 249 .
Meningitis serosa 3 3 3 96 145 79
Encephalitis infectiosa 5 2 4 82 64 102
Creutzfeldt-J.-betegség” - . . 7 . .
Lyme-kor 75 42 . 858 637 .
Listeriosis - - . 4 1 .
Brucellosis - - - 2 1 1
Leptospirosis - - - 43 47 16
Tularemia - 2 2 24 70 86
Tetanus - 1 - 3 9 7
Virusos haemorrh. laz 1 - . 6 5 .
Malaria* - - - 12 11 9
Toxoplasmosis 6 2 3 124 169 191

(+) el6zetes, részben tisztitott adatok (preliminary, partly corrected figures)

(*) importalt esetek (imported cases)
(*) 2001. junius 1-t8l jelentendé (notifiable since 01.06.2001)
(*) nincs adat (no data available)

A statisztika készités ideje: 2001.08.28
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.Fodor Jozsef” Orszagos Kbézegészségligyi Kozpont Orszagos Koérnyezetegészséglgyi Intézete
Budapest, 1097 Gyali ut 2-6. Tel/Fax: 476-1215 e-mail: farkas@oki1.joboki.hu

Az ANTSZ Aerobiolégiai Halézatanak jelentése 2001. 34. hét

Budapest-OKI Datum Ambr Arte Chen Plan Poac Urti Alt Cla
08.20. 98 5 12 0 2 71 ox
1000 08.21. 107 12 15 1 2 55 ¥ >
100 1- - 08.22. 121 9 10 2 1 31 * *
10 4 08.23. 316 2 4 1 0 48 * el
1 : ‘ ; . , : 08.24. 472 7 17 0 1 78 * el
08.20. 08.21. 08.22. 08.23. 08.24. 08.25. 08.26. 0825 268 8 47 3 2 122 *kk *kk
08.26. 695 13 18 1 4 104 **** i
Budapest-Svabhegy
08.20. 23 2 3 1 0o 22 * ok
1000 08.21. 42 22 9 0 0 65 * *
100 4 SO ~—8— == 08.22. 72 16 8 0 0 85 * *
101 =X 08.23. 171 4 10 1 1 101 ** *
. S 0824. 143 6 7 0 0 75
08.20. 08.21. 08.22. 08.23. 08.24. 08.25. 08.26. 0825 82 6 15 1 0 102 T e
08.26. 144 3 12 0 2 72 ** el
Békéscsaba
08.20. 20 4 15 0 1 35 == b
1000 08.21. 43 7 7 1 2 41 el
1004 ———— —— - c@=""8<_ - —8 - 08.22. 92 8 9 1 2 79 *** **
10 - o>x__x<>é\x/ X—X 08.23. 195 5 22 2 0 97 o
1l ———— -7 —— 08.24. 154 0 10 7 0 48 ** >
08.20. 08.21. 08.22. 08.23. 08.24. 08.25. 08.26. 0825 82 4 20 3 1 84 Fkkk *%
08.26. 228 5 17 1 3 108 **+* ox
Debrecen
08.20. 199 4 11 1 9 91 ** *
1000 - ATV % 08.21. 1020 8 13 1 2 160 > >
100 4 P’m 08.22. 885 5 44 2 11 184 = *
101 Wﬁ 0823. 298 1 21 1 6 137 * .
1 - s O B ‘ 08.24. 1174 4 30 2 4 188 > *
08.20. 08.21. 08.22. 08.23. 08.24. 08.25. 08.26. 0825 969 4 34 1 6 139 *kk *%
08.26. 738 8 19 0 7 189 ok
Gydr
08.20. 4 3 6 0 1 10 * >
1000 08.21. 1 2 0 0 0 16 * **
L R, S e 0822. 20 12 5 1 0 70 *  *=
101 >R A 0823. 23 3 1 0 0 24 =+ e
1 s . \x ; : >? 08.24. 34 2 0 0 0 53 > el
08.20. 08.21. 08.22. 08.23. 08.24. 08.25. 08.26. 0825 28 6 6 1 1 50 *% *kkk
08.26. 3 3 2 0 2 41 ** il
Kecskemét
08.20. 234 51 24 7 17 22 > *
O e - e---® % %<& 0821. 325 42 31 6 13 36 *
100 gﬁw 08.22. 289 15 15 12 21 24 ** *
104 T .- ... o 08.23. 558 17 22 4 23 46 *
1 ‘ ‘ ‘ T : 08.24. 693 30 41 3 12 55 ¥ *
08.20. 08.21. 08.22. 08.23. 08.24. 08.25. 08.26. 0825 61 7 12 29 4 25 46 *kkk *
08.26. 564 22 48 6 14 43 ™ *
Miskolc
08.20. csapdahiba
1000 08.21. 22 10 2 2 0 98 * *
100 + 08.22. 8 7 3 3 0 93 *** *
10 - 08.23. 81 8 13 2 6 137 *** *
] ‘ ‘ ‘ o ; 08.24. 18 1 5 0 0o 71 ** *
08.20. 0821. 08.22. 0823. 08.24. 0825 08.26. 08.25. 37 7 9 4 2 131 ** *
08.26. 33 3 11 1 4 86 > *
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A parlagfii (Ambrosia) pollenszérasa a 34. héten tet6zott. Ez a maximum azonban nem csak idei rekord; a
pollenszam évek 6ta nem ért el ilyen magas értéket. Példatlan médon a napokban haromszor is atlépte az
ezres pollenkoncentracio értéket, vagyis a ,nagyon magas” szint tizszeresét: két alkalommal Debrecenben,
és egyszer Szegeden. Régids bontasban az Alfoldén a legmagasabb a parlagfl pollenszérasa, itt atlagosan
400 pollenszem kering a levegében kdbméterenként. A tébbi allergén nyari gyomnovény, a libatopfélék
(Chenopodiaceae) és az trom (Artemisia) pollenszorasa is fokozodik a felmelegedéssel. Az utifii (Plantago),
a pazsitfifélék (Poaceae) és a csalan (Urtica) pollen hatasa nem jelentés. Az allergén Alternaria
penészgomba elemei szintén témegesen szérédnak, a ,nagyon magas” szint négyszeresét meghaladd

értékek sem ritkak.
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A ,Johan Béla” Orszagos Epidemioldgiai Kozpont (OEK) kiadvanya.

A kiadvanyban szereplé kozlemények szakmai egyeztetést kovetden
jelennek meg, ennek megfeleléen az orszagos jellegl 6sszeallitasok, illetve
a szerkeszt6ségi megjegyzésben foglaltak az Orszagos Epidemioldgiai
Kbézpont és az orszagos tisztifborvos szakmai véleményét és javasolt
gyakorlatat tartalmazzak.

A kiadvanyt a ,Johan Béla” Orszagos Kozegészséglgyi Intézet és a
Centers for Disease Control and Prevention (CDC) a Magyar-Amerikai
Kbézbs Alapnal elnyert palyazat altal biztositott egylttmiikédés révén
fejlesztettek Ki.

Az Epinfo minden héten pénteken kerul postazasra és az Internetre.
Internet cim: www.antsz.hu/oek
A kiadvannyal kapcsolatos észrevételekkel, kozlési szandékkal szives-
kedjék az €pinfo fészerkesztéjéhez fordulni:
sJohan Béla” Orszagos Epidemiolégiai Kézpont

1966 Budapest, Pf. 64. Telefon: 215-8027, 476-1383, 476-1224
Telefax: 476-1223

A heti kiadvanyban szereplé anyagok szabadon masolhatok és felhasz-
nalhatok, azonban a kiadvany forrasként valé hasznalatanal arra hivat-
kozni kell.

Orszagos tisztiféorvos:
Dr. Lun Katalin
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