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1. Az alkalmazas elve, patofizioldgiai alapok

Cél: Autolog fehérvérsejtek (f6ként neutrofil granulocytak) megjeldlése gamma-sugarzo
PmMTc-HMPAO-val (hexamethylpropyleneamine oxime/exametazin), majd leképezésiik
planaris/SPECT/SPECT-CT kameraval.

Bioldgiai hattér: A fert6zések kiils6 patogén noxak altali széveti és szervi kolonizacidval
kezdédnek, melyek igen sok esetben klinikailag fert6zésben nyilvanulnak meg. A szovetek és
szervek ezen folyamatra akut gyulladassal reagalnak. A szervezetben az idegen anyagok
és/vagy a szoveti degradacids termékek kiilonféle folyamatokat aktivalva tobbek kozott
hisztamin- és szerotonin-felszabadulashoz vezetnek, adhéziés molekulak és kemotaktikus
faktorok termelését serkentik, illetve novelik a vaszkularis permeabilitast. Mindezen
folyamatok a fehérvérsejtek kapillarisokon keresztiili migraciojat indukaljak.

A jelolt fehérvérsejtek a leukocytamigracié megbizhatd jelzdi, igy ezen mddszerrel kilonféle
gyulladdsok detektaldsa és lokalizaldsa lehetséges.

2. Radiofarmakon

HMPAO (hexamethylpropyleneamine oxime/exametazine): A HMPAO technéciummal jel6lve
lipofil komplexet képez, mely igy a sejtmembranon atjut. A sejten belil két mechanizmussal
esik csapdaba a komplex: egyrészt reduktiv agensek (pl.:glutation) segitségével hidrofil
tulajdonsaguva alakul, masrész koét6dhet nem-diffluzibilis fehérjékhez vagy
sejtszervecskékhez. Detektalasra igy nagyrészt csak a jelolt fehérvérsejtek kertlnek
(minimalis megjelenés észlelhets a gastrointestinalis traktusban, illetve a vizeletkivalaszté
rendszerben).

3. Indikaciok

Jelen maodszer a kiilonféle fert6zések és gyulladasok lokalizaldsara/bizonyitasara
hasznalhatd, melyek koziil érdemi informacidt a kovetkezd indikdcidokban szolgaltathat:

e Osteomyelitis, spndylodiscitis:



Periférias csontok osteomyelitise (nagyon ajanlott)
Terapids valasz értékelése (ajanlott)

Diabeteses lab (ajanlott)

Szeptikus arthritis (ajanlott)

O O 0O 0O O

Gyanitott osteomyelitis, osteomyelitis kiterjedésének meghatarozasa,
spondylodiscitis, paravertebralis lagyrészek fert6zése spondylodiscitisben
e Fert6zott izlleti vagy egyéb ortopédiai protézisek (nagyon ajanlott)

O Gyanitott szeptikus kilazulds, fert6zés kiterjedésének meghatarozasa, terapias
valasz megitélése, gyanitott infektiv posttraumaticus pseudoarthrosis,
fert&zés kizarasa protézis-reimplantacio el6tt

e FUO (ajanlott)
0 Ismeretlen lokalizaciéju fert6zés erés gyanuja, kiterjedés megitélése
e Lagyrészfert6zések
0 Postoperativ fert6zések (ajanlott)
0 Cardiovascularis fert6zések (ajanlott)
= Vascularis graft infekcidk (nagyon ajanlott)
= |nfektiv endocarditis (IE) (ajanlott): gyanitott IE azt megerGsitd
ultrahanglelet nélkil, bizonyitott IE esetén szeptikus embolizacio
megitélése, terdpias valasz megitélése, differencidldiagnézis multiplex
vegetaciok esetén, fert6zés diagndzisa, betegség kiterjedése, betegség
aktivitasa, terdpias valasz megitélése
0 Pulmonadlis fert6zések
= Bakteridlis pneumonia diagndzisa, differencialdiagnoézis infektiv [ézidk
és neoplazmak kozt, terdpids valasz megitélése

0 Kozpontiidegrendszer fert6zései (ajanlott)

= Centralis hypodenzitas CT-n hypervascularizalt periférias gydr(vel,
differencialdiagndzis agyi 1éziok kozt HIV betegekben
e Fert6zott central kanil vagy egyéb készilék (nagyon ajanlott)
e Gyulladasos bélbetegségek (Crohn, colitis ulcerosa) (ajanlott)

O Betegség aktivitasa, betegség kiterjedése, differencialdiagnodzis gyulladasos és
fibroticus strukturak kozt, relapsus korai megitélése mdtét utan, terapias
valasz értékelése

e AIDS (limitalt szerepe az AIDS kdvetkezményeképpen kialakult fert6zések
detektalasaban lehet)

4. Kontraindikaciok

e Terhesség: relativ kontraindikacio
e Szoptatas: °MTc-mal térténd jelolés esetén a szoptatds felfliggesztése javasolt 12
oran keresztiil



5. A beteg eldkészitése

A betegnek vizsgalatra éhgyomorral kell érkeznie (6 6ra), hogy a fehérvérsejt-izolalast
megkonnyitslik. A vérminta levétele utdn mar szabad enni.

A potencialis kdlcsonhatas veszélye kiilonféle antibiotikumokkal és szteroidokkal fennall,
azonban a vizsgélat miatt a terapia sziineteltetése nem feltétlen mindig indokolt. igy minden
vizsgalat el6tt a beteg allapotardl és a terdpia tipusardl (igy a felvétel elvégzésérdl vagy
elhalasztdsardl) a vizsgalatkérs orvosnak és a vizsgalatot végzd orvosnak konzultalnia
sziikséges.

6. Mdodszer

A betegtél a megfeleld higiéniai szabalyokat betartva vérmintat vesziink, melybdl
meghatarozott eljaras soran leukocytakat izolalunk. A leukocytakhoz hozzaadjuk a megfelel6
radiofarmakont, majd az igy kapott jelolt fehérvérsejtekbdl megfelelS aktivitast a betegbe
visszajuttatva bizonyos id6 elteltével (30-60 perccel, 3-4 és 20-24 6rdval a reinjekcidt
kovet6en) megtorténik a leképezés.

7. Sugarterhelés

A vizsgalathoz ajanlott dozistartomany feln6ttek esetében: 185-370 MBq (az effektiv ddzis
egy vizsgalat sordn 11 uSv/MBq, az ajanlott dézistartomanyban: 2-4,1 mSv), gyermekeknél:
40-490 MBq (testtomegtdl fliggben).

Az effektiv ddzis egylitthatd (e) feln6ttek esetében: 0,00924 (férfi), 0,01120 (né) mSv/MBq
Kritikus szerv: 1ép. Egyenértékdozis egyutthatdja: 0,15 mSv/MBg.
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