NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

Sugarbioldgiai és Sugaregészségiigyi Féosztaly

Tervezett Program

Atfogo fokozati sugirvédelmi TOVABBKEPZO tanfolyam
2023. szeptember 04-08
Vizsga napja: 2023. szeptember 11.

Képzési idd: 36 ora + vizsga (6 nap, ebbdl: 5 nap eléadasok, 1 nap vizsga)

Szamonkérés modja:

frasbeli vizsga: 30 kérdésbdl allo tesztvizsga (OAH honlapon nyilvanosan elérhet6
kérdéssorok koziil 6sszevalogatva)

Szébeli vizsga: szabad témakifejtés huzott tételekbdl (OAH honlapon nyilvanosan elérhetd
tételsorok  koziil) A  vizsgakérdések az aldbbi linken keresztiil érhetdk el:
https://www.haea.gov.hu/web/v3/OAHPortal.nsf/web?openagent&menu=02&submenu=2_12

Eredményes a vizsgdja annak a hallgatonak, aki mind az irasbeli mind a szobeli vizsgakon
szerzett pontszamai alapjan 70% felett teljesit.

Tervezett program (az eldadok személye €s az eldadasok sorrendje valtozhat):



https://www.haea.gov.hu/web/v3/OAHPortal.nsf/web?openagent&menu=02&submenu=2_12

NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

Sugarbioldgiai és Sugaregészségiigyi Féosztaly

1. nap 2023. szeptember 04.

Megnyit6 08:50

SUGARFIZIKAI ES DOZIMETRIAI ISMERETEK

09:00-10:30

Ionizalé sugarzasok és jellemz6ik (I.-11.)

Vida Laszl6 (Salik Addm)

Téma: Atomszerkezeti alapfogalmak, Az atommag stabilitdsa, radioaktiv bomlas toérvénye, bomlasi sorok,
Magreakcio sebessége, az aktivalas idotdrvénye, FObb magreakciok tipusai, gyakorlati jelentdségiik, A gamma
sugarzas ionizacios kdlcsonhatasai. Az alfa sugarzas ionizdcids kolcsonhatdsai, A béta sugdrzas ionizacids
kolcsonhatasai.

10:35-11:20

Dozimetria alapfogalmak

Vida Laszl6 (Salik Adam)

Téma: A kozolt és elnyelt dozis fogalma.

A LET- érték, a minéség tényezd és a relativ bioldgiai hatékonysag fogalma.

A sugérzasi stilytényez0 és az egyenérték dozis értelmezése.

Az effektiv dozis fogalma, hasznalata és szamitasa. A doziskonverzids tényezok szarmaztatdsa.
A személyi-, kdrnyezeti- és iranyszerinti dozisegyenérték fogalma és hasznalata.

11:25-12:50
Gyakorlat: Miiszerbemutato, miiszerhasznalat
Salik Adam (Vida LaszIo)

Téma: Miiszerbemutato, miiszerhasznalat. Sugarforras-karakterizalas.

12.50-13:20 Ebédido

13:20-16:30

Sugarvédelmi szabalyozas rendszere

Salik Adém (Vida LdszId)

Téma: A nemzetkdzi szabalyozasban szerepet jatszo fontosabb szervezeteket és vonatkozé legfontosabb
ajanlasai. EU szinti szabalyozas fontosabb elemei. A hazai szabalyozas fontosabb jogi normait és a hazai
hatosagi rendszer felépitését. Az atomenergiardl szoldé 1996. évi CXVI. torvény hatalya, fobb sugarvédelmi
eléirasai. A 2/2022 (1V.29.) OAH. rendelet hatalya, engedély- és bejelentés koteles tevékenységek, felszabaditas.
Sugarterhelés tipusok, sugarzasi helyzetek és a vonatkoztatasi szintek rendszere



NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT
Sugarbioldgiai és Sugaregészségiigyi Féosztaly

2. nap 2023. szeptember 05.

9:00-9:45
A fontosabb radionukliplok kémiai viselkedése.
Osvath Szabolcs (Salik Addam)

NUKLEARIS VEDETTSEGI ISMERETEK
9:50-10:35

Nuklearis védettség

Osvdth Szabolcs (Salik Addm)

Téma: A 190/2011. Korm. rendelet rovid ismertetése; A fizikai védelem alapvetd feladatai (elrettentés,
detektalas, késleltetés, elharitas), azok értelmezése; A fizikai védelmi szintek; Fizikai védelmi szintek, a fizikai
védelmi zonak meghatarozasa

10:40-11:25
A lakossag sugarterhelése
Osvath Szabolcs (Salik Adam)

Téma: A lakossag természetes és mesterséges eredetii sugarterhelésének meghatarozasa és mértéke
SUGARBIOLOGIAI ISMERETEK

11:30-12:15

A Kkis dozisok biologiai hatasai. Daganat epidemiologia

Dr. Safrany Géza (Dr. Lumniczky Katalin)

Téma: A sugarzas elsédleges célpontja sejten beliil. DNS-karositdé mechanizmusok. Szomszédsagi hatas,
genetikai instabilitis. Sztochasztikus hatasok jellemz6i. Epidemiologiai alapfogalmak. Daganat kialakulasa
kockazatbecslése. Kis dozisok hatasai.

12:15-12:35 Ebédidé

12:35-14:05

Sugarbalesetek és azok tanulsagai. Sugarsériilések ellatasanak hazai rendszere és
kovetelményei. Nemzetkozi tapasztalatok.

Dr. Safrany Géza (Dr. Lumniczky Katalin)

Téma: Sugarbalesetek jellegzetességei. Esetismertetések. Nuklearis és radiologiai balesetek eléfordulésai, okai
¢s tapasztalatai. Sugarsériilések felismerése, megel6zése, felkésziilés a hazai ellatasra

14:10-14:55

Kiils6 és belso sugarterhelés

Dr. Lumniczky Katalin (Dr. Safrany Géza)

Téma: A sugarzéas hatdsai az emberi szervezetre. Rovid és hosszii tavu hatasok. Kiilsé és belsé sugarterhelés és
azok ¢élettani hatasai. Helyi sugarsériilések jellegzetességei, megel6zése, ellatasanak alapelvei.

15:00-:15:45
DOZIMETRIA

A személyi dozimetria aktualis kérdései
Elek Richard (Salik Adam)



NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT
Sugarbioldgiai és Sugaregészségiigyi Féosztaly

3. nap 2023. szeptember 06.

9:00-10:30

Sugarvédelemhez kapcsolodo jogszabalyok, fontosabb szabvanyok. A sugarvédelem
hazai és nemzetkozi rendszere

Vida LaszI6 (Salik Adam)

Téma: A sugarvédelem alapelvei és érvényesitésiik. Az atomenergia alkalmazasanak sugarvédelmi
kategorizalasa. Sugarterhelésnek kitett munkavallalok kategdriakba soroldsa. Ismertesse a hazai doziskorlatok
rendszerét. A sugarvédelmi optimalas megvaldsitasa, a dozismegszoritas fogalma és haszndlata. Munkateriiletek
besorolasa és feliigyelete (ellendrzott és felligyelt teriiletekre vonatkozd kovetelmények). Sugarveszélyes
munkakorben foglalkoztatott munkavallalok kategoridi, jogai és kotelezettségei. A sugarvédelmi szakértd altal
nyujtott tandcsadéds igénybevételének sziikségessége és teriiletei. Nyitott, valamint zart sugarforrasokra
vonatkozo6 kovetelmények. A Sugarvédelmi Leiras rendeltetése, fobb tartalmi kovetelményei

Az MSSZ rendeltetése, fobb tartalmi kovetelményei. Sugarvédelmi nemzeti szabvanyok alkalmazhatoésaganak
szabalyai és korlatai

10:35-12:05

Radioldgiai rendkiviili események. Nuklearis baleset-elharitas

Salik Adam (Vida LdszId)

Téma: Rendkiviili események INES besorolasa, kivizsgalasa.

A hazai nuklearis-balesetelharitasi rendszer jogszabalyi alapja és felépitése

Nuklearis veszélyhelyzet bevezetése, az OBEIT-ben alkalmazott tervezési kategoriak

Lakossagvédelmi intézkedések bevezetésének elvei, védelmi startégia, nuklearis veszélyhelyzet megsziintetése

GYAKORLATI MERESTECHNIKA, DOZIMETRIA (folytatas)
12:10-12:55

A bioldgiai dozimetria aktualis kérdései

Kis Eniké (Dr. Lumniczky Katalin)

Téma: A biologiai dozis becslésére alkalmas klinikai elvaltozasok és laboratoriumi vizsgalatok ismertetése.
Kromoszoéma vizsgalatok: alkalmazasi teriiletek, indikaciok. Fejlesztés alatt allo egyéb eljarasok ismertetése.

12:55-13:25 Ebédidé

13:30-14:15

Nyitott radioaktiv anyagokkal torténé munkavégzés szabalyai.

Kaldszi Pdl (Salik Addm)

Téma: Az izotoplaboratorium kialakitasaval és felszerelésével kapcsolatos kovetelmények ismertetése.
Radioaktiv hulladékok kezelése és atmeneti tarolasa MSZ 62-7/2017 fontosabb el6irasainak ismertetése.

14:20-15:05
Dekontaminacios gyakorlat
Vida LaszIléo (Homoki Zsolt)
VIDEO 40 Perc

15:10-17:30



NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT
Sugarbioldgiai és Sugaregészségiigyi Féosztaly
Konzultacio

Dr. Lumniczky Katalin, Vida LaszIo
Téma: Altalanos részhez tartozo irasbeli tételek megbeszélése



NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT

Sugarbioldgiai és Sugaregészségiigyi Féosztaly

4. nap 2023. szeptember 7.

EGESZSEGUGYI SZAKIRANYHOZ KAPCSOLODO ELVARASOK
9:00-9:45

Sugarterapias technikak, modszerek, mingségbiztositas a sugarterapiaban
Dr. Pesznydk Csilla (Varadi Csaba)

Téma: Sugarvédelmi alapelvek a sugarterapiaban

9:50-11:20

Nyitott sugarforrasok alkalmazasa az egészségiigyben. Radiofarmakonokhoz
kapcsolodo sugarvédelmi kovetelmények.

Sarkadi Margo (Kalaszi Pal)

Téma: Izotoplaboratoriumok osztalyozasa, kialakitasa. Orvosi izotoplaboratoriumok (nukledris medicina)

sugarvédelme. Radioaktiv anyaggal végzett kisérletek, sugarvédelmi kovetelmények a radiofarmakonok
forgalomba hozatala és szallitasa soran.

11:25-12:10
Ionizalé sugarzast kibocsato berendezések alkalmazasa egészségiigyi teriileten
Varadi Csaba (Elek Richdrd)

Téma: Osszefoglald eldadas az orvosi rontgenberendezésekrdl
12:10-12:40: Ebédido

12:40-14:10

Sugarvédelem rontgendiagnosztikai létesitményekben. Orvosi rontgenmunkahelyek
létesitése, iizembe helyezése, ellendrzése

Varadi Csaba (Elek Richdrd)

Téma: Specialis sugarvédelmi kritériumok, szabalyok. Szabalyozasi rendszer és kdvetelmények ismertetése

14:15-15:45
A személyzet sugarterhelése és sugarvédelme (I.-11.)
Varadi Csaba (Elek Richdrd)

Téma: Személyzet sugarterhelésének becslése, hosszu tavi egészségiigyi kockazatok ismertetése. Sugarterhelés
csokkentésének elméleti lehetdségei és targyi feltételei.



NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT
Sugarbioldgiai és Sugaregészségiigyi Féosztaly
15:50-16:35
Konzultacio
Varadi Csaba, Elek Richard

Téma: Szakirdnyhoz kapcsolddo szdbeli kérdések megbeszélése

5. nap 2023. szeptember 08.

NUKLEARIS ES EGYEB IPARI SZAKIRANYHOZ KAPCSOLODO ELVARASOK
9:00-11:15

Sugarvédelem nuklearis 1étesitményekben (I.-11.)

Dr. Osvath Szabolcs (Salik Addm)

Téma: Fogalmak, meghatarozasok; Az atomreaktorok miikodése, maghasadas, lancreakcio; Munkahelyi
sugarvédelem; A dolgozok sugarvédelme; A radioaktiv anyagok kibocsatasa, a kérnyezet sugarterhelése, a kis és
kozepes aktivitast radioaktiv hulladékok elhelyezése; A kiégett flitGelemek kezelése; Nuklearisbaleset-elharitas

11:20-12:50

Zart sugarforrassal miikodé ipari méro- és szabalyozo berendezések sugarvédelme.
Sugarvédelem az ipari radiografiaban (zart sugarforrasok alkalmazasa).

Salik Addm (Vida LdszId)

Téma: Az iparban alkalmazott mérd- és szabalyozd berendezésekre vonatkozd kovetelmények, példak

alkalmazasukra. Az ipari radiografidhoz alkalmazott sugarforras tartok, gamma radiografia, ellenérzés, allando
¢és alkalmi munkateriilet sugarvédelme, specialis baleset-elharitasi ismeretek MSZ 836.

12:50-13:20: Ebédido

13:20-14:50

Sugarvédelem (rontgenberendezéseket alkalmazé) ipari radiografiai munkahelyeken.
Anyagvizsgalo, minéségellenorz6 és  biztonsagtechnikai  rontgenberendezések
sugarvédelme.

Salik Adam (Vida LdszI6)

Téma: Roncsolds mentes anyagvizsgélatot végz6 rontgenmunkahelyek sugarvédelemmel kapcsolatos eldirésai.

MSZ 836. Rontgenspektrométer, zart sugarzéasi terii rontgenberendezés, rakomany és csomag atvilagitod
késziilékek kapcsolodd sugarvédelmi eldirasok bemutatéasa.

15:00-15:45

Nyitott radioaktiv készitményeket alkalmazo ipari munkahelyek sugarvédelmi eldirasai,
Sugarforrasok szallitasa

Kaldszi Pdl (Salik Addm)

Téma: Alkalmazott technoldgidk ismertetése, 62-7 szabvany eldirasainak alkalmazasa. A radioaktiv anyagok
szallitasanak szabalyai, csomagtipusok és mindsitésiik, szallitasi mutatoszam képzése.



NEMZETI NEPEGESZSEGUGYI ES GYOGYSZERESZETI KOZPONT
Sugarbioldgiai és Sugaregészségiigyi Féosztaly
15:50-16:35
Konzultacio
Salik Adam, Vida Laszlo, Kaldszi Pal,

Téma: Szakiranyhoz kapcsolodod szdbeli kérdések megbeszélése

6. nap 2023. szeptember 11.

10:00 frasbeli vizsga
11:00 Szébeli vizsga (beosztas szerint)



