Felnottkori oltasok iitemezésének ajanlasa 2023

Osszeallitotta Dr. Mészner Zsofia, Dr. Kulcsar Andrea, Dr. Onozo Bedta és Dr. Galgoczi Agnes

Eletkor csoportok
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Betegség 18-21¢v |

Tetanusz, diftéria, szamarkohogés

1adag (i.m.), emlékeztetd 10 évente, illetve a pertusszisz miatt csalddtervez6knek 5 évente ajanlani

(T/ dtaP)*

HPV? 3 adag (i.m.): 0-1-6 hdnap vagy 0-2-6 honap oltéanyagtdl fuggéen

Pneumococcus® 1+1 adag (i.m.): (min. 2 hénap id6koz) 1+1 adag (i.m. ): (min. 2 hénap id6koz)
Meningococcus ACWY* ladag (i.m.) 1adag (i.m.)

Meningococcus B’

2 adag (i.m. ): 0-1 hénap vagy 0-6 2 adag (i.m.): 0-1 hénap vagy 0-6

hdnap oltéanyagtdl fliggen hénap oltéanyagtdl fliggben
Influenza® évente 1adag (i.m.)
Baranyhiml&’ * (fogékonyaknak) 2 adag (sc, vagy s¢/im oltéanyagtdl figgben ): 4-6 hét id6kozzel
Mumpsz-kanyaré-rézsahimlé (MMR)® * (fogékonyaknak) korabban oltottaknak 1 adag, kordbban nem oltottak 2 adag legaldbb 4 hét id6kozzel (sc)
Hepatitis A° * 2 adag (i.m.): 0. hé, 2. adag: 6-12 ho, de max. 3 vagy 5 éven beliil oltdanyagtdl fliggéen

Hepatitis B

expositionak kitett veszélyeztetett oltottak

3adag* (i.m.): 0-1-6 héna
védettségének ellendrzése sziikséges 8" ( ) g

Hepatitis A+BM

B expositionak kitett veszélyeztetett oltottak 3adag* (im. ): 0-1-6 hénap

védettségének ellendrzése sziikséges

3adag (i.m.), oltd tol fuggden, 50 60 év felett 3
Kullancs encephalitis™ 3adag (i.m. ), 3majd 5 évente emlékeztetd adag (i.m.), o Ganyagtdl fUggden, S0vagy 60 v fele X
évente emlékeztetd

Hastifusz*® 1adag (i.m.), 3 évig ad védelmet
Veszettség™ pre-expozicios oltas: 3 adag (i.m. ): 0-7-21 vagy 28 nap, 1 év utan emlékeztetd, melyet 2-5 évente ismételni kell oltdanyagtdl fliggben
COVID-19" * 2 adag (i.m.) legkordbban 6 hénap mulva emlékezteté oltds, rizikécsoportba tartozok oltdsi gyakorlata eltérd -
Jelmagyarézat:
*1985 elott sziiletettek esetén

minden (fogékony) felndtt szamara javasolt Vacteta (tetanusz), Adacel (dTap), Adacel Polio(dTap-IPV),

a rizikéesoportok szdmara javasolt 2Gardasil 9 (9 komponenst(i), 3Prevenar13 (konjugalt

egyedi mérlegelés alapjén PV)+Pneumovax23 (poliszacharid PV), *Nimenrix/MenQuadfi:

ha a gyermekkori kdtelezd oltdsait megkapta és egészséges immun statuszu, akkor védett A,C,W-135,Y ellen, SBexsero/Trumenba: B csoport ellen
< ’ , : ,

csalddtervezéknek javasolt *

Varandessag alatt kifejezetten javasolt 3Fluart (3 komponensti-rizikbcsoportoknak téritésmentes),

. P BN ML
Varandossag alatt ellenjavallt Vaxigrip Tetra (4 komponens(), 7Varivax, 8M-M-R VaxPro,

SHavrix 1440 / Avaxim 160U, °Engerix B (1,0 ml), 'Twinrix

varanddssag alatt lehetséges

X |varandéssag alatt tervezetten nem javasolt feln6tteknek, 122FSME Immun felnétteknek / Encepur adult,
Ref.: The Green Book (Public Health England), RKI-STIKO, CDC, ACIP, AAFP ACP BTyphim Vi, *Verorab, *Comirnaty

javaslata és a fenti oltéanyagok alkalmazasi elirasa

Altalanos megjegyzések:

Az olthatésag elbiralasa: abszolut ellenjavallat az oltast kovetéen kialakult anaphylaxia (extrém ritka)

Inaktivalt oltéanyagok (beleértve kombinalt dTpa-IPV, meningococcus, pneumococcus, kullancsencephalitis, influenza, HPV, hastifusz és
hepatitis A/B vakcinakat) ellenjavallata a korabbi oltast kivetd sulyos allergias reakcié. Ezen oltdanyagoknal figyelmeztetés az aktudlisan
zajlo akut, kdzepes vagy sulyos betegség lazzal vagy anélkiil.

Elévirus-tartalmi vakcinak (MMR, baranyhimlé) ellenjavallata az immunszupprimalt allapot, terhesség. Altalanos figyelmeztetés a
kdzelmultban (11 hénapon) beliil kapott intravénds immunglobulin készitmény (dozisfiiggd). A baranyhiml6 oltasnal figyelmeztetés még a
specifikus antiviralis készitmény szedése a véddoltast megeldz6 2 héten beliil.

Védooltasok egyiittadhatosaga — oltasok kozotti intervallumok:

1. 0. E.v.v.
1.0. Q 0
E.v.v. 0 0/4 hét

Mellékhatas bejelentéshez részletes utmutatd a www.ogyei.gov.hu honlapon érhet§ el.

Oltasok dokumentacidja: ,,Védboltasi konyv 14 év feletti személyek részére” elnevezésii (C.3352-1 r.sz.) oltasi konyvbe kell bejegyezni.
Az oltéanyagok el6irasa a www.ogyei.gov.hu honlapon olvashat6. Az indikacidk és az alkalmazasi mod valtozasa is ebben kovethets. Az
oltoorvosnak az altala hasznalt oltdanyagokrol naprakész informacioval kell rendelkeznie.

Részletes informacio ,,A Nemzeti Népegészségiligyi K6zpont modszertani levele a 2023. évi véddoltasokrol” cimii kiadvanyban, ill. a
https://www.antsz.hu/felso_menu/temaink/jarvany/modszertani_levelek honlapon érhet6 el. Egyéni esetben konzultacios lehetdség a
véddoltasi tanacsadoval.

Az atmeneti készlethianyokrol és a helyettesithetéségrol a https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis honlapon tajékozodhat naprakészen. A
bejelentett hidnyt a Gyogyszer-adatbazisban az adott terméknél jelenitik meg, illetve az 6sszes érintett termék kilistazhato a Gyogyszer-
adatbazis kereso feliiletén. A védboltasok elérhetoségérdl a kdzforgalmu gyodgyszertarakban is érdeklédhet.



http://www.ogyei.gov.hu/
http://www.ogyei.gov.hu/
https://www.antsz.hu/felso_menu/temaink/jarvany/modszertani_levelek
https://ogyei.gov.hu/gyogyszeradatbazis

Tetanusz, diftéria, pertussis megelézése (a részleteket illetbéen utalunk az NNK érvényes modszertani levélére az
https://www.antsz.hu/felso_menu/temaink/jarvany/modszertani levelek honlapon): A tetanuszt illetéen mindenkinek egyedi védelemre van
sziiksége, nincs nyajimmunitas. Magyarorszagon az 1941. utan sziiletettek mar kaptak tetanusz ellen alapimmunizalast. A csecsemd és
gyermekkori véddoltasi programban részesiiltek szamara a 11 éves kori dTap oltas utan a nemzetkozi ajanlasoknak megfelelden 10 évente javasolt
a tetanusz elleni védettség fenntartasara emlékeztetd oltas, tetanusz toxoidot tartalmazé oltdanyaggal. A pertussis vilagszerte tapasztalhat6 ismételt
felbukkanasa miatt azonban a csak tetanusz toxoidot tartalmazo oltas helyett a kombinalt oltéanyag - dapT vagy dapT-1PV- adasa javasolt.
Tetanusz fertdzésre gyanis sériilés esetén az oltando, aki 5 éven beliil nem részesiilt tetanusz toxoid tartalmu védéoltasban. A szamarkohogés
ismételt eldretorése miatt kiilonosen veszélyeztetettek a még oltatlan fiatal csecsemok, ezért endémias teriileten javasolt a 16-32. hét kozott a
varandosok dTap vagy dapT-1PV immunizacidja. A pertussis elleni védettség érdekében hazankban fészek immunizacio, a csaladtervezok oltasa
sziikséges, beleértve az jsziilottel érintkezd 16 évesnél idésebb csaladtagokat. Az oltas ismételhetd (akar 5 évente). Endémids teriiletre utazoknak a
polio ellen is immunizald oltdanyag javalt. Siirgdsségi tetanusz oltas helyett dTaP vakcina is felajanlhato.

HPV okozta betegségek megelézése:

2014-t61 6sz¢étol téritésmentes HPV elleni védooltasban részesiilhetnek a 12 életéviiket betdltott 7. osztalyos lanyok, a sziild/gondviseld beleegyezése
alapjan. 2020 6szétdl mar a 7. osztalyos fiuk is jogosultak az oltasra, ugyanazon feltételek mellett. Az oltasi programtol fiiggetleniil mivel a betegségre
a fogékonysag altalanos, minden szexualisan aktiv felnétt szamara ajanlott a véddoltas. Nok-férfiak egyarant olthatok. A véddoltas beadasa elétt
HPYV sziirévizsgalat nem sziikséges. HPV pozitivitas ellenére is javasolt az oltas, de ennek nincs hatasa a fennalld, aktiv HPV-fert6zésre, vagy a
mar megallapitott klinikai betegségre. Az oltas a rendszeres nogyégyaszati sziirGvizsgalatot nem helyettesiti! 15 éves koron tul kezdett oltasi sor
3 adagbdl all (0., 2., 6. h6). A hazankban elérhetd oltdéanyag a vakcindban megtalalhato HPV tipusok altal okozott, a cervixet, a vulvat, a vaginat és
az anust érintd premalignus 1éziok és rosszindulatii daganatok, valamint specifikus HPV tipusok altal okozott genitalis szemdlesok (Condyloma
acuminatum) megel6zésére szolgal.

Pneumococcus okozta fertdzések megelézése:

A pneumococcus fertézés megel6zése az életkor szerinti csecsemd- és gyermekkori oltasi program része. Ettdl fiiggetleniil mindenképpen oltandok
a barmilyen okbol sériilt immunitastak életkortol fiiggetleniil; S0 éves kor felett mindenki; a kronikus betegek, akik alapbetegségiik miatt
fogékonyabbak a sulyos pneumococcus fertézésre: kronikus tiidé- (COPD, asztma), sziv-, vese-, maj- és cukorbetegek, immunszupprimaltak;
anatomiai és funkciondlis 1éphiany, 1ép miikodési zavara, post COVID-19 karosodas; dohanyosok - életkortdl, betegségtdl fliggetleniil. Akik
korabban még nem részesiiltek pneumococcus elleni védelemben, azoknak az oltasat a 13 szerotipust tartalmazo6 konjugalt oltdanyaggal kell kezdeni.
A védelmet — legalabb 2 honap eltelte utan — ki lehet szélesiteni a 23 szerotipust tartalmazo poliszacharid vakcinaval. A korabban poliszacharid
vakcinaval oltott egyének leghamarabb egy évvel az oltast kdvetden kaphatjadk meg a konjugalt vakcinat. A 23 szerotipust tartalmazo poliszacharid
vakcina ismétlése legfeljebb 1 alkalommal és csak 65 éves kor felett, a korabbi poliszacharid oltas utan 5 évvel javasolhato.

Meningococcus okozta fertézések megelézése:

A meningococcus prevencio hazankban nem része a kotelezo oltasi programnak, ezért egyéni védelemre van sziikség. Kiilonosen veszélyeztetettek
a csecsemOk és kisgyermekek (0-4 év), kiemelenddé a 15-24 éves korosztaly, ahol szintén atlagon feliili a morbiditas. A fertézésre hajlamositd
kockazati tényezok: anatomiai- és funkcionalis Iéphiany, 1ép mikodési zavara, immundefektus, utazas endémids teriiletre, illetve mikrobioldgiai
laborban dolgozok. A megeldzésre jelenleg 5 szerocsoport ellen van lehet6ség egy és négy-komponensii, immunmemoriat is adé vakcinakkal.
Magyarorszagon leggyakrabban a C és B szerocsoportok okoznak gyorslefolyasi, sulyos betegséget, de a W, Y és A szerocsoport is barmikor
behurcolhatd. A fiataloknal legalabb 25 éves korig ajanlott a meningococcus elleni védettség fenntartasa. Ebben az életkorban a B szerocsoport elleni
(1+1 séma) véddoltas és a négykomponensii oltas (1 dozis) felajanlasa javasolt. Ismétlé oltas ideje felndttkorban jelenleg nem meghatarozott.
Alapbetegség miatt rizikdcsoportba tartozok oltasa egyéni terv szerint torténik.

Influenza megel6zése:

Az évente ismétlodo szezonalis influenza megel6zése 6 honapos kor felett ajanlott, elsésorban a kockazati csoportokba tartozok szamara, a sulyos
szovodmények elkeriilése érdekében. Az influenzaszezonra torténd felkésziilés soran téritésmentesen végezhetd influenza elleni véddoltasra
jogosultak korét az adott évi Véddoltasi Modszertani Levél hatarozza meg, mely elérheté a www.antsz.hu honlapon. Harom csoportot hataroz meg:
a 6 honaposnal idsebb, stilyos betegség kockazatanak Kitett betegek (kronikus keringési-és 1€gzdszervi betegségben, anyagcsere-betegségben,
kronikus maj-, vagy vesebetegségben, immunhidnyos allapotban szenvedd betegek. Valamint a 60 év felettiek, a varandosok, gyermekvallalast
tervez6 ndk és csaladtagjaik, illetve szoptatds anyak egészségi allapotuktol fiiggetleniil); a kockazati csoportokat a fert6zés atvitele révén
veszélyeztet6 személyek; és az allattarto telepeken, valamint ezen allatok szallitasaval foglalkozo személyek, ill. az allati eredetii influenzavirussal
fert6zott vagy arra gyanus allatok megsemmisitésével foglalkozé dolgozok. Szezonalis 3, illetve 4 komponensii influenza elleni vakcina érheté

el. Varandosoknak a négykomponensii vakcina az els6ként valasztando. 3 éves kor alatt csak négykomponensti influenza vakcina javasolhato.
Baranyhimlé megel6zése:

A varicella zoster virusfert6zés jellemzden gyermekkori infekcid, felndttkorban a progressziv lefolyast fertézés gyakoribb. A baranyhimld elleni
oltas 2019 szeptembertdl a kdtelezd oltasi program része (2018 julius 31 utan sziiletettek oltottak). Két oltas sziikséges minimum 4 hét idékozzel.
Szabalyos oltassal a sulyos fert6zés biztonsaggal kivédhetd. Post expositios profilaxis a kontaktust kdvetden 72 oran beliil elkezdhetd. Az oltasi sor
kozben aquiralt fertdzés esetén az oltasi sort nem kell folytatni. Kiilondsen fontos, hogy a csaladtervezé nék fogékonysaguk esetén még a
varandossaguk el6tt legyenek oltva. Varandésok nem olthaték, de ha mégis kaptak baranyhiml6 elleni oltast, ez nem indokolja a terhesség
megszakitasat. Sériilt immunrendszerii betegek (immunszuppresszio, immunmoduldcié) baranyhimldje az atlagosnal sulyosabb lehet, oltasuk
szabadon nem lehetséges, egyéni mérlegelés sziikséges.

Mumpsz-kanyaré-rézsahimlé megelézése:

Barmelyik fert6zés behurcolhatd, emiatt a kordbban nem oltott, fogékony felnéttek védéoltasa fontos prevencios cél. Kanyaro fert6zésre biztosan
fogékony az az 1969 utan sziiletett egyén, aki nem részesiilt két oltasban és nem volt kanyards (1978 utan sziiletett egyének részesiiltek 2 oltasban).
Roézsahimlore fogékony, aki 1989 utan sziiletett, nem volt rubeolas és nem oltott egyén. Az oltottsag biztos védettséget nem jelent, ezért a védettséget
ellendrizni kell immunsériilteknél, csaladtervezoknél. Varandds tervezetten nem olthatd, azonban MMR oltds nem indik4cidja a varandossag
megszakitasanak. Mumpsz fertézésre fogékony lehet, aki fertdzésen nem esett at annak ellenére, hogy szabalyosan két oltasban részesiilt (1991 utan
sziiletettek). Mindharom fert6zés megel6zésére MMR a valasztandod oltdanyag. A korabban nem oltottaknak 2 oltas sziikséges 4-8 hetes id6kozzel,
a 2. utan 4 héttel vallalhat6 varandossag.

Hepatitis A megel6zés:

Fekal-oral, jarvanyos el6fordulasra képes fertézés, mely nem szerepel az életkor szerinti kotelezd csecsemé- €s gyermekoltasi programban.

Hazankban a felnétt lakossag zome a fert6zésre fogékony. Jarvanyligyi helyzettdl fiiggetleniil célszer(i oltani a foglalkozasuknal fogva fokozottan
veszélyeztetetteket (pl. laboratoriumi dolgozok, csatornamunkasok), a kockazati csoportok tagjait (majbetegek, homoszexualisok, intravénas
kabitoszer-élvezok stb.), ésaz  utazokat. Jelenlegi jarvanyiigyi helyzetben a felnéttek altalanos oltasa javasolt. Két oltasbol allo oltasi sorral tobb
évtizedes védettség alakithatd ki. Az emlékeztetd oltas oltdanyagtol fliggden max. 3, vagy 5 éven beliil kell, hogy megtorténjen. Valaszthato a
kombinalt oltdéanyag (hepatitis A+B) is, mely esetben 3 oltas sziikséges. Varandosok HAV fertézése fulminans lehet, igy a megel 6zés
csaladtervezéskor javasolt. Aki szabalyosan megkapta a hepatitis B oltast (13 évesek 2 adag, fiatalabbak vagy idésebbek 3 adag) azoknak csak
hepatitis A elleni védelem sziikséges egykomponensii oltoanyaggal. Mivel a hepatitis A+B kombinalt oltéanyagban  fél dozisu hepatitis A antigén
¢és teljes adag hepatitis B antigén van, azzal az oltéanyaggal javasolt a sorozatot befejezni, amivel kezdték. Oltdbanyaghiany esetén, ha valtani
sziikséges, az oltdanyag antigén Osszetétele az iranyado.


https://www.antsz.hu/felso_menu/temaink/jarvany/modszertani_levelek
http://www.antsz.hu/

Hepatitis B megel6zése:

Javasolt azoknak a kerabban védéoltisban nem részesiilt személyeknek (1985 elétt sziiletettek), akik: akut B hepatitiszes beteg, ill. kronikus
HBV-hordozé személy szexualis partnerei, vagy a HBV-fertézottel kozos haztartasban fertdz6dési veszélynek vannak kitéve; dializalt betegek,
hemofiliasok; onkohematolégiai betegek; barmilyen eredetii krénikus majbetegségben szenvedék; intravénas kabitészer-hasznalok. A
hepatitis B elleni immunizaci6 3 oltasbol all. Bizonyos esetekben (pl. dializaland6 betegek) a gyors immunvalasz elérése érdekében un. gyorsitott
séma (0, 1, 2 honap) alkalmazhatd, azonban ilyenkor egy év mulva emlékeztetd oltasra is sziikség van. Dializalt feln6tteknek minden egyes oltasnal
40 mcg antigén beadasa javasolt. Az eredményesebb immunvalasz érdekében az onkohematoldgiai betegségben szenvedd vagy hemodializalasra
szoruld gyermekeknél a gyermekkori immunizalasra ajanlott dozis kétszeres mennyiségének beadasa javasolt mind a harom, mind pedig a négy
oltasbol allo oltasi séma alkalmazasa esetén.

Ervényes szakmai javaslat https://www.antsz.hu/felso_menu/temaink/jarvany/modszertani_levelek oldalon érhetd el. Az egészségiigyi dolgozok,
dializaltak és az immunhidnyos betegek esetében javasolt a primovakcinacio utani ellenanyagvalasz ellendrzése. A 10 mIU/ml értéknél alacsonyabb
ellenanyagszint esetén ujabb sorozatoltas sziikséges. Az eredményesen oltott dializaltaknal az ellenanyagszintet évente célszeri ellendrizni, és ha az
anti-HBs ellenanyagok titere 10 mIU/ml ald csokken, akkor emlékezteté oltis adasa javasolt. Hepatitis B ellen oltott egészségiigyi dolgozok

ellenanyagvizsgélata vagy az oltasi sorozat befejezése utan legkorabban 4 héttel vagy munkaba allas el6tt sziikséges. Ha az anti HBs szint 10mIU/ml
alatt van, egy emlékeztetd oltas sziikséges, majd 4 hét mulva ismételt ellenanyagszint vizsgalat. Ha akkor sem éri el a véddtitert az érték, non
responder statusz kivizsgalasa sziikséges.

A kullancsok, mint vektorok terjesztette fertézések koziil egyediil az agyvelogyulladast okozd virusfertézés ellen van védekezési lehetéség oltasi
sorozattal. Terapias lehetéség nincs. Az alapimmunizalast (3 oltasbol allo sorozat, az egyes dozisok kozotti idGintervallumok az oltbanyag
fiiggvényében) kovetden emlékeztetd oltasokra is sziikség van az alapimmunizalas utan harom év mulva, ezt kdvetden 6tévenként. Oltdanyagtol
fiiggden, 50 vagy 60 éves kor felett, emlékeztetd oltas haromévenként esedékes. Az alapimmunizalast gyorsitott sémaval is lehet végezni, az adott
oltéanyag alkalmazasi eldirdsa alapjan. Az oltottak esetében is igen fontos a kullancsok minél korabbi eltavolitasa. A megszakadt oltasi sor folytatasa
javasolt. Az oltasi sort ujrakezdeni nem kell. Foglalkozasi kockazat: pl. erdészeti dolgozok, vadérok, kabelfekteték, laboratoriumi dolgozok.
Alapoltas esetén tervezett post expositios profilasra az expositiot kovetden 28 nappal van lehetdség, emlékeztetd oltas vagy alapoltasi sor befejezése
minimum 2 héttel az elsd olts utan az expositiot kovetden mieldbb lehetséges. Az oltasi sor barmely évszakban elkezdhetd, de az alapoltast javasolt
hideg évszakban elvégezni.

Hastifusz megeldzése:

A korokozoé-hordozé kornyezetében €16 veszélyeztetett személyeket véddoltasban kell részesiteni. Bizonyos foglalkozasok (munkajuk révén
szennyvizzel, emberi iiriilékkel rendszeresen kontaktusba Keriilhetnek pl.: csatornamunkasok, mélyépitdk, laboratoriumok és korhazi fert6z6
osztalyok munkatarsai stb.) képvisel6in tul utazék szamara javasolt véddoltas, melynek egyszeri adasa atlagosan 3 évig ad védelmet.

Veszettség megelézése:

A veszettség potencialisan haldlos kimenetelii fert6zés. A human veszettség megel6zésérdl érvényben 1évé modszertani levélnek megfelelen kell
eljarni. http://www.oek.hu/oek.web?to=,839,1890&nid=964&pid=1&lang=hun Ha az oltasi sorozat indokolt, a post expositios oltasnak
ellenjavallata nincs. Az oltasi sor kdzben jelentkezd sulyos allergids reakcio esetén deszenzibilizacios procedira intenziv osztilyos hattérrel
végezhetd. Olthatok és oltandok tehat a varanddsok, a sériilt immunitastak, ill. mindenki mas is életkortol fliggetleniil. Immmunsériilt betegnél az
oltasi séma eltéré. A foglalkozas korhoz kotott veszettség elleni pre-expozicios oltas javasolt: vadaszok, erdészek, allatorvosok és
asszisztencia, ebrendészet, stb. esetében, 3 adagos oltasi sorral (0., 7. és 21. vagy 28. napon), 1 majd 5 évente emlékeztetd. Post-expoziciod: 1d.
Védooltasi Modszertani Levél.

COoVID-19

Stlyos COVID-19 megbetegedés megeldzésére a rendelkezésre allo oltdanyag hasznalhatd az érvényben 1évé eljarasrendnek megfeleléen. Az
immunizaci6 a megfert6z6dés ellen nem véd. Az immunizacié SARS-CoV2 fertézésen atesettek szamara is javasolt, a fert6zés utan legkorabban 6
hoénappal. Az alapoltési sor sulyosan immunsériiltek szamara eltérd, mRNS alapt oltas véalasztando és plusz egy dozis sziikséges 28 nappal a 2. oltast
kovetéen. Az alapoltott pacienseknek 12 éves kor felett emlékeztetd oltas javasolt, legkorabban 6 honappal az alapoltasi sor befejezése, illetve
igazoltan atvészelt COVID utan. Tovabbi emlékeztetd oltas 65 évesnél idosebbeknek és/ vagy rizikdbetegségben szenveddknek (varanddsok,
csaladtervezok, keringési, 1égzési betegségben szenvedok, diabetes, stlyos obezitas, immunsériilést okozo kezelés esetén, csontveld transzplantacio
utan, szerv transzplantacio el6tt és utan) az 6szi-téli szezonban javasolt. Riziko allapott betegek csaladtagjait a fészekvédelem érdekében sziikséges
oltani, emlékeztetd oltasban részesiteni.

Anyaglezaras datuma: 2023.09.11.


https://www.antsz.hu/felso_menu/temaink/jarvany/modszertani_levelek

