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I. KIEMELT MEGÁLLAPÍTÁSOK

Egészségproblémáik miatt tartósan korlátozott volt a társadalmi életben a középkorú felnőttek
 negyede és az idős lakosság közel fele. 

· A mindennapi élethez majd minden 10. otthonélő időskorú embernek segítséget kellett igénybe vennie, közülük minden 4. segítség nélkül az ágyból sem tudott felkelni.

· Olyan mentális egészség-problémákkal küzdött minden 6. nő és minden 11. férfi a kérdezést megelőző két hétben, amelyek akadályozták a tevékenységeiben vagy korlátozták a társadalmi életben.

· Az egészségét rossznak vagy nagyon rossznak minősítette minden 6. felnőtt, ugyanakkor jónak illetve nagyon jónak vélte a felnőttek több mint 40%-a. 

· A keringési rendszer betegségei a középkorúak mintegy 40%-át érintették, az idős korú nők háromnegyedénél, az idős korú férfiak kétharmadánál fordultak elő ilyen betegségek. 

· Nyaki-, háti-, vagy deréktáji fájdalomra panaszkodott a nők kétharmada, a férfiak fele. 

· Túlsúlyos vagy elhízott volt a felnőttek fele.

Orvosi ellátást igénylő sérülést vagy mérgezést szenvedett minden 10. lakos a felmérést megelőző egy év folyamán, leggyakrabban otthoni tevékenység közben. 

· Semmit vagy csak keveset tehet saját egészségéért– gondolta csaknem minden 4. nő, míg a férfiak közül minden 5. vélekedett hasonlóképpen.

· Napi rendszerességgel dohányzott a nők közel negyede, míg a férfiaknak több mint egyharmada.

· Ritkán vagy soha nem ivott szeszesitalt a nők csaknem háromnegyede, a férfiak több mint harmada. Mértékletesen fogyasztott alkoholt a nők ötöde, a férfiak majd fele. Nagyivónak volt tekinthető minden 20. nő és minden 5. férfi.

· Az egészségügyi ellátás semmilyen formáját nem vette igénybe az idősek mintegy 10%-a a felmérést megelőző egy évben.

· Nem volt nőgyógyásznál a felmérést megelőző öt éven belül a középkorú nők ötöde, az idős korú nők kétharmada.

· Legalább egy terhesség-megszakításon átesett a fiatal, szülőképes korosztályba tartozó nők 28%-a.

· Nem járt fogorvosnál a felmérést megelőző egy évben a felnőtt lakosság közel kétharmada. 

· A felnőtt lakosság közel 80%-ának mérték vérnyomását a felmérést megelőző egy évben.

Természetgyógyászati ellátást a lakosság elhanyagolható töredéke vett igénybe. 
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III. BEVEZETÉS

III.1.  Az egészségfelmérések szerepe

A népegészségügyi szempontból legjelentősebb egészségproblémák
, és legfőbb befolyásoló tényezőik rendszeres monitorozása még nem honosodott meg Magyarországon. A hazai egészségügy különböző szintjein már régóta folyó kiterjedt morbiditási adatgyűjtés népegészségügyi hasznosíthatósága több okból is korlátozott. Emiatt a regisztráción alapuló adatgyűjtő rendszerek mellett célszerű olyan, a mai kor igényeinek megfelelő monitorozó rendszert kiépíteni Magyarországon, amely alkalmas az egészségproblémák, valamint befolyásoló tényezőik gyakoriságának mérésére és egyéb, az egészségpolitikai döntésekhez szükséges információ megszerzésére.

A rendszeresen gyűjtött adatok nélkülözhetetlenek az egészségügyi szektor megfelelő működéséhez, mivel egyrészt alapot kínálnak a stratégiai döntésekhez, prevenciós programok tervezéséhez és értékeléséhez, másrészt lehetőséget biztosítanak a lakosság egészségi állapotában bekövetkező változások nyomon követésére. Jól érzékelhetők napjaink egészségpolitikai döntéseiben az ilyen jellegű rendszer megvalósítására, a szükséges intézményi háttér kialakítására utaló törekvések, összhangban az Európai Unió Egészségmonitorozási Programjával.

Az egészségmonitorozó rendszer megbízható adatokat szolgáltat az egészségügyi irányítás, az egészségbiztosító, az egészségügyben dolgozó szakemberek, valamint a lakosság számára az egészségproblémák előfordulási gyakoriságáról, azok kialakulását, lefolyását és kimenetelét befolyásoló legfontosabb fizikális, pszichológiai, környezeti és társadalmi tényezőkről, a rendelkezésre álló egészségügyi szolgáltatásokról, a ténylegesen igénybevett egészségügyi, illetve egyéb erőforrásokról.

Az egészségmonitorozó rendszer egyik legfontosabb eleme, az egészségfelmérés, különös jelentőséggel bír olyan, az egészségre és egészségmagatartásra vonatkozó információk megszerzésében, melyeket nem lehet a rendszeres nyilvántartásokból összegyűjteni, vagy amelyek az egészségügyi ellátás keretein kívül esnek, illetve amelyek közvetlenül csak a lakosságtól megszerezhetők. A legtipikusabb ilyen adatok többek között az egyén megítélése saját egészségi állapotáról, a funkcionalitás és az életmód. A felmérések ideális eszközt biztosítanak a lakosságnak az egészségügyi ellátásról és az egészségpolitikáról alkotott véleményének mérésére.

Az egészségpolitikai vezetés, tervezés és értékelés számára az egészségfelmérések hosszú ideje nélkülözhetetlenek számos országban, mint például Finnországban, Hollandiában, Japánban és az Egyesült Államokban. 

III.2.  A Gyorsjelentés sajátosságai

Egy egészségfelmérés adatainak elemzése több éves kutatási feladatot jelent a szakemberek számára. Annak érdekében, hogy a legfontosabbnak vélt eredmények mielőbb felhasználhatók legyenek, az adatellenőrzés és az adatok szükséges javítását követően gyorselemzést végeztünk. Ennek eredményeit foglaljuk össze a következőkben.

A fejezetek szerkezete minden egyes témakörben hasonló: bevezetőként felvázoljuk a szakterület jelentőségét, majd a korábban közölt magyarországi vizsgálatok megfelelő eredményeit mutatjuk be. Végül az OLEF2000 eredmények ismertetése és az ezekről készült ábrák következnek. 

Ezek az eredmények nem a felmérésben válaszolókra, hanem a lakosságra vonatkozó gyakorisági becslések (részletesebben lásd a következő részben), az összefüggések elemzéseit a vizsgálat zárójelentése fogja tartalmazni. A gyakorisági táblázatok a mellékletben találhatók, az idézett irodalommal együtt. 

A Gyorsjelentés sajátosságainál fogva, a teljes vizsgálatnak csupán néhány területére terjedhet ki. Nem tartalmazza az eredmények értelmezését, a tapasztalatok megbeszélését sem. Terveink szerint a felmérés kiértékelése májusig tart, a zárójelentés elkészítése pedig további egy-két hónapot igényel.

Az OLEF2000 jellemzői

Az OLEF2000 kérdőívfelvételéhez a választói névjegyzékből 7000, véletlenül kiválasztott 18 éven felüli lakost kerestek fel a Magyar Gallup Intézet kérdezői az ország 440 településén. A kérdezendők kiválasztása úgy történt, hogy minden településnagyság és megye arányosan képviselve legyen a mintában.

A 2000. október 16-án kezdődő kérdezés december elején fejeződött be. A mintába került felnőttek mintegy 80%-ával sikerült felvenni a kérdőívet. A visszautasítás aránya a lakosok érdeklődése és a megfelelő előkészítés következtében alacsony volt: csupán minden 12. válaszképes felkeresett tagadta meg a választ. A választói névjegyzéket használva a kérdezendők 12,5%-át nem sikerült megtalálni.

	A kérdezendő személy
	fő
	%

	nem volt megtalálható
	875
	12,5

	válaszképtelen volt
	96
	1,4

	megtagadta a választ
	526
	7,5

	Válaszolt
	5503
	78,6

	Összesen
	7000
	100


A válaszadók a teljes magyar felnőtt lakosságot képviselik korra, nemre és lakóhelyre (pontosabban megyére és településnagyságra) vonatkozóan.

Mivel a felmérés résztvevői képviselik a magyar felnőtt lakosságot, válaszaik alapján megbecsültük, hogy milyen eredményekre jutottunk volna, ha az országban minden felnőtt válaszolt volna a kérdésekre. A Gyorsjelentésben ismertetett becsült megoszlások így nem a valójában felmért felnőttekre, hanem a teljes felnőtt lakosságra vonatkoznak.
IV. EGÉSZSÉGI ÁLLAPOT

IV.1.  Funkcionalitás

Háttér

Az egészségfelmérések egyik fő célja, hogy információt szolgáltassanak a lakosság egészségi állapotáról. Ugyanakkor, attól függően, hogy az egészség fogalmát hogyan definiáljuk, a lakosság egészsége többféleképpen jellemezhető. A biomedikálisnak nevezett hagyományos egészség-modellt, amely az egészséget a betegségek hiányaként értelmezi, napjainkra egy összetettebb szemlélet, a funkcionális/adaptív modell váltotta fel: egy személy egészségét annak alapján lehet megítélni, hogy mennyire tud különböző tevékenységeket végrehajtani, részt venni a társadalom életében – beleértve a szűkebb és tágabb közösséget –, harmonikusan alkalmazkodni a környezetéhez [
, 
, 
,]. 

A korszerű egészség-modellben a funkcionalitás-csökkenésnek három kategóriája különböztethető meg:

zavar (impairment): a test anatómiai szerkezetét és/vagy valamely funkcióját érintő probléma

akadályozottság (activity restriction): valamely (fizikai vagy mentális) tevékenység végrehajtásában jelentkező probléma
korlátozottság (participation restriction): valamely feladat végrehajtásában, a társadalmi szerep betöltésében megnyilvánuló probléma
Kissé egyszerűsítve a zavar a szervezetben magában, az akadályozottság tevékenységben, a korlátozottság pedig a társadalmi életben való részvétel során jelentkező problémákat jelenti. A három fogalom megkülönböztetését jól példázhatja a súlyos memóriazavar esete, amely akadály a tanulásban és így korlátot jelent az iskolai képzés során.

A zavar és az akadályozottság elkülönítése nem egyszerű, ugyanakkor fontos, hiszen a kettő eltérő ellátást igényel. A zavar olyan funkciócsökkenést jelent, amelyet az egyén valamilyen alkalmazkodásra alkalmas magatartásminta kialakításával kompenzálhat. Ennek hiányában a zavar akadályozottsághoz vezethet valamely tevékenységben. A korlátozottságot gyakran tévesen azonosítják mások segítségének igénybevételével. Azonban mint az a korlátozottság fenti definíciójából következik, a kettő nem azonos: a segítség igénybevétele a korlátozottság súlyos fokaként értelmezhető. A segítség igénybevétele alapvetően befolyásolja az életminőséget, illetve a rászorulók ellátása mind a családok, mind az ellátó rendszer számára jelentős terhet jelent.

A funkcionalitás osztályozására és mérésére a WHO által ajánlott modellt, klasszifikációs rendszert és kérdőíves eszközt alkalmaztuk [
]. Az OLEF2000-ben a funkcionalitás felmérésére használt kérdéseket a WHO funkcionalitás kérdőívéből (9-15. kérdés) illetve az EQ5D életminőség kérdőívből (önkitöltős kérdőív 3. kérdés) vettük át. Az ezekre adott válaszok alapján megbecsülhető a látás-, hallászavar, a mozgásban, a szokásos napi teendők ellátásában jelentkező akadályozottság, illetve a korlátozottság és a segítség igénybevétele. Ezen túlmenően az OLEF2000 kérdőíve a hagyományos biomedikális modellnek megfelelően egyes kiemelt fontosságú betegségekről is szolgáltat adatokat (16-27. kérdés).

Korábbi hazai adatok

Erre vonatkozó magyar adatgyűjtésről és elemzésről nem találtunk közleményt.

Eredmények

A válaszok alapján egészségproblémái miatt tartósan korlátozott volt a társadalmi életben való részvételben a felnőtt magyar lakosság több mint 20%-a, a középkorú felnőttek negyede, az idősek majd fele. A mindennapi élethez majd minden 10. otthonélő időskorú embernek segítséget kellett igénybe vennie, közülük minden 4. segítség nélkül az ágyból sem tudott felkelni.

A tartós korlátozottság különböző kategóriáinak megoszlása az 1. ábrán látható.


Tartós korlátozottság
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1. ábra: A tartós korlátozottság fokozatainak kor és nem szerinti megoszlása

IV.2.  Vélt egészség

Háttér

Felismerve, hogy az egyének véleménye a saját egészségükről az egészségi állapot mérésének hasznos indikátora, mára a vélt egészség az egyik legjelentősebb általános egészségindikátorrá vált. Annak ellenére, hogy a kulturális tényezők jelentősen befolyásolják azt, hogy az objektív egészségi állapot milyen szubjektív egészségérzetet eredményez, és ezáltal az országok közötti összehasonlítás meglehetősen nehéznek tűnik [
], a vélt egészség a legtöbb nemzetközi szervezet (WHO, EU, OECD) ajánlott egészségindikátorai között szerepel [4, 
]. Irodalmi adatok alapján ismert a vélt egészség kapcsolata a társadalmi helyzettel [
, 
, 
] számos objektív egészségi állapotmutatóval, valamint az egészségügyi szolgáltatások igénybevételével [
].

A gyakorlatban kipróbált többféle megfogalmazás közül napjainkra a WHO által javasolt változat (8. kérdés) vált általánosan elfogadottá. A kérdés nem használ életkorbeli, vagy időbeni viszonyítási alapot. Az „általában” szó célja, hogy csökkentse az időleges egészségproblémák befolyását a válaszadásra. Az eszköz egységében kérdez a teljes egészségre, nem bontja azt dimenzióira, ezáltal is lehetővé téve az egyéni vélemény érvényesülését.

Korábbi hazai adatok

A lakosság vélt egészségéről Magyarországon először 1994-ben készült felmérés, de az összehasonlítást erőteljesen korlátozza, hogy akkor a kérdés még csak négy válaszkategóriát tartalmazott [
]. 

A TÁRKI által 1998-ban lefolytatott „Empirikus felmérés a népesség egészségi állapotának meghatározottságáról” a vélt egészség mérésére ugyancsak négy válaszkategóriát használt, azonban ezek elnevezése eltért a KSH által használttól [
]. 

Az 1997. évi Magyar Háztartási Panel vizsgálatban a válaszadók 10 fokozatú skálán jelölték meg, hogy mennyire elégedettek egészségükkel [
]. Az egészségi állapotukkal az átlagosnál elégedetlenebbek voltak az idősebbek, a nők, a falusiak, az alacsonyabb iskolai végzettségűek, illetve a rosszabb jövedelmi helyzetűek. Több tényező együttes hatását vizsgálva a legerősebb hatású befolyásoló tényezőnek az életkor, az iskolai végzettség és a jövedelem bizonyult. Ezek jelentősége valamelyest csökkent, ha az „objektív egészséget” (gyógyszerfogyasztás, elmúlt egy hónapban beteg volt) is figyelembe vették.

Eredmények

Minden 6. felnőtt, a nők közel ötöde (18,5%) és a férfiak több mint nyolcada (13,3%) gondolta, hogy egészsége rossz vagy nagyon rossz. Az egészségüket jónak illetve nagyon jónak minősítette a felnőttek 43,2%-a. Ez az arány a nőknél 39% míg a férfiaknál 48% volt. A különböző vélt egészségűek részarányát a lakosságban a 2. ábrán tüntettük fel.


Vélt egészség
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2. ábra: A vélt egészség kor és nem szerinti megoszlása

IV.3.  Betegségek

Háttér

A halálozási statisztikák tükrében más európai országokéval összevetve a magyar lakosság egészségi állapota rendkívül kedvezőtlen [
]. A halálozási adatok azonban önmagukban nem kielégítők a lakosság egészségi állapotának jellemzésére, ehhez egészségproblémákról, köztük a megbetegedésekről is információk szükségesek. Morbiditási adatok hazánkban regisztráción alapuló adatgyűjtések révén, korlátozott mértékben és hitelességgel férhetők hozzá. A legjelentősebb népbetegségek gyakoriságáról számos országban az egészségfelmérések szolgáltatnak megbízható adatokat [4, 
, 
, 
, 
, 
].

Az OLEF2000 kérdőívben a 16. kérdés az orvos által diagnosztizált keringési (16/1-4.) anyagcsere- (16/5, 16/6) valamint asztma- és allergiás betegségben szenvedők (16/7-8) gyakoriságát méri fel. A 17. és 18. kérdés a sérülés vagy mérgezés miatti orvosi ellátás igénybevételére és a sérülés bekövetkeztekor végzett tevékenységre, a 22. a krónikus májbetegségre, a 23- 24. a gerincoszlop ízületeit érintő fájdalomra, valamint a fájdalom súlyosságára, a 25-26. kérdés a nagy és kisízületeket érintő krónikus mozgásszervi betegségekre vonatkozik. A mozgásszervi betegségek előfordulási gyakoriságának adatai a többi krónikus, szomatikus betegséggel ellentétben nem orvosi diagnózison alapulnak.

Korábbi hazai adatok

A KSH a 15-65 év közötti lakosság 1994-es felmérésekor a megkérdezettek állítása alapján a keringési betegségek gyakoriságát közel 37%-ra, a cukorbetegség előfordulását 4%-ra becsülte [11]. 

Eredmények 

A felmérés eredményei alapján a nők 40,1%-a, míg a férfiak 32,5%-a szenvedett keringési betegségben.


Keringési betegségek
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3. ábra: Keringési betegségek gyakorisága kor és nem szerint

Cukorbetegség minden 13. nőnél (7,5%) és minden 16. férfinál (6,2%) fordult elő. Asztmában vagy allergiás betegségben szenvedett minden 5. nő (18,2%) és minden 8. férfi (12,4%). A nők közel kétharmada (63,8%), a férfiak majd fele (49,1%) panaszkodott nyaki-, háti- vagy deréktáji fájdalomra. A fájdalom az esetek jelentős részében kisugárzott a végtagokra is: a nők 35,2%-a és a férfiak 23,1%-a panaszkodott súlyosabb fájdalomra.


Gerincfájdalom
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4. ábra: Gerinctájéki fájdalom gyakorisága kor és nem szerint

Sérülés vagy mérgezés
 miatt orvosi ellátásra szorult a kérdőív felvételét megelőző 12 hónapban minden 12. nő (8,1%) és minden 9. férfi (11,6%). A legsúlyosabb sérülések vagy mérgezések egyharmada (33,4%) otthoni tevékenység közben történt, míg munkavégzés és közlekedés során következett be a sérülések vagy mérgezések ötöde (20,8% és 19,3%). A nők körében az otthoni tevékenység (42,6%) és a közlekedés (26,6%), míg a férfiaknál a munkavégzés (29,2%) majd az otthoni tevékenység (26,3%) részaránya a legmagasabb.


Sérülést okozó tevékenység
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5. ábra: A sérülés bekövetkeztekor végzett tevékenységek kor és nem szerinti megoszlása

Testtömeg index

Háttér

Az elhízás gyakorisága az Egészségügyi Világszervezet (WHO) adatai alapján emelkedő tendenciát mutat, Európában az utóbbi években már a lakosság 10-20%-át érintette, a kelet-európai államokban pedig ennél még magasabb az arány [
, 
, 
]. Az Egyesült Államokban 1980-1991 között mintegy 30%-ra emelkedett az elhízás gyakorisága [
]. A probléma jelentőségét hangsúlyozva a WHO az elhízást 1998-ban önálló betegséggé nyilvánította. Az elhízás a keringési és egyes daganatos betegségek, a cukorbetegség valamint a csontritkulás kialakulásában mint független kockázati tényező játszik szerepet. Az egészség-gazdaságtani elemzések eredményei azt mutatják, hogy a fejlett országok teljes egészségügyi költségvetésének 5%-át az elhízásnak az egészségi állapotra direkt és indirekt módon kifejtett hatásaival kapcsolatos költségek teszik ki [20].

Az elhízás mértékének jellemzésére használatos egyik eszköz a testtömeg index (TTI). Kiszámítása: a testtömeg (47. kérdés) és a testmagasság 46. kérdés négyzetének hányadosa (TTI=kg/m2). Egy személy kórosan sovány, ha a TTI értéke kisebb, mint 20, normális a testsúlya, ha a TTI értéke 20 vagy a feletti, de nem haladja meg a 25-öt, túlsúlyos, ha a TTI 25 és 30 közé esik, és elhízottnak számít, ha a TTI nagyobb, mint 30.

Számos vizsgálat eredménye alapján kétirányú kapcsolat mutatható ki a szociális-gazdasági helyzet és a testtömeg index között [
].

Korábbi hazai adatok

Az elhízás gyakoriságát a magyar lakosság körében több országos szintű reprezentatív felmérés során meghatározták már.

Az Országos Élelmezés- és Táplálkozástudományi Intézet (OÉTI) által 1985-88-ban készített Első Magyarországi Reprezentatív Táplálkozási Vizsgálat (16641 fő) [
] mérései alapján a túlsúlyos, vagy elhízott nők aránya 62%, a férfiaké 58% volt 1985-ben. 

Az OÉTI által végzett 1992-94-es Táplálkozási felmérésben (2559 fő) [
] a fenti arányok 49, illetve 63%-nak bizonyultak. 

Központi Statisztikai Hivatal (KSH) 1994-es Egészségmagatartás vizsgálata (5476 fő) [11] szerint a túlsúlyosak vagy elhízottak aránya nőknél 40%, férfiaknál 47% volt a kérdőíves felmérés alapján.

A Népjóléti Minisztérium Világbanki Programirodája által támogatott Szívbarát Program 1997 tavaszi és azt követően ismételt kérdőíves felmérései a táplálkozási szokásokról (3-3000 személy) a túlsúlyos vagy elhízott lakosok arányát 39%-nak találták [
].

Az ismételt felmérések eredményei szerint az elhízottak aránya fokozatosan csökkent. 

Eredmények

Az önbevalláson alapuló eredmények szerint a lakosság fele túlsúlyos vagy elhízott volt (32,8% illetve 19,5%). A nők 27,9%-a volt túlsúlyos és 20,4%-a elhízott, ugyanezek az arányok férfiaknál 38,3%, illetve 18,4%. A nők 14,2%, a férfiak 5,7% volt sovány.

Lelki egészség 

Háttér

A lelki egészség fogalmának meghatározása az egységes elméleti háttér hiánya miatt nehézkes. A IV.1. fejezetben tárgyalt funkcionális modellnek megfelelően a lelki egészség problémái is okozhatnak funkcionalitás-csökkenést. Ennek jelentőségét nemcsak az orvosi gyakorlatban, hanem az egészségpolitikában is egyre inkább felismerik. A hagyományos biomedikális szemléletben a lelki egészség problémái a mentális zavar fogalmára korlátozódnak: a mentális zavar olyan meghatározott tünetek együttes jelenléte, melyek az egyén számára jelentős szenvedést és/vagy jelentős teljesítménycsökkenést okoznak [
]. A mentális zavar (mental disorders) diagnosztikai rendszerekben megjelenő fogalma azonban nem azonos a funkcionalitás-csökkenés zavar (impairment) kategóriájával. A mentális zavar diagnózisához szükséges, hogy akadályozottság (activity restriction) vagy korlátozottság (participation restriction) álljon fenn. Ugyanakkor a lelki egészség problémai funkcionalitás-csökkenést eredményezhetnek diagnosztikus tünetminták – mentális zavar – hiányában is [
].

A mentális zavarok felelősek a tartós korlátozottság jelentékeny részéért. Összességében a depresszió, a mentális retardáció és a szkizofrénia a világon az összes tartós korlátozottság közel 30%-áért tehető felelőssé. Így roppant mértékű direkt és indirekt költséget okoznak a világ minden államának, s az aktuális trendek alapján jelentőségük a WHO szerint a közeljövőben egyre nagyobb lesz [
, 
].

A 14 országra kiterjedő, 1996-ban befejeződött WHO-kutatás adatai szerint az egészségügyi alapellátáshoz forduló felnőttek egynegyedénél a vizsgálat időpontjában éppen zajló, diagnosztizálható mentális zavar állt fenn [
, 
].

Az USA-ban végzett, mértékadónak tekintett Epidemiological Catchment Area, valamint a National Comorbidity Survey adatai szerint az alkoholbetegek között 2,5, a drogfüggők között 4,5-szörös a kedély- és szorongásos betegségek előfordulási aránya az átlaghoz képest. A szomatikus betegségekben szenvedőknél gyakrabban fordul elő depresszió és megfordítva, a depressziós betegek követése szerint gyakrabban alakulnak ki náluk szomatikus betegségek [
, 
, 
].

Az OLEF2000 során használt GHQ-12 skála (General Health Questionnaire; 27/1-12. kérdés) a lelki egészség problémáinak populációs szintű becslésére világszerte használt önbecslő skála. A skálán elért magas pontszám azt jelzi, hogy „valami baj” van a személy lelki egészségével. A szakirodalom adatai alapján számos európai és Európán kívüli országban, egymástól nagymértékben eltérő kultúrákban igazolták, hogy a legalább 5-ös GHQ érték jól azonosítja azokat a személyeket, amelyeknél célzott vizsgálatokkal valamilyen mentális zavar diagnosztizálható [33]. Mivel a mentális zavar diagnózisához szükséges, hogy akadályozottság vagy korlátozottság álljon fenn, az általunk választott 5-ös küszöbértékkel kapott arányok alulról becslik a lelki egészségproblémák okozta funkcionalitás-csökkenés gyakoriságát.

Bár a funkcionalitás-csökkenés természetének specifikusabb meghatározására, illetve pszichiátriai diagnózis felállítására a GHQ nem alkalmas. Ugyanakkor, a GHQ-val, illetve más eszközökkel kapott eredmények jó korrelációt mutatnak [
, 
], és a skálán magas pontszámot mutatók aránya jól jelzi az orvosi ellátás szükségességét [
].

Korábbi hazai adatok 

Kopp és munkatársai reprezentatív mintán, Beck depressziós tünetbecslő skálával végzett felmérése szerint a 16 év feletti lakosság 24,3%-ánál észlelhető depressziós tünet. A vizsgáltak 7,5%-a volt közepesen súlyos vagy súlyos depressziós [
, 
]. Szádócky és munkatársai a családorvoshoz fordulók, majd a felnőtt átlagpopuláció körében végzett epidemiológiai vizsgálata a nemzetközi adatokkal összehasonlítható gyakoriságokat eredményezett a kedélybetegségek vonatkozásában - például a major depresszió élettartam-prevalenciáját 15%-osnak találták [
, 
, 
].

Magyarországon a korszerű diagnosztikai rendszerek által a szorongásos zavarokba sorolt állapotok kapcsán még nem történt reprezentatív mintán a modern diagnosztikai kategóriákra alapuló epidemiológiai felmérés. Kopp és munkatársai a Juhász-féle neurózis skálával végeztek reprezentatív mintán felmérést, mely szerint 1988-ban a 16 évnél idősebb magyar lakosság 34%-a panaszkodott neurotikus tünetekről, közülük 16% volt súlyos, kezelésre szoruló neurotikus [40, 41].

Eredmények

A felmérés eredményei szerint a legalább 5 GHQ-pontszámot elért lakosok aránya 12,8%, a nőknél 16,3%, a férfiaknál pedig 8,8%. Azaz, legalább minden 6. nő és minden 11. férfi olyan lelki egészségproblémákkal küzdött a kérdezést megelőző két hétben, amely funkcionalitás-csökkenést jelentett a számára. 

A legalább 5 GHQ–pontszámot elért személyek lakossági megoszlása korcsoportonként és nemenként az alábbi ábráról olvasható le.


Mentális funkcionalitás-csökkenés
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6. ábra: Mentális funkcionalitás-csökkenés gyakorisága kor és nem szerint

V. EGÉSZSÉGMAGATARTÁS

V.1.  Mennyit tehetünk egészségünkért?

Háttér

A megfelelő egészségi állapot fenntartása nagymértékben tudatos törekvés és erőfeszítés eredménye, hiszen a személy nem pusztán passzív elszenvedője azoknak a körülményeknek, amelyek közt jól vagy rosszul érzi magát, hanem – kisebb-nagyobb mértékben – megteremtője is. Az egyén felelősségét és egyben lehetőségeit mi sem bizonyítja jobban, mint hogy a leggyakoribb halálhoz vezető betegségek (például szív- és érrendszeri betegségek) kockázatát tudatosabb egészségmagatartással, azaz a dohányzás, az alkoholfogyasztás visszafogásával, megfelelő étrend követésével és rendszeres testmozgással jelentősen csökkenteni lehetne [
, 
, 
]. 

Az OLEF2000 kérdőívében szereplő 7. kérdéshez egy dán egészségfelmérés [
] erre a témakörre vonatkozó kérdését módosítottuk.

Eredmények

Vizsgálatunk eredményei szerint csaknem minden 4. nő (24,5%) úgy gondolta, hogy semmit vagy csak keveset tehet saját egészségéért. Úgy tűnik, a nők a férfiaknál valamivel pesszimistábbak e téren: a férfiak közül csak minden 5. (20,7%) vélekedett hasonlóképpen. 

A kor előrehaladtával mindkét nem tagjai körében csökken azoknak az aránya, akik szerint saját maguk is sokat vagy éppen nagyon sokat tehetnek egészségükért. Míg a fiatal korosztályban a nőknél és a férfiaknál is csaknem 90 % vélekedett így, az idősek körében a nőknek már csak alig több mint fele (54,7%), a férfiaknak pedig 65,4%-a. 

Mennyit tehet egészségéért?


[image: image8.wmf]0%

10%

20%

30%

40%

50%

60%

70%

80%

90%

100%

18-34

35-64

65-

18-34

35-64

65-

nők

férfiak

nagyon sokat

sokat

keveset

semmit



Életkor

7. ábra: A "Mennyit tehet egészségéért?" kérdésre adott vélemények megoszlása kor és nem szerint

V.2.  Dohányzás

Háttér

Világszerte felismert tény, hogy a dohányzás súlyos egészségproblémákat okoz: becslések szerint jelenleg minden 10. felnőtt ember haláláért felelős [
]. 1995-ben Közép- és Kelet-Európában összesen 700 ezren vesztették életüket a dohányzás miatt [
]. A hosszú ideig dohányzók felének a dohányzás okozza a halálát, nagy részük 20-25 évet veszít a születéskor várható élettartamából.

A dohányzás meghatározó szerepet játszik a szívbetegségek, az agyi érbetegségek, a légcső- és tüdőrák kialakulásában (a tüdőrák 90-95%-a, az egyéb szervek rákos megbetegedésének közel harmada, a szív- érrendszeri betegségek közel negyede elkerülhető lenne, ha senki sem dohányozna [
,
].) További súlyos gondokat okoz a terhesség alatti dohányzás, amely jelentősen csökkentheti a születendő gyermek esélyeit az egészséges életre. A nemdohányzók körében a passzív dohányzás növeli a tüdőrák és a légzőszervi megbetegedések kockázatát [
].

A dohányzás következtében fellépő megbetegedések jelentős terheket rónak a társadalomra, ezért a dohányosok számának csökkentése a felelősen gondolkodó egészségpolitika fontos célkitűzése.

A felnőtt lakosság legfontosabb dohányzási szokásaira az OLEF2000 kérdőívének 48-54. kérdései vonatkoznak.

Korábbi hazai adatok

Az utóbbi tíz év során végzett országos vizsgálatok közül, amelyek a dohányzási szokásokról az OLEF2000–rel összehasonlítható adatokat gyűjtöttek, négyet emelünk ki:

A KSH által végzett Egészségi Állapotfelvétel eredményei szerint 1994-ben a 15-64 éves nők 27%-a, a férfiak 44%-a dohányzott rendszeresen, míg soha nem dohányzott a nők 65%-a és a férfiak 42%-a [11]. A rendszeresen dohányzó nők 43%-a, a férfiak 66%-a többet szívott napi 20 szál cigarettánál. A rendszeres dohányzás kezdete a nőknél a 18. életév, a férfiaknál átlagosan a 20. életév volt.

A SOTE Magatartástudományi Intézete által 1995-ben végzett vizsgálat eredményei szerint  a 16 évnél idősebb nők 28%-a, a férfiak 46%-a dohányzott rendszeresen [
]. A rendszeres dohányzás kezdete a nőknél átlagosan a 20. életév, a férfiaknál a 19. életév volt.

A Társadalomkutató Intézet 1996-ban gyűjtött adatai  szerint a 14 évnél idősebb nők 18%-a, míg a férfiak 34%-a dohányzott rendszeresen [12]. 

A FACT Intézet 1999-es felmérésének a dohányzási szokásokra vonatkozó eredményei szerint a 18 év feletti nők 21%-a, a férfiak 44%-a dohányzott rendszeresen, míg a nők 54%-a és a férfiak 30%-a soha nem dohányzott. A rendszeres dohányzást a nők átlagosan 19, a férfiak pedig 18 éves korukban kezdték [
].

Eredmények 

Magyarországon a nők 23 %-a, a férfiak 38,2 %-a dohányzott napi rendszerességgel. Minden 11. nő (9,4%) illetve minden 4. férfi (25%) naponta legalább egy doboz cigarettát szívott el. 


Dohányzás
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8. ábra: Dohányzási szokások kor és nem szerinti megoszlása

V.3.  Alkoholfogyasztás

Háttér

A mértékletes alkoholfogyasztás széles körben elterjedt gyakorlat [11, 12, 55], melynek bizonyos szempontból jótékony hatása lehet az egészségre: a szívkoszorúér-betegségek kialakulásának kockázatát csökkentő tényező (az absztinensek és a nagyivók között nagyobb e betegségek előfordulásának kockázata, mint a mértéktartó szeszesital-fogyasztók körében [
, 
]).

A nagyivás azonban számos betegség kialakulásában szerepet játszhat, sőt, közvetlen vagy közvetett módon (például közlekedési baleset által) halálhoz is vezethet. A májzsugor, amelynek gyakorisága a nagyivás időtartamától függ, becslések szerint az alkoholfüggők 30%-ára jellemző [
]. A nagyivás emeli a stroke kockázatát is, különösen a nők körében [
]. Több vizsgálat kimutatta, hogy az emlőrák kialakulásának kockázata szintén nagyobb a sok alkoholt fogyasztó nők körében [
]. A terhesség alatti nagyivás a születendő magzat egészségét is veszélyezteti [
]. 

Az OLEF2000 során az alkoholfogyasztási szokásokra – azok bizalmas jellege miatt – önkitöltős kérdőívben kérdeztünk rá. Két kérdés az alkoholfogyasztás gyakoriságának megállapítására (16-17.), három kérdés (18-20.) pedig a fogyasztott mennyiségre irányult.

A kérdőívben a fogyasztott mennyiségre a könnyebb értelmezés kedvéért a megivott poharak számával kérdeztünk rá, és ezt az elemzésnél az általánosan elfogadott definíció szerinti alkoholegységekre számoltuk át [59]. Egy egység 15 gramm alkoholnak felel meg, így átlagosan egy korsó sör 1,4, egy pohár bor 1,35 és egy fél deci rövidital 1,14 egységgel egyenértékű.

A gyakoriság és a fogyasztott mennyiség alapján az egyes személyeket az alábbi módon soroltuk be:

Nagyivónak neveztük azokat a nőket, akik a kérdezést megelőző héten összesen több mint 7, illetve azokat a férfiakat, akik több mint 14 egységnyi alkoholt fogyasztottak. 14 egység alkohol közelítőleg megegyezik 6 dl rövid itallal, 5 l sörrel, vagy 2 l borral [
]. Nagyivónak neveztük azokat is, akik esetében az egy napra számított alkoholmennyiség meghaladta nőknél a 3, illetve férfiaknál az 5 alkoholegységet [
].

A mértékletes alkoholfogyasztók azok, akik a kérdezést megelőző héten fogyasztottak alkoholt, de nem minősültek nagyivónak. 

Alkoholt ritkán fogyasztóknak neveztük azokat, akik az interjúfelvételt megelőző héten nem, de azt megelőzően fogyasztottak szeszesitalt.

Alkoholt nem fogyasztóknak neveztük azokat, akik egyáltalán nem isznak alkoholt. 

Korábbi hazai adatok

Magyarországon az elmúlt évtizedben a lakosság alkoholfogyasztási szokásaival kapcsolatban több reprezentatív felmérés készült:

A KSH 1994-es felmérésének eredményei szerint a 15-64 év közötti férfiak 16%-a, a nők 40%-a volt absztinens A férfiak közel 22, a nők mindössze 3%-a állította, hogy minden nap fogyaszt szeszes italt [11]. 

A SOTE Magatartástudományi Intézete 1995-ös felmérésében az alkoholfogyasztási szokásokról is gyűjtött adatokat [54]. Az eredmények azt mutatták, hogy a kérdezett férfiak 85%-a, a nők 76%-a fogyasztott valamilyen mennyiségben alkoholt. Ezek közül a férfiak egy-egy alkalommal átlagosan 0,9 dl tömény szeszt, 8,2 dl sört és/vagy 4,4 dl bort fogyasztottak, a nők pedig 0,7 dl tömény szeszt, 2,7 dl sört és 4,5 dl bort.

A TÁRKI 1996-ban végzett vizsgálata  szerint a 14 évnél idősebb magyar lakosság 9%-a naponta, közel 19%-a legalább hetente egyszer, 14%-a havonta többször, 21%-a ennél ritkábban fogyasztott alkoholt, 37%-a pedig szinte sohasem. A nagyobb mennyiségű alkoholt fogyasztók aránya a teljes populáción belül 2,3% volt. A szeszesitalt fogyasztók 73%-a ritkán és keveset ivott [12].

A FACT Intézet 18 év feletti magyar lakosság körében 1999-ben végzett vizsgálata szerint a megkérdezettek 15%-a volt absztinens, 22%-uk több mint fél éve, 8%-uk több mint egy hónapja nem ivott szeszes italt, 13%-uk az interjút megelőző egy hónapban, 42%-uk pedig az előző hét során fogyasztott alkoholt [55]. Az alkoholt fogyasztó interjúalanyok önbesorolása alapján 8%-uk tekintette önmagát nagyivónak, 20%-uk rendszeres, de mértéktartó alkoholfogyasztónak, 25%-uk rendszeresen, de keveset fogyasztónak és 47%-uk alkalmi alkoholfogyasztónak.

Eredmények

Vizsgálatunk alapján a nők több mint egyharmada (36,7%) soha nem iszik szeszesitalt, ugyanakkor ezt csupán minden 10. férfi (10,2%) állította magáról. Ritkán fogyasztott alkoholt a nők több mint harmada (37,2%) és a férfiak negyede (24,9%). A nők ötöde (20,9%), a férfiak majd fele (45,5%) mértékletesen fogyasztott alkoholt. Nagyivónak a nők 5,2%-a, a férfiak 19,4%-a volt tekinthető. 


Alkoholfogyasztás
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Életkor

9. ábra: Az alkoholfogyasztási szokások kor és nem szerinti megoszlása

VI. AZ EGÉSZSÉGÜGYI ELLÁTÁS IGÉNYBEVÉTELE

Háttér

Egészségügyi ellátás alatt az egészségügyi ellátórendszer keretein belül igénybe vett szolgáltatásokat szokás érteni. Ugyanakkor ilyen jellegű szolgáltatásokat ma már az emberek nem kizárólag az egészségügyi ellátórendszer keretein belül vesznek igénybe. Az OLEF2000-ben az egészségügyi ellátórendszeren kívül eső szolgáltatásokról is gyűjtöttünk adatokat.

Az egészségügyi ellátás igénybevételének megítélésekor célszerű különböztetni a lakosság szükségleteit az igényeitől. Az előbbiek alatt a szakértők által meghatározott standardok szerinti szükségleteket értik (például milyen vérnyomásértéknél kell a magas vérnyomást kezelni), az utóbbi pedig az emberek által az ellátás igénybevétele iránt kifejezetten megnyilvánuló szándékát jelenti. A kettő nem feltétlenül esik egybe: az emberek egy része akkor sem veszi igénybe az ellátást, ha az már a laikusok szerint is nyilvánvalóan indokolt lenne, mások pedig nem egészségügyi (például szociális) problémáikkal is az egészségügyi ellátást terhelik. Az egészségügyi ellátás igénybevétele alatt az egészségügyi szolgáltatások tényleges használatát, fogyasztását értik. Ez az aktuálisan jelentkező lakossági igények, illetve az elvileg elérhető szolgáltatások közötti interakció nettó eredményét jelenti (például a rendelkezésre álló szakorvosi rendelési időből valójában mennyit vesz igénybe a lakosság).

A kihasználatlan ellátási kapacitás például nem feltétlenül azt jelzi, hogy az adott ellátásra ne lenne akár nagyon jelentős szükséglet (például bizonyos igazoltan hatékony szűrővizsgálatok elhanyagolása a lakosság részéről). Megfordítva, egy ellátási forma, szolgáltatás „túltelítettsége” az objektív szükséglettől nagymértékben elszakadt igényt jelenthet (például a bulvársajtó által felnagyított járványtól való félelem miatti indokolatlan, tömeges védőoltás-igény) [
].
Az egészségügyi ellátórendszer erőforrásainak optimális elosztásához olyan objektív adatokra van szükség, amelyek tisztázzák az egyes beavatkozások, eljárások optimális alkalmazási területét, költség/haszon mutatóit. 

Az egészség-problémákkal összefüggő ellátási szükségletek azonosításában a lakossági felmérések szerepe kézenfekvő. Ugyanakkor az igények felmérése sem elhanyagolható jelentőségű, mert ezek az egészségügyi szolgáltatások nem adekvát igénybevételéhez vezethetnek. 

Az igénybevétel struktúrájának elemzéséhez is szükségesek a lakossági felmérések. Ennek oka, hogy az igénybevétel egy része olyan területeken jelentkezik („alternatív ellátások, magánorvosi ellátás, stb.) amelyekről nincsenek „hivatalos” adataink. Másfelől a hagyományos egészségügyi ellátás bejelentési kötelezettsége alapján gyűjtött „hivatalos” adatokról közismert, hogy adminisztratív okokból és a szolgáltató gazdasági érdekei miatt gyakran torzítottak. Végül, de nem utolsósorban meghatározott demográfiai, gazdasági-társadalmi jellemzőkkel rendelkező csoportok objektív ellátási szükségleteinek differenciált kimutatásához és az ezekkel összefüggő ellátórendszeri igénybevétel pontos kimutatásához, egészégi állapotuk és az igénybevétel közötti összefüggések elemzéséhez Magyarországon is populációs felmérésekre van szükség.

Korábbi hazai adatok

A KSH 1994-ben készült tanulmánya szerint – a nemzetközi adatokkal egybehangzóan hazánkban sem csak a „tényleges” szükségletek, az egészségi állapot befolyásolják az egészségügyi ellátás igénybevételét, hanem az is, hogy valaki milyennek ítéli meg a saját egészségi állapotát [11].

Az egészségügyi ellátás igénybevétele lényegesen eltérő az egyes társadalmi-demográfiai csoportokban. Korábbi hazai és nemzetközi kutatások eredményei azt mutatják, hogy viszonylag kis csoportok veszik igénybe a szolgáltatások nagy hányadát. 

A nők gyakrabban járnak orvoshoz, mint a férfiak, ez a különbség a nemek között akkor is kimutatható, ha a betegeket és az egészségeseket külön vizsgálják. Az idősebbeknél az egészségügyi ellátás igénybevétele és az életkor növekedése közötti pozitív lineáris kapcsolat a nyugdíjkorhatár körül törik meg és intenzívebb emelkedést mutat. A felmérések eredményei alapján nem tisztázható világosan, hogy mennyiben a romló egészségi állapot, a gazdasági aktivitásban bekövetkező változás hatása, és mennyiben a szabadidő növekedése eredményezi a növekedést.

Leggyakrabban az alacsony iskolai végzettségűek fordulnak orvoshoz, ez a gyakoriság az iskolai végzettség növekedésével minden életkorban csökken, kivéve a legidősebbeket. A betegek körében az alacsonyabb szociális státuszúak többet járnak orvoshoz.

Az 1996-os Magyar Háztartás Panel vizsgálat megállapítja [
], hogy az orvoshoz fordulást nem kizárólag a beteg egészségi állapota, hanem az orvos elérhetősége és az egyénnek az orvoshoz fordulással kapcsolatos beállítódása is befolyásolja. A településtípust vizsgálva egyértelműen megállapítható volt, hogy minél kisebb településen lakik valaki, annál ritkábban vesz igénybe szakorvosi ellátást. 

A rendszeresen gyógyszert szedők inkább az alacsonyabb iskolai végzettségűek és a szegényebbek közül kerültek ki, a szakorvosi ellátást mégis ők vették ritkábban (átlag alatti gyakorisággal) igénybe. 

Eredmények

Eredményeink a korábbi nemzetközi és hazai adatokkal összhangban igazolták, hogy a nők minden életkorban, minden ellátási formát gyakrabban vettek igénybe, mint a férfiak. 

A felmérést megelőző 12 hónapban az idősek közül minden 10. (9,6%) nem vette igénybe az ellátás semmilyen formáját, sőt háziorvosánál is csupán az idős nők 85%-a, illetve az idős férfiak 81%-a járt. Ezek az adatok az idős korosztály rossz egészségi állapotát tekintve kedvezőtlennek tűnnek, de pontosabb értelmezésük csak akkor lehetséges, ha a részletes elemzés során elvégezzük az igénybevétel és az egészségi állapot összefüggéseinek elemzését is. 


Nem találkozott háziorvosával
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Életkor

10. ábra: Azok aránya, akik nem találkoztak háziorvosukkal a felmérést megelőző 12 hónapban

Hasonlóan kedvezőtlenül értékelhető, hogy a középkorú nők ötöde (21,5%), az idős nők kétharmada (65,7%) nem volt a felmérést megelőző öt (!) éven belül nőgyógyásznál. Ez a hazai magas nőgyógyászati daganathalálozás ismeretében különösen aggasztó adat. 


Utolsó nőgyógyászati vizsgálat ideje
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Életkor

11. ábra: Az utolsó nőgyógyászati vizsgálat idejének kor szerinti megoszlása

Különösen riasztó, hogy a felnőtt nők fele átesett művi terhesség-megszakításon. Legalább egy terhesség-megszakítása volt a fiatal, szülőképes korosztály 27,9%-ának.


Terhesség-megszakításon átesettek
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Életkor

12. ábra: Terhesség-megszakításon átesettek kor szerinti megoszlása

A magyar lakosság nemzetközi összehasonlításban rossz fogászati státusa alapján biztosan kedvezőtlennek értékelhető adat, hogy a felmérést megelőző 12 hónapban fogorvosnál nem járt a lakosság közel kétharmada (a nők 62,9, a férfiak 65,5%-a) ezen belül a fiatal felnőttek fele (a nők 45,8%-a, a férfiak 55,5%-a). Ez az optimálisnak tekintett félévenkénti szűréssel összevetve minden bizonnyal az ellátás igénybevételének indokolatlanul alacsony voltát jelzi.


Nem járt fogorvosnál
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Életkor

13. ábra: Azok aránya, akik nem jártak fogorvosnál a felmérést megelőző 12 hónapban

Kedvező viszont, hogy a felnőttek 80%-ának, a nők négyötödének (80,9%), illetve a férfiak háromnegyedének (76,3%) mérték a vérnyomását a felmérést megelőző 12 hónapban. A magas vérnyomásban szenvedők mindössze 6,3%-ának nem ellenőrizték a vérnyomását egy éven belül.


Utolsó vérnyomásmérés ideje
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Életkor

14. ábra: A legutóbbi vérnyomásmérés óta eltelt idő kor és nem szerint megoszlása

Azzal összevetve, hogy az alternatív ellátási formák milyen teret és nagy hangsúlyt kapnak a médiában, az erre alapozott várakozásainkkal ellentétben eredményeink alapján a lakosság elhanyagolható töredéke vette igénybe kizárólag ezt az ellátási formát. A hagyományos egészségügyi ellátással párhuzamosan is a nők mindössze 4%-a, a férfiaknak pedig 3%-a vett részt az alternatív gyógykezelésekben.

VII. MELLÉKLETEK

VII.1.  Kérdőív

Az OLEF2000 eredeti kérdőívét a Gyorsjelentéstől elkülönülten mellékeltük.

VII.2.  Táblázatok

A táblázatokban a felnőtt lakosságra számított arányokat (%) tüntettük fel. Az arányok alatt a [ ] jelek között feltüntetett értékek a 95%-os megbízhatósági határok: a számított arányok 95%-os valószínűséggel e határok közé esik. 

Funkcionalitás
-------------------+-------------------------------------------------------------------

                   |        18-34 nő         35-64 nő           65+ nő         Összesen

-------------------+-------------------------------------------------------------------

nem korlátozott    |            92.3             75.0             54.7             75.7

                   |     [90.5,93.8]      [72.2,77.7]      [51.0,58.4]      [73.8,77.4]

                   | 

enyhén korlátozott |             7.0             22.7             36.1             21.0

                   |       [5.6,8.8]      [20.2,25.4]      [32.8,39.5]      [19.4,22.7]

                   | 

közepesen korláto- |             0.7              1.8              7.2              2.7

zott               |       [0.3,1.4]        [1.3,2.5]        [5.7,9.0]        [2.3,3.1]

                   | 

súlyosan korláto-  |             0.0              0.4              2.0              0.7

zott               |                        [0.2,0.8]        [1.0,3.9]        [0.4,1.0]

Összesen           |             100              100              100              100

-------------------+---------------------------------------------------------------------------

                   |       18-34 férfi        35-64 férfi          65+ férfi           Összesen

-------------------+---------------------------------------------------------------------------

nem korlátozott    |              91.9               75.1               55.6               78.1

                   |       [89.8,93.7]        [72.1,78.0]        [51.1,60.0]        [76.3,79.8]

                   | 

enyhén korlátozott |               7.8               21.6               34.8               18.8

                   |        [6.1,10.0]        [19.0,24.4]        [30.4,39.4]        [17.2,20.4]

                   | 

közepesen korláto- |               0.2                3.0                6.6                2.5

zott               |         [0.1,0.9]          [2.1,4.1]          [4.5,9.6]          [2.0,3.3]

                   | 

súlyosan korláto-  |               0.0                0.3                3.1                0.6

zott               |                            [0.1,0.7]          [1.9,4.9]          [0.4,0.9]

Összesen           |               100                100                100                100

-------------------+---------------------------------------------------------------------------

Vélt egészség
--------------------+-------------------------------------------------------------------

                    |        18-34 nő         35-64 nő           65+ nő         Összesen

--------------------+-------------------------------------------------------------------

 rossz/nagyon rossz |             4.9             18.4             36.9             18.5

                    |       [3.7,6.5]      [16.4,20.5]      [33.4,40.6]      [17.1,20.0]

                    | 

 kielégítő          |            25.9             50.1             48.1             42.5

                    |     [22.7,29.4]      [47.3,52.9]      [44.8,51.4]      [40.5,44.7]

                    |  

 jó/nagyon jó       |            69.2             31.5             15.0             39.0

                    |     [65.4,72.8]      [28.2,35.0]      [11.8,18.8]      [36.4,41.6]

                    | 

 Összesen           |             100              100              100              100

--------------------+-------------------------------------------------------------------

                    |     18-34 férfi      35-64 férfi        65+ férfi         Összesen

--------------------+-------------------------------------------------------------------

 rossz/nagyon rossz |             2.6             15.2             32.0             13.3

                    |       [1.6,4.1]      [13.0,17.7]      [26.8,37.6]      [11.7,15.0]

                    | 

 kielégítő          |            24.6             46.0             46.3             38.7

                    |     [21.5,28.0]      [42.7,49.4]      [41.7,50.9]      [36.5,40.9]

                    | 

 jó/nagyon jó       |            72.8             38.8             21.8             48.0

                    |     [69.1,76.3]      [34.9,42.7]      [17.7,26.4]      [45.2,50.9]

                    | 

 Összesen           |             100              100              100              100

--------------------+-------------------------------------------------------------------

Betegségek
----------+-------------------------------------------------------------------

KERINGÉSI |       18-34 nő          35-64 nő           65+ nő         Összesen

----------+-------------------------------------------------------------------

 van/volt |           10.7              42.7             73.8             40.1

          |     [8.9,12.7]       [39.1,46.3]      [70.8,76.6]      [38.4,41.8]

          | 

 nincs    |           89.3              57.3             26.2             59.9

          |    [87.3,91.1]       [53.7,60.9]      [23.4,29.2]      [58.2,61.6]

          | 

 Összesen |            100               100              100              100

----------+-------------------------------------------------------------------

          |      18-34 férfi     35-64 férfi        65+ férfi         Összesen

----------+-------------------------------------------------------------------

 van/volt |             13.2            36.2             65.3             32.5

          |      [10.5,16.4]     [33.7,38.7]      [60.0,70.3]      [30.8,34.3]

          | 

 nincs    |             86.8            63.8             34.7             67.5

          |      [83.6,89.5]     [61.3,66.3]      [29.7,40.0]      [65.7,69.2]

          | 

 Összesen |              100             100              100              100

----------+-------------------------------------------------------------------

---------------+-------------------------------------------------------------------

CUKORBETEGSÉG  |        18-34 nő         35-64 nő           65+ nő         Összesen

---------------+-------------------------------------------------------------------

 van/volt      |             1.0              6.6             18.2              7.5

               |       [0.4,2.0]        [5.6,7.9]      [15.7,21.0]        [6.6,8.4]

               | 

 nincs         |            99.0             93.4             81.8             92.5

               |     [98.0,99.6]      [92.1,94.4]      [79.0,84.3]      [91.6,93.4]

               | 

 Összesen      |             100              100              100              100

               |                                                           

---------------+-------------------------------------------------------------------

               |     18-34 férfi      35-64 férfi        65+ férfi         Összesen

---------------+-------------------------------------------------------------------

 van/volt      |             0.8              7.7             13.6              6.2

               |       [0.4,1.6]        [6.5,9.1]      [10.5,17.5]        [5.4,7.1]

               | 

 nincs         |            99.2             92.3             86.4             93.8

               |     [98.4,99.6]      [90.9,93.5]      [82.5,89.5]      [92.9,94.6]

               | 

 Összesen      |             100              100              100              100

---------------+-------------------------------------------------------------------

----------+-------------------------------------------------------------------

ASZTMA    |        18-34 nő         35-64 nő           65+ nő         Összesen

----------+-------------------------------------------------------------------

 van/volt |            18.5             18.8             16.6             18.2

          |     [14.9,22.6]      [16.2,21.8]      [13.4,20.3]      [15.5,21.3]

          | 

 nincs    |            81.5             81.2             83.4             81.8

          |     [77.4,85.1]      [78.2,83.8]      [79.7,86.6]      [78.7,84.5]

          | 

 Összesen |             100              100              100              100

----------+-------------------------------------------------------------------

          |     18-34 férfi      35-64 férfi        65+ férfi         Összesen

----------+-------------------------------------------------------------------

 van/volt |            14.7              9.8             16.1             12.4

          |     [10.4,20.2]       [8.2,11.7]      [12.7,20.2]      [10.1,15.1]

          | 

 nincs    |            85.3             90.2             83.9             87.6

          |     [79.8,89.6]      [88.3,91.8]      [79.8,87.3]      [84.9,89.9]

          | 

 Összesen |             100              100              100              100

----------+-------------------------------------------------------------------

------------------+-------------------------------------------------------------------

GERINCFÁJDALOM    |        18-34 nő         35-64 nő           65+ nő         Összesen

------------------+-------------------------------------------------------------------

 nincs            |            50.5             32.4             25.0             36.1

                  |     [47.3,53.8]      [29.3,35.6]      [22.2,28.0]      [34.3,38.0]

                  | 

 érzett           |            36.8             26.3             22.8             28.6

                  |     [33.5,40.2]      [24.2,28.5]      [20.0,26.0]      [27.1,30.2]

                  | 

érzett+kisugárzott|            12.6             41.3             52.2             35.2

                  |     [10.9,14.7]      [37.4,45.3]      [48.9,55.4]      [33.2,37.3]

                  | 

 Összesen         |             100              100              100              100

------------------+-------------------------------------------------------------------

                  |     18-34 férfi      35-64 férfi        65+ férfi         Összesen

------------------+-------------------------------------------------------------------

 nincs            |            61.2             46.9             40.8             50.9

                  |     [57.2,65.0]      [43.2,50.6]      [36.5,45.2]      [48.2,53.7]

                  | 

 érzett           |            29.4             24.4             23.6             26.0

                  |     [26.5,32.5]      [22.0,26.9]      [20.0,27.6]      [24.4,27.7]

                  | 

érzett+kisugárzott|             9.4             28.7             35.6             23.1

                  |      [7.4,11.9]      [24.5,33.3]      [30.8,40.8]      [20.2,26.2]

                  | 

 Összesen         |             100              100              100              100

------------------+-------------------------------------------------------------------

----------+-------------------------------------------------------------------

SÉRÜLÉS   |        18-34 nő         35-64 nő           65+ nő         Összesen

----------+-------------------------------------------------------------------

    nincs |            92.6             92.4             89.9             91.9

          |     [90.7,94.2]      [91.1,93.5]      [87.4,91.9]      [90.8,92.8]

          |  

 van/volt |             7.4              7.6             10.1              8.1

          |       [5.8,9.3]        [6.5,8.9]       [8.1,12.6]        [7.2,9.2]

          | 

 Összesen |             100              100              100              100

----------+-------------------------------------------------------------------

          |     18-34 férfi      35-64 férfi        65+ férfi         Összesen

----------+-------------------------------------------------------------------

    nincs |            83.9             90.3             92.2             88.4

          |     [80.9,86.4]      [88.5,91.8]      [89.3,94.4]      [86.9,89.7]

          | 

 van/volt |            16.1              9.7              7.8             11.6

          |     [13.6,19.1]       [8.2,11.5]       [5.6,10.7]      [10.3,13.1]

          | 

 Összesen |             100              100              100              100

----------+-------------------------------------------------------------------



Testtömeg index

----------+--------------------------------------------------

          |           férfi               nő         Összesen

----------+--------------------------------------------------

   sovány |             5.7             14.2             10.2

          |       [4.8,6.7]      [13.1,15.4]       [9.5,11.0]

          | 

   normál |            37.6             37.6             37.6

          |      [35.6,39.7]      [34.8,40.4]      [35.5,39.7]

          | 

 túlsúlyos|            38.3             27.9             32.7

          |     [36.5,40.0]      [26.6,29.2]      [31.7,33.8]

          | 

 elhízott |            18.4             20.4             19.5

          |     [16.0,21.2]      [17.8,23.2]      [17.2,22.0]

          | 

 Összesen |             100              100              100

----------+--------------------------------------------------

Lelki egészség
-------------------------+-------------------------------------------------------------------

MENTÁLIS FUNKCIONALITÁS  |

CSÖKKENÉSE               |        18-34 nő         35-64 nő           65+ nő         Összesen

-------------------------+-------------------------------------------------------------------

 nem áll fenn            |            89.1             81.1             82.3             83.7

                         |     [86.7,91.2]      [79.1,82.9]      [78.8,85.3]      [82.3,85.0]

                         | 

 fennáll                 |            10.9             18.9             17.7             16.3

                         |      [8.8,13.3]      [17.1,20.9]      [14.7,21.2]      [15.0,17.7]

                         | 

 Összesen                |             100              100              100              100

-------------------------+-------------------------------------------------------------------

                         |     18-34 férfi      35-64 férfi         65+ férfi        Összesen

-------------------------+-------------------------------------------------------------------

 nem áll fenn            |            93.9             90.7              86.5            91.2

                         |     [92.1,95.3]      [88.5,92.5]       [82.9,89.4]     [89.8,92.4]

                         | 

 fennáll                 |             6.1              9.3              13.5             8.8

                         |       [4.7,7.9]       [7.5,11.5]       [10.6,17.1]      [7.6,10.2]

                         | 

 Összesen                |             100              100               100             100

-------------------------+-------------------------------------------------------------------

Mennyit tehetünk egészségünkért?
----------+-------------------------------------------------------------------

          |        18-34 nő         35-64 nő           65+ nő         Összesen

----------+-------------------------------------------------------------------

  semmit  |             0.8              4.1             11.5              4.7

          |       [0.4,1.8]        [3.1,5.4]       [9.2,14.3]        [4.0,5.7]

          | 

  keveset |             9.3             19.8             33.9             19.8

          |      [7.5,11.5]      [17.7,22.2]      [29.5,38.5]      [18.0,21.7]

          | 

  sokat   |            57.0             58.4             46.9             55.5

          |     [53.5,60.5]      [55.8,60.9]      [43.4,50.5]      [53.4,57.6]

          | 

  nagyon  |            32.9             17.7              7.7             20.0

  sokat   |     [29.2,36.9]      [15.6,19.9]       [4.9,12.0]      [17.8,22.4]

          | 

 Összesen |           100.0            100.0            100.0            100.0

----------+-------------------------------------------------------------------

          |     18-34 férfi      35-64 férfi        65+ férfi         Összesen

----------+-------------------------------------------------------------------

  semmit  |             1.8              3.2              7.4              3.3

          |       [1.1,3.1]        [2.4,4.1]       [5.1,10.5]        [2.7,4.0]

          | 

  keveset |             8.6             20.6             27.3             17.4

          |      [7.0,10.6]      [18.6,22.7]      [23.4,31.5]      [16.1,18.7]

          | 

  sokat   |            60.6             59.2             54.3             59.0

          |     [57.6,63.6]      [56.0,62.3]      [49.6,59.0]      [56.8,61.2]

          | 

   nagyon |            28.9             17.0             11.1             20.3

   sokat  |     [26.2,31.7]      [14.4,20.1]       [8.5,14.3]      [18.6,22.1]

          | 

 Összesen |           100.0            100.0            100.0            100.0

----------+-------------------------------------------------------------------

Dohányzás
-----------+-----------------.-------------------------------------------------

           |        18-34 nő         35-64 nő           65+ nő         Összesen

-----------+-------------------------------------------------------------------

      nem  |            65.0             68.9             96.2             73.7

           |     [61.1,68.6]      [66.3,71.3]      [93.9,97.6]      [72.4,75.0]

           | 

  alkalmi  |             6.0              2.9              0.4              3.3

           |       [4.6,7.8]        [2.1,4.0]        [0.1,1.4]        [2.6,4.1]

           | 

rendszeres |            18.2             16.0              1.9             13.6

       <20 |     [15.9,20.9]      [14.4,17.8]        [1.2,3.0]      [12.5,14.7]

           | 

rendszeres |            10.8             12.2              1.5              9.4

legalább 20|      [8.6,13.4]      [10.2,14.6]        [0.6,3.8]       [8.4,10.6]

           | 

 Összesen  |             100              100              100              100

-----------+-------------------------------------------------------------------

           |     18-34 férfi      35-64 férfi        65+ férfi         Összesen

-----------+-------------------------------------------------------------------

      nem  |            52.7             56.7             84.9             59.4

           |     [48.1,57.1]      [54.1,59.3]      [81.5,87.8]      [57.3,61.5]

           | 

  alkalmi  |             3.0              2.2              1.4              2.4

           |       [2.1,4.2]        [1.5,3.2]        [0.6,3.1]        [1.8,3.0]

           | 

rendszeres |            19.3             10.7              7.4             13.2

       <20 |     [16.3,22.6]       [9.2,12.5]       [5.4,10.1]      [11.6,15.0]

           |  

rendszeres |            25.1             30.3              6.3             25.0

legalább 20|     [22.1,28.4]      [27.5,33.3]        [4.5,8.8]      [23.3,26.9]

           | 

 Összesen  |             100              100              100              100

-----------+-------------------------------------------------------------------

Alkoholfogyasztás
-------------+-----------------------------------------------------------------------

             |         18-34 nő          35-64 nő            65+ nő          Összesen

-------------+-----------------------------------------------------------------------

    soha nem |             23.0              33.5              63.1              36.7

             |        9.1,27.4]       [28.8,38.6]       [57.8,68.2]       [33.0,40.7]

             |
      ritkán |             50.2              36.2              21.4              37.2

             |      [46.9,53.6]       [32.5,40.0]       [18.3,24.9]       [34.7,39.7]

             |

mértékletesen|             20.4              24.9              12.5              20.9

             |      [17.9,23.2]       [22.9,26.9]       [10.0,15.6]       [19.5,22.4]
             | 

     nagyivó |              6.4               5.5               2.9               5.2

             |        [4.2,9.6]         [4.2,7.0]         [1.9,4.5]         [3.9,6.8]
             | 

    Összesen |            100.0             100.0             100.0             100.0
-------------+-----------------------------------------------------------------------

             |      18-34 férfi       35-64 férfi         65+ férfi         Összesen 

-------------+-----------------------------------------------------------------------

    soha nem |              8.2               8.1              22.8              10.2

             |       [6.5,10.3]         [6.6,9.9]       [18.6,27.7]        [9.1,11.5]

             |

      ritkán |             35.4              18.5              21.7              24.9

             |      [32.0,38.8]       [16.3,20.9]       [18.2,25.7]       [22.9,26.9]
             | 

mértékletesen|             38.4              51.6              41.7              45.5

             |      [35.2,41.7]       [48.8,54.3]       [37.4,46.1]       [43.6,47.5]

             | 

     nagyivó |             18.0              21.8              13.8              19.4

             |      [15.6,20.7]       [19.3,24.6]       [10.9,17.3]       [17.5,21.4]

             | 

    Összesen |              100               100               100               100

-------------+-----------------------------------------------------------------------

AZ EGÉSZSÉGÜGYI ELLÁTÁS IGÉNYBEVÉTELE

----------+--------------------------------------------------

ELLÁTÁS   |           18-64              65+         Összesen

----------+--------------------------------------------------

 igénybe  |            87.9             90.4             88.3

  vett    |     [86.6,89.0]       [87.5,92.7]     [87.0,89.5]

          | 

 nem vett |            12.1              9.6             11.7

 igénybe  |     [11.0,13.4]       [7.3,12.5]      [10.5,13.0]

          | 

 Összesen |             100              100              100

----------+--------------------------------------------------

----------+-------------------------------------------------------------------

HÁZIORVOS |        18-34 nő         35-64 nő           65+ nő         Összesen

----------+-------------------------------------------------------------------

 igenybe  |            64.1             73.0             85.0             73.0

    vett  |     [60.8,67.2]      [70.8,75.0]      [80.5,88.6]      [71.3,74.7]

          | 

 nem vett |            35.9             27.0             15.0             27.0

  igénybe |     [32.8,39.2]      [25.0,29.2]      [11.4,19.5]      [25.3,28.7]

          | 

 Összesen |             100              100              100              100

----------+-------------------------------------------------------------------

          |     18-34 férfi      35-64 férfi        65+ férfi         Összesen

----------+-------------------------------------------------------------------

 igenybe  |            57.7             64.3             81.0             64.4

    vett  |     [54.4,60.9]      [61.3,67.1]      [75.9,85.2]      [62.4,66.3]

          | 

 nem vett |            42.3             35.7             19.0             35.6

  igénybe |     [39.1,45.6]      [32.9,38.7]      [14.8,24.1]      [33.7,37.6]

          | 

 Összesen |             100              100              100              100

----------+-------------------------------------------------------------------

----------+-------------------------------------------------------------------

FOGORVOS  |        18-34 nő         35-64 nő           65+ nő         Összesen

----------+-------------------------------------------------------------------

 igenybe  |            54.2             36.8             15.0             37.1

    vett  |     [49.1,59.2]      [30.8,43.3]      [12.2,18.2]      [32.8,41.7]

          | 

 nem vett |            45.8             63.2             85.0             62.9

  igénybe |     [40.8,50.9]      [56.7,69.2]      [81.8,87.8]      [58.3,67.2]

          | 

 Összesen |             100              100              100              100

----------+-------------------------------------------------------------------

          |     18-34 férfi      35-64 férfi        65+ férfi         Összesen

----------+-------------------------------------------------------------------

 igenybe  |            44.5             30.9             23.4             34.5

    vett  |     [39.7,49.4]      [27.1,35.1]      [18.7,28.8]      [30.8,38.4]

          | 

 nem vett |            55.5             69.1             76.6             65.5

  igénybe |     [50.6,60.3]      [64.9,72.9]      [71.2,81.3]      [61.6,69.2]
          | 

 Összesen |             100              100              100              100

----------+-------------------------------------------------------------------

-----------------+-------------------------------------------------------------------

NŐGYÓGYÁSZ       |           18-34            35-64              65+         Összesen

-----------------+-------------------------------------------------------------------

 5 éven belül    |            91.8             78.5             34.3             73.1

                 |     [89.7,93.5]      [75.3,81.4]       [29.7,39.2]     [71.0,75.0]

                 | 

 több mint 5 éve |             8.2             21.5             65.7             26.9

                 |      [6.5,10.3]      [18.6,24.7]      [60.8,70.3]      [25.0,29.0]

                 | 

 Összesen        |             100              100              100              100

                 |                                                            

-----------------+-------------------------------------------------------------------

------------------+-------------------------------------------------------------------

VÉRNYOMÁS MÉRÉS   |        18-34 nő         35-64 nő           65+ nő         Összesen

------------------+-------------------------------------------------------------------

 egy éven belül   |            71.3             82.5             90.3             80.9

                  |     [68.2,74.2]      [80.7,84.1]      [87.8,92.3]      [79.3,82.5]

                  | 

 több, mint 1 éve |            28.7             17.5              9.7             19.1

                  |     [25.8,31.8]      [15.9,19.3]       [7.7,12.2]      [17.5,20.7]

                  | 

 Összesen         |             100              100              100              100

------------------+-------------------------------------------------------------------

                  |     18-34 férfi      35-64 férfi        65+ férfi         Összesen

------------------+-------------------------------------------------------------------

 egy éven belül   |            67.5             79.6             86.0             76.3

                  |     [63.6,71.2]      [75.8,82.9]      [80.1,90.5]      [74.0,78.5]

                  | 

 több, mint 1 éve |            32.5             20.4             14.0             23.7

                  |     [28.8,36.4]      [17.1,24.2]       [9.5,19.9]      [21.5,26.0]

                  | 

 Összesen         |             100              100              100              100

------------------+-------------------------------------------------------------------

-----------------------+-------------------------------------------------------------------

TERHESSÉG-MEGSZAKÍTÁS  |           18-34            35-64              65+         Összesen

-----------------------+-------------------------------------------------------------------

 volt                  |            27.9             62.2             50.0             49.7

                       |     [23.5,32.8]      [58.9,65.3]      [43.0,56.9]      [46.1,53.3]

                       | 

 nem_volt              |            72.1             37.8             50.0             50.3

                       |     [67.2,76.5]      [34.7,41.1]      [43.1,57.0]      [46.7,53.9]

                       | 

 Összesen              |           100.0            100.0            100.0            100.0

-----------------------+-------------------------------------------------------------------

VII.3.  Idézett irodalom


































enyhe:	nem vett igénybe segítséget


közepes:	segítséget vett igénybe, de az ágyból önállóan fel tudott kelni


súlyos:	segítséget vett igénybe az ágyból való felkeléshez
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� A Gyorsjelentésben fiatalnak nevezzük a 18-34 éves, középkorúaknak a 35-64 éves, idősnek a 65 éves és annál idősebb felnőtteket


� egészségprobléma alatt egy–vagy több , egészségre vonatkozó panaszt, kóros állapotot, betegséget, zavart, akadályozottságot, korlátozottságot értve


� Az egyik legjelentősebb halálozási okként számon tartott daganatos megbetegedések önbevalláson alapuló felmérése a tapasztalatok szerint kétes hitelességű, ezért az OLEF2000 e betegségcsoportra nem terjedt ki.


� Az itt tárgyalt sérülés vagy mérgezés gyakorlatilag megegyezik a BNO-10 XIX. főcsoporttal


� Megjegyezzük, hogy az igénybevételi adatok értékelése során figyelembe kell venni, hogy vizsgálatunkban magánorvosi ellátás igénybevételét is felmértük.
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Munka1

		alkoholfogyasztás

				nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		soha		23		33.5		63.1		8.2		8.1		22.8

		ritkán		50.2		36.2		21.4		35.4		18.5		21.7

		mértékletes		20.4		24.9		12.5		38.4		51.6		41.7

		nagyivó		6.4		5.5		2.9		18		21.8		13.8

		dohányzás		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem		0.65		0.689		0.962		0.527		0.567		0.849

		alkalmi		0.06		0.029		0.004		0.03		0.022		0.014

		rendszeres<20		0.182		0.16		0.019		0.193		0.107		0.074

		rendszeres, legalább 20		0.108		0.122		0.015		0.251		0.303		0.063

				100

		mennyit tehet		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		semmit		0.8		4.1		11.5		1.8		3.2		7.4

		keveset		9.3		19.8		33.9		8.6		20.6		27.3

		sokat		57		58.4		46.9		60.6		59.2		54.3

		nagyon sokat		32.9		17.7		7.7		28.9		17		11.1

		vélt egészség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		rossz/nagyon rossz		4.9		18.4		36.9		2.6		15.2		32

		kielégítő		25.9		50.1		48.1		24.6		46		46.3

		jó/nagyon jó		69.2		31.5		15		72.8		38.8		21.8

		keringési betegség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		van/volt		0.107		0.427		0.738		0.132		0.362		0.653

		nincs		0.893		0.573		0.262		0.868		0.638		0.347

		fájdalom		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem érzett		0.505		0.324		0.25		0.612		0.469		0.408

		érzett		0.368		0.263		0.228		0.294		0.244		0.236

		érzett+kisugárzott		0.126		0.413		0.522		0.094		0.287		0.356

										100

		sérülés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		közlekedés		21		21.1		40.6		10.8		14.4		25.4

		sportolás		18		4.1		1.3		29.3		10.9		0

		munkavégzés		15.1		11.9		1.6		30.3		32.1		10.5

		otthoni tevékenység		38.8		38.2		53.7		17.2		30.4		53.9

		egyéb		7.1		24.8		2.8		12.5		12.2		10.1

		korlátozottság		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem korlátozott		0.923		0.75		0.547		0.919		0.751		0.556

		enyhe korlátozottság		0.07		0.227		0.361		0.078		0.216		0.348

		közepes korlátozottság		0.007		0.018		0.072		0.002		0.03		0.066

		súlyos korlátozottság		0		0.004		0.02		0		0.003		0.031

		ghq>5		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem

		igen		0.109		0.189		0.177		0.061		0.093		0.135

				100

		háziorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.641		0.73		0.85		0.577		0.643		0.81

		nem vett igénybe		0.359		0.27		0.15		0.423		0.357		0.19

				100

		fogorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.542		0.368		0.15		0.445		0.309		0.234

		nem vett igénybe		0.458		0.632		0.85		0.555		0.691		0.766

				100

		nőkgyógyász		18-34		35-64		65+

		5 éven belül		91.8		78.5		34.3

		több mint 5 éve		8.2		21.5		65.7

		vérnyomásmérés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		egy éven belül		71.3		82.5		90.3		67.5		79.6		86

		több mint 1 éve		28.7		17.5		9.7		32.5		20.4		14

		abortusz		18-34		35-64		65+

		volt		0.279		0.622		0.5

		nem volt		0.721		0.378		0.5

				100
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Munka1

		alkoholfogyasztás

				nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		soha		23		33.5		63.1		8.2		8.1		22.8

		ritkán		50.2		36.2		21.4		35.4		18.5		21.7

		mértékletes		20.4		24.9		12.5		38.4		51.6		41.7

		nagyivó		6.4		5.5		2.9		18		21.8		13.8

		dohányzás		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem		0.65		0.689		0.962		0.527		0.567		0.849

		alkalmi		0.06		0.029		0.004		0.03		0.022		0.014

		rendszeres<20		0.182		0.16		0.019		0.193		0.107		0.074

		rendszeres, legalább 20		0.108		0.122		0.015		0.251		0.303		0.063

				100

		mennyit tehet		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		semmit		0.8		4.1		11.5		1.8		3.2		7.4

		keveset		9.3		19.8		33.9		8.6		20.6		27.3

		sokat		57		58.4		46.9		60.6		59.2		54.3

		nagyon sokat		32.9		17.7		7.7		28.9		17		11.1

		vélt egészség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		rossz/nagyon rossz		4.9		18.4		36.9		2.6		15.2		32

		kielégítő		25.9		50.1		48.1		24.6		46		46.3

		jó/nagyon jó		69.2		31.5		15		72.8		38.8		21.8

		keringési betegség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		van/volt		0.107		0.427		0.738		0.132		0.362		0.653

		nincs		0.893		0.573		0.262		0.868		0.638		0.347

		fájdalom		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem érzett		0.505		0.324		0.25		0.612		0.469		0.408

		érzett		0.368		0.263		0.228		0.294		0.244		0.236

		érzett+kisugárzott		0.126		0.413		0.522		0.094		0.287		0.356

										100

		sérülés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		közlekedés		21		21.1		40.6		10.8		14.4		25.4

		sportolás		18		4.1		1.3		29.3		10.9		0

		munkavégzés		15.1		11.9		1.6		30.3		32.1		10.5

		otthoni tevékenység		38.8		38.2		53.7		17.2		30.4		53.9

		egyéb		7.1		24.8		2.8		12.5		12.2		10.1

		korlátozottság		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem korlátozott		0.923		0.75		0.547		0.919		0.751		0.556

		enyhe* korlátozottság		0.07		0.227		0.361		0.078		0.216		0.348

		közepes korlátozottság		0.007		0.018		0.072		0.002		0.03		0.066

		súlyos korlátozottság		0		0.004		0.02		0		0.003		0.031

		ghq>5		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem

		igen		0.109		0.189		0.177		0.061		0.093		0.135

				100

		háziorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.641		0.73		0.85		0.577		0.643		0.81

		nem vett igénybe		0.359		0.27		0.15		0.423		0.357		0.19

				100

		fogorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.542		0.368		0.15		0.445		0.309		0.234

		nem vett igénybe		0.458		0.632		0.85		0.555		0.691		0.766

				100

		nőkgyógyász		18-34		35-64		65+

		5 éven belül		91.8		78.5		34.3

		több mint 5 éve		8.2		21.5		65.7

		vérnyomásmérés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		egy éven belül		71.3		82.5		90.3		67.5		79.6		86

		több mint 1 éve		28.7		17.5		9.7		32.5		20.4		14

		abortusz		18-34		35-64		65+

		volt		0.279		0.622		0.5

		nem volt		0.721		0.378		0.5

				100
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Munka1

		alkoholfogyasztás

				nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		soha		23		33.6		62.7		8.4		8.2		24

		ritkán		50.4		36.2		21.3		35.9		18.8		22.9

		mértékletes		25.7		28.9		14.7		52.5		62.4		43.2

		nagyivó		0.8		1.3		1.3		3.3		10.5		9.9

		dohányzás		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem		0.65		0.689		0.962		0.527		0.567		0.849

		alkalmi		0.06		0.029		0.004		0.03		0.022		0.014

		rendszeres<20		0.182		0.16		0.019		0.193		0.107		0.074

		rendszeres, legalább 20		0.108		0.122		0.015		0.251		0.303		0.063

				100

		mennyit tehet		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		semmit		0.8		4.1		11.5		1.8		3.2		7.4

		keveset		9.3		19.8		33.9		8.6		20.6		27.3

		sokat		57		58.4		46.9		60.6		59.2		54.3

		nagyon sokat		32.9		17.7		7.7		28.9		17		11.1

		vélt egészség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		rossz/nagyon rossz		4.9		18.4		36.9		2.6		15.2		32

		kielégítő		25.9		50.1		48.1		24.6		46		46.3

		jó/nagyon jó		69.2		31.5		15		72.8		38.8		21.8

		keringési betegség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		van/volt		0.107		0.427		0.738		0.132		0.362		0.653

		nincs		0.893		0.573		0.262		0.868		0.638		0.347

		fájdalom		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem érzett		0.505		0.324		0.25		0.612		0.469		0.408

		érzett		0.368		0.263		0.228		0.294		0.244		0.236

		érzett+kisugárzott		0.126		0.413		0.522		0.094		0.287		0.356

										100

		sérülés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		közlekedés		21		21.1		40.6		10.8		14.4		25.4

		sportolás		18		4.1		1.3		29.3		10.9		0

		munkavégzés		15.1		11.9		1.6		30.3		32.1		10.5

		otthoni tevékenység		38.8		38.2		53.7		17.2		30.4		53.9

		egyéb		7.1		24.8		2.8		12.5		12.2		10.1

		korlátozottság		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem korlátozott		0.923		0.75		0.547		0.919		0.751		0.556

		enyhe korlátozottság		0.07		0.227		0.361		0.078		0.216		0.348

		közepes korlátozottság		0.007		0.018		0.072		0.002		0.03		0.066

		súlyos korlátozottság		0		0.004		0.02		0		0.003		0.031

		ghq>5		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem

		igen		0.109		0.189		0.177		0.061		0.093		0.135

				100

		háziorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.641		0.73		0.85		0.577		0.643		0.81

		nem vett igénybe		0.359		0.27		0.15		0.423		0.357		0.19

				100

		fogorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.542		0.368		0.15		0.445		0.309		0.234

		nem vett igénybe		0.458		0.632		0.85		0.555		0.691		0.766

				100

		nőkgyógyász		18-34		35-64		65+

		5 éven belül		91.8		78.5		34.3

		több mint 5 éve		8.2		21.5		65.7

		vérnyomásmérés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		egy éven belül		71.3		82.5		90.3		67.5		79.6		86

		több mint 1 éve		28.7		17.5		9.7		32.5		20.4		14

		abortusz		18-34		35-64		65+

		volt		0.279		0.622		0.5

		nem volt		0.721		0.378		0.5

				100
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Munka1

		alkoholfogyasztás

				nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		soha		23		33.6		62.7		8.4		8.2		24

		ritkán		50.4		36.2		21.3		35.9		18.8		22.9

		mértékletes		25.7		28.9		14.7		52.5		62.4		43.2

		nagyivó		0.8		1.3		1.3		3.3		10.5		9.9

		dohányzás		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem		0.65		0.689		0.962		0.527		0.567		0.849

		alkalmi		0.06		0.029		0.004		0.03		0.022		0.014

		rendszeres<20		0.182		0.16		0.019		0.193		0.107		0.074

		rendszeres, legalább 20		0.108		0.122		0.015		0.251		0.303		0.063

				100

		mennyit tehet		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		semmit		0.8		4.1		11.5		1.8		3.2		7.4

		keveset		9.3		19.8		33.9		8.6		20.6		27.3

		sokat		57		58.4		46.9		60.6		59.2		54.3

		nagyon sokat		32.9		17.7		7.7		28.9		17		11.1

		vélt egészség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		rossz/nagyon rossz		4.9		18.4		36.9		2.6		15.2		32

		kielégítő		25.9		50.1		48.1		24.6		46		46.3

		jó/nagyon jó		69.2		31.5		15		72.8		38.8		21.8

		keringési betegség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		van/volt		0.107		0.427		0.738		0.132		0.362		0.653

		nincs		0.893		0.573		0.262		0.868		0.638		0.347

		fájdalom		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem érzett		0.505		0.324		0.25		0.612		0.469		0.408

		érzett		0.368		0.263		0.228		0.294		0.244		0.236

		érzett+kisugárzott		0.126		0.413		0.522		0.094		0.287		0.356

										100

		sérülés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		közlekedés		21		21.1		40.6		10.8		14.4		25.4

		sportolás		18		4.1		1.3		29.3		10.9		0

		munkavégzés		15.1		11.9		1.6		30.3		32.1		10.5

		otthoni tevékenység		38.8		38.2		53.7		17.2		30.4		53.9

		egyéb		7.1		24.8		2.8		12.5		12.2		10.1

		korlátozottság		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem korlátozott		0.923		0.75		0.547		0.919		0.751		0.556

		enyhe korlátozottság		0.07		0.227		0.361		0.078		0.216		0.348

		közepes korlátozottság		0.007		0.018		0.072		0.002		0.03		0.066

		súlyos korlátozottság		0		0.004		0.02		0		0.003		0.031

		ghq>5		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem

		igen		0.109		0.189		0.177		0.061		0.093		0.135

				100

		háziorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.641		0.73		0.85		0.577		0.643		0.81

		nem vett igénybe		0.359		0.27		0.15		0.423		0.357		0.19

				100

		fogorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.542		0.368		0.15		0.445		0.309		0.234

		nem vett igénybe		0.458		0.632		0.85		0.555		0.691		0.766

				100

		nőkgyógyász		18-34		35-64		65+

		5 éven belül		91.8		78.5		34.3

		több mint 5 éve		8.2		21.5		65.7

		vérnyomásmérés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		egy éven belül		71.3		82.5		90.3		67.5		79.6		86

		több mint 1 éve		28.7		17.5		9.7		32.5		20.4		14

		abortusz		18-34		35-64		65+

		volt		0.279		0.622		0.5

		nem volt		0.721		0.378		0.5

				100
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Munka1

		alkoholfogyasztás

				nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		soha		23		33.6		62.7		8.4		8.2		24

		ritkán		50.4		36.2		21.3		35.9		18.8		22.9

		mértékletes		25.7		28.9		14.7		52.5		62.4		43.2

		nagyivó		0.8		1.3		1.3		3.3		10.5		9.9

		dohányzás		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem		0.65		0.689		0.962		0.527		0.567		0.849

		alkalmi		0.06		0.029		0.004		0.03		0.022		0.014

		rendszeres<20		0.182		0.16		0.019		0.193		0.107		0.074

		rendszeres, legalább 20		0.108		0.122		0.015		0.251		0.303		0.063

				100

		mennyit tehet		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		semmit		0.8		4.1		11.5		1.8		3.2		7.4

		keveset		9.3		19.8		33.9		8.6		20.6		27.3

		sokat		57		58.4		46.9		60.6		59.2		54.3

		nagyon sokat		32.9		17.7		7.7		28.9		17		11.1

		vélt egészség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		rossz/nagyon rossz		4.9		18.4		36.9		2.6		15.2		32

		kielégítő		25.9		50.1		48.1		24.6		46		46.3

		jó/nagyon jó		69.2		31.5		15		72.8		38.8		21.8

		keringési betegség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		van/volt		0.107		0.427		0.738		0.132		0.362		0.653

		nincs		0.893		0.573		0.262		0.868		0.638		0.347

		fájdalom		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem érzett		0.505		0.324		0.25		0.612		0.469		0.408

		érzett		0.368		0.263		0.228		0.294		0.244		0.236

		érzett+kisugárzott		0.126		0.413		0.522		0.094		0.287		0.356

										100

		sérülés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		közlekedés		21		21.1		40.6		10.8		14.4		25.4

		sportolás		18		4.1		1.3		29.3		10.9		0

		munkavégzés		15.1		11.9		1.6		30.3		32.1		10.5

		otthoni tevékenység		38.8		38.2		53.7		17.2		30.4		53.9

		egyéb		7.1		24.8		2.8		12.5		12.2		10.1

		korlátozottság		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem korlátozott		0.923		0.75		0.547		0.919		0.751		0.556

		enyhe korlátozottság		0.07		0.227		0.361		0.078		0.216		0.348

		közepes korlátozottság		0.007		0.018		0.072		0.002		0.03		0.066

		súlyos korlátozottság		0		0.004		0.02		0		0.003		0.031

		ghq>5		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem

		igen		0.109		0.189		0.177		0.061		0.093		0.135

				100

		háziorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.641		0.73		0.85		0.577		0.643		0.81

		nem vett igénybe		0.359		0.27		0.15		0.423		0.357		0.19

				100

		fogorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.542		0.368		0.15		0.445		0.309		0.234

		nem vett igénybe		0.458		0.632		0.85		0.555		0.691		0.766

				100

		nőkgyógyász		18-34		35-64		65+

		5 éven belül		91.8		78.5		34.3

		több mint 5 éve		8.2		21.5		65.7

		vérnyomásmérés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		egy éven belül		71.3		82.5		90.3		67.5		79.6		86

		több mint 1 éve		28.7		17.5		9.7		32.5		20.4		14

		abortusz		18-34		35-64		65+

		volt		0.279		0.622		0.5

		nem volt		0.721		0.378		0.5

				100
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Munka1

		alkoholfogyasztás

				nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		soha		23		33.6		62.7		8.4		8.2		24

		ritkán		50.4		36.2		21.3		35.9		18.8		22.9

		mértékletes		25.7		28.9		14.7		52.5		62.4		43.2

		nagyivó		0.8		1.3		1.3		3.3		10.5		9.9

		dohányzás		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem		0.65		0.689		0.962		0.527		0.567		0.849

		alkalmi		0.06		0.029		0.004		0.03		0.022		0.014

		rendszeres<20		0.182		0.16		0.019		0.193		0.107		0.074

		rendszeres, legalább 20		0.108		0.122		0.015		0.251		0.303		0.063

				100

		mennyit tehet		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		semmit		0.8		4.1		11.5		1.8		3.2		7.4

		keveset		9.3		19.8		33.9		8.6		20.6		27.3

		sokat		57		58.4		46.9		60.6		59.2		54.3

		nagyon sokat		32.9		17.7		7.7		28.9		17		11.1

		vélt egészség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		rossz/nagyon rossz		4.9		18.4		36.9		2.6		15.2		32

		kielégítő		25.9		50.1		48.1		24.6		46		46.3

		jó/nagyon jó		69.2		31.5		15		72.8		38.8		21.8

		keringési betegség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		van/volt		0.107		0.427		0.738		0.132		0.362		0.653

		nincs		0.893		0.573		0.262		0.868		0.638		0.347

		fájdalom		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem érzett		0.505		0.324		0.25		0.612		0.469		0.408

		érzett		0.368		0.263		0.228		0.294		0.244		0.236

		érzett+kisugárzott		0.126		0.413		0.522		0.094		0.287		0.356

										100

		sérülés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		közlekedés		21		21.1		40.6		10.8		14.4		25.4

		sportolás		18		4.1		1.3		29.3		10.9		0

		munkavégzés		15.1		11.9		1.6		30.3		32.1		10.5

		otthoni tevékenység		38.8		38.2		53.7		17.2		30.4		53.9

		egyéb		7.1		24.8		2.8		12.5		12.2		10.1

		korlátozottság		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem korlátozott		0.923		0.75		0.547		0.919		0.751		0.556

		enyhe korlátozottság		0.07		0.227		0.361		0.078		0.216		0.348

		közepes korlátozottság		0.007		0.018		0.072		0.002		0.03		0.066

		súlyos korlátozottság		0		0.004		0.02		0		0.003		0.031

		ghq>5		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem

		igen		0.109		0.189		0.177		0.061		0.093		0.135

				100

		háziorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.641		0.73		0.85		0.577		0.643		0.81

		nem vett igénybe		0.359		0.27		0.15		0.423		0.357		0.19

				100

		fogorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.542		0.368		0.15		0.445		0.309		0.234

		nem vett igénybe		0.458		0.632		0.85		0.555		0.691		0.766

				100

		nőkgyógyász		18-34		35-64		65+

		5 éven belül		91.8		78.5		34.3

		több mint 5 éve		8.2		21.5		65.7

		vérnyomásmérés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		egy éven belül		71.3		82.5		90.3		67.5		79.6		86

		több mint 1 éve		28.7		17.5		9.7		32.5		20.4		14

		abortusz		18-34		35-64		65+

		volt		0.279		0.622		0.5

		nem volt		0.721		0.378		0.5

				100
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Diagram1
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Munka1

		alkoholfogyasztás

				nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		soha		23		33.6		62.7		8.4		8.2		24

		ritkán		50.4		36.2		21.3		35.9		18.8		22.9

		mértékletes		25.7		28.9		14.7		52.5		62.4		43.2

		nagyivó		0.8		1.3		1.3		3.3		10.5		9.9

		dohányzás		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem		0.65		0.689		0.962		0.527		0.567		0.849

		alkalmi		0.06		0.029		0.004		0.03		0.022		0.014

		rendszeres<20		0.182		0.16		0.019		0.193		0.107		0.074

		rendszeres, legalább 20		0.108		0.122		0.015		0.251		0.303		0.063

				100

		mennyit tehet		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		semmit		0.8		4.1		11.5		1.8		3.2		7.4

		keveset		9.3		19.8		33.9		8.6		20.6		27.3

		sokat		57		58.4		46.9		60.6		59.2		54.3

		nagyon sokat		32.9		17.7		7.7		28.9		17		11.1

		vélt egészség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		rossz/nagyon rossz		4.9		18.4		36.9		2.6		15.2		32

		kielégítő		25.9		50.1		48.1		24.6		46		46.3

		jó/nagyon jó		69.2		31.5		15		72.8		38.8		21.8

		keringési betegség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		van/volt		0.107		0.427		0.738		0.132		0.362		0.653

		nincs		0.893		0.573		0.262		0.868		0.638		0.347

		fájdalom		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem érzett		0.505		0.324		0.25		0.612		0.469		0.408

		érzett		0.368		0.263		0.228		0.294		0.244		0.236

		érzett+kisugárzott		0.126		0.413		0.522		0.094		0.287		0.356

										100

		sérülés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		közlekedés		21		21.1		40.6		10.8		14.4		25.4

		sportolás		18		4.1		1.3		29.3		10.9		0

		munkavégzés		15.1		11.9		1.6		30.3		32.1		10.5

		otthoni tevékenység		38.8		38.2		53.7		17.2		30.4		53.9

		egyéb		7.1		24.8		2.8		12.5		12.2		10.1

		korlátozottság		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem korlátozott		0.923		0.75		0.547		0.919		0.751		0.556

		enyhe korlátozottság		0.07		0.227		0.361		0.078		0.216		0.348

		közepes korlátozottság		0.007		0.018		0.072		0.002		0.03		0.066

		súlyos korlátozottság		0		0.004		0.02		0		0.003		0.031

		ghq>5		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem

		igen		0.109		0.189		0.177		0.061		0.093		0.135

				100

		háziorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.641		0.73		0.85		0.577		0.643		0.81

		nem vett igénybe		0.359		0.27		0.15		0.423		0.357		0.19

				100

		fogorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.542		0.368		0.15		0.445		0.309		0.234

		nem vett igénybe		0.458		0.632		0.85		0.555		0.691		0.766

				100

		nőkgyógyász		18-34		35-64		65+

		5 éven belül		91.8		78.5		34.3

		több mint 5 éve		8.2		21.5		65.7

		vérnyomásmérés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		egy éven belül		71.3		82.5		90.3		67.5		79.6		86

		több mint 1 éve		28.7		17.5		9.7		32.5		20.4		14

		abortusz		18-34		35-64		65+

		volt		0.279		0.622		0.5

		nem volt		0.721		0.378		0.5

				100
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Munka1

		alkoholfogyasztás

				nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		soha		23		33.6		62.7		8.4		8.2		24

		ritkán		50.4		36.2		21.3		35.9		18.8		22.9

		mértékletes		25.7		28.9		14.7		52.5		62.4		43.2

		nagyivó		0.8		1.3		1.3		3.3		10.5		9.9

		dohányzás		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem		0.65		0.689		0.962		0.527		0.567		0.849

		alkalmi		0.06		0.029		0.004		0.03		0.022		0.014

		rendszeres<20		0.182		0.16		0.019		0.193		0.107		0.074

		rendszeres, legalább 20		0.108		0.122		0.015		0.251		0.303		0.063

				100

		mennyit tehet		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		semmit		0.8		4.1		11.5		1.8		3.2		7.4

		keveset		9.3		19.8		33.9		8.6		20.6		27.3

		sokat		57		58.4		46.9		60.6		59.2		54.3

		nagyon sokat		32.9		17.7		7.7		28.9		17		11.1

		vélt egészség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		rossz/nagyon rossz		4.9		18.4		36.9		2.6		15.2		32

		kielégítő		25.9		50.1		48.1		24.6		46		46.3

		jó/nagyon jó		69.2		31.5		15		72.8		38.8		21.8

		keringési betegség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		van/volt		0.107		0.427		0.738		0.132		0.362		0.653

		nincs		0.893		0.573		0.262		0.868		0.638		0.347

		fájdalom		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem érzett		0.505		0.324		0.25		0.612		0.469		0.408

		érzett		0.368		0.263		0.228		0.294		0.244		0.236

		érzett+kisugárzott		0.126		0.413		0.522		0.094		0.287		0.356

										100

		sérülés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		közlekedés		21		21.1		40.6		10.8		14.4		25.4

		sportolás		18		4.1		1.3		29.3		10.9		0

		munkavégzés		15.1		11.9		1.6		30.3		32.1		10.5

		otthoni tevékenység		38.8		38.2		53.7		17.2		30.4		53.9

		egyéb		7.1		24.8		2.8		12.5		12.2		10.1

		korlátozottság		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem korlátozott		0.923		0.75		0.547		0.919		0.751		0.556

		enyhe korlátozottság		0.07		0.227		0.361		0.078		0.216		0.348

		közepes korlátozottság		0.007		0.018		0.072		0.002		0.03		0.066

		súlyos korlátozottság		0		0.004		0.02		0		0.003		0.031

		ghq>5		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem

		igen		0.109		0.189		0.177		0.061		0.093		0.135

				100

		háziorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.641		0.73		0.85		0.577		0.643		0.81

		nem vett igénybe		0.359		0.27		0.15		0.423		0.357		0.19

				100

		fogorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.542		0.368		0.15		0.445		0.309		0.234

		nem vett igénybe		0.458		0.632		0.85		0.555		0.691		0.766

				100

		nőkgyógyász		18-34		35-64		65+

		5 éven belül		91.8		78.5		34.3

		több mint 5 éve		8.2		21.5		65.7

		vérnyomásmérés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		egy éven belül		71.3		82.5		90.3		67.5		79.6		86

		több mint 1 éve		28.7		17.5		9.7		32.5		20.4		14

		abortusz		18-34		35-64		65+

		volt		0.279		0.622		0.5

		nem volt		0.721		0.378		0.5

				100





Munka1

		0		0		0		0

		0		0		0		0

		0		0		0		0

		0		0		0		0

		0		0		0		0

		0		0		0		0



soha

ritkán

mértékletes

nagyivó



Munka2

		0		0		0

		0		0		0

		0		0		0

		0		0		0

		0		0		0

		0		0		0



alkalmi

rendszeres<20

rendszeres, legalább 20



Munka3

		0		0		0		0

		0		0		0		0

		0		0		0		0

		0		0		0		0

		0		0		0		0

		0		0		0		0



semmit

keveset

sokat

nagyon sokat



		0		0		0

		0		0		0

		0		0		0

		0		0		0

		0		0		0

		0		0		0



rossz/nagyon rossz

kielégítő

jó/nagyon jó



		0

		0

		0

		0

		0

		0



van/volt



		0		0

		0		0

		0		0

		0		0

		0		0

		0		0



érzett

érzett+kisugárzott



		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0

		0		0		0		0		0



közlekedés

sportolás

munkavégzés

otthoni tevékenység

egyéb



		0		0		0

		0		0		0

		0		0		0

		0		0		0

		0		0		0

		0		0		0



súlyos korlátozottság

közepes korlátozottság

enyhe korlátozottság



		0

		0

		0

		0

		0

		0



igen



		0

		0

		0

		0

		0

		0



nem vett igénybe



		0

		0

		0

		0

		0

		0



nem vett igénybe



		0		0

		0		0

		0		0



5 éven belül

több mint 5 éve



		0		0

		0		0

		0		0

		0		0

		0		0

		0		0



egy éven belül

több mint 1 éve



		0

		0

		0



volt



		





		






_1047716508.xls
Diagram1

		18-34
nők

		35-64

		65-

		18-34
férfiak

		35-64

		65-



nem vett igénybe

0.359

0.27

0.15

0.423

0.357

0.19



Munka1

		alkoholfogyasztás

				nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		soha		23		33.6		62.7		8.4		8.2		24

		ritkán		50.4		36.2		21.3		35.9		18.8		22.9

		mértékletes		25.7		28.9		14.7		52.5		62.4		43.2

		nagyivó		0.8		1.3		1.3		3.3		10.5		9.9

		dohányzás		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem		0.65		0.689		0.962		0.527		0.567		0.849

		alkalmi		0.06		0.029		0.004		0.03		0.022		0.014

		rendszeres<20		0.182		0.16		0.019		0.193		0.107		0.074

		rendszeres, legalább 20		0.108		0.122		0.015		0.251		0.303		0.063

				100

		mennyit tehet		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		semmit		0.8		4.1		11.5		1.8		3.2		7.4

		keveset		9.3		19.8		33.9		8.6		20.6		27.3

		sokat		57		58.4		46.9		60.6		59.2		54.3

		nagyon sokat		32.9		17.7		7.7		28.9		17		11.1

		vélt egészség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		rossz/nagyon rossz		4.9		18.4		36.9		2.6		15.2		32

		kielégítő		25.9		50.1		48.1		24.6		46		46.3

		jó/nagyon jó		69.2		31.5		15		72.8		38.8		21.8

		keringési betegség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		van/volt		0.107		0.427		0.738		0.132		0.362		0.653

		nincs		0.893		0.573		0.262		0.868		0.638		0.347

		fájdalom		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem érzett		0.505		0.324		0.25		0.612		0.469		0.408

		érzett		0.368		0.263		0.228		0.294		0.244		0.236

		érzett+kisugárzott		0.126		0.413		0.522		0.094		0.287		0.356

										100

		sérülés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		közlekedés		21		21.1		40.6		10.8		14.4		25.4

		sportolás		18		4.1		1.3		29.3		10.9		0

		munkavégzés		15.1		11.9		1.6		30.3		32.1		10.5

		otthoni tevékenység		38.8		38.2		53.7		17.2		30.4		53.9

		egyéb		7.1		24.8		2.8		12.5		12.2		10.1

		korlátozottság		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem korlátozott		0.923		0.75		0.547		0.919		0.751		0.556

		enyhe korlátozottság		0.07		0.227		0.361		0.078		0.216		0.348

		közepes korlátozottság		0.007		0.018		0.072		0.002		0.03		0.066

		súlyos korlátozottság		0		0.004		0.02		0		0.003		0.031

		ghq>5		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem

		igen		0.109		0.189		0.177		0.061		0.093		0.135

				100

		háziorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.641		0.73		0.85		0.577		0.643		0.81

		nem vett igénybe		0.359		0.27		0.15		0.423		0.357		0.19

				100

		fogorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.542		0.368		0.15		0.445		0.309		0.234

		nem vett igénybe		0.458		0.632		0.85		0.555		0.691		0.766

				100

		nőkgyógyász		18-34		35-64		65+

		5 éven belül		91.8		78.5		34.3

		több mint 5 éve		8.2		21.5		65.7

		vérnyomásmérés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		egy éven belül		71.3		82.5		90.3		67.5		79.6		86

		több mint 1 éve		28.7		17.5		9.7		32.5		20.4		14

		abortusz		18-34		35-64		65+

		volt		0.279		0.622		0.5

		nem volt		0.721		0.378		0.5

				100
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Munka1

		alkoholfogyasztás

				nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		soha		23		33.6		62.7		8.4		8.2		24

		ritkán		50.4		36.2		21.3		35.9		18.8		22.9

		mértékletes		25.7		28.9		14.7		52.5		62.4		43.2

		nagyivó		0.8		1.3		1.3		3.3		10.5		9.9

		dohányzás		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem		0.65		0.689		0.962		0.527		0.567		0.849

		alkalmi		0.06		0.029		0.004		0.03		0.022		0.014

		rendszeres<20		0.182		0.16		0.019		0.193		0.107		0.074

		rendszeres, legalább 20		0.108		0.122		0.015		0.251		0.303		0.063

				100

		mennyit tehet		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		semmit		0.8		4.1		11.5		1.8		3.2		7.4

		keveset		9.3		19.8		33.9		8.6		20.6		27.3

		sokat		57		58.4		46.9		60.6		59.2		54.3

		nagyon sokat		32.9		17.7		7.7		28.9		17		11.1

		vélt egészség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		rossz/nagyon rossz		4.9		18.4		36.9		2.6		15.2		32

		kielégítő		25.9		50.1		48.1		24.6		46		46.3

		jó/nagyon jó		69.2		31.5		15		72.8		38.8		21.8

		keringési betegség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		van/volt		0.107		0.427		0.738		0.132		0.362		0.653

		nincs		0.893		0.573		0.262		0.868		0.638		0.347

		fájdalom		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem érzett		0.505		0.324		0.25		0.612		0.469		0.408

		érzett		0.368		0.263		0.228		0.294		0.244		0.236

		érzett+kisugárzott		0.126		0.413		0.522		0.094		0.287		0.356

										100

		sérülés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		közlekedés		21		21.1		40.6		10.8		14.4		25.4

		sportolás		18		4.1		1.3		29.3		10.9		0

		munkavégzés		15.1		11.9		1.6		30.3		32.1		10.5

		otthoni tevékenység		38.8		38.2		53.7		17.2		30.4		53.9

		egyéb		7.1		24.8		2.8		12.5		12.2		10.1

		korlátozottság		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem korlátozott		0.923		0.75		0.547		0.919		0.751		0.556

		enyhe korlátozottság		0.07		0.227		0.361		0.078		0.216		0.348

		közepes korlátozottság		0.007		0.018		0.072		0.002		0.03		0.066

		súlyos korlátozottság		0		0.004		0.02		0		0.003		0.031

		ghq>5		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem

		igen		0.109		0.189		0.177		0.061		0.093		0.135

				100

		háziorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.641		0.73		0.85		0.577		0.643		0.81

		nem vett igénybe		0.359		0.27		0.15		0.423		0.357		0.19

				100

		fogorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.542		0.368		0.15		0.445		0.309		0.234

		nem vett igénybe		0.458		0.632		0.85		0.555		0.691		0.766

				100

		nőkgyógyász		18-34		35-64		65+

		5 éven belül		91.8		78.5		34.3

		több mint 5 éve		8.2		21.5		65.7

		vérnyomásmérés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		egy éven belül		71.3		82.5		90.3		67.5		79.6		86

		több mint 1 éve		28.7		17.5		9.7		32.5		20.4		14

		abortusz		18-34		35-64		65+

		volt		0.279		0.622		0.5

		nem volt		0.721		0.378		0.5

				100
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Munka1

		alkoholfogyasztás

				nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		soha		23		33.6		62.7		8.4		8.2		24

		ritkán		50.4		36.2		21.3		35.9		18.8		22.9

		mértékletes		25.7		28.9		14.7		52.5		62.4		43.2

		nagyivó		0.8		1.3		1.3		3.3		10.5		9.9

		dohányzás		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem		0.65		0.689		0.962		0.527		0.567		0.849

		alkalmi		0.06		0.029		0.004		0.03		0.022		0.014

		rendszeres<20		0.182		0.16		0.019		0.193		0.107		0.074

		rendszeres, legalább 20		0.108		0.122		0.015		0.251		0.303		0.063

				100

		mennyit tehet		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		semmit		0.8		4.1		11.5		1.8		3.2		7.4

		keveset		9.3		19.8		33.9		8.6		20.6		27.3

		sokat		57		58.4		46.9		60.6		59.2		54.3

		nagyon sokat		32.9		17.7		7.7		28.9		17		11.1

		vélt egészség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		rossz/nagyon rossz		4.9		18.4		36.9		2.6		15.2		32

		kielégítő		25.9		50.1		48.1		24.6		46		46.3

		jó/nagyon jó		69.2		31.5		15		72.8		38.8		21.8

		keringési betegség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		van/volt		0.107		0.427		0.738		0.132		0.362		0.653

		nincs		0.893		0.573		0.262		0.868		0.638		0.347

		fájdalom		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem érzett		0.505		0.324		0.25		0.612		0.469		0.408

		érzett		0.368		0.263		0.228		0.294		0.244		0.236

		érzett+kisugárzott		0.126		0.413		0.522		0.094		0.287		0.356

										100

		sérülés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		közlekedés		21		21.1		40.6		10.8		14.4		25.4

		sportolás		18		4.1		1.3		29.3		10.9		0

		munkavégzés		15.1		11.9		1.6		30.3		32.1		10.5

		otthoni tevékenység		38.8		38.2		53.7		17.2		30.4		53.9

		egyéb		7.1		24.8		2.8		12.5		12.2		10.1

		korlátozottság		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem korlátozott		0.923		0.75		0.547		0.919		0.751		0.556

		enyhe korlátozottság		0.07		0.227		0.361		0.078		0.216		0.348

		közepes korlátozottság		0.007		0.018		0.072		0.002		0.03		0.066

		súlyos korlátozottság		0		0.004		0.02		0		0.003		0.031

		ghq>5		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem

		igen		0.109		0.189		0.177		0.061		0.093		0.135

				100

		háziorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.641		0.73		0.85		0.577		0.643		0.81

		nem vett igénybe		0.359		0.27		0.15		0.423		0.357		0.19

				100

		fogorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.542		0.368		0.15		0.445		0.309		0.234

		nem vett igénybe		0.458		0.632		0.85		0.555		0.691		0.766

				100

		nőkgyógyász		18-34		35-64		65+

		5 éven belül		91.8		78.5		34.3

		több mint 5 éve		8.2		21.5		65.7

		vérnyomásmérés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		egy éven belül		71.3		82.5		90.3		67.5		79.6		86

		több mint 1 éve		28.7		17.5		9.7		32.5		20.4		14

		abortusz		18-34		35-64		65+

		volt		0.279		0.622		0.5

		nem volt		0.721		0.378		0.5

				100
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Munka1

		alkoholfogyasztás

				nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		soha		23		33.6		62.7		8.4		8.2		24

		ritkán		50.4		36.2		21.3		35.9		18.8		22.9

		mértékletes		25.7		28.9		14.7		52.5		62.4		43.2

		nagyivó		0.8		1.3		1.3		3.3		10.5		9.9

		dohányzás		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem		0.65		0.689		0.962		0.527		0.567		0.849

		alkalmi		0.06		0.029		0.004		0.03		0.022		0.014

		rendszeres<20		0.182		0.16		0.019		0.193		0.107		0.074

		rendszeres, legalább 20		0.108		0.122		0.015		0.251		0.303		0.063

				100

		mennyit tehet		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		semmit		0.8		4.1		11.5		1.8		3.2		7.4

		keveset		9.3		19.8		33.9		8.6		20.6		27.3

		sokat		57		58.4		46.9		60.6		59.2		54.3

		nagyon sokat		32.9		17.7		7.7		28.9		17		11.1

		vélt egészség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		rossz/nagyon rossz		4.9		18.4		36.9		2.6		15.2		32

		kielégítő		25.9		50.1		48.1		24.6		46		46.3

		jó/nagyon jó		69.2		31.5		15		72.8		38.8		21.8

		keringési betegség		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		van/volt		0.107		0.427		0.738		0.132		0.362		0.653

		nincs		0.893		0.573		0.262		0.868		0.638		0.347

		fájdalom		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem érzett		0.505		0.324		0.25		0.612		0.469		0.408

		érzett		0.368		0.263		0.228		0.294		0.244		0.236

		érzett+kisugárzott		0.126		0.413		0.522		0.094		0.287		0.356

										100

		sérülés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		közlekedés		21		21.1		40.6		10.8		14.4		25.4

		sportolás		18		4.1		1.3		29.3		10.9		0

		munkavégzés		15.1		11.9		1.6		30.3		32.1		10.5

		otthoni tevékenység		38.8		38.2		53.7		17.2		30.4		53.9

		egyéb		7.1		24.8		2.8		12.5		12.2		10.1

		korlátozottság		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem korlátozott		0.923		0.75		0.547		0.919		0.751		0.556

		enyhe korlátozottság		0.07		0.227		0.361		0.078		0.216		0.348

		közepes korlátozottság		0.007		0.018		0.072		0.002		0.03		0.066

		súlyos korlátozottság		0		0.004		0.02		0		0.003		0.031

		ghq>5		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		nem

		igen		0.109		0.189		0.177		0.061		0.093		0.135

				100

		háziorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.641		0.73		0.85		0.577		0.643		0.81

		nem vett igénybe		0.359		0.27		0.15		0.423		0.357		0.19

				100

		fogorvos		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		igénybe vett		0.542		0.368		0.15		0.445		0.309		0.234

		nem vett igénybe		0.458		0.632		0.85		0.555		0.691		0.766

				100

		nőkgyógyász		18-34		35-64		65+

		5 éven belül		91.8		78.5		34.3

		több mint 5 éve		8.2		21.5		65.7

		vérnyomásmérés		nők						férfiak

				18-34		35-64		65-		18-34		35-64		65-

		egy éven belül		71.3		82.5		90.3		67.5		79.6		86

		több mint 1 éve		28.7		17.5		9.7		32.5		20.4		14

		abortusz		18-34		35-64		65+

		volt		0.279		0.622		0.5

		nem volt		0.721		0.378		0.5

				100
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