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PROGRAM TEMAIJA: szexudlis felvilagositas
PROGRAM MEGVALOSITASANAK HELYE: Budapest
PROGRAM TANUSITVANYA ERVENYES: 2022. 04. 24.
SZERVEZET NEVE: Belvarosi Tanoda Alapitvany
PROGRAM ELNEVEZESE: INTIMTER

PROGRAM ROVID OSSZEFOGLALASA:

A program célja az intim kommunikdcids és egyeztetési készség (ki)fejlesztése, a kapcsolatteremtési
nehézségek kezelése, valamint az, hogy tisztelettel fejezzék ki vagyaikat, hatdraikat és vegyék
figyelembe mdsokét. Cél annak megértetése, hogy az intimitds része az énképlinknek, az érzelmi
életlinknek, a lelki egészségiinknek, a testlinkrél alkotott képlinknek, a parkapcsolati mintdinknak is.

A foglalkozasok témafékuszai: 1. Ismerkedés, dnismeret, szabalyok; 2. Onismeret; sziikségletek és
érzések, 3. Verbalizalas, 4. Lanyok és fiuk, nék és férfiak, 5. Testi-lelki kapcsolatok, 6. Biztonsag.

PROGRAM HOSSZA:

Teljes hossza: 360 perc

Tovabbi lehetdség 1 alkalom/ho, 3 éraban (iskolaval el6re egyeztetett id6pontban).
A programban 90-90 perc pedagdgus és szllbi interaktiv tajékoztatd is szerepel.
Javasolt (itemezés: 6 x 90 perc, alkalmanként 2 x 45 perc
KOROSZTALY/EVFOLYAM: 15-25 év

CSOPORTLETSZAM: osztély/csoport létszamatol fiiggéen



