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#  Magyar Higiénikusok Tarsasaga

Visszatérés Sarlospusztara. ..
MHT LXVI. Vandorgyiilés,
2019. oktdber 1-3.

Tarsasagunk, a Magyar Higiénikusok Tarsasaga (MHT), majdnem 90 éves hagyomannyal
rendelkez6, napjainkban az egyik legjelentGsebb, a népegészségiigy kiilbnbdzd
szakteriletein tevékenykedé munkatarsakat egyesité szakmai tudomanyos tarsasag
Magyarorszagon.

Az MHT XLVI. Vandorgyiilését 2019. oktober 1-3. ko6zott rendezzik meg. E
vandorgylilés helyszine — az elmllt évek résztvevdi értékeléseit figyelembevételével —
ismét Tatarszentgyorgy, Sarldspuszta lesz.

Konferenciank lehet6séget ad a népegészségligy fobb teriiletein a népesség egészségi
allapotaval Osszefliggésbe hozhatd aktudlis kornyezetegészségiigyi, jarvanyiigyi
kérdések megvitatasara;, tovabba a hazai lakossag egészségének védelmével,
fejlesztésével kapcsolatos témak részletes kifejtésére. Kiilon lehetéséget adunk a terdileti
kozegészségligyi-jarvanyiigyi eseményeket bemutatd esettanulmanyok bemutatasara is. Ez
utobbiak aktualisan egy-egy (megyei, vagy jarasi) népegészségiigyi féosztaly/osztaly
illetékességi teriiletén eldforduld kiemelt fontossagu teriileti eseményekrél adnak széamot,
melyek kivizsgaldsa, az intézkedések bemutatdasa minden szakember szamara tanulsagos
lehet.

A kongresszus végleges fo témait, részletes tudomanyos programjat a beérkezett
el6adas kivonatok alapjan, témakorok szerint csoportositva egy Tudomanyos Bizottsag
alakitja ki. A rendezvényrdl tovabbi informaciokat e Hirlevellinkben talélhatnak tagtarsaink
és az érdekl6dok.

A Magyar Higiénikusok Tarsasaga e rendezvényén minden résztvevl szamara a szakmai
tudas bdvitésén tul, a szakmai kapcsolatok kialakitasara és elmélyitésére, a népegészségligyi
gyakorlat szakmai szinvonalanak megtartasara és emelésére, tovabba a tapasztalatcserékre

kivdn nagy hangsllyt helyezni. A rendezvényeinken résztvevbk — a tudomanyos
programokon kiviil — mindig részesei lehetnek kiilonb6z6 tarsasagi programoknak is.

Reméljiik, 2019-ben is talalkozni fogunk az
MHT vandorgyiilésen!

A szervezok
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Jelentkezéssel kapcsolatos tudnivalok I.

Helyszin
2375, Tatarszentgyorgy, Sarldspuszta

www.sarlospuszta.hu

Részvételi dijak és feltételek

2019-ben a jelentkezési lapok on-line t6rténd kitoltésével jelezhetik a
részt vevok a konferenciara valo jelentkezési szandékukat.

Az 1. Jelentkezési lap on-line kitoltésével torténik a regisztracio, a
jelentkezési lap elérésér6l hamarosan, kiilon levélben értesit-
jiik tagtarsainkat.

Jelentkezési hatarido: 2019. szeptember 1.

Regisztracios dij 3 napra:
MHT tagok részére 13.500 Ft
NEM MHT tagok részére 15.500 Ft

Napi részvételi dij — 1. nap: 6.500 Ft
Napi részvételi dij — 2. nap: 7.500 Ft
Napi részvételi dij — 3. nap: 4.000 Ft.

A regisztracios és részvételi dij tartalmazza a tudomanyos programon
vald részvételt, a kavésziinetek fogyasztasat, valamint a teremdijakat,
a technika és a technikai személyzet igénybevételét. Tovabba feljogo-
sit a tarsasagi programokon t6rténd részvételre.

El6adasok, poszterek benyujtasanak felté-
telei

Az elGadas és poszter bejelentése szintén az on-line I. jelentkezési
lap megfelel6 rovatainak kitoltésével jelezhetG. Az Gsszefoglalokat

is ebbe a formulaba télthetik fel, a megadott formai kdvetelmények
alapjan.

Bekiildési hatarid6: 2019. szeptember 1.

Jelentkezéssel kapcsolatos tudnivalok I
Szallas

Szallodai elhelyezést a konferencia helyszinén, a Club Hotel Sarlos-
puszta szobaiban tudunk biztositani. A szobak ara — a 2014. évi arak
valtozatlanul maradasaval —egy éjszakara a kévetkez6:

A II. jelentkezési lap on-line kitoltésével foglalhatja le szallasat és
étkezését, melyhez kapcsoldodd formula on-line elérésérdl hama-
rosan értesitjiik a tagtarsakat.

Egyagyas szobaban: 8.400 Ft/f6/éj (IFA-val egylitt)
Kétagyas szobaban: 6.400 Ft/f6/éj (IFA-val egylitt)

Az el6adasokhoz projektoros kivetités all az el6addk rendelkezésére.
Az el6adasok idétartama 10 perc, amelyet maximum 5 perc megbe-
szélés kovet. A feszesen tervezett program miatt kérjiik, tart-
sak be az id6keretet!

A magyar nyelvii 6sszefoglalot a kovetkezok szerint tagolva
kérjiik elkiildeni:

a prezentacié cime magyarul,

a szerz6(k) teljes neve,

a szerz6(k) munkahelye,

az 6sszefoglald szévege.

A magyar nyelvii 6sszefoglalo kritériumai:

Az 6sszefoglald terjedelme maximum 2500 karakter legyen (Times
New Roman betlitipus, 12 pontos bet(iméret, szimpla sorkéz.) A cim
legyen vastagon szedett, a szerzé normal betlivel, a munkahely doit
betiivel keriljon feltlintetésre.

Az 6sszefoglald ne tartalmazzon abrat, tablazatot, irodalmi hivatkoza-
sokat.

A sz6veg-file ne tartalmazzon a kritériumokon kiviil formazast, illetve
fej- vagy lablécet

A roviditéseket keriljék, de ha sziikséges, akkor az elsé emlitésnél
oldjak fel.

A szerzOk-tarsszerzok teljes nevét irjak ki, a keresztnév senkinél ne
legyen roviditve.

Tobb szerz6/tébb munkahely esetén felsé
szammal jelezzék a hovatartozast.

indexbe helyezett

A poszterek bemutatasara lehetéség nyilik a kongresszus
teljes idotartama alatt. Tekintettel a nagyon korlatozott id6keretre
a szekcid elnokok a bemutatdkra maximum 4 percet engedélyeznek,
és a bemutatot egy-egy révid kérdés ill. valasz kisérheti (1 percben). A
Iényegi diszkusszid a poszterek mellett, folyamatosan zajlik.

Az MHT tudomanyos bizottsag altal kivalasztott poszterek
szerzGinek — az elmult évhez hasonldan —lehetGségik nyilik eredmé-
nyeikrdl rovid (4 perces) power point bemutatot tartani a megadott
szekciokban. Ennek célja a figyelemfelkeltés, és semmiképpen nem az
anyag részletes bemutatasa.

A széllasdijak éjszakanként és szobanként tartalmazzdk a reggelit, és
amint jeloltik, az adokat is. A szdllast és az étkezési koltségeket a
Club Hotel Sarléspuszta fogja kozvetleniil, az Onok altal a II. je-
lentkezési lapon pontosan megadott cimre szamlazni.

A széllasfoglalas hatarideje:
2019. szeptember 1.

A széllasfoglalds koordinacidjat végzé munkatarsunk és a Club Hotel
Sarlospuszta ezuton is kér minden jelentkez6t a hataridé pontos be-
tartasara!
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Visszatekintés a 2019. évi
Fodor-Fenyvessy emlékiilésre

2019. marcius 28-an 10 orakor, a Tarsasag TaggyUlését ko-
vetden, kerllt megrendezésre az idei Fodor-Fenyvessy em-
Iékllés. Az Ulés keretében a Tarsasag elndke atadta a 2019.
évi Fodor Jézsef és Fenyvessy Béla, valamint Szendei Adam
emlékérmeket. Hagyomanyaink szerint az emlékulést kdvets-
en kerilt sor Fodor Jozsef mellszobranak és az ,A” épuleten
lévé dombormivl arcképének megkoszoruzasara. A kitlinte-
tettek magas szinvonalu el6adasokkal késziinek, hogy egy-
részt megkdszonjék az elismerést, masrészt bepillantast en-
gedjenek tudomanyos-szakmai mindennapjaik legfontosabb
eredményeibe.

A dijazottak el6adésai alapjan a tudoméanyos Ulés programja
az aldbbiak szerint alakult:

FODOR JOZSEF EMLEKELOADAS
Dr. Kovacs Attila (Nemzeti Népegészségligyi Kozpont):Népegészségiigy: tegnap, ma, holnap

FENYVESSY BELA EMLEKELOADASOK
Dr. Kurcz Andrea (Nemzeti Népegészségligyi Kozpont):A Bolcs6tél a bolcsbig

Dr. Wernigg Rébert (Csaladbarat Orszag Nonprofit Kézhasznu Kift.):

Az ongyilkossag megel6zésére iranyulé programok Magyarorszagon

SZENDEI ADAM EMLEKELOADAS

Dr. Legoza Jozsef: A Fiatal Higiénikusok Foruma (FHF), mint az utanpoétlas nevelés egyik eszkéze egy hianyszakmaban

FIATAL HIgII’EN!KUSOK Xlll. FORUMA (2018) ,Tévhitek és Tények a népegészségiigyben” palyazat
I. DIJAS ELOADAS

Izsak Balint (Nemzeti Népegészséguigyi Kézpont): Varazs- és csodavizek — Tények és tévhitek
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Dr. Kertai Pal emlékérem

Mar 2017-ben az MHT Kozgylilése hatarozatot fogadott el arrdl, hogy
Dr. Kertai Pal emlékérmet alapit. Az emlékérmet a tarsasag megbizasa-
ra megtervezték, és az emlékérmek els6 példanyai tarsasagunk meg-

Kertai Pal
rendelésére el is készliltek. a Fitatal
Az MHT elnoksége 6/2019. (I1.06.) Elndkségi hatarozatiban dontétt a Fonuman.

Dr. Kertai Pal Kitlintetési Bizottsag felallitasardl, illetve a palyazati kiiras 2016, mejus 18

elkészitésérdl.
Majd a Magyar Higiénikusok Tarsasaga kozgylilése elfogadta a Kertai Keszitette:
Pal Emlékérem adomanyozasanak palyazati feltételeit és az emlékérem Bir6 Béla

odaitélésérdl dont6 5 tagu Kitlintetési Bizottsag tagjainak meghataroza-
saval és felkérésével megbizza az elndkséget, és ez rogzitésre kerlilt a
6/2019. (I11.28.) kozgy(ilési hatarozataban.

2019. majus 6-an az alabbi palyazat felhivas kerdilt kikiildésre a tagsag
korében:

PALYAZATI FELHIVAS

Az emlékérem alapitasaval és évenkénti adomanyozasaval a Magyar Higiénikusok Tarsasaga emléket kivant allitani Prof. Dr. Kertai Palnak, a népegészségligy kiemelke-
d6 elméleti és gyakorlati szakemberének, és Magyarorszag rendszervaltozast kdvetd els6 orszagos tisztiféorvosanak.

A palyazati felhivas célja a megel6z6 orvostan és népegészségtan teriiletén a fiatal kutatdi kreativitas és kivalosag megerbsitése, olyan kutatdi kezdeményezésii igéretes
alap- vagy alkalmazott kutatasi eredmény elismerése, amelyek Uj dsszefliggéseket tarnak fel, eimélyitik az alapismereteket, tovabba hasznosithatok a megel6zd orvostan
- népegészségtan oktatasaban, és a tertileti gyakorlati munkaban.

A palyazok kére

A magyar vagy kiilféldi allampolgarsagu, 40. életévét be nem toltétt kutatd, aki elsd szerzGje egy 2018-2019-ben megjelent népegészségligyi témaju impakt faktoros
kozleménynek.

A palyazat altal tamogathat6 kézlemény

Angol vagy magyar nyelv(i népegészségligyi témaju eredeti kdozlemény, amely lektoralt, impakt faktorral rendelkez6 folyoiratban jelent meg 2018-ban, vagy 2019-ben.
A palyazat benyujtasanak modja és hatarideje

A benyuijtott palyazatnak tartalmaznia kell:

a) az emlékéremre palyazé nevét,

b) legmagasabb iskolai végzettségét, s megszerzésének helyét és idejét,

c) legmagasabb tudomanyos minGsitését, s megszerzésének helyét és idejét,

d) szakmai palyafutasanak rovid leirasat (a beosztasok, munkakorok és az idészakok feltiintetésével),
e) a szakmai (tudomanyos, gyakorlati) munkajanak az ismertetését,

f) tudomanyos publikaciéjat, amely alatamasztja a javasolt kitiintetés adomanyozasat;

i) a palyazat datumat, a palyazd nevét és alairasat.

A palyazat benyujtasa 2019. julius 31-ig lehetséges. Benyujtottnak az a palyazat tekinthetd, amelyet a megadott hataridGig a palyazé elektronikusan elkiildott a

higienikus@gmail.com és az orobea@gmail.com e-mail cimekre.
A benyUjtott palyazatokat egy Gttagu Kitlintetési Bizottsag biralja el. A bizottsaga dontése alapjan az MHT elndke 2019. szeptemberében értesitést kiild a nyertesnek.

Az emlékérem ataddasa a Tarsasag évente megrendezésre kerilé Vandorgy(ilésén, vagy Nemzeti kongresszusan torténik, ahol a kitiintetett emlékelGadast tart.

EBBEN A HAZBAN LAKOTT &
DR. KERTAT PAL g , . , . Sy s I , .
RN o Kedves 40 év alatti Tagtarsunk! Amennyiben megfelelsz a palyazati kiiras feltételeinek,

£ AZALLAMINEPEGESZSEGUGY] £S TISZTIORVOSI SAOLGALAT "
LAPITOIA, A MAGYAR KOZTARSASAG
ELSG ORSZAGOS TISZTI FGORVSA

ugy mindenképpen készitsd el és kiildd meg palyazatod Tarsasagunknak!

Tovabba, ezuton kérjlik tisztelt tagtarsaink, hogy 6sztonozzék és tamogassak palyazni

kivané 40 év alatti, fiatal kollégaikat a palyazat elkészitésében!

_
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Tisztujité valasztas, 2019.

Tarsasagunk Alapszabalya mellékleteként miikod6 Va-
lasztasi Szabalyzat 1./3/a. pontja értelmében idén ido-
szaki tisztljitd valasztast tartunk, melyre a 2019. okto-
ber 1-i kozgy(lésen, Sarléspusztan keril sor.

A tagsag korébdl 2019. julius 15-ig visszaérkezett ajan-
l6ivek alapjan az egyes tisztségekre ajanlott tagtarsak
részére a jel6léshez sziikséges ,Elfogadd nyilatkozato-
kat” a jelolé bizottsag kikuldi. Ezen nyilatkozatok vissza-
érkezési hatarideje 2019. augusztus 31. EzGton kériink
minden jelolt tagtarsat, hogy emlitett nyilatkozataikat a
megadott cimre kiildjék vissza, hiszen jel6lésiik csak
az alairt, jelol6 bizottsaghoz hataridoig visszaér-
kezett nyilatkozat alapjan valik lehet6vé!

Az elndki tisztségre torténd jelolést elfogado tag-
tarsaktol a jelol6 bizottsag kéri, hogy késziiljenek révid
bemutatkozassal és a Tarsasaggal kapcsolatos jovGbeni
terveik felvazolasaval.

Tisztelt Tagtarsunk! Tarsasagunk tisztUjitasanak sikeré-
hez torténd hozzajarulasat, kozremiikodését eldre is
koszonjik az MHT és annak jelol6bizottsaga nevé-
ben!

Tagdijfizetéssel kapcsolatos tajékoztatas

és felhivas

A Magyar Higiénikusok Tarsasaga 7/2012. (l1l.27.) Koézgyiilési Hatarozata alapjan

a tarsasagi tagdij 2200 Ft.

A XIll. Fiatal Higiénikusok Féruma (FHF)
2018. oktober 4.

A Magyar Higiénikusok Tarsasaga (MHT) Vandorgy(ilésének
masodik napjan keriilt megrendezésre az FHF, az alabbi
programmal:

1. Tévhitek és Tények a népegészségligyben (Palyazat)
A lakossag sajnos nagyon gyakran tajékozodik nem
hivatalos forrasbdl, melyek sokszor félrevezetéek. A
népegészségugyi szakemberek egyik feladata a kdztu-
datba beékel6dott tévhitek eloszlatasa. A Forumon a
fiatal szakérték altal gyijtott tévhitek kerlltek bemuta-
tasra és tisztazasra. A bemutatott tévhiteket és ténye-
ket a senior szakertdk biraltak és a legjobb el6adasok
dijazasra kertltek. A 2018. évi Fodor-Fenyvessy
emlékiilésre az |. dijas palyazat meghivasra keriilt.

2. Mentorprogram
Megalakul a mentorprogram, melyben a fiatal szakem-
berek szamara lehetéség nyilik a senior kollégaktol
tanulni. A Férumon a mentorprogram részletei bemu-
tatasra kertinek.

3. Hogyan ne izguljunk az el6adasainkon?
A legtébb fiatal higiénikus szamara nem kénnyd fela-
dat egy el6adasra felkészilni
és azt megtartani. A Férumon szakemberek segitenek
Benniinket a felkészitésben.

4. Kerekasztal beszélgetés
A kerekasztal megbeszélésen 4 fiatal és 4 senior higi-
énikus valaszol
olyan kérdésekre, mint: Milyen ma fiatal higiénikusnak
lenni?, illetve Milyen volt fiatal higiénikusnak lenni? Milyen
karriert képzelek el magamnak?, illetve Milyen karriert képzel-
tem el magamnak fiatalként?Miért valasztottam a népegés-
zséglgyet?, illetve Miért szeretek a népegészségiigyben
dolgozni?

Természetesen a Férum résztvevdi is elmondhatték a véle-
ményuket a kérdések kapcsan.

A Férum elsédleges célja a fiatal higiénikusok segitése és
bevonasa a népegészségligy vérkeringésébe.

A részvétel ingyenes volt ezen a férumon, minden érdek-
16d6 szamara.

Magyar Higiénikusok Tarsasaga
Hungarian Society of Hygiene
Société Hongroise d'Hygiéne

2019. januarjatél — annak ellenére, hogy tagtarsaink egyre inkabb figyelnek tagdij
hatralékuk rendezésére— tovabbra is jelentés elmaradasok vannak. Sajnos, egy
évnél hosszabb tagdijhatraléka volt az aktiv tagsag felének.

Tisztelettel kérjiik tagjainkat, hogy esetleges tagdijhatralékukat
sziveskedjenek rendezni! Ugyanis a sarléspusztai, MHT
LXVI. Vandorgyiilésén is csak azok részesiilhetnek az
alacsonyabb regisztracios dij megfizetési kedvezményé-
ben, akiknek adott pillanatban nincs tagdij elmaradasuk!

Lehet&séget biztositunk tovabbra is arra, hogy tagdijelmaradasaval kapcsolatban
informaciot kérjen a a /azsadi.edit@oki.antsz.hu levelezési cimen.

@
@

Kérjiuk, amennyiben médja van ra, ugy sziveskedjék a
tagdijat inkabb atutalassal, vagy egy OTP fidkban
befizetni, mert a postai csekken torténé befizetés
Tarsasagunk részére plusz koltséggel jar, azaz a
befizetett 6sszeg utan az MHT részére kulon koltséget
szamit fel a Posta. Mégis, amennyiben az atutalas
lehetéségével nem tud élni, kérésére postafordultaval
megkuldjiik a tagdij befizetéséhez sziikséges atutalasi
csekket. Felhivjuk figyelmét, hogy a tagdijat a rendez-
vényeink szlinetében készpénzben is be lehet fizetni.

Koszonettel: az MHT vezetGsége
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